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1. ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ ÎÁÐÀÁÎÒÊÈ 
ÄÐÅÂÅÑÈÍÛ. ÕÓÄÎÆÅÑÒÂÅÍÍÀß
ÎÁÐÀÁÎÒÊÀ ÄÐÅÂÅÑÈÍÛ

áóäåòå çíàòü:

áóäåòå óìåòü:

âèäû äðåâåñíûõ ïîðîä; ôèçè÷åñêèå è ìåõàíè÷åñêèå ñâîéñòâà
äðåâåñèíû;
îáîðóäîâàíèå, èíñòðóìåíòû è ðàçëè÷íûå òåõíîëîãèè
õóäîæåñòâåííîé îáðàáîòêè äåðåâà;
íîðìû ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà ïðè îáðàáîòêå äðåâåñèíû;

Ïîñëå èçó÷åíèÿ ýòîé ãëàâû âû

ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêòû èçãîòîâëåíèÿ èçäåëèé èç äåðåâà;
èçãîòàâëèâàòü èçäåëèÿ ïî ðàçðàáîòàííûì ïðîåêòàì;
èñïîëüçîâàòü èçãîòîâëåííûå èçäåëèÿ â ïðîöåññå
òðàíñäèñöèïëèíàðíîé äåÿòåëüíîñòè;

1.1. Äðåâåñíûå ìàòåðèàëû

À. Ïðîèñõîæäåíèå è ïðîèçâîäñòâî ìàòåðèàëîâ
èç äåðåâà (äðåâåñèíû)

Âî âñå èñòîðè÷åñêèå âðåìåíà äåðåâî áûëî äëÿ ÷åëî-
âåêà äîñòóïíûì è ëåãêî ïîääàþùèìñÿ îáðàáîòêå ìà-
òåðèàëîì, êîòîðûé èñïîëüçîâàëè íå òîëüêî äëÿ îòî-
ïëåíèÿ, íî è äëÿ ñòðîèòåëüñòâà, èçãîòîâëåíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ïîëåçíûõ èíñòðóìåíòîâ è ïðåäìåòîâ. 

Äåðåâüÿ â ëåñó âàëÿò ñïåöèàëüíûìè ïèëàìè. Ñòâî-
ëû äåðåâüåâ ïèëÿò íà áð¸âíà, ÷òîáû èõ ìîæíî áûëî
ëåã÷å îáðàáîòàòü. Áð¸âíà äîñòàâëÿþò íà ïåðåðàáàòû-
âàþùèå ïðåäïðèÿòèÿ (ðèñ.1.2). Ðàñïèëèâàÿ áð¸âíà â
äëèíó, ïîëó÷àþò ïèëîìàòåðèàë – äîñêè, ãîðáûëü, áðóñ-
êè (ðåéêè), áðóñû (ðèñ. 1.3), èñïîëüçóåìûå â ñòðîè-

1 

ïðîôåññèÿì, ñâÿçàííûì ñ îáðàáîòêîé äåðåâà;
ëåñíûì çàïàñàì êàê ýêîëîãè÷åñêîìó ôàêòîðó; 
ýñòåòè÷íîñòè èçäåëèé èç äåðåâà.

ñôîðìèðóåòå
îòíîøåíèå ê:

-é êëàññ55

Áðåâíî
Ïèëîìàòåðèàë
Ïèëîðàìà 
Äðåâåñíîâîëîêíèñòûå è

äðåâåñíîñòðóæå÷íûå
ïëèòû  

Øïîí 
Ôàíåðà



1 ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ ÎÁÐÀÁÎÒÊÈ ÄÐÅÂÅÑÈÍÛ. 
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òåëüíûõ ðàáîòàõ, äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ìåáåëè è ò. ä. Ýòîò
òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ âûïîëíÿþò ñ ïîìîùüþ
ñïåöèàëüíîé ìåõàíè÷åñêîé ïèëû, íàçûâàåìîé ïèëîðà-
ìîé (ðèñ. 1.4).

Íà äåðåâîîáðàáàòûâàþùèõ ôàáðèêàõ èç ïèëîìà-
òåðèàëîâ âûïóñêàþò çàãîòîâêè èç äåðåâà. Çàãîòîâêà –
ýòî ìàòåðèàë, èç êîòîðîãî èçãîòàâëèâàþò ðàçëè÷íûå
ïðåäìåòû (äåòàëè) ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ èíñòðó-
ìåíòîâ è ñòàíêîâ. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ çàãîòîâîê èñïîëü-
çóþò, êàê ïðàâèëî, äîñêè è áðóñû (ðèñ. 1.5).

Ôàíåðà – ýòî èñêóññòâåííûé äðåâåñíûé ìàòåðèàë,
ïîëó÷åííûé ñêëåèâàíèåì òîíêèõ ïëàñòèí äåðåâà, íà-
çûâàåìûõ øïîíîì. Ëèñòû øïîíà ðåæóò èç áð¸âåí íà
ñïåöèàëüíîì ñòàíêå. Ôàíåðó ïîëó÷àþò èç áåð¸çû,
áóêà, ñîñíû. Ëèñòû øïîíà, ïîêðûòûå êëååì, íàêëà-
äûâàþò îäèí íà äðóãîé è ïðåññóþò. Ïîñêîëüêó ôà-
íåðà îáëàäàåò áîëüøîé ïðî÷íîñòüþ, îíà øèðîêî èñ-
ïîëüçóåòñÿ â ñòðîèòåëüñòâå è ïðè èçãîòîâëåíèè ìå-
áåëè. Ôàíåðà ëåãêî ïîääà¸òñÿ îáðàáîòêå, íî áîèòñÿ
âëàãè.

×òîáû ïîëó÷èòü äðåâåñèíó âûñîêîãî êà÷åñòâà, ðó-
áÿò òîëüêî òå äåðåâüÿ, êîòîðûå äîñòèãëè âîçðàñòà ðóá-

Ðèñ.1.1. Ëåñ – èñòî÷íèê äðåâåñíîãî ñûðüÿ 

!
Ñîâîêóïíîñòü ìåòîäîâ è
ñïîñîáîâ îáðàáîòêè ìà-
òåðèàëà, â òîì ÷èñëå äå-
ðåâà, íàçûâàåòñÿ òåõíî-
ëîãèåé.

ãîðáûëü íåîáðå-
çàííàÿ
äîñêà

ðåéêà 

áðóñ 
îáðåçàííàÿ äîñêà

Ðèñ. 1.4. Ïèëîðàìà

Îòìåòüòå ðàçëè÷èÿ
ìåæäó ïðåäñòàâëåííûìè
íà ðèñ. 1.3. ïèëîìàòåðèà-

ëàìè, îáðàòèòå âíèìàíèå
íà ñïîñîá ðåçêè áð¸âåí

ïèëîðàìîé (ðèñ.1.4).

Îäíî äåðåâî – åù¸ íå
ñàä.
Ñðóáëåííîå äåðåâî
ïóñêàåò íîâóþ ïîðîñëü.

Ðèñ. 1.2. Ïåðåâîçêà áð¸âåí

Ðèñ. 1.3. Âèäû ïèëîìàòåðèàëîâ

áðåâíî 
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Ðèñ. 1.5. Çàãîòîâêè èç
äåðåâà: 
à – äîñêà; á – áðóñ

Çàïîìíèòå, êàê
íàçûâàþòñÿ ÷àñòè
çàãîòîâêè èç äåðåâà.

Çàïîëíèòå ïóñòûå êëåòî÷êè, è â âûäåëåííîé ãîðèçîíòàëü-
íîé ñòðîêå âû ïðî÷òåòå ñëîâî, îçíà÷àþùåå èñòî÷íèê äðå-
âåñíîãî ñûðüÿ

ðåáðî

òîðåö

ãðàíü 

à á

Á. Ïîðîäû äðåâåñèíû

Äðåâåñèíà – î÷åíü öåííûé ïðèðîäíûé ìàòåðèàë.
Äëÿ åãî ïîëó÷åíèÿ ñðóáàþò äåðåâüÿ, à èíîãäà âûêîð-
÷¸âûâàþò áîëüøèå ïëîùàäè ëåñà. Íî íóæíî ïîìíèòü,
÷òî ëåñ – íàöèîíàëüíîå áîãàòñòâî, êîòîðîå ñëåäóåò
îõðàíÿòü.

Â ëåñíîé ïðîìûøëåííîñòè äåðåâüÿ ðàçëè÷àþò ïî
ïîðîäàì. Ñóùåñòâóåò äâà âèäà äðåâåñíûõ ïîðîä: õâîé-
íûå è ëèñòâåííûå (ñõåìà I.I).

êè. Âàæíî è âðåìÿ ðóáêè äåðåâüåâ. Òàê, äåðåâüÿ ìîæíî
ðóáèòü òîëüêî â õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà.

Íà äåðåâîîáðàáàòûâàþùèõ ôàáðèêàõ áð¸âíà ðàç-
ðåçàþò è óäàëÿþò èõ ïîðîêè. Åñëè ïîðîêîâ ìíîãî,
÷àñòü äåðåâà èä¸ò íà îòõîäû, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ
äëÿ èçãîòîâëåíèÿ äðåâåñíîâîëîêíèñòûõ è äðåâåñíî-
ñòðóæå÷íûõ ïëèò, áóìàãè è êàðòîíà. Ýòè ïðåññîâàí-
íûå ïëèòû ñåãîäíÿ øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â ìåáåëüíîé
ïðîìûøëåííîñòè è â ñòðîèòåëüñòâå, îíè èçãîòàâëèâà-
þòñÿ èçìåëü÷åíèåì äðåâåñíûõ îòõîäîâ, èõ ñêëåèâà-
íèåì è ïðåññîâêîé íà ñïåöèàëüíûõ ìàøèíàõ.

!
Íå îñòàâëÿéòå ïîñëå ñåáÿ
ìóñîð íà ìåñòå îòäûõà â ëå-
ñó; ïîãàñèòå îãîíü, çàñûïàâ
åãî çåìë¸é.

Ëåñà çàíèìàþò îêîëî
30% ïîâåðõíîñòè ñóøè
íà Çåìëå. Ñàìûå
áîëüøèå ïëîùàäè ëå-
ñîâ èìåþòñÿ â Êàíàäå,
Áðàçèëèè, ÑØÀ, Ðîñ-
ñèè, â ñòðàíàõ Ñêàí-
äèíàâèè.

Горизонты познания
ëèöåâàÿ
ñòîðîíà

1

2 3

4 5 6

1-3. Âèäû ïèëîìàòåðèàëîâ.
4. Èñêóññòâåííûé äðåâåñíûé
ìàòåðèàë.
5. Ñðóáëåííûé ñòâîë
äåðåâà.
6. Ìåõàíè÷åñêàÿ ïèëà äëÿ
ðàñïèëèâàíèÿ áð¸âåí.

Ïîðîäû äðåâåñèíû
Ëèñòâåííûå ïîðîäû
Õâîéíûå ïîðîäû
Òåêñòóðà äðåâåñèíû
Ñòðóêòóðà äðåâåñèíû
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Ê ëèñòâåííûì ïîðîäàì îòíîñÿòñÿ: äóá, áóê, ãðàá,
âÿç, ëèïà, èâà, òîïîëü è äð. Ëèñòüÿ ó ýòèõ äåðåâüåâ øè-
ðîêèå, îíè îïàäàþò. Ñåìåíà ëèñòâåííûõ ïîðîä íàõî-
äÿòñÿ âíóòðè ïëîäîâ.

Ê õâîéíûì ïîðîäàì îòíîñÿòñÿ: åëü, ïèõòà, ñîñíà,
òèñ, ëèñòâåííèöà è äð. Ó ýòèõ äåðåâüåâ ëèñòâà ÷åøóé-
÷àòàÿ, ïîñòîÿííàÿ, íåîïàäàþùàÿ, Â èõ äðåâåñèíå åñòü
êàíàëû, âûðàáàòûâàþùèå ñìîëó.

Ó êàæäîé äðåâåñíîé ïîðîäû ñâîÿ, îñîáàÿ ñòðóê-
òóðà (ðèñ. 1.6). Òåêñòóðó (ðèñóíîê) äðåâåñèíû ìîæíî
íàáëþäàòü íà ïîïåðå÷íîì è ïðîäîëüíîì ñðåçå ñòâîëà
äåðåâà.

Äåðåâî – äîâîëüíî ïðî÷íûé ñòðîèòåëüíûé ìàòå-
ðèàë, êîòîðûé õîðîøî îáðàáàòûâàåòñÿ ðàçëè÷íûìè
ðåæóùèìè èíñòðóìåíòàìè. Â îòëè÷èå îò êàìíÿ äåðåâî
ëó÷øå ïîääà¸òñÿ îáðàáîòêå. Ïî ñòåïåíè ë¸ãêîñòè
îáðàáîòêè äðåâåñíûå ïîðîäû ìîãóò áûòü: ìÿãêèìè (òî-
ïîëü, ëèïà, ñîñíà, åëü), òâ¸ðäûìè (äóá, áåðåçà, áóê,
ãðàá), î÷åíü òâ¸ðäûìè (àêàöèÿ, êèçèë, òèñ).

Äåðåâÿííûå äåòàëè ëåãêî ñîáèðàþòñÿ, à èçäåëèÿ èç
íèõ êðàñèâû è áëàãîðîäíû. Â òî æå âðåìÿ ó äåðåâà åñòü
íåäîñòàòêè: íå ïåðåíîñèò ñûðîñòè, äåôîðìèðóåòñÿ
(èñêðèâëÿåòñÿ) ïðè ñóøêå, ëåãêî âîñïëàìåíÿåòñÿ. Ó äå-
ðåâà ìîãóò òàêæå áûòü ïîðîêè â ñòðóêòóðå: ñó÷êè,
îòâåðñòèÿ, òðåùèíû, ïåðåêîñ âîëîêîí è ò. ä. 

Íàðèñóéòå â òåòðàäè ïîäîáíóþ ñõåìó, äîïîëíèâ å¸ äðóãèìè íàçâàíèÿìè äåðåâüåâ 

ÏÎÐÎÄÛ ÄÐÅÂÅÑÈÍÛ

ëèñòâåííûåõâîéíûå 

Ñõåìà 1.1. Âèäû äðåâåñíûõ ïîðîä

äóá ëèïà áóê ïèõòà ñîñíà ëèñòâåííèöà 

Ðèñ. 1.6. Îáðàçöû
äðåâåñíûõ ïîðîä

Îòìåòüòå, èç êàêèõ
ïîðîä äðåâåñèíû ñäåëàíû

ïðåäìåòû ìåáåëè â âàøåì
äîìå èëè êëàññå. Åñëè îíè

íå èç íàòóðàëüíîãî
äåðåâà, òî óêàæèòå,

êàêèå ïîðîäû äðåâåñèíû
ôàíåðà èëè øïîí

èìèòèðóþò.

!
Äåðåâî ïåðåä îáðàáîòêîé
âûñóøèâàþò íà ðîâíîé ïî-
âåðõíîñòè è â ñîîòâåòñ-
òâóþùèõ óñëîâèÿõ òåìïå-
ðàòóðû è âëàæíîñòè.

åëüñîñíà ïèõòà ãðàáâÿç äóá ÿñåíü áóêêåäð òèñ
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êîðà

ëèñòüÿ

äðåâåñèíà

ïëîäû

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû
Âûâîäû

1. Ïðîàíàëèçèðóéòå ïðèâåä¸ííûå íèæå ðèñóíêè
è îïðåäåëèòå, êàêèå ïîðîäû äðåâåñèíû íà
íèõ èçîáðàæåíû.

Ñòåíä (èëè ðèñóíîê) ñ
îáðàçöàìè ëèñòâåííûõ è
õâîéíûõ äðåâåñíûõ ïîðîä,
áðóñêè ðàçëè÷íûõ ïîðîä,
ëèñòüÿ ðàçíûõ äåðåâüåâ 

Ó êàæäîãî ó÷åíèêà áóäåò ïî
áðóñêó ìÿãêîé ïîðîäû (åëü,
ïèõòà, ñîñíà, êåäð) è
òâ¸ðäîé ïîðîäû (áóê, äóá,
êë¸í, îðåõ, ÷åðåøíÿ è äð).

Íàéäèòå â Èíòåðíåòå 
èíôîðìàöèþ îá îáðàáîòêå è
èñïîëüçîâàíèè äðåâåñíûõ
ïîðîä.

Çàïèøèòå â òåòðàäè âûâîäû
ðàáîòû.

2. Îïðåäåëèòå ïî èìåþùèìñÿ áðóñêàì ìèíèìóì
òðè ïîðîäû äðåâåñèíû.

1. Êàêèå âèäû ïèëîìàòåðèàëîâ âû çíàåòå? Óêàæèòå ðàçëè÷èÿ ìåæäó
íèìè.

2. Íàçîâèòå 3-4 ëèñòâåííûå è 3-4 õâîéíûå ïîðîäû.
3. Êàê âû äóìàåòå, êàêèå ïîðîäû áîëüøå ïîäõîäÿò äëÿ èçãîòîâëåíèÿ

ìåáåëè? Îáúÿñíèòå, ïî÷åìó.
4. Îïèøèòå äîñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè äðåâåñíîãî ìàòåðèàëà.
5. Ñäåëàéòå âûâîä î ÷ðåçìåðíîé âûðóáêå äåðåâüåâ è î òîì, êàêîé âðåä

îíà íàíîñèò îêðóæàþùåé ñðåäå.

Î
ö

å
í

è
â

à
í

è
å

 

1. Ñîñòàâüòå íà ëèñòå áóìàãè ñõåìó ïóòè, êîòîðûé ïðîõîäÿò áð¸âíà äî
ïîëó÷åíèÿ èç íèõ çàãîòîâîê èç äåðåâà.

2. Íàéäèòå «ìóçûêàëüíûå íîòû» â íàçâàíèÿõ äðåâåñíûõ ïîðîä: äóá, ÿñåíü,

ïèõòà, áóê, áåð¸çà, ëèñòâåííèöà, èâà, ÷åðåøíÿ, îñèíà.

Èçó÷åíèå ïîðîä äðåâåñèíû
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1.2. Ôèçè÷åñêèå è ìåõàíè÷åñêèå
ñâîéñòâà äðåâåñèíû

Ñâîéñòâà äðåâåñèíû, êàê ïðàâèëî, çàâèñÿò îò çäî-
ðîâüÿ äåðåâà, óñëîâèé åãî ðîñòà è âîçðàñòà. Ñòâîë äå-
ðåâà óòîëùàåòñÿ çà ñ÷¸ò åæåãîäíîãî îáðàçîâàíèÿ íîâî-
ãî ñëîÿ. Ñòðóêòóðà äåðåâà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âèäè-
ìûå ñëîè ñòâîëà äåðåâà (ðèñ. 1.7). Ïðè îáðàáîòêå äðå-
âåñèíû ó÷èòûâàþòñÿ åãî ôèçè÷åñêèå è ìåõàíè÷åñêèå
ñâîéñòâà.

Ôèçè÷åñêèå ñâîéñòâà äðåâåñèíû

Âëàæíîñòü äðåâåñèíû – ýòî êîëè÷åñòâî ñîäåðæà-
ùåéñÿ â íåé âîäû. Â çåë¸íîì äåðåâå áîëüøå âîäû, à â
ñóõîì äåðåâå âîäû î÷åíü ìàëî.
Ðàçáóõàíèå – ñâîéñòâî äðåâåñèíû óâåëè÷èâàòüñÿ â
ðàçìåðàõ â ñûðîì ïîìåùåíèè çà ñ÷¸ò ïîãëîùåíèÿ
åþ âîäû.
Óñóøêà – ñâîéñòâî äðåâåñèíû óìåíüøàòüñÿ â îáú¸-
ìå â ïðîöåññå âûñûõàíèÿ.
Ïëîòíîñòü äðåâåñèíû çàâèñèò îò äðåâåñíîé ïîðîäû
è å¸ âëàæíîñòè. Ó ñóõîé äðåâåñèíû ïëîòíîñòü
ìåíüøå, ÷åì ó ñûðîé. Ïî ïëîòíîñòè äðåâåñèíà ìî-
æåò áûòü íåñêîëüêèõ âèäîâ: òÿæ¸ëîé (äóá, àêàöèÿ),
î÷åíü òÿæ¸ëîé (êèçèë), ë¸ãêîé è î÷åíü ë¸ãêîé (åëü,
òîïîëü).

Ìåõàíè÷åñêèå ñâîéñòâà äðåâåñèíû

Ýëàñòè÷íîñòü – ñâîéñòâî äðåâåñèíû äåôîðìèðî-
âàòüñÿ ïîä âëèÿíèåì âíåøíèõ ñèë è âîçâðàùàòüñÿ â
ïðåæíþþ ôîðìó ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ èõ äåéñòâèÿ.
Èç ýëàñòè÷íîé äðåâåñèíû, íàïðèìåð ÿñåíÿ, áåðåçû,
áóêà, äåëàþò ëûæè, ïàíåëè, ïëèíòóñû, êîïüÿ.
Ïðî÷íîñòü – ñâîéñòâî äðåâåñèíû ñîïðîòèâëÿòüñÿ
âîçäåéñòâèþ âíåøíèõ ñèë, êîòîðûå å¸ ïîñòîÿííî
äåôîðìèðóþò è äàæå ëîìàþò.
Òâ¸ðäîñòü – ñâîéñòâî äðåâåñèíû ñîïðîòèâëÿòüñÿ
ïðîíèêíîâåíèþ â íå¸ áîëåå òâ¸ðäîãî òåëà, êîòîðîå
ìîæåò äåôîðìèðîâàòü å¸ ïîâåðõíîñòü.
Äîëãîâå÷íîñòü – ñâîéñòâî äðåâåñèíû äîëãîå âðåìÿ
ñîõðàíÿòü ñâîè ïðèðîäíûå êà÷åñòâà. Ýòî ñâîéñòâî
çàâèñèò îò ñòðóêòóðû è ñîäåðæàùèõñÿ â äðåâåñèíå
õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ.

ëó÷è 

çàáîëîíü

êîðà 

ÿäðî

êàìáèé 

ôëîýìà
(êîðà 2)

Äåðåâî îáëàäàåò öâå-
òîì, âêóñîì, çàïàõîì è
âåñîì, êîòîðûå çàâèñÿò
îò åãî ïîðîäû.
Ýëåêòðè÷åñêèå ñâîé-
ñòâà
Ñûðàÿ äðåâåñèíà – õî-
ðîøèé ïðîâîäíèê ýëåê-
òðè÷åñòâà, à ñóõàÿ äðå-
âåñèíà íå ïðîâîäèò
ýëåêòðè÷åñêèé òîê.
Òåïëîâûå ñâîéñòâà
Äðåâåñèíà ðàñøèðÿåòñÿ
ïîä âëèÿíèåì òåïëà,
ëåãêî âîñïëàìåíÿåòñÿ è
õîðîøî ãîðèò.
Àêóñòè÷åñêèå ñâîéñòâà
Äðåâåñèíà õîðîøî ïðî-
âîäèò è óñèëèâàåò çâóê,
ïîýòîìó èñïîëüçóåòñÿ â
ïðîèçâîäñòâå ìóçûêàëü-
íûõ èíñòðóìåíòîâ.

Ðèñ. 1.7. Ñòðîåíèå äåðåâà

Ðèñ. 1.8. Ñðåçû áðåâíà:
à – ïîïåðå÷íûé;
á – ïðîäîëüíûé

à

á
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Îðèåíòèðóÿñü ïî èçîáðàæåíèÿì íà êàðòèíêàõ, îïðåäåëèòå, êàêèå
ñâîéñòâà äðåâåñèíû ó÷èòûâàëèñü ïðè èçãîòîâëåíèè äàííûõ ïðåäìåòîâ.

Ðèñ.1.9. Ðàçìåùåíèå èíñòðóìåíòîâ íà
ñòîëÿðíîì âåðñòàêå

Çàïîìíèòå ñïîñîá ðàçìåùåíèÿ èíñòðóìåíòîâ íà
ñòîëÿðíîì âåðñòàêå

à

á â ã

ä

1.3. Ðàáî÷åå ìåñòî

Äðåâåñíûå ìàòåðèàëû îáðàáàòûâàþòñÿ íà ñòîëÿð-
íîì âåðñòàêå. Ñòîëÿðíûå âåðñòàêè ìîãóò áûòü íå-
ñêîëüêèõ âèäîâ (ðèñ. 1.9 è 1.10).

Íà ñòîëÿðíîì âåðñòàêå èíñòðóìåíòû íóæíî ðàç-
ìåùàòü òàê, ÷òîáû áûëî óäîáíî èìè ïîëüçîâàòüñÿ âî
âðåìÿ ðàáîòû. Ïðè ïîìîùè çàæèìíûõ âèíòîâ è ñòî-
ëÿðíûõ êëèíüåâ çàãîòîâêà çàêðåïëÿåòñÿ íà ñòîëÿðíîì
âåðñòàêå, çàòåì îáðàáàòûâàåòñÿ ñòîëÿðíûìè èíñòðó-
ìåíòàìè. Çàæèìíûå âèíòû íå ñëåäóåò î÷åíü òóãî çà-
òÿãèâàòü.

Ðèñ. 1.10. Ñòîëÿðíûé âåðñòàê: à – ìåñòî 
äëÿ èíñòðóìåíòîâ; á – êðûøêà âåðñòàêà; 
â – ãíåçäî äëÿ êëèíüåâ; ã – çàäíÿÿ çàæèìíàÿ
êîðîáêà; ä – ïåðåäíèé çàæèìíîé âèíò

Îïðåäåëèòå òâ¸ðäîñòü è ïðî÷íîñòü ðàçëè÷íûõ ïîðîä äðåâåñèíû ïóò¸ì âáè-
âàíèÿ â íèõ ãâîçäåé, ââèí÷èâàíèÿ øóðóïîâ, ñíÿòèÿ ñëîÿ äåðåâà ñ ïîìîùüþ
ñòàìåñêè èëè íîæà. Ñäåëàéòå âûâîäû.

Ñòîëÿðíûé âåðñòàê
Çàæèìíîé âèíò
Ñòîëÿð
Ïëîòíèê
Áîíäàðü
Èíñòðóìåíòû
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à

á

ä ç

å

â

ê

æ

Ðèñ.1.11. Èíñòðóìåíòû, èñïîëüçóåìûå ïðè îáðàáîòêå äðåâåñèíû: à – óãîëüíèê, 
á – ñòàìåñêà, â – êèÿíêà (äåðåâÿííûé ìîëîòîê), ã – ðåéñìóñ (ðàçìåòî÷íûé èíñòðóìåíò äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ïàðàëëåëüíûõ ëèíèé), ä – ñòðóáöèíà, å – êëåùè, æ – êîëîâîðîò, ç – ðóáàíîê, 
è – ìîëîòîê, ê – öèðêóëü, ë – íîæîâêà

Îò ïðàâèëüíîãî ðàçìåùåíèÿ èíñòðóìåíòîâ íà ðà-
áî÷åì ñòîëå çàâèñèò ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà. Èí-
ñòðóìåíòû íóæíî ðàçìåùàòü â îïðåäåë¸ííîì ìåñòå,
÷òîáû áûòü óâåðåííûì, ÷òî îíè íå óïàäóò, íå ïåðåêà-
òÿòñÿ è ò. ä. Èíñòðóìåíòû íå êëàäóò îäèí íà äðóãîé.

Äëÿ óñòàíîâêè êëèíüåâ â ãí¸çäàõ ñòîëÿðíîãî âåð-
ñòàêà èñïîëüçóåòñÿ êèÿíêà.

Ìàñòåðîì íèêòî íå
ðîæäàåòñÿ.

ã

è
ë

Ñõåìà 1.2

Áîíäàðü, èëè áî÷àð

äåëàåò êë¸ïêè è ðàçëè÷-
íûå áîíäàðíûå èçäåëèÿ
(íàïðèìåð, áî÷êè)

Ïëîòíèê

âûïîëíÿåò äåðåâÿííûå
äåòàëè ïðè ñòðîèòåëü-
ñòâå äîìîâ, ìîíòèðóåò 
è ïîäãîíÿåò ïðåäìåòû,
èçãîòîâëåííûå ñòîëÿðîì

Ñòîëÿð

èçãîòàâëèâàåò èç ëþáî-
ãî äðåâåñíîãî ìàòåðèà-
ëà ðàçëè÷íûå ïðåäìåòû
(îáû÷íî äåòàëè ìåáåëè,
äâåðè, îêíà è ò. ä.)

ÌÀÑÒÅÐ ÏÎ ÎÁÐÀÁÎÒÊÅ ÄÅÐÅÂÀ
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1. Íàçîâèòå îñíîâíûå èíñòðóìåíòû, èñïîëüçóåìûå ïðè îáðàáîòêå äðå-
âåñèíû.

2. Îáúÿñíèòå ïðåèìóùåñòâà ïðàâèëüíîãî ðàçìåùåíèÿ èíñòðóìåíòîâ íà
ñòîëÿðíîì âåðñòàêå.

3. Âñïîìíèòå, ÷òî òàêîå çàãîòîâêà èç äðåâåñèíû.
4. Ïîêàæèòå ìåñòî ðàçìåùåíèÿ çàãîòîâêè íà ñòîëÿðíîì ñòîëå.
5. Íàçîâèòå ìàñòåðà, ñäåëàâøåãî ñëåäóþùèå ïðåäìåòû.

Î
ö

å
í

è
â

à
í

è
å

 

1.4. ×åðòåæè èçäåëèé èç
äðåâåñèíû. Èíñòðóìåíò 
äëÿ ðàçìåòêè è èçìåðåíèÿ

À. Ãðàôè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ

×åðò¸æ – ýòî ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå èçäåëèÿ ñ
íåñêîëüêèõ ñòîðîí: ñïåðåäè, ñâåðõó è ñáîêó; â í¸ì óêà-
çàíû ôîðìà, ðàçìåðû è òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ (ðèñ.1.12, á,
1.14, à è 1.15, à), íåîáõîäèìûå äëÿ èçãîòîâëåíèÿ èçäå-
ëèÿ. Îí ñîñòàâëÿåòñÿ ïî åäèíûì ìåæäóíàðîäíûì ïðà-
âèëàì, ÷òîáû áûòü ïîíÿòíûì òåõíèêàì èç ëþáîé ñòðà-
íû íåçàâèñèìî îò ÿçûêà, íà êîòîðîì îíè ðàçãîâàðè-
âàþò. Åäèíûå ïðàâèëà èñïîëíåíèÿ ÷åðòåæåé íàçû-
âàþòñÿ ñòàíäàðòàìè (ãîñóäàðñòâåííûé ñòàíäàðò, èëè
ñîêðàù¸ííî ÃÎÑÒ). 

1. Ïîäãîòîâüòå ðàáî÷åå ìåñòî, ðàçëîæèòå íà ñòîëÿðíîì âåðñòàêå èíñòðó-
ìåíòû â ñîîòâåòñòâèè ñ òåõíîëîãè÷åñêèìè òðåáîâàíèÿìè.

2. Îáúÿñíèòå, äëÿ ÷åãî èñïîëüçóþòñÿ èíñòðóìåíòû, ïðåäñòàâëåííûå íà
ðèñ. 1.11.

3. Îïðåäåëèòå ñõîäñòâà è ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñïåöèàëüíîñòÿìè «ñòîëÿð» è
«ïëîòíèê» (ðàññìîòðèòå ñõåìó 1.2).

×åðò¸æ 
Ñáîðî÷íûé ÷åðò¸æ
Ýñêèç 
Òåõíè÷åñêèé ðèñóíîê
Ñòàíäàðò
Ðàçìåð
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Ñóùåñòâóþò ÷åðòåæè, ñîäåðæàùèå èíôîðìàöèþ î
ôîðìå, ðàçìåðàõ è êîëè÷åñòâå äåòàëåé, íåîáõîäèìûõ
äëÿ ñáîðêè èçäåëèÿ. Òàêèå ÷åðòåæè íàçûâàþòñÿ ñáî-
ðî÷íûìè.

×åðò¸æ âûïîëíÿåòñÿ ïî îïðåäåë¸ííûì ïðàâèëàì
ïðè ïîìîùè êàðàíäàøà, ëèíåéêè, öèðêóëÿ è ò. ä. Â çàâè-
ñèìîñòè îò òâ¸ðäîñòè ãðàôèòà êàðàíäàøè ìîãóò áûòü
òâ¸ðäûìè (F, 2F, T, 2T, 3T); ìÿãêèìè (B, 2B, 3B, M, 2M,

3M) è ñðåäíåé òâ¸ðäîñòè (HB,TM). ×åðòåæè âûïîëíÿ-
þòñÿ ìÿãêèìè êàðàíäàøàìè òèïà M, 2M è 3M.

×åðòåæè íóæíî âûïîëíÿòü î÷åíü àêêóðàòíî è ñ
ïðåäåëüíîé òî÷íîñòüþ. Íà ÷åðòåæå ó ëèíèè ëþáîãî
òèïà êîíêðåòíîå íàçíà÷åíèå (òàáëèöà 1.1).

Ìàñøòàá ÷åðòåæà ïîêàçûâàåò, âî ñêîëüêî ðàç óâå-
ëè÷åíû èëè óìåíüøåíû ðàçìåðû ðåàëüíîãî ïðåäìåòà
íà ðèñóíêå. Íàïðèìåð, äëÿ óâåëè÷åíèÿ ìàñøòàá ìîæåò
áûòü 2:1, 4:1, äëÿ óìåíüøåíèÿ – 1:2, 1:4. Íàòóðàëüíàÿ
âåëè÷èíà óêàçûâàåòñÿ ñîîòíîøåíèåì 1:1.

Ðèñ. 1.12. Òåõíè÷åñêèé
ðèñóíîê (à) è ÷åðò¸æ

áðóñêà (á)

Ðèñ. 1.13. Òåõíè÷åñêèé
ðèñóíîê (à) è ýñêèç 
(á) èçäåëèÿ

100

140

1
0

4
0

2
0

A

Â

Á

150

70
3
0
0

À Â

Á

Ïðÿìîóãîëüíûé áðóñîê
Ìàñøòàá 1:2

Âèä áðóñêà:
À — ñïåðåäè
Á — ñâåðõó
Â — ñëåâà

à

á

Ëèíèÿ Íàçâàíèå Íàçíà÷åíèå

Ñïëîøíàÿ Îáîçíà÷àåò êîíòóð èçäåëèÿ
òîëñòàÿ

Ñïëîøíàÿ Âñïîìîãàòåëüíàÿ, äëÿ íàíåñåíèÿ
òîíêàÿ ðàçìåðîâ

Øòðèõîâàÿ Óêàçûâàåò íåâèäèìûå ÷àñòè

Øòðèõïóíêòèðíàÿ Óêàçûâàåò ëèíèþ ñèììåòðèè, ñåðåäèíó

.. .. .. .. Øòðèõïóíêòèðíàÿ Óêàçûâàåò ìåñòî ñãèáà íà ðàçâ¸ðòêå äåòàëè
ñ äâóìÿ òî÷êàìè

Òàáëèöà 1.1. Òèïû ëèíèé, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ðàçðàáîòêè ÷åðòåæà

à á

150

7
0

3
0
0
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Òåõíè÷åñêèé ðèñóíîê – ýòî ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæå-
íèå ïðåäìåòà, âûïîëíåííîå íåñêîëüêèìè ëèíèÿìè îò
ðóêè (ðèñ.1.12, à, 1.13, à, 1.14, á, 1.15, á). Ýñêèç – ýòî
÷åðò¸æ, âûïîëíåííûé îò ðóêè. Îí ïðèìåíÿåòñÿ â ïðî-
öåññå èçãîòîâëåíèÿ äåòàëåé è ñàìîãî èçäåëèÿ (ðèñ.
1.13, á).

×åðòåæè ìîãóò áûòü èñïîëíåíû è íà êîìïüþòåðå â
ñïåöèàëüíûõ ïðîãðàììàõ.

!
Íà ÷åðòåæàõ è ýñêèçàõ âñå
ðàçìåðû óêàçàíû â ìèëëè-
ìåòðàõ.
Ðÿäîì ñ öèôðàìè ìì íå
ïèøóò.

R40

400

2
3
0

360

8
0

20

140

200

1
0
0

2
5
0

300

380

30

ø10 6
0

1
7
0

2
5

Ðèñ. 1.15. ×åðòåæè äåòàëåé (à) è òåõíè÷åñêèé ðèñóíîê (á)

Ðèñ. 1.14. ×åðò¸æ è òåõíè÷åñêèé ðèñóíîê íà èçãîòîâëåíèå
ðàçäåëî÷íîé äîñêè

Íåóêàçàííûå ðàäèóñû — R20

8
0

Ìíîãîå ìîæíî îòî-
áðàòü ó ÷åëîâåêà ñè-
ëîé, íî çíàíèÿ è ïðî-
ôåññèþ íå îòíèìåøü.

!
Â ïðîìûøëåííîñòè òåõíè-
÷åñêèå ÷åðòåæè ñîñòàâëÿ-
þòñÿ ïî íàöèîíàëüíûì è
ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàð-
òàì (ÃÎÑÒ). Ìåæäóíàðîä-
íûå ñòàíäàðòû ðàçðàáàòû-
âàþòñÿ Âñåìèðíîé îðãà-
íèçàöèåé ñòàíäàðòèçàöèè
(ISO) ñ ðåçèäåíöèåé â
Ïàðèæå.

Òîëùèíà äåòàëåé — 20 

Ïðî÷èòàéòå è èçó÷èòå èçîáðàæåíèÿ íà ðèñ. 1.15 è îòâåòüòå íà ñëåäóþùèå
âîïðîñû:
Èç ñêîëüêèõ äåòàëåé ñîñòîèò ïðåäñòàâëåííîå èçäåëèå?
Èç êàêîãî ìàòåðèàëà îíî ìîæåò áûòü èçãîòîâëåíî?
Êàêîâû åãî îñíîâíûå ðàçìåðû?
Êàêèå òèïû ëèíèé èñïîëüçîâàíû â ýòîì ðèñóíêå?

à

á

1

3

2

1

á

à

3 2
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Á. Èíñòðóìåíòû äëÿ ðàçìåòêè è èçìåðåíèÿ

Êîíòóð èëè ëèíèè êðàÿ èçãîòàâëèâàåìûõ äåòàëåé
ðàçìå÷àþòñÿ íà äðåâåñèíå ìÿãêèì êàðàíäàøîì (Ì,

2Ì, 3Ì) ñ èñïîëüçîâàíèåì ëèíåéêè, óãîëüíèêà èëè øà-
áëîíà (ðèñ. 1.16, ðèñ. 1.17). Ïàðàëëåëüíûå ëèíèè ïðî-
âîäÿòñÿ ðåéñìóñîì (ðèñ.1.18), à êðèâûå – ïðè ïîìîùè
ëåêàëà èëè öèðêóëÿ.

Âíåøíèå ðàçìåðû êðóãëûõ äåòàëåé èçìåðÿþò êðîí-
öèðêóëåì è ëèíåéêîé (ðèñ. 1.19, ðèñ. 1.20) èëè äðóãèìè
èíñòðóìåíòàìè. Ïðè ïðîâåäåíèè êîíòóðíûõ ëèíèé
ëèíåéêîé è ëåêàëîì êàðàíäàø íóæíî äåðæàòü íåìíî-
ãî íàêëîí¸ííûì â ñòîðîíó åãî äâèæåíèÿ è ïëîòíî ïðè-
æàòûì ê áîêîâîé ñòîðîíå ëèíåéêè èëè ëåêàëà. Ïðè
èçìåðåíèè ëó÷øå èñïîëüçîâàòü òîíêóþ ìåòàëëè÷åñ-
êóþ ëèíåéêó, à ïðè ðàçìåòêå – òîëñòóþ äåðåâÿííóþ.

Ïðè ðàçìåòêå ïðÿìûõ óãëîâ íà äåðåâå èñïîëüçóþò
ñòîëÿðíûé óãîëüíèê (ðèñ. 1.17).

Êàê ïðàâèëî, ïðåäìåòû èçãîòàâëèâàþòñÿ ïî òàê
íàçûâàåìîé òåõíîëîãè÷åñêîé êàðòå. Òåõíîëîãè÷åñêàÿ
êàðòà – ýòî ôîðìóëÿð, â êîòîðîì óêàçàíû âñå íåîáõî-
äèìûå îïåðàöèè, ýòàïû ðàáîòû, ìàòåðèàëû, èíñòðó-

Ðèñ. 1.17. Ïðîâåäåíèå
ëèíèè ñ ïîìîùüþ
óãîëüíèêà

Ðèñ. 1.18. Ïðîâåäåíèå
ïàðàëëåëüíûõ ëèíèé
ðåéñìóñîì

Ðèñ.1.19. Èçìåðåíèå
âíåøíèõ ðàçìåðîâ êðóãëîé
äåòàëè

Ðèñ.1.20. ×òåíèå
ðåçóëüòàòîâ èçìåðåíèÿ

!
Òî÷íîñòü ðàçìåòêè ëèíèé
çàâèñèò è îò óãëà çàòî÷êè
êàðàíäàøà: ÷åì îñòðåå
ýòîò óãîë, òåì ðàçìåòêà
òî÷íåå.

ìåíòû, à òàêæå äðóãèå ñâåäåíèÿ îá èçãîòîâëåíèè ñî-
îòâåòñòâóþùåãî èçäåëèÿ. Â êà÷åñòâå òåõíîëîãè÷åñêîé
êàðòû ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ ýñêèçû, òåõíè÷åñêèå ðè-
ñóíêè, ÷åðòåæè èçãîòàâëèâàåìûõ èçäåëèé.

Â øêîëüíûõ ìàñòåðñêèõ èçäåëèå âûïîëíÿåòñÿ ïî
÷åðòåæó, ïî ýñêèçó èëè òåõíè÷åñêîìó ðèñóíêó. Êàê
ïðàâèëî, ðàçìåðû äåòàëåé óêàçàíû íà ðèñóíêå. Êà÷åñ-
òâî èçãîòàâëèâàåìîãî èçäåëèÿ çàâèñèò îò òî÷íîãî
ñîáëþäåíèÿ ðàçìåðîâ è äðóãèõ óêàçàííûõ íà ÷åðòåæå
äàííûõ.

Ðèñ. 1.16. Ïðîâåäåíèå ëè-
íèè ñ ïîìîùüþ ëèíåéêè
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Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

1. Ïîäãîòîâêà îáñòðóãàííîé äîñêè äëÿ ðàçìåòêè
äåòàëåé. 

2. Øëèôîâêà äîñêè.

3. Ðàçìåòêà äåòàëåé ïî óêàçàííûì
ïðåïîäàâàòåëåì ðàçìåðàì. 

Äîñêà òîëùèíîé 10 ìì,
íàæäà÷íàÿ áóìàãà, êàðàí-
äàø, óãîëüíèê, ëèíåéêà

Ïðèïóñê ìåæäó äåòàëÿìè –
15 ìì

1. Îáúÿñíèòå, ÷òî òàêîå ÷åðò¸æ, óêàæèòå åãî çíà÷åíèå.
2. Âûïîëíèòå ÷åðò¸æ (ýñêèç) äåðåâÿííîãî ÿùè÷êà äëÿ ìåëêèõ ïðåä-

ìåòîâ. Ø = 200 ìì, ä = 140 ìì, ò = 60 ìì.
3. Íàçîâèòå ðàçëè÷èÿ ìåæäó òåõíè÷åñêèì ðèñóíêîì è ýñêèçîì, ÷åðòåæîì.

Ïîäãîòîâêà ìàòåðèàëîâ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ
ÿùè÷êà

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû
Ñîâåòû

1. Ïîäãîòîâüòå 4 äîñêè äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ÿùè÷êà. Ïîäáåðèòå íóæíûå èí-
ñòðóìåíòû äëÿ âûïîëíåíèÿ ðàçìåòêè.

2. Ðàçìåòüòå 4 äîñêè äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ÿùè÷êà â ñîîòâåòñòâèè ñ òåõíî-
ëîãè÷åñêîé êàðòîé.

Ïðîâåðü ïðè ïîìîùè ëèíåéêè è óãîëüíèêà òî÷íîñòü ðàçìåòêè äîñîê äëÿ
ÿùè÷êà. Ïîñòàðàéñÿ èñïðàâèòü çàìå÷åííûå îøèáêè.

Î
ö
å
í
è
â
à
í
è
å

Çàïîëíèòå ïóñòûå êëåòî÷êè, è â âûäåëåííîì âåðòèêàëüíîì ñòîëáöå âû ïðî÷ò¸òå
íàçâàíèå ñîâðåìåííîãî èíñòðóìåíòà äëÿ âûïîëíåíèÿ ÷åðòåæåé:

1. Ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå ïðåäìåòà
òîëüêî êàðàíäàøîì.

2. Èíñòðóìåíò äëÿ ðàçìåòêè.
3. Ðàçìåòî÷íàÿ èãëà äëÿ íàíåñåíèÿ

ïàðàëëåëüíûõ ëèíèé.
4. Îäíîñëîéíàÿ íåêëååííàÿ ôàíåðà.
5. Èíñòðóìåíò äëÿ ðàçìåòêè ïðÿìûõ óãëîâ.
6. Ýëåìåíò ÷åðòåæà, óêàçûâàþùèé íà

óâåëè÷åíèå èëè óìåíüøåíèå
ïðåäñòàâëåííîãî ïðåäìåòà.

7. Ìàòåðèàë, èñïîëüçóåìûé 
â äåðåâîîáðàáîòêå.

8. Ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå ïðåäìåòà.

1

2

3

4

5

6 

7

8

Þ
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Ðèñ. 1.21. Îáðàçöû ïèë 
è ðàçíîâèäíîñòè çóáüåâ
ïèë: à – íîæîâêà øèðî-
êàÿ; á – íîæîâêà óçêàÿ; 
â – íîæîâêà îáóøêîâàÿ; 
ã – íàãðàäêà; ä – ëó÷êîâàÿ
ïèëà; å – äëÿ ïðîäîëüíîé
ðåçêè; æ – äëÿ ïîïåðå÷-
íîé ðåçêè; ç – äëÿ ñìå-
øàííîé ðåçêè

à

â

1.5. Îïåðàöèè ïî îáðàáîòêå
äðåâåñèíû

À. Ïèëåíèå

Ïèëåíèå – ñàìàÿ ðàñïðîñòðàí¸ííàÿ ôîðìà îáðà-
áîòêè äðåâåñèíû. Ðàçëè÷àþò ðó÷íîå ïèëåíèå ñòîëÿð-
íîé ïèëîé è ìåõàíè÷åñêîå ïèëåíèå, ïðîâîäèìîå ýëåê-
òðè÷åñêîé ïèëîé.

Ñòîëÿðíûå ïèëû ïî ñòðîåíèþ è íàçíà÷åíèþ áû-
âàþò íåñêîëüêèõ âèäîâ. Ñàìûå ïðîñòûå – íîæîâêà
(ðèñ.1.21, à, á, â, ã) è ëó÷êîâàÿ ïèëà (ðèñ. 1.21, ä). Çóáüÿ
ïèëû äîëæíû áûòü õîðîøî çàîñòðåíû è ðàçâåäåíû.

Ñïîñîáû ïèëåíèÿ äîñêè (ðèñ. 1.23, á). Óïèðàÿñü
ïîëîòíîì ïèëû â äîùå÷êó, ïðèëîæåííóþ ê ëèíèè
ðàñïèëà, îñòîðîæíî òÿíåì ïèëó ê ñåáå. Âî âðåìÿ ïîïå-
ðå÷íîãî ïèëåíèÿ ïîëîòíî ïèëû íóæíî äåðæàòü ïîä
ïðÿìûì óãëîì ïî îòíîøåíèþ ê äîñêå; ëèíèÿ, ïî êîòî-
ðîé ðåæóò, äîëæíà íàõîäèòüñÿ ïî ëåâóþ ñòîðîíó ïî-
ëîòíà. 

×àñòü ìàòåðèàëà, êîòîðóþ îòðåçàåì, äåðæèì ëåâîé
ðóêîé íà îïðåäåë¸ííîì ðàññòîÿíèè îò ïîëîòíà ïèëû,
à ïðàâîé ðóêîé ðàâíîìåðíî ñîâåðøàåì âîçâðàòíî-
ïîñòóïàòåëüíîå äâèæåíèå. Çàãîòîâêó íóæíî ïðàâèëü-
íî óñòàíîâèòü íà ñòîëÿðíîì âåðñòàêå. Íå äåðãàéòå
ïèëó âî âðåìÿ ðàáîòû, ÷òîáû íå ñîãíóòü å¸ ïîëîòíî.

Äëÿ îáëåã÷åíèÿ ïðîöåññà ðåçêè èñïîëüçóåì ñòóñëî,
îïîðíóþ äîñêó èëè êóñîê áðóñêà (ðèñ. 1.23).

Äëÿ ðåçêè òîíêèõ äåðåâÿííûõ äåòàëåé èëè ìíî-
ãîñëîéíîé ôàíåðû ðàçëè÷íûõ ôîðì èñïîëüçóåòñÿ
ëîáçèê, ðó÷íîé èëè ýëåêòðè÷åñêèé. Ëîáçèê (ðèñ. 1.22)
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìåòàëëè÷åñêóþ ðàìêó, íà êîí-
öàõ êîòîðîé çàêðåïëåíû âèíòîâûå çàæèìû. Â ýòèõ

Ðèñ. 1.23.
Ìåòîäû,

îáëåã÷àþùèå
ïèëåíèå äîñêè:
à – íà îïîðíîé

äîñêå; 
á – ñ êóñêîì

áðóñêà; â – ïðè
ïîìîùè ñòóñëà

à á

â

ìåòàëëè÷åñêàÿ ðàìêà

ïèëêà

çàæèìû äëÿ âèíòîâ

ðó÷êà

Ðèñ.1.22. Ëîáçèê

ã

ä

å

æ

ç

á

Ñâåðëî
Íîæîâêà
Ëîáçèê
Ëó÷êîâàÿ ïèëà
Ðàçâîäêà
Ïàòðîí
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Á. Ñâåðëåíèå

Ñâåðëåíèå – ýòî òåõíîëîãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ, ïî-
ñðåäñòâîì êîòîðîé â äåòàëÿõ äåëàþòñÿ ñêâîçíûå èëè
ãëóõèå öèëèíäðè÷åñêèå îòâåðñòèÿ ïðè ïîìîùè ñâ¸ðë
ðàçíûõ ôîðì è ðàçìåðîâ (òàáë.1.2).

Ñâ¸ðëà çàêðåïëÿþòñÿ â ïàòðîíå êîëîâîðîòà èëè
ðó÷íîé äðåëè (ðèñ.1.25 è 1.26).

Ïðåæäå ÷åì ïðîñâåðëèòü îòâåðñòèå â çàãîòîâêå,
îòìå÷àþò êàðàíäàøîì èëè øèëîì åãî öåíòð.

×òîáû êðàÿ îòâåðñòèÿ áûëè ðîâíûìè è ÷òîáû íå
ïîâðåäèòü ñòîëÿðíûé âåðñòàê, ïîä îáðàáàòûâàåìóþ
çàãîòîâêó êëàäóò äîñêó. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ äëÿ ñâåðëå-
íèÿ èñïîëüçóþò ýëåêòðîäðåëü (ýëåêòðè÷åñêàÿ ñâåð-
ëèëüíàÿ ìàøèíà) (ðèñ. 1.27).

çàæèìàõ çàêðåïëÿåòñÿ ïèëêà, çóáüÿ êîòîðîé äîëæíû
áûòü íàïðàâëåíû ê ðó÷êå. Âî âðåìÿ ðàáîòû
ëîáçèêîì â êà÷åñòâå îïîðû èñïîëüçóþòñÿ äîùå÷êà
òîëùèíîé 15-20 ìì è óñòðîéñòâî äëÿ çàæèìà, ñ
ïîìîùüþ êîòîðîãî äîñêà óêðåïëÿåòñÿ íà ðàáî÷åì
âåðñòàêå (ðèñ. 1.24).

×òîáû âûðåçàòü âíóòðåííèé êîíòóð ðèñóíêà, îäèí
êîíåö ïèëêè ëîáçèêà çàêðåïëÿåòñÿ â íèæíåì çàæèìå, à
äðóãîé êîíåö ïðîâîäèòñÿ ÷åðåç îòâåðñòèå, ñäåëàííîå
âíóòðè êîíòóðà, è çàòåì çàêðåïëÿåòñÿ â âåðõíåì
çàæèìå.

Ðèñ. 1.24. Ðàáîòà
ëîáçèêîì

Âûïîëíèòå îïåðàöèþ ðåçàíèÿ äîùå÷åê äëÿ èçãîòîâ-
ëåíèÿ ÿùè÷êà.

Ïåðâûå ìåõàíèçìû
ñâåðëåíèÿ ïîÿâèëèñü
åùå â Äðåâíåì Åãèïòå.
Ýëåêòðè÷åñêàÿ ñâåð-
ëèëüíàÿ ìàøèíà áûëà
èçîáðåòåíà â 1889 ãîäó.
Ïåðâàÿ ýëåêòðè÷åñêàÿ
ñâåðëèëüíàÿ ìàøèíà â
âèäå ïèñòîëåòà ïîÿâè-
ëàñü â 1917 ãîäó. Ïîç-
æå âîçíèêëè è äðóãèå
âèäû ýëåêòðè÷åñêèõ
ñâåðëèëüíûõ ìàøèí.

Горизонты познания

Òèïû ñâ¸ðë Íàçâàíèÿ Ïðåäíàçíà÷åíèå

Äëÿ ìàëåíüêèõ îòâåðñòèé â äåðåâå

Öåíòðîâîå 

Òàáëèöà 1.2. Òèïû ñâ¸ðë è èõ ïðåäíàçíà÷åíèå

Äëÿ îòâåðñòèé áîëüøîãî äèàìåòðà 
â äåðåâå

Ñïèðàëüíîå   Äëÿ îòâåðñòèé ðàçíûõ ðàçìåðîâ
â äåðåâå è ìåòàëëå

Ñïèðàëüíîå 
ñ öåíòðîì
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â

ã

Ðèñ.1.25. Êîëîâîðîò 
è îïåðàöèÿ ñâåðëåíèÿ
îòâåðñòèÿ: 
à – äåðåâÿííûé ãðèáîê, 
á – ñêîáà (ñòàëüíîå
êîëåíî), â – ðó÷êà, 
ã – ïàòðîí; îïåðàöèÿ
ñâåðëåíèÿ

Ðèñ. 1.27. Ýëåêòðè÷åñêàÿ
äðåëü

1.6. Ïðîñòûå ñïîñîáû ñîåäèíåíèÿ
äåðåâÿííûõ äåòàëåé

Êàê ïðàâèëî, äåðåâÿííûå èçäåëèÿ èçãîòàâëèâà-
þòñÿ èç íåñêîëüêèõ äåòàëåé, êîòîðûå ñîåäèíÿþòñÿ ñ
ïîìîùüþ ãâîçäåé, øóðóïîâ èëè êëåÿ. Ñîåäèíåíèå
äåòàëåé äëÿ ïîëó÷åíèÿ ãîòîâîãî èçäåëèÿ íàçûâàåòñÿ
ñáîðêîé.

À. Ñîåäèíåíèå äåðåâÿííûõ äåòàëåé ãâîçäÿìè

Ñàìàÿ ïðîñòàÿ ñáîðêà äåðåâÿííûõ èçäåëèé – ñî-
åäèíåíèå ãâîçäÿìè. Ãâîçäè áûâàþò ðàçíîé òîëùèíû è
äëèíû è ñ ðàçíûìè øëÿïêàìè (ðèñ. 1.28). Äëèííûå è
òîëñòûå ãâîçäè äåëàþò ñîåäèíåíèå áîëåå ïðî÷íûì. Â
òî æå âðåìÿ îíè ìîãóò ðàñêîëîòü äåòàëü, îñîáåííî

Ðèñ. 1.28.
Ðàçíîâèäíîñòè

ãâîçäåé

1. Êîðîòêî îïèøèòå ñïîñîá ïîïåðå÷íîãî ïèëå-
íèÿ äîñêè íîæîâêîé.

2. Êàêèå ïðèñïîñîáëåíèÿ èñïîëüçóþòñÿ äëÿ
îáëåã÷åíèÿ ïèëåíèÿ íîæîâêîé?

3. Îáúÿñíèòå, êàê ïðåäóïðåäèòü ïîâðåæäåíèå
êðàÿ îòâåðñòèÿ ïðè âûõîäå ñâåðëà èç äå-
ðåâà.

Ðèñ. 1.26. Ðó÷íàÿ äðåëü

Âûïîëíèòå îïåðàöèè ñâåðëåíèÿ ïðè ïîìîùè êîëî-
âîðîòà èëè ðó÷íîé äðåëè (äâà ñêâîçíûõ îòâåðñòèÿ
è äâà ãëóõèõ).

Î
ö

å
í

è
â

à
í

è
å

 

!
Äðåëü íèêîãäà íå äåðæàò
ñâåðëîì ê ñåáå.
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Ðèñ. 1.29. Ñîåäèíåíèå ãâîçäÿìè

êîãäà çàáèâàþòñÿ áëèçêî ê êðàþ. Ñàìîå ïðî÷íîå ñî-
åäèíåíèå äåòàëåé äîñòèãàåòñÿ ïðè çàáèâàíèè ãâîçäåé
ïîïåð¸ê ãîäîâûõ êîëåö äåðåâà, òî åñòü ïåðïåíäè-
êóëÿðíî âîëîêíàì. Ñîåäèíåíèå ãâîçäÿìè ÿâëÿåòñÿ
íåðàçáîðíûì.

Á. Ñîåäèíåíèå äåðåâÿííûõ äåòàëåé øóðóïàìè

Ðèñ. 1.30. Ñîåäèíåíèå
øóðóïàìè: à – ñ êðåñòî-
îáðàçíîé íàðåçêîé
«ïëþñ»); á – ñ ïðÿìîé
íàðåçêîé («ìèíóñ»).

Ðèñ. 1.31. Ðàçíîâèäíîñòè
øóðóïîâ è ýëåìåíòîâ èõ
êðåïëåíèÿ.

Ó ðàçáîðíûõ ïðåäìåòîâ (íàïðèìåð, ïðåä-
ìåòîâ ìåáåëè) ñîåäèíåíèå äåòàëåé ïðîèçâî-
äèòñÿ øóðóïàìè (ðèñ.1.30). Øóðóïû îòëè÷à-
þòñÿ ïî ôîðìå ãîëîâêè (ïîëóêðóãëàÿ, ïîòàé-
íàÿ èëè ïîëóïîòàéíàÿ) è ïî äëèíå. Íà ãîëîâêå
øóðóïà ñäåëàíà íàðåçêà (øëèö) äëÿ îòâ¸ðòêè
«ìèíóñ» (–) èëè «ïëþñ» (+).

Ìåñòî äëÿ ââèí÷èâàíèÿ øóðóïà îòìå÷àþò
êàðàíäàøîì èëè øèëîì, çàòåì â ýòîì ìåñòå
äåëàþò îòâåðñòèå (ïðèìåðíî íà 2/3 äëèíû è
òîëùèíû ñòåðæíÿ øóðóïà).

Øóðóï âñòàâëÿåòñÿ â îòâåðñòèå è ââèí÷è-
âàåòñÿ ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå îòâ¸ðòêîé, êîíåö
êîòîðîé äîëæåí áûòü â ôîðìå íàðåçêè øó-
ðóïà (ðèñ.1.30). Èñïîëüçîâàíèå ýëåêòðè÷åñ-
êîé îòâåðòêè (øóðóïîâåðòà) îáëåã÷àåò ñîåäè-
íåíèå äåòàëåé øóðóïàìè. 

Ñêóëüïòîð Êîíñòàíòèí Áðûíêóø
ìíîãèå ñâîè ðàáîòû âûïîëíÿë
ñíà÷àëà â äåðåâå, èñïîëüçóÿ èí-
ñòðóìåíòû, íåîáõîäèìûå ëþáîìó

à á 

ñòîëÿðó. Ïîçæå íå-
êîòîðûå ðàáîòû áû-
ëè âûïîëíåíû â áî-
ëåå ïðî÷íûõ ìàòåðè-
àëàõ, òàêèõ êàê ìå-
òàëë. Òàê ïðîèçîø-
ëî è ñî çíàìåíèòîé
«Áåñêîíå÷íîé êî-
ëîííîé». Èñêëþ-
÷èòåëüíûé òàëàíò è
ìàñòåðñòâî îáðàáîò-
êè äåðåâà ïðèíåñëè
Áðûíêóøó ìèðîâóþ
ñëàâó.

Горизонты познания
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1.7. Îòäåëêà äåðåâÿííûõ èçäåëèé

Äåðåâÿííûå èçäåëèÿ áóäóò âûãëÿäåòü ïðèâëåêà-
òåëüíåå, ñòàíóò äîëãîâå÷íåå è ïðî÷íåå, åñëè ïðîèçâåñ-
òè èõ îòäåëêó.

Ïîñëå èçãîòîâëåíèÿ äåòàëè ðîâíÿþò ðàøïèëåì,
íàïèëüíèêîì è øëèôóþò íàæäà÷íîé áóìàãîé.

Íàïèëüíèê – ñòàëüíîé èíñòðóìåíò ñ îäíîé èëè
íåñêîëüêèìè ñòîðîíàìè ñ ìåëêîé è îñòðîé íàñå÷êîé
(ðèñ.1.32, à). Ðàøïèëü – ñòàëüíîé íàïèëüíèê ñ îäíîé
èëè íåñêîëüêèìè ñòîðîíàìè ñ ðåäêîé íàñå÷êîé.

Íàæäà÷íàÿ áóìàãà èçãîòîâëåíà èç ãðàíóë ñòåêëà
èëè òâ¸ðäîãî ìèíåðàëà, íàêëååííûõ íà áóìàæíóþ
îñíîâó èëè õëîï÷àòîáóìàæíóþ òêàíü. Â çàâèñèìîñòè
îò ðàçìåðà ãðàíóë íàæäà÷íàÿ áóìàãà ìîæåò áûòü ðàç-
íîé ñòåïåíè çåðíèñòîñòè. Äëÿ óäîáñòâà âî âðåìÿ ðàáî-
òû íàæäà÷íàÿ áóìàãà íàêëàäûâàåòñÿ íà äåðåâÿííûé
áðóñîê (ðèñ.1.33). Øëèôîâêó íàæäà÷íîé áóìàãîé âû-
ïîëíÿþò îáû÷íî âäîëü äðåâåñíûõ âîëîêîí, ÷òîáû íå

Ðèñ. 1.32. Íàïèëüíèê (à) è
ðàøïèëü (á)

Â. Ñîåäèíåíèå äåðåâÿííûõ äåòàëåé ñêëåèâàíèåì

×òîáû èçäåëèå áûëî áîëåå äîëãîâå÷íûì, åãî äåòàëè
ñêëåèâàþò. Ñòîëÿðíûå êëåè áûâàþò íàòóðàëüíûìè (ãðà-
íóëû è ïëàñòèíû êîðè÷íåâîãî öâåòà, êîòîðûå ãîòîâÿò
èç êîñòåé è æèâîòíûõ æèðîâ), èëè èñêóññòâåííûìè
(ñèíòåòè÷åñêèìè, óíèâåðñàëüíûìè – ÏÂÀ, ÁÔ è äð.).

Ïðîöåññ ñêëåèâàíèÿ ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ ýòàïîâ:
1) êëåé íàíîñÿò òîíêèì ðàâíîìåðíûì ñëîåì íà ïîâåð-
õíîñòü äåòàëåé êèñòî÷êîé â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóê-
öèåé; 2) äåòàëè íàêëàäûâàþò îäíà íà äðóãóþ è çàæè-
ìàþò ñòðóáöèíîé (ðèñ. 1.11, ä). Ïîñëå ñêëåèâàíèÿ äå-
òàëè îñâîáîæäàþò èç ñòðóáöèíû, à êëåé, âûñòóïèâ-
øèé ìåæäó äåòàëÿìè, òùàòåëüíî óäàëÿåòñÿ.

1. ×åì îòëè÷àåòñÿ ñîåäèíåíèå äåðåâÿííûõ äåòàëåé ãâîçäÿìè è
ñêëåèâàíèåì îò ñîåäèíåíèÿ øóðóïàìè?

2. Êàê ìîæíî îáëåã÷èòü ñîåäèíåíèå äåðåâÿííûõ äåòàëåé øóðóïàìè?

Î
ö
å
í
è
âà

í
è
å
 

à á 

1. Ñîåäèíèòå äåòàëè ÿùè÷êà ãâîçäÿìè.
2. Äâóìÿ øóðóïàìè çàêðåïèòå íà èçãîòîâëåííîì ÿùè÷êå ðó÷êó.
3. Ñîáåðèòå êàêîé-íèáóäü ïðåäìåò íà âàø âûáîð ñêëåèâàíèåì (èñïîëü-

çóéòå ñòðóáöèíó).

Îòäåëêà
Ðàøïèëü
Íàïèëüíèê
Íàæäà÷íàÿ áóìàãà
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Ðèñ. 1.33. Øëèôîâêà
íàæäà÷íîé áóìàãîé

ïîâðåäèòü äåòàëü èëè èçãîòàâëèâàåìûé ïðåäìåò. Ïîñ-
ëå øëèôîâêè äåòàëè êðàñÿò èëè ëàêèðóþò.

Âî âðåìÿ îòäåëêè äåðåâÿííûõ ïîâåðõíîñòåé (øëè-
ôîâêè, ïîêðàñêè) â ïîìåùåíèè ñêàïëèâàþòñÿ ïûëü è
ãàçû, ïîýòîìó åãî íóæíî ïîñòîÿííî õîðîøî ïðîâå-
òðèâàòü.

Âñïîìíèòå, ÷òî âû
óæå ó÷èëè î äðåâåñ-
íûõ ïîðîäàõ è îò-
äåëêå èçãîòîâëåííûõ
ïðåäìåòîâ èç äåðåâà.

Ðèñ. 1.34. Èíñòðóìåíòû äëÿ âûïîëíåíèÿ ïèðîãðàâþðû: à – ïðîñòîé ïèðîãðàô; á – ïàÿëüíèê; 
â – ýëåêòðè÷åñêèé ïàÿëüíèê; ã – øòàìïû ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð; ä – ôàñîííûå øòàìïû; 
å –øòàìï-âàëèê

à â 

ã

ä

å

á 

1.8. Âûæèãàíèå ïî äåðåâó

Âûæèãàíèå ïî äåðåâó – ýòî èñêóññòâî óêðàøàòü âû-
æèãàíèåì ïîâåðõíîñòè ïðåäìåòîâ èç äåðåâà. Ðåçóëüòàò
âûæèãàíèÿ íàçûâàåòñÿ ïèðîãðàâþðîé.

À. Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû, íåîáõîäèìûå äëÿ
âûæèãàíèÿ

Íàèáîëåå ïîäõîäÿùèå äëÿ âûïîëíåíèÿ ïèðîãðà-
âþð äðåâåñíûå ïîðîäû: ëèïà, òîïîëü, áóê, êë¸í. Ïèðî-
ãðàâþðû ìîæíî âûïîëíÿòü è íà äðóãèõ ìàòåðèàëàõ:
ôàíåðå, êîæå, ñëîíîâîé êîñòè. Íåîáõîäèìûå èíñòðó-
ìåíòû äëÿ âûïîëíåíèÿ ïèðîãðàâþðû ïðåäñòàâëåíû
íà ðèñ. 1.34 è 1.35.

Á. Ñïîñîáû âûæèãàíèÿ ïî äåðåâó

Èçâåñòíî íåñêîëüêî ñïîñîáîâ âûæèãàíèÿ ïî äåðåâó.
Îñíîâíûå èç íèõ – âûæèãàíèå øòàìïîâêîé è âûæè-
ãàíèå ðèñîâàíèåì îðíàìåíòà èãëîé èëè íàêîíå÷íèêîì.

1. Âûïîëíèòå îòäåëêó ïðåäìåòà, êîòîðûé âû
èçãîòîâèëè (ÿùè÷åê äëÿ ìåëêèõ ïðåäìåòîâ).

2. Ïðîâåðüòå êà÷åñòâî îòäåëî÷íûõ ðàáîò.

Ãåîìåòðè÷åñêàÿ
ïèðîãðàâþðà

Øòàìïîâàííàÿ
ïèðîãðàâþðà

Øòàìï
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Ðèñ. 1.35. Ýëåêòðè÷åñêèé
ïèðîãðàô (âûæèãàòåëü-
íûé àïïàðàò): à – èãëà

(èëè íàêîíå÷íèê); 
á – ðó÷êà; â – øòåïñåëü;
ã – ðàáîòà ïèðîãðàôîì

à 

â 
á 

ã 

à 

á 

Ðèñ. 1.36. Âûæèãàíèå
øòàìïîâêîé:
à – êðóãëûì øòàìïîì;
á – íàãðåâàíèå øòàìïîâ
íà ãîðåëêå ãàçîâîé ïëèòû

!
Êàê òîëüêî âû çàêîí÷èëè
âûæèãàòü ëèíèþ, ðåçêî
îòíèìèòå ïèðîãðàô îò äå-
ðåâÿííîé ïîâåðõíîñòè.

à á â ã ä å æ

Ðèñ. 1.37. Ïðåäìåòû, êîòîðûå ìîæíî èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå
øòàìïîâ: à – îòâ¸ðòêà «ïëþñ» (+); á – îòâ¸ðòêà «ìèíóñ» (–); 
â – ïåðî; ã – ìåòàëëè÷åñêèé ñòåðæåíü ðó÷êè; ä – ñêðåïêà; 
å – äþáåëü; æ – ãâîçäü.

Âûæèãàíèå øòàìïîâêîé (ðèñ. 1.36) ñîñòîèò â íàëî-
æåíèè è íàäàâëèâàíèè íàêàë¸ííûõ ìåòàëëè÷åñêèõ
ôèãóð ðàçíûõ ôîðì íà âûáðàííóþ äëÿ âûæèãàíèÿ ïî-
âåðõíîñòü. Îíà ìîæåò áûòü ãåîìåòðè÷åñêîé èëè ôàñîí-
íîé. Ãåîìåòðè÷åñêîå âûæèãàíèå âûïîëíÿþò ìåòàëëè-
÷åñêèìè øòàìïàìè ïðàâèëüíûõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì
(ðèñ. 1.34, ã, ä). Ïîâåðõíîñòü, âûáðàííóþ äëÿ âûæèãà-
íèÿ, ñíà÷àëà ñòðîãàþò è øëèôóþò, çàòåì ðàçìå÷àþò
íà íåé òâ¸ðäûì, õîðîøî çàîñòð¸ííûì êàðàíäàøîì
âûáðàííûé ãåîìåòðè÷åñêèé îðíàìåíò. Âûáèðàþò
øòàìïû, íàêàëÿþò èõ äîêðàñíà, çàòåì ïðîèçâîäÿò
èìè îáæèã äåðåâà ïî ëèíèÿì îðíàìåíòà. Äëÿ âûæè-
ãàíèÿ øòàìïîâêîé ìîæíî ïîëüçîâàòüñÿ ïàÿëüíèêîì
(ðèñ. 1.34,á), ýëåêòðè÷åñêèì ïàÿëüíèêîì (ðèñ.1.34, â),
ýëåêòðè÷åñêèì ïèðîãðàôîì (ðèñ. 1.35), âÿçàëüíûìè
ñïèöàìè ðàçíûõ äèàìåòðîâ. Äëÿ øòàìïîâ ìîæíî
èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå ïðåäìåòû – ïåðüÿ, øàéáû,
ãâîçäè ñ áîëüøèìè øëÿïêàìè (ðèñ.1.37.) Èõ íàêàëÿþò
äîêðàñíà íà ñïèðòîâêå èëè ãàçîâîé ãîðåëêå, çàòåì íà-
êëàäûâàþò íà ïîâåðõíîñòü äåðåâà.

Êðèâîå ïîëåíî îãîíü
âûïðÿìëÿåò.

(Ïîñëîâèöà)
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Ðèñ. 1.38. Ãåîìåòðè÷åñ-
êèé îðíàìåíò íà äîñêå,
âûïîëíåííûé âûæèãà-
íèåì øòàìïîâêîé

Íîðìû ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà ïðè âûæèãàíèè ïî äåðåâó:

âêëþ÷àéòå ýëåêòðè÷åñêèé âûæèãàòåëüíûé àïïàðàò â ñåòü òîëüêî ñ ðàç-
ðåøåíèÿ ïðåïîäàâàòåëÿ;
ðàáî÷èé ñòîë óñòàíàâëèâàþò áëèæå ê îêíó, ÷òîáû îí áûë õîðîøî îñâåù¸í
è ìîæíî áûëî ïîñòîÿííî ïðîâåòðèâàòü ïîìåùåíèå;
îáåðåãàéòå ðóêè è îäåæäó îò ãîðÿ÷èõ ïðåäìåòîâ;
ïîñòîÿííî èëè êàê ìîæíî ÷àùå ïðîâåòðèâàéòå ïîìåùåíèå, â êîòîðîì âû-
æèãàåòå ïî äåðåâó;
íå ñòàâüòå ãîðÿ÷èå ïðåäìåòû íà ïîâåðõíîñòè, êîòîðûå ìîãóò çàãîðåòüñÿ
èëè ðàñïëàâèòüñÿ;
ëåãêî âîñïëàìåíÿþùèåñÿ ïðåäìåòû íåîáõîäèìî óäàëèòü îò ìåñòà âûæèãà-
íèÿ ïî äåðåâó;
ïîñëå îêîí÷àíèÿ ðàáîòû âûæèãàòåëüíûé àïïàðàò íåîáõîäèìî îòêëþ÷èòü
îò ñåòè.

Âûæèãàíèå øòàìïîâêîé ìîæíî ïðèìåíÿòü äëÿ óêðà-
øåíèÿ ïðåäìåòîâ ïîâñåäíåâíîãî îáèõîäà (ðèñ.1.38).

Äëÿ âûæèãàíèÿ ðèñîâàíèåì îáðàçåö (ïåéçàæ, ïîð-
òðåò, ëèñò èëè ñòèëèçîâàííûå öâåòû è äð.) (ðèñ. 1.39)
ðèñóþò òâ¸ðäûì, õîðîøî çàòî÷åííûì êàðàíäàøîì
èëè ïåðåâîäÿò ÷åðåç êîïèðîâàëüíóþ áóìàãó íà äðå-
âåñíóþ ïîâåðõíîñòü, ïîòîì ðàñêàë¸ííîé èãëîé ïðîâî-
äÿò ïî ýòîìó ðèñóíêó. ×òîáû ïðîâåñòè òîíêèå ëèíèè,
èãëó ïèðîãðàôà íóæíî áûñòðî äâèãàòü ïî äðåâåñíîé
ïîâåðõíîñòè, à äëÿ ïîëó÷åíèÿ òîëñòûõ ëèíèé äâèæå-
íèå èãëû áóäåò ìåäëåííûì.

Îáðàòèòå âíèìàíèå íà
òîëùèíó ëèíèé âûææåí-
íîãî îðíàìåíòà

Ðèñ. 1.39. Îáðàçåö
ïèðîãðàâþðû

1. Íàðèñóé èëè âûáåðè îðíàìåíò è âûæãè åãî íà äðåâåñíîé ïîâåðõíîñòè.
2. Ïîïîëíè ñâîé ïîðòôîëèî îáðàçöàìè îðíàìåíòîâ äëÿ âûæèãàíèÿ.
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1. Íàçîâèòå èçâåñòíûå âàì ñïîñîáû âûæèãàíèÿ ïî äåðåâó.
2. Îáúÿñíèòå, êàê âûïîëíÿåòñÿ âûæèãàíèå øòàìïîâêîé.
3. Îáúÿñíèòå, êàê âûïîëíÿåòñÿ âûæèãàíèå ïèðîãðàôîì ñ èãëîé.
4. Èç ÷åãî è êàê ìîæíî èçãîòîâèòü øòàìï èëè íàêîíå÷íèê äëÿ âûæèãàíèÿ

ïî äåðåâó?

Â äåðåâîîáðàáàòûâàþùåé
ïðîìûøëåííîñòè âûæèãà-
íèå ïî äåðåâó âûïîëíÿåòñÿ
ìåòàëëè÷åñêèì öèëèíäðîì
ñ íàíåñ¸ííûì íà íåãî îðíà-
ìåíòîì. Öèëèíäð íàêàëÿ-
þò äîêðàñíà è, ïëîòíî ïðè-
æèìàÿ åãî ê äåðåâÿííîé äå-
òàëè, ïðîêàòûâàþò ïî íåé,
íàíîñÿ îðíàìåíò.

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû
Ñîâåòû

1. Ïðîåêòèðóþò èëè âûáèðàþò îðíàìåíò äëÿ
ïèðîãðàâþðû.

2. Âûáèðàþò ìàòåðèàë èëè ïðåäìåò, íà êîòîðîì
áóäåò âûææåí îðíàìåíò.

3. Øëèôóþò ïîâåðõíîñòü äëÿ âûæèãàíèÿ.

4. Ïåðåíîñÿò ðèñóíîê îðíàìåíòà íà âûæèãàåìóþ
ïîâåðõíîñòü.

5. Âûïîëíÿþò âûæèãàíèå îðíàìåíòà.

6. Èçäåëèå ëàêèðóþò.

Ìîæíî íàðèñîâàòü ñâîè
îðíàìåíòû èëè âçÿòü èõ èç
êíèã, æóðíàëîâ.
Ôàíåðà, äåðåâÿííûé
ïðåäìåò.
Íàæäà÷íàÿ áóìàãà.
Êàðàíäàø, êîïèðîâàëüíàÿ
áóìàãà, êíîïêè, êàëüêà,
øàáëîí.
Ïèðîãðàô, íàêîíå÷íèêè,
øòàìïû.
Ëàê, êèñòü.

Ðàçðàáîòêà ïðîåêòà ïèðîãðàâþðû

1. Íàðèñóéòå èëè âûáåðèòå ìîäåëü îðíàìåíòà ñ
ãåîìåòðè÷åñêèìè ýëåìåíòàìè (êðóãàìè, òðå-
óãîëüíèêàìè, êâàäðàòàìè è ò. ä.). Âûæãèòå
íåñêîëüêî ýëåìåíòîâ ýòîãî ðèñóíêà.

2. Èçãîòîâüòå èç íèõðîìîâîé ïðîâîëîêè äèà-
ìåòðîì 0,5-0,8 ìì ðàçëè÷íûå íàêîíå÷íèêè
äëÿ âûæèãàíèÿ è èñïîëüçóéòå èõ ïðè íàíåñå-
íèè îðíàìåíòîâ.

3. Îïèøèòå ýñòåòè÷åñêîå çíà÷åíèå âûïîëíåí-
íîé ïèðîãðàâþðû.

Горизонты познания

Ðåøèâ ðåáóñ, âû óçíàåòå íàçâàíèå ïðèáîðà äëÿ âûæèãàíèÿ îðíàìåíòîâ íà äåðå-
âÿííûõ ïîâåðõíîñòÿõ.

‘‘ ‘‘ ‘‘
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1.9. Âûïèëèâàíèå

Âûïèëèâàíèå – ýòî ñïîñîá ðåçêè ëîáçèêîì
îðíàìåíòîâ â ôàíåðå èëè ïëàñòèíàõ èç äðóãèõ ìàòå-
ðèàëîâ.

À. Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû 
äëÿ âûïèëèâàíèÿ

Äëÿ âûïèëèâàíèÿ èñïîëüçóþò ôàíåðó, òîíêèå
äåðåâÿííûå ïëàñòèíû, îðãñòåêëî, ìÿãêèå ìåòàëëû, êîñ-
òü è ò.ä. Íåîáõîäèìûå èíñòðóìåíòû äëÿ âûïèëèâà-
íèÿ ïîêàçàíû íà ðèñ.1.40.

Âíåøíèå è âíóòðåííèå êîíòóðû â ôàíåðå ðåæóò
ëîáçèêîì (ðèñ.1.22, ðèñ. 1.40, à).

Îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìåòàëëè÷åñêóþ ðàìêó â
ôîðìå áóêâû «U» , íà êîíöå êîòîðîé ðàñïîëîæåíû
óñòðîéñòâà ñ âèíòàìè, çàêðåïëÿþùèìè ïèëêó. Ýòî
òîíêàÿ è óçêàÿ ïîëîñêà ìåòàëëà ñ ìåëêèìè çóáüÿìè íà
îäíîé ñòîðîíå. Äëÿ îáëåã÷åíèÿ âûïèëèâàíèÿ èñïîëü-
çóåòñÿ ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê (ðèñ.1.41) è ýëåêòðè÷åñ-
êèé ñòàöèîíàðíûé ëîáçèê (ðèñ. 1.42).

Ðèñ.1.40. Èíñòðóìåíòû äëÿ õóäîæåñòâåííîãî âûïèëèâàíèÿ ïî äåðåâó: à – ëîáçèê; 
á – ñòàíîê äëÿ âûïèëèâàíèÿ; â – öèðêóëü; ã – äðåëü; ä – ìàëåíüêèé ìîëîòîê; å – íàäôèëè; 
æ – ïëîñêîãóáöû; ç – ìåëêîçóáàÿ íîæîâêà; è – êèÿíêà; ê – áóðàâ; ë – øèëî ñ ïëîñêèì êîíöîì;
ì – êîëîâîðò; í – êëåÿíêà

à

á

â

ã
ä

å

æ

ç

è

ê
ë

ì

í

Âñïîìíèòå, êàê èçãî-
òàâëèâàþò øïîí è êàê
ïîëó÷àþò èç íåãî ôà-
íåðó (ñì. ïàðàãðàô
1.1).

Ïèëêà äëÿ ëîáçèêà
Ñòàíîê äëÿ âûïèëèâàíèÿ
Ëîáçèê
Ñîïðÿæ¸ííûå äåòàëè
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Ðèñ.1.43. Ôðàãìåíò
îðíàìåíòà íà ôàíåðå,
ïåðåâåä¸ííîãî ñ ìîäåëè

Á. Íàíåñåíèå îðíàìåíòà, âûïèëèâàíèå, îòäåëêà
è ñáîðêà èçäåëèÿ

Ôàíåðà äëÿ âûïîëíåíèÿ îðíàìåíòà äîëæíà áûòü
÷èñòîé. Åñëè íåîáõîäèìî, å¸ î÷èùàþò âäîëü âîëîêîí
íàæäà÷íîé áóìàãîé. Íàíåñåíèå ðèñóíêà îðíàìåíòà íà
ôàíåðó äåëàåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì. Êîïèðîâàëü-
íóþ áóìàãó êëàäóò áëåñòÿùåé ñòîðîíîé íà ôàíåðó,
ñâåðõó íà íå¸ ïîìåùàþò ìîäåëü îðíàìåíòà (ðèñ.1.43)
è çàêðåïëÿþò å¸ êíîïêàìè èëè áóëàâêàìè. Õîðîøî
çàîñòðåííûì ìÿãêèì êàðàíäàøîì ïðîâîäÿò êîíòóð-
íûå ëèíèè îðíàìåíòà, çàòåì øòðèõóþòñÿ ó÷àñòêè, êî-
òîðûå áóäóò âûðåçàíû. Ìîäåëè îðíàìåíòà ìîæíî ñî-
ñòàâèòü ñàìèì èëè âçÿòü èç æóðíàëîâ è êíèã. Ñóùåñ-
òâóþò è øàáëîíû îðíàìåíòà. Äëÿ ñîåäèíåíèÿ äåòàëåé
â îäíîé èç íèõ îñòàâëÿþò øèïû, à â ñîïðÿæ¸ííîé
äåòàëè äåëàþò îòâåðñòèÿ, â êîòîðûõ áóäóò çàêðåïëåíû
ýòè øèïû. Ðàçìåòêà òàêèõ îòâåðñòèé äåëàåòñÿ ñîïîñ-
òàâëåíèåì ñîïðÿãàåìûõ äåòàëåé.

Âûïèëèâàíèå ïî âíóòðåííåìó êîíòóðó îðíàìåíòà
ïðîèçâîäèòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ìàëåíüêèì ñâåð-
ëîì (èëè øèëîì) íà ó÷àñòêàõ îðíàìåíòà, êîòîðûå
íóæíî âûðåçàòü, äåëàþò íåñêîëüêî îòâåðñòèé. Îòâåðñ-
òèå äåëàþò, ïîëîæèâ ìàòåðèàë äëÿ âûïèëèâàíèÿ íà
êóñîê äîñêè ìÿãêîé ïîðîäû (åëü, ëèïà). Ñòàíîê äëÿ
âûïèëèâàíèÿ óêðåïëÿåòñÿ íà ñòîëÿðíîì âåðñòàêå èëè
îáû÷íîì ñòîëå. Ñíà÷àëà ðåæóò ïî âíóòðåííåìó êîíòó-
ðó âûáðàííîãî îðíàìåíòà. Äëÿ ýòîãî îäèí êîíåö ïî-
ëîòíà çàêðåïëÿþò â çàæèìå ó ðó÷êè, à äðóãîé ïðîâîäÿò
÷åðåç îäíî èç îòâåðñòèé, ñäåëàííûõ íà ó÷àñòêå, êî-
òîðûé íóæíî âûðåçàòü.

Ðèñ. 1.41. Ýëåêòðè÷åñêèé
ëîáçèê

Ðèñ. 1.42. Ýëåêòðè÷åñêèé
ñòàöèîíàðíûé ëîáçèê 
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á

Ðèñ. 1.44. Ñïîñîáû çàêðåïëåíèÿ ïèëêè ëîáçèêà:
à – ïðèæèìàíèåì åãî ãðóäüþ ê ñòîëÿðíîìó ñòîëó; á – íàòÿæíûì âèíòîì

à

Íàäàâëèâàÿ íà ðàìêó ëîáçèêà è ïðèæèìàÿ åãî ãðó-
äüþ ê ñòîëó (ðèñ.1.44, à), çàêðåïëÿåì äðóãîé êîíåö
ïèëêè. Ïèëêà ïðè ýòîì íàõîäèòñÿ â ãîðèçîíòàëüíîì
ïîëîæåíèè, à êóñîê ôàíåðû âèñèò íà ïèëêå ëîáçèêà â
âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè.

Ôàíåðó âìåñòå ñ ëîáçèêîì óñòàíàâëèâàþò íà ñòà-
íîê äëÿ âûïèëèâàíèÿ (ðèñ. 1.45, à). Ëîáçèê ñ ïèëêîé
äåðæàò â ïðàâîé ðóêå ñ ïðèæàòîé ê íåé ðàìêîé.
Ôàíåðó äåðæàò íåïîäâèæíî ëåâîé ðóêîé íà ñòàíêå
äëÿ âûïèëèâàíèÿ. Ëîáçèê íóæíî äåðæàòü ïåðïåíäè-
êóëÿðíî ê ïîâåðõíîñòè ôàíåðû (ðèñ.1.45, á). Âî
âðåìÿ ðåçàíèÿ ïèëêó ñëåäóåò ðàñïîëàãàòü ïðèìåðíî
ïîñåðåäèíå óãëîâîãî ïðî¸ìà ñòàíêà äëÿ âûïèëèâàíèÿ
èëè åãî êðóãëîãî îòâåðñòèÿ. Ðåæóò ðàâíîìåðíûìè

Ðèñ. 1.45. Ñïîñîá ðåçàíèÿ
îðíàìåíòà ëîáçèêîì

Çàïîìíèòå ñïîñîá ðåçàíèÿ
ëîáçèêîì.

à á
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Íîðìû ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà 

ïðè ðàáîòå ëîáçèêîì:

íå äåðæèòå ïàëüöû ïåðåä çóáüÿìè ëîáçèêà; ïèëêà
ìîæåò ïîðâàòüñÿ è ïîðàíèòü âàñ;

âðåìÿ îò âðåìåíè óñòðàèâàéòå ñåáå ïåðåðûâ; ñäå-
ëàéòå íåñêîëüêî ãèìíàñòè÷åñêèõ óïðàæíåíèé;

!
Êîãäà ëîáçèêîì äîëãî ðà-
áîòàþò, åãî ïèëêà ïåðå-
ãðåâàåòñÿ è ìîæåò ïîð-
âàòüñÿ. ×òîáû èçáåæàòü
ýòîãî, íóæíî äåëàòü ïåðå-
ðûâû â ðàáîòå.

êîëåáàòåëüíûìè äâèæåíèÿìè ïî âåðòèêàëè, äâèãàÿ
ðóêó îò ëîêòÿ ââåðõ è âíèç, ñëåäóÿ ïî ëèíèè êîíòóðà
îðíàìåíòà.

Äîéäÿ ïðîïèëîì äî óãëîâ, äâèæåíèå ëîáçèêà çà-
ìåäëÿþò, à ïèëêó íåñêîëüêî ðàç ðàñêà÷èâàþò â ðàçíûõ
íàïðàâëåíèÿõ. Òàêîå äâèæåíèå ïèëêè óâåëè÷èâàåò îò-
âåðñòèå â ôàíåðå. Â ýòî âðåìÿ èçãîòàâëèâàåìîå èçäåëèå
ïîâîðà÷èâàþò ãîðèçîíòàëüíî âîêðóã îñè ïèëêè. Ïðî-
äîëæàþò ðåçàòü îò óãëà äàëüøå, ïîêà íå áóäåò âûðåçàí
âåñü âíóòðåííèé êîíòóð. Çàòåì ýòîò êóñîê ôàíåðû îñò-
îðîæíî óäàëÿþò. Îñëàáëÿþò âåðõíèé çàæèì ëîáçèêà è
âûñâîáîæäàþò èç íåãî êîíåö ïèëêè.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ âûïèëèâàíèÿ âíóòðåííèõ êîíòó-
ðîâ ïðèñòóïàþò ê âûïèëèâàíèþ âíåøíèõ êîíòóðîâ
îðíàìåíòà.

Îòäåëêó äåòàëåé ïðîèçâîäÿò øëèôîâêîé íàæäà÷-
íîé áóìàãîé è íàäôèëÿìè. Îñòîðîæíî øëèôóþò ïåðè-
ìåòðû ïðîðåçåé â ôàíåðå. Çàòåì äåòàëè ñîåäèíÿþò
êëååì, ñðåçàþò âûõîäÿùèå íàðóæó èç ìàòåðèàëà øè-
ïû. Ïî æåëàíèþ, äåòàëè îáðàáàòûâàþò ìîðèëêîé, ïî-
êðûâàþò ëàêîì èëè ïîëèðóþò.

!
Çóáüÿ ïèëêè äîëæíû áûòü
íàïðàâëåíû ê ðó÷êå ëîá-
çèêà.

Ðèñ. 1.46. Îáðàçöû
ïðåäìåòîâ, óêðàøåííûõ
âûïèëèâàíèåì

!
Ó÷åíèêè ìîãóò çàêîí÷èòü
èçäåëèå íà óðîêå «Õóäî-
æåñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ“,
ïîêðàñèâ åãî. Íà óðîêàõ
ðóññêîãî ÿçûêà îíè ìîãóò
íàïèñàòü ñòèõè èëè ýññå,
âäîõíîâëåííûå  ýòèì èç-
äåëèåì.
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!
Âî âðåìÿ ðåçàíèÿ ïðÿìîé
ëèíèè äåðæèòå ôàíåðó íå-
ïîäâèæíî, à âî âðåìÿ ðåçà-
íèÿ êðèâûõ êîíòóðîâ ïîíåì-
íîãó îñòîðîæíî âðàùàéòå
ôàíåðó âîêðóã îñè ïèëêè.
Ëèíèÿ, ïðîâåäåííàÿ êàðàí-
äàøîì, äîëæíà ïîñòîÿííî
íàõîäèòüñÿ ñëåâà îò ïèëêè,
î÷åíü áëèçêî, ÷òîáû âñ¸
âðåìÿ áûòü íà âèäó. Ðåçà-
íèå áóäåò ïåðïåíäèêóëÿð-
íûì íà ëèöåâîé ñòîðîíå
ìàòåðèàëà, òîëüêî åñëè ðà-
ìó ïèëû äåðæàò áëèçêî îò
ðóêè, à å¸ ðó÷êà íàõîäèòñÿ â
âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè.

äëÿ óñòàíîâêè è çàìåíû ïèëêè ïîëüçóéòåñü ïëîñ-
êîãóáöàìè;

åñëè ïèëêà ïîðâàëàñü, å¸ êóñêè âûíèìàþò ïëîñ-
êîãóáöàìè;

íå ñëèøêîì íàäàâëèâàéòå íà ïèëêó ëîáçèêà;

áóäüòå âíèìàòåëüíû, êîãäà äåëàåòå îòâåðñòèÿ â
ôàíåðå ñâåðëîì èëè øèëîì, ÷òîáû íå ïîðàíèòü
ðóêè.

1. Ðàçðàáîòàéòå êàæäûé ïî ìîäåëè îðíàìåíòà äëÿ
âûïèëèâàíèÿ. Âûáåðèòå 1-2 îðíàìåíòà, êîòî-
ðûå ñ÷èòàåòå áîëåå êðàñèâûìè è ïðîñòûìè.

2. Âûïîëíèòå ðèñóíîê äåòàëè, êîòîðóþ óêðàñèòå
ýòèìè îðíàìåíòàìè.

3. Êàæäûé èçãîòîâüòå ïî äåòàëè äëÿ ýòîãî èçäåëèÿ
è çàòåì âìåñòå ñîåäèíèòå èõ.

Ïðîâåäè íà êóñêå ôàíåðû íåñêîëüêî îêðóæíîñòåé,
çàòåì ïðîðåæü ëîáçèêîì ó÷àñòêè âíóòðè ýòèõ
îêðóæíîñòåé.

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Ðàçðàáîòêà ïðîåêòà ïîëêè

¹ Íàçâàíèå Êîëè÷åñòâî Ìàòåðèàë
äåòàëè äåòàëåé

1 Ñïèíêà 1 Ôàíåðà èç ñîñíû
ïîëêè òîëùèíîé 3-4 ìì

2 Äíî ïîëêè 1 Ôàíåðà èç ñîñíû
òîëùèíîé 3-4 ìì

Ñìîòðè ïðîäîëæåíèå íà ñ. 32.
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Ïðîäîëæåíèå 

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
îïåðàöèé

Ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå Ìàòåðèàëû è
èíñòðóìåíòû

1. Ðàçìå÷àþò è âû-
ðåçàþò äíî ïîëêè.

2. Ðàçìå÷àþò ñïèíêó
ïîëêè.

3. Âûïèëèâàþò
âíóòðåííèé êîíòóð
è ãí¸çäà äëÿ
øèïîâ.

4. Âûïèëèâàþò ïî
íàðóæíîìó
êîíòóðó.

5. Äåòàëè øëèôóþò,
ñîåäèíÿþò.

Ñòîëÿðíûé âåðñòàê
èëè îáû÷íûé ñòîë.
Ôàíåðà, ëîáçèê,
ñòàíîê äëÿ âûïè-
ëèâàíèÿ, ëèíåéêà,
öèðêóëü, êàðàíäàø,
óãîëüíèê.

Ìàëåíüêîå ñâåðëî,
øèëî, îïîðíàÿ
äîñêà, êîëîâîðîò.

Îòâåðñòèå
äëÿ ïèëêè
ëîáçèêà

Ñòîëÿðíûé âåðñòàê.
Ëîáçèê, ïèëêà, ñòàíîê
äëÿ âûïèëèâàíèÿ.

Íàïèëüíèêè êðóãëûé è
ïîëóêðóãëûé, íàæäà÷-
íàÿ áóìàãà, êëåé.

Îðåõ íàçûâàþò êîðîë¸ì äåðåâüåâ. Ïîïûòàéñÿ îáîñíîâàòü ïðè÷èíû òàêîãî
åãî íàçâàíèÿ (ïîèùè èíôîðìàöèþ â êíèãàõ, Èíòåðíåòå è ò. ä.).



5Ê Ë À Ñ Ñ  

6. Îáúÿñíèòå, ÷åì îòëè÷àåòñÿ âûæèãàíèå ïî äåðåâó øòàìïîâêîé îò âûæè-
ãàíèÿ ïî äåðåâó ðèñîâàíèåì. 

7. Îáúÿñíèòå, ÷åì îòëè÷àåòñÿ âûïèëèâàíèå ïî âíóòðåííåìó êîíòóðó îðíà-
ìåíòà îò âûïèëèâàíèÿ ïî åãî âíåøíåìó êîíòóðó.

8. Ëþáèìûì äåðåâîì Ìèõàÿ Ýìèíåñêó áûëà ëèïà. Îí ïðîñëàâèë å¸ âî
ìíîãèõ ñâîèõ ïðîèçâåäåíèÿõ. À êàêèå äåðåâüÿ óïîìèíàåò ÷àùå âñåãî
Èîí Êðÿíãý â «Âîñïîìèíàíèÿõ äåòñòâà»?

1. Â îòâåä¸ííûõ êëåòî÷êàõ ïîìåòüòå ãàëî÷êîé ïðàâèëüíûé îòâåò.

1. Äðåâåñíûå ïîðîäû áûâàþò:

ìÿãêèå î÷åíü òâ¸ðäûå 

òâ¸ðäûå ìÿãêèå, òâ¸ðäûå è î÷åíü òâ¸ðäûå

2. Øåðîõîâàòîñòü çàãîòîâêè óñòðàíÿþò: 

ðóáàíêîì íàæäà÷íîé áóìàãîé 

ðàøïèëåì ðàøïèëåì è íàïèëüíèêîì

2. Ðàñïðåäåëèòå ïðèâåä¸ííûå íèæå ñëîâà ïî äâóì ãðóïïàì:

à) ôèçè÷åñêèå ñâîéñòâà äåðåâà; á) ìåõàíè÷åñêèå ñâîéñòâà äåðåâà.

Âëàæíîñòü, ýëàñòè÷íîñòü, íàáóõàíèå, ïëîòíîñòü, òâ¸ðäîñòü, óñóøêà,

äîëãîâå÷íîñòü.

3. Óñòàíîâèòå îòíîøåíèÿ ìåæäó äðåâåñíûìè ïîðîäàìè è èõ òâ¸ðäîñòüþ:

äóá åëü

àêàöèÿ ìÿãêàÿ áåð¸çà

ëèïà òâ¸ðäàÿ êèçèë

áóê î÷åíü òâ¸ðäàÿ òîïîëü

ãðàá ñîñíà

4. Íàçîâèòå ïðîñòûå ñïîñîáû ñîåäèíåíèÿ äåðåâÿííûõ äåòàëåé.

5. Îáúÿñíèòå, ÷òî ñâÿçûâàåò ïðåäñòàâëåííûå íèæå êàðòèíêè.
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2. ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÅ ØÈÒÜ¨ 
È ÂÛØÈÂÊÀ

Ïîñëå èçó÷åíèÿ ýòîé ãëàâû âû

2.1. Ïðåäìåòû íàðîäíîãî 
êîñòþìà, äîìàøíåãî îáèõîäà
è ðèòóàëüíûå èçäåëèÿ,
óêðàøåííûå âûøèâêîé

Ó áîëüøèíñòâà íàðîäîâ ìèðà, â òîì ÷èñëå ó ðó-
ìûí,  ðó÷íîå øèòü¸ è âûøèâêà èìåþò âåêîâûå òðàäè-
öèè. Âíà÷àëå âûøèâêà èñïîëüçîâàëàñü òîëüêî äëÿ
óêðàøåíèÿ îäåæäû. Ïîçæå âûøèâêîé ñòàëè  óêðà-
øàòü êàê ïðåäìåòû äîìàøíåãî îáèõîäà, òî åñòü óòè-
ëèòàðíûå (íàâîëî÷êè, ñêàòåðòè,  çàíàâåñè, ñàëôåòêè),
è  ýëåìåíòû íàöèîíàëüíîãî êîñòþìà (ðóáàõè, æèëåòû,
ïëàòêè, êîñûíêè), òàê è ðèòóàëüíûå ïðèíàäëåæíîñòè
(â ÷àñòíîñòè òðàäèöèîííûå ïîëîòåíöà – ïðîñîàïå), òî
åñòü âåùè, ñâÿçàííûå ñ  íàðîäíûìè îáû÷àÿìè è  îáðÿ-
äàìè ïðè  ðîæäåíèè è êðåùåíèè, ñâàòîâñòâå, ñâàäüáå,
ïîõîðîíàõ.

Íà èñêóññòâî âûøèâêè è íàöèîíàëüíûé êîñòþì â
íàøåé ñòðàíå âëèÿëà êóëüòóðà ìíîãèõ îáîñíîâàâøèõ-
ñÿ çäåñü íàðîäîâ (ãðåêîâ, óêðàèíöåâ, òóðîê, òàòàð,
àðìÿí, ðóññêèõ è äð.). Íàïðèìåð, â þæíóþ çîíó ðåñïó-
áëèêè îò  áîëãàð è ãàãàóçîâ  ïðèøëè ïðåäìåòû  ÷¸ðíî-
ãî öâåòà (áðþêè, êîñûíêè, áëóçû); â ïðèäíåñòðîâñêóþ
çîíó  îò ðóññêèõ – ñàðàôàíû, ôàðòóêè, ðóáàõè ñ êîêåò-
êàìè; îò áîëãàð è óêðàèíöåâ – ïîñòîëû, çèìíèå áðþêè
èç  ïëîòíîé òêàíè ñåðîãî öâåòà è ò. ä. 

Âñïîìíèòå, ÷òî âû
ó÷èëè íà óðîêàõ «Òåõ-
íîëîãè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ» â 3-ì è 4-ì
êëàññàõ î òðàäèöèîí-
íûõ øèòüå è âûøèâêå. 

2
áóäåòå çíàòü:

áóäåòå óìåòü:

ñôîðìèðóåòå
îòíîøåíèå ê:

ðàçëè÷íûå èçäåëèÿ, óêðàøåííûå òðàäèöèîííîé âûøèâêîé;
íîðìû ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà âî âðåìÿ âûøèâàíèÿ;

ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêòû èçäåëèé,  óêðàøåííûõ âûøèâêîé;
èçãîòàâëèâàòü ïî ïðîåêòàì ïðåäìåòû, óêðàøåííûå âûøèâêîé;
èñïîëüçîâàòü èçãîòîâëåííûå ïðåäìåòû íà ðàçëè÷íûõ
ìåðîïðèÿòèÿõ;

ýñòåòè÷åñêîìó è èñòîðè÷åñêîìó çíà÷åíèþ íàðîäíîãî êîñòþìà.

Óòèëèòàðíûå ïðåäìåòû
Ðèòóàëüíûå ïðåäìåòû
Ïðåäìåòû íàðîäíîãî

êîñòþìà
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2.2. Òðàäèöèîííûå îðíàìåíòèêà 
è  öâåòîâàÿ ãàììà

Ñ äðåâíèõ âðåìåí ëþäè óêðàøàëè èçãîòàâëèâàå-
ìûå ïðåäìåòû ðàçíûìè îðíàìåíòàìè, ñ÷èòàÿ èõ ìàãè-
÷åñêèìè. Íàïðèìåð, ÷åëîâåê âåðèë ìèôàì î âå÷íîé
ìîëîäîñòè è áåññìåðòèè. Ýòè ìèôû îí âûðàæàë â
îáðàçå âàçû ñ öâåòàìè èëè äåðåâà, íàçûâàÿ åãî äðå-
âîì æèçíè è ò. ä. Ñî âðåìåíåì îðíàìåíòû óòðàòèëè
ìàãè÷åñêèé ñìûñë, îñòàâøèñü ïðîñòûìè äåêîðàòèâ-
íûìè ýëåìåíòàìè. Îðíàìåíòàëüíûå ìîòèâû îòðàæà-
þò ïðèðîäó (ðàñòèòåëüíûå ìîòèâû), îðóäèÿ òðóäà (ñêåî-
ìîðôíûå), èñïîëüçóþò èçîáðàæåíèÿ ÷åëîâåêà (àíòðî-
ïîìîðôíûå ìîòèâû), ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû è ò. ï.

Îðíàìåíò èìååò îïðåäåë¸ííóþ ñòðóêòóðó (ñõåìà
2.1). Îñíîâíûå ïðèíöèïû, êîòîðûå ñëåäóåò ñîáëþäàòü
ïðè ñîñòàâëåíèè îðíàìåíòà äëÿ  óêðàøåíèÿ èçäåëèÿ:
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Ðèñ. 2.1. Òðàäèöèîííàÿ íàðîäíàÿ îäåæäà  ðàçíûõ çîí
Ðåñïóáëèêè Ìîëäîâà: à – öåíòðà, á – þãà, â – ñåâåðà, 
ã – Ïðèäíåñòðîâüÿ

1. Ïåðåíåñè â òåòðàäü ïðèâåä¸ííóþ íèæå òàáëèöó
è âïèøè â íåå íàçâàíèÿ ïðåäìåòîâ, óêðàøåííûõ
âûøèâêîé:

Óòèëèòàðíûå Ïðåäìåòû Ðèòóàëüíûå

ïðåäìåòû      íàðîäíîé îäåæäû      ïðåäìåòû

2. Ïîïîëíè ñâîé ïîðòôîëèî èíôîðìàöèåé, èçîáðà-
æåíèÿìè  ïðåäìåòîâ íàðîäíîãî êîñòþìà ðàçëè÷-
íûõ çîí ðåñïóáëèêè.

Âñïîìíèòå, ÷òî âû
ó÷èëè íà óðîêàõ  «Òåõ-
íîëîãè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ» è «Õóäîæåñò-
âåííîãî âîñïèòàíèÿ»
î öâåòå è îá îðíàìåí-
òàõ â 4-ì êëàññå.

Âñïîìíèòå, ÷òî âû ó÷èëè 
íà óðîêàõ ïî ïðåäìåòó
«Ïîçíàíèå ìèðà» è
îòìåòüòå îñîáåííîñòè
íàðîäíîãî êîñòþìà â
ðàçëè÷íûõ çîíàõ ðåñïóáëèêè.

à á â ã

Îðíàìåíò
Ýëåìåíò îðíàìåíòà
Îðíàìåíòàëüíûé ìîòèâ
Îðíàìåíòàëüíàÿ êîìïî-

çèöèÿ
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ñèììåòðèÿ, ÷åðåäîâàíèå è ïåðèîäè÷åñêîå ïîâòîðåíèå
îðíàìåíòàëüíûõ  ýëåìåíòîâ.

Îðíàìåíòàëüíàÿ êîìïîçèöèÿ ÿâëÿåòñÿ óêðàøåíèåì
ðàáîòû, âûïîëíÿåòñÿ â îïðåäåë¸ííîì ðèòìå, òî åñòü
ïåðèîäè÷åñêè ïîâòîðÿåòñÿ. Ïîâòîðÿþùàÿñÿ ÷àñòü
îðíàìåíòà íàçûâàåòñÿ ðàïïîðòîì.

Öâåòà, èñïîëüçóåìûå â âûøèâêå , êàê, âïðî÷åì, è â
äðóãèõ âèäàõ íàðîäíîãî  äåêîðàòèâíîãî èñêóññòâà, â
ïðîøëîì èìåëè ñèìâîëè÷åñêîå çíà÷åíèå (íàïðèìåð:
êðàñíûé öâåò ñèìâîëèçèðîâàë ðàäîñòü, ñ÷àñòüå, çäîðî-

Ñëîâî îðíàìåíò ïðè-
øëî ê  íàì èç  ëàòèíñ-
êîãî ÿçûêà è îçíà÷àåò
óêðàøåíèå, óçîð.

Ðèñ. 2.3. Îáðàçöû îðíà-
ìåíòàëüíîãî ìîòèâà
«êýëèöà îêîëèòý»
(«ñîëíå÷íûé îáîäîê»)

Âûäåëèòå îðíàìåíòàëü-
íûé ýëåìåíò, ìîòèâ,

êîìïîçèöèþ è îïðå-
äåëèòå ðàïïîðò.

Ðèñ. 2.2. Îðíàìåíòàëü-
íûé ìîòèâ äðåâî æèçíè

Îðíàìåíòàëüíûé ýëåìåíò (êâàäðàò, òðåóãîëüíèê,
öâåòîê, ëèñò è äð.)

Îðíàìåíòàëüíûé ìîòèâ ñîñòîèò èç äâóõ èëè áîëåå
ýëåìåíòîâ (äâóõ èëè íåñêîëüêèõ òðåóãîëüíèêîâ ñ
ðàñïîëîæåííûìè íàïðîòèâ âåðøèíàìè; çâåçäû;
öâåòêà ñ ëèñòüÿìè, ëåïåñòêàìè è ò. ä.)

Îðíàìåíòàëüíàÿ êîìïîçèöèÿ ñîçäàåòñÿ èç äâóõ èëè
áîëåå ìîòèâîâ îðíàìåíòà

Ñõåìà 2.1. Ñòðóêòóðà îðíàìåíòà

Îðíàìåíò

Ñõåìà 2.2. Öâåòîâîé ñïåêòð

ò¸ïëûå íåéòðàëüíûåõîëîäíûå

áåëûé, ñåðûé
(íàçûâàþò

áåñöâåòíûìè)

ñèíèé, çåë¸íûé è èõ
îòòåíêè (íàïîìèíàþò

î âîäå, ëüäå,
ïðîõëàäå), èõ

íàçûâàþò òàêæå
ïàññèâíûìè öâåòàìè

ÖÂÅÒÀ

êðàñíûé, îðàíæåâûé, æ¸ëòûé
(íàïîìèíàþò î öâåòå îãíÿ), èõ

íàçûâàþò åùå àêòèâíûìè
öâåòàìè, ïîñêîëüêó îíè ñòè-
ìóëèðóþò àêòèâíîñòü, ýíåð-
ãèþ, õîðîøåå íàñòðîåíèå



5 Ê Ë À Ñ Ñ  

37

!
Òêàíü, íà êîòîðîé áóäåò âûïîë-
íÿòüñÿ âûøèâêà, íóæíî ñíà÷àëà
âûñòèðàòü è âûãëàäèòü, èíà÷å
ïîñëå ïåðâîé ñòèðêè îíà âìåñòå
ñ âûøèâêîé ìîæåò äåôîðìèðî-
âàòüñÿ.

âüå;  ÷¸ðíûé  – çåìëþ;  çîëîòèñòî-æ¸ëòûé – óðîæàé,
ïøåíèöó).

Â äàë¸êîì ïðîøëîì äëÿ âûøèâêè èñïîëüçîâàëèñü
íèòêè (øåðñòÿíûå, áîðàíäæèê è  ò. ä.) íàòóðàëüíîãî
öâåòà (áåëûå, ÷¸ðíûå, êîðè÷íåâûå, ñåðûå). Ïîñòåïåííî
èõ ñòàëè îêðàøèâàòü ðàñòèòåëüíûìè êðàñèòåëÿìè, ïî-
ëó÷àåìûìè èç ðàçëè÷íûõ ðàñòåíèé èëè êîðû äåðåâüåâ.
Â íà÷àëå ÕÕ âåêà âñ¸ ÷àùå äëÿ ýòîãî ñòàëè èñïîëü-
çîâàòü õèìè÷åñêèå êðàñèòåëè, ïîëó÷åííûå ïðîìûø-
ëåííûì ïóò¸ì. Ñîåäèíÿÿ îñíîâíûå öâåòà (êðàñíûé,
ñèíèé, æ¸ëòûé) â ðàçíûõ ïðîïîðöèÿõ, ìîæíî ïîëó-
÷èòü  äîïîëíèòåëüíûå  öâåòà (çåë¸íûé, îðàíæåâûé, ôè-
îëåòîâûé).

!
Ñàìûå äðåâíèå  è êðàñèâûå
âûøèâêè Ìîëäîâû îòëè÷à-
ëèñü íåæíûìè îòòåíêàìè.
ßðêèå öâåòà èñïîëüçîâà-
ëèñü íà ìàëåíüêèõ ïîâåðõ-
íîñòÿõ.

Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû, èñïîëüçóåìûå ïðè
âûøèâêå

Ìàòåðèàëû, ÷àùå âñåãî èñïîëüçóåìûå â êà÷åñòâå
îñíîâû äëÿ âûøèâêè: ïëîòíàÿ òêàíü, êàíâà (õëîï÷à-
òîáóìàæíàÿ èëè ø¸ëêîâàÿ òêàíü ðåäêîãî ïåðåïëå-
òåíèÿ), áàòèñò, áîðàíäæèê, ìàðêèçåò (òîíêèå è
ïðîçðà÷íûå íàòóðàëüíûå òêàíè), ëüíÿíàÿ è ïåíü-

1. Íàçîâèòå  ñîñòàâíûå ÷àñòè îðíàìåíòà.
2. Íàðèñóéòå  â òåòðàäè â êëåòî÷êó îðíàìåíòàëüíûé ìîòèâ (íà âû-

áîð).
3. Öâåòà ìîãóò áûòü ò¸ïëûìè  èëè õîëîäíûìè. Âñïîìíèòå, ÷òî âû ó÷èëè

îá ýòîì â 4-ì êëàññå (îðèåíòèðóéòåñü ïî ñõåìå 2.2).

4. Êàêèå öâåòà íàçûâàþòñÿ îñíîâíûìè è êàêèå äîïîëíèòåëüíûìè?
Ïî÷åìó?Î

ö
å

í
è

â
à

í
è

å
 

Ðèñ. 2.4. Îðíàìåíòàëüíûå ìîòèâû äëÿ óêðàøåíèÿ ñàëôåòêè

Ðèñ. 2.5. Îñíîâíûå (á) è
äîïîëíèòåëüíûå  (â) öâåòà

Ñîåäèíèòå  ýòè öâåòà â
ðàçíûõ ïðîïîðöèÿõ (2:1, 3:1
è ò. ä.) (Ìîæåòå èñïîëüçî-
âàòü àêâàðåëü). Îòìåòüòå
â òåòðàäè ïîëó÷åííûå ðå-
çóëüòàòû.

a б

á

á á

â â

â

Íàéäèòå ñõîäñòâà 
ñ ìîòèâàìè «ìîòîâèëî» 
è «áàðàíèé ðîã»
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êîâàÿ òêàíü ñ ðåäêèì ïåðåïëåòåíèåì. Âûøèâêó ìîæíî
âûïîëíÿòü è íà òêàíè èç ñèíòåòè÷åñêèõ âîëîêîí,  íî
ïðè  óñëîâèè, ÷òî òêàíü ðåäêàÿ, êîãäà ìîæíî ñ÷èòàòü
íèòêè. Ëüíÿíûå è õëîï÷àòîáóìàæíûå òêàíè ïîëüçó-
þòñÿ áîëüøèì ñïðîñîì áëàãîäàðÿ ñâîèì êà÷åñòâàì
(ñõåìà 2.3). Â ïðîøëîì äëÿ âûøèâîê èñïîëüçîâàëèñü
øåðñòÿíûå, ïåíüêîâûå è ëüíÿíûå  íèòêè.

Îòìåòüòå è îïèøèòå
ñõîäñòâà  è ðàçëè÷èÿ ìåæäó

òêàíÿìè äëÿ âûøèâêè.

ïðî÷íûå, ýëàñòè÷íûå (ðàñòÿãèâàþòñÿ) 
ïî íèòè óòêà, íèòè ïóøèñòûå, ëåãêèå, ìÿãêèå;
ëåãêî ìíóùèåñÿ, ëåãêî ãëàäÿùèåñÿ, ñîçäàþò
îùóùåíèå òåïëà.

Ëüíÿíûå òêàíè

Õëîï÷àòîáóìàæíûå òêàíè

ïðî÷íåå õëîï÷àòîáóìàæíûõ, ìåíåå ýëàñòè÷íû,
ïðè ðåçêîì ðàñòÿæåíèè ñëûøåí îñîáûé çâóê,
æ¸ñòêèå, òÿæåëûå, ïëîòíûå, ãëàäêèå, áëåñòÿùèå,
ñèëüíî ìíóòñÿ, íåëåãêî ãëàäÿòñÿ, ñîçäàþò
âïå÷àòëåíèå ïðîõëàäû.

à á â

Ðèñ. 2.6. Òêàíè äëÿ
âûøèâêè: à – ëüíÿíàÿ; 

á – õëîï÷àòîáóìàæíàÿ ñ
âûïóêëîé íèòüþ;  

â – êàíâà

!
Âûøèòóþ ñêàòåðòü ìîæíî
çàìåíèòü êîìïëåêòîì ñàë-
ôåòîê. Ñàëôåòêè ìîãóò
áûòü êâàäðàòíûìè  èëè
ïðÿìîóãîëüíûìè. Ñàëôåòêà
ïðÿìîóãîëüíîé  ôîðìû,
óêðàøåííàÿ ïî êðàÿì  âû-
øèâêîé èëè  êðóæåâîì,
íàçûâàåòñÿ äîðîæêîé.

Ñõåìà 2.3. Ñâîéñòâà ëüíÿíûõ è õëîï÷àòîáóìàæíûõ òêàíåé

Ë¸í  íà÷àëè âûðàùè-
âàòü 9 òûñÿ÷ ëåò íàçàä.
Ïåðâûå ëüíÿíûå òêàíè,
ïîÿâèâøèåñÿ â ãîðíûõ
ðàéîíàõ Èíäèè, à ïîç-
æå – â Àçèè, Âàâèëîíå è
Åãèïòå, ñ÷èòàëèñü ïðå-
äìåòîì ðîñêîøè. Òîëü-
êî ôàðàîíû è àðèñòî-
êðàòû íîñèëè îäåæäó
èç ëüíà. Âïîñëåäñòâèè
ãðåêè è ðèìëÿíå ñòàëè
èñïîëüçîâàòü ëüíÿíûå
òêàíè äëÿ èçãîòîâëåíèÿ
ïàðóñîâ.

Горизонты познания

Íîðìû ãèãèåíû è  áåçîïàñíîñòè òðóäà 

ïðè ðàáîòå  ñ íîæíèöàìè, èãëàìè 

è áóëàâêàìè:

õðàíèòå èãëû â ïîäóøå÷êàõ èëè â ñïåöèàëüíûõ êî-
ðîáêàõ;
êëàäèòå íîæíèöû íà ñòîë ñ çàêðûòûìè ëåçâèÿìè;
ïåðåäàâàéòå èõ çàêðûòûìè, êîëüöàìè âïåð¸ä;
âòûêàéòå èãëû è áóëàâêè òîëüêî â ñïåöèàëüíóþ
ïîäóøå÷êó, à íå â îäåæäó;
ñîáëþäàéòå íà ðàáî÷åì ìåñòå ÷èñòîòó è ïîðÿäîê.
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Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòûÏîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé

1. Ïðîâåðÿþò öâåòíûå íèòêè äëÿ âûøèâàíèÿ,
íàìî÷èâ èõ â ãîðÿ÷åé âîäå. Åñëè âîäà
îêðàñèòñÿ, íèòêè íóæíî ïðîâàðèòü 5 ìèíóò â
ðàñòâîðå óêñóñà (ëîæêà óêñóñà íà ñòàêàí
âîäû), ïîñëå ÷åãî èõ ñëåäóåò ïðîïîëîñêàòü â
ðàñòâîðå óêñóñà è ñîëè (ëîæêà óêñóñà è
ëîæêà ñîëè íà ñòàêàí âîäû), ïîêà âîäà íå
ñòàíåò ÷èñòîé.

2. Âûáèðàþò èãëû äëÿ øèòüÿ  è áóëàâêè äëÿ
êðîéêè  è íàì¸òêè.

3. Ïîäáèðàþò íàï¸ðñòîê ïî òîëùèíå ñðåäíåãî
ïàëüöà ïðàâîé ðóêè.

4. Ãîòîâÿò ñàíòèìåòðîâóþ  ëåíòó äëèíîé 150
ñì, êîòîðàÿ áóäåò ñëóæèòü äëÿ èçìåðåíèÿ
òêàíè.

5. Òêàíü äëÿ âûøèâêè õîðîøî íàòÿãèâàþò íà
ïÿëüöû.

6. Ãîòîâÿò ðóëåòêó, êîòîðàÿ íåîáõîäèìà äëÿ
ïåðåâîäà  ðèñóíêîâ íà òêàíü.

7. Ãîòîâÿò óòþã, êîòîðûé ñëóæèò äëÿ ãëàæåíèÿ
òêàíè ïåðåä âûøèâàíèåì è äëÿ âëàæíî-
òåïëîâîé îáðàáîòêè ãîòîâîãî èçäåëèÿ.

8. Âûáèðàþò íîæíèöû äëÿ ðàñêðîÿ òêàíè
íåîáõîäèìîãî ðàçìåðà è äëÿ îáðåçêè íèòåé
âî âðåìÿ âûøèâàíèÿ.

â îäíîì
óãëó

â ïðîòèâîïîëîæ-
íûõ óãëàõ âî âñåõ óãëàõ â öåíòðå

Ðèñ.2.7. Âàðèàíòû ðàçìåùåíèÿ îðíàìåíòîâ íà ñàëôåòêàõ

Íàðèñóéòå â òåòðàäÿõ
äðóãèå ñïîñîáû ðàçìå-
ùåíèÿ îðíàìåíòà íà
ñàëôåòêàõ.

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Âûáîð ìàòåðèàëîâ è èíñòðóìåíòîâ äëÿ âûøèâàíèÿ
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1. Îáúÿñíèòå íåîáõîäèìîñòü ñîáëþäåíèÿ íîðì áåçîïàñíîñòè òðóäà âî
âðåìÿ âûøèâàíèÿ.

2. Íàçîâèòå âèäû òêàíåé, èñïîëüçóåìûõ äëÿ âûøèâàíèÿ.
3. Îïèøèòå, êàê íóæíî ïîäãîòîâèòü òêàíü,  íà êîòîðîé áóäåò âûïîëíåíà

âûøèâêà.
4. Íàçîâèòå íåñêîëüêî îðíàìåíòàëüíûõ ìîòèâîâ âûøèâêè.

Î
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í
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Â Íàöèîíàëüíîì ìóçåå èñòîðèè Ðóìûíèè õðàíèòñÿ öåííàÿ
âûøèâêà: ëèòóðãè÷åñêèé ñòÿã 1500 ãîäà, íà êîòîðîì èçîáðàæåí
Ñâÿòîé Ãåîðãèé íà äåðåâÿííîì òðîíå. Ýòà âûøèâêà áûëà  âû-
ïîëíåíà ïî ðàñïîðÿæåíèþ Øòåôàíà ÷åë Ìàðå â ìîëäàâñêîì
ìîíàñòûðå è ïîäàðåíà Çîãðàôñêîìó ìîíàñòûðþ íà ãîðå Àôîí.

2.3. Òåõíèêè øèòüÿ è âûøèâàíèÿ.
Îðíàìåíòàëüíûå âûøèâêè 
è øèòü¸*

Íàèáîëåå èñïîëüçóåìûå øâû: âïåð¸ä èãîëêó, ñòðî÷-
íîé, öåïî÷êà, êðåñòèê,  ïðîñòàÿ ìåðåæêà, äâîéíàÿ ìå-
ðåæêà è ò. ä.

À. Øîâ «âïåð¸ä èãîëêó»

Øîâ «âïåð¸ä èãîëêó» èñïîëüçóåòñÿ â âûøèâêå äëÿ
âûïîëíåíèÿ êîíòóðà îðíàìåíòà, à òàêæå êàê ýëåìåíò
óêðàøåíèÿ. Ñ ïîìîùüþ ýòîé òåõíèêè ïîëó÷àþò äåêî-
ðàòèâíîå øèòü¸.

Горизонты познания

Çàïîëíèâ êëåòî÷êè, âû ñìîæåòå ïðî÷åñòü â âûäåëåííîì âåðòèêàëüíîì ñòîëáöå
íàçâàíèå ñïîñîáà óêðàøåíèÿ èçäåëèé èç òêàíè.

1

2

3

4

5

6 

7

1. Âèä èãëû ñ ãîëîâêîé íà òóïîì êîí-
öå. 2. Èíñòðóìåíò äëÿ ðåçàíèÿ, ñòðèæ-
êè, ñîñòîÿùèé èç äâóõ êðåñò-íàêðåñò
ñîåäèí¸ííûõ ëåçâèé ñ ðó÷êàìè â âèäå
êîëåö. 3. Ìåñòî ñîåäèíåíèÿ ñøèòûõ
êóñêîâ òêàíè. 4. Òîíêèé ìåòàëëè÷åñ-
êèé ñòåðæåíü ñ çàîñòðåííûì êîíöîì è
óøêîì äëÿ âäåâàíèÿ íèòè. 5. Áåëàÿ
òîíêàÿ õëîï÷àòîáóìàæíàÿ òêàíü ðåä-
êîãî ïåðåïëåòåíèÿ. 6. Øîâ, ÷àñòî èñ-
ïîëüçóåìûé â âûøèâêå. 7. Õóäîæåñò-
âåííîå óêðàøåíèå, óçîð.

Øîâ «âïåð¸ä èãîëêó» 
Øîâ íàì¸òî÷íûé 
Øîâ «öåïî÷êà»
Øîâ ñòðî÷íîé
Øîâ «êðåñòèê»
Ïðîñòàÿ ìåðåæêà
Äâîéíàÿ ìåðåæêà
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!
Ïðè  âûøèâàíèè ñâåò  äîë-
æåí ïàäàòü íà âûøèâàåìûé
ïðåäìåò ñëåâà èëè ñâåðõó.

1. Îòìåðÿþò ïî 2 ñì îò êðàÿ òêàíè è
ïðîâîäÿò êàðàíäàøîì ïî ëèíåéêå
ëèíèþ.

2. Çàêðåïëÿþò íèòü â íà÷àëå ëèíèè.

3. Øîâ «âïåð¸ä èãîëêó» âûïîëíÿþò
ñïðàâà íàëåâî ïî êîíòóðíîé ëèíèè
êàê ïî ãîðèçîíòàëè, òàê è ïî
î÷åðòàíèÿì, ïî ðèñóíêó. Èãëó, âñ¸
âðåìÿ íàïðàâëÿåìóþ âïåð¸ä,
âêàëûâàþò ñ èçíàíêè íà ëèöåâóþ
ñòîðîíó ïðè ïîìîùè íàï¸ðñòêà.

Øîâ «âïåð¸ä èãîëêó» ìîæíî âûïîëíèòü
ñëåäóþùèìè ñïîñîáàìè:

– ñòåæêè 1-2, 3-4, 5-6 è ò. ä. è ïðîìåæóòêè
ìåæäó íèìè 2-3, 4-5 è ò. ä. ìîãóò áûòü
îäèíàêîâûìè ïî ðàçìåðàì;

– äëèíà ñòåæêîâ ìîæåò áûòü áîëüøå, ÷åì
ïðîìåæóòêè ìåæäó íèìè;

– äëèíà ñòåæêîâ ìîæåò áûòü ìåíüøå, ÷åì
ïðîìåæóòêè ìåæäó íèìè.

Á. Íàì¸òî÷íûé  øîâ

Íàì¸òî÷íûé øîâ íåîáõîäèì ïðè âûïîëíåíèè ëþ-
áîãî  èçäåëèÿ: íàïðèìåð äëÿ ñîåäèíåíèÿ äâóõ äåòàëåé,
äëÿ ñîçäàíèÿ  ñêëàäîê òêàíè èëè äëÿ ìåòêè ìåñòà áóäó-
ùåé âûøèâêè. Íàì¸òî÷íûé øîâ ïîõîæ íà  øîâ «âïå-
ð¸ä èãîëêó».

Ðèñóíêè
Ñîâåòû

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé

6 5 4 3 2 1

Ñïîñîáû
çàêðåïëå-
íèÿ íèòè

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Øîâ «âïåð¸ä èãîëêó»

1. Ðàçðàáîòàéòå ïðîåêò ïëàòî÷êà, óêðàøåííîãî ïî êðàÿì, íà ðàññòîÿíèè 
2 ñì:

øâîì «âïåð¸ä èãîëêó» ðàâíûìè ñòåæêàìè è ïðîìåæóòêàìè  ìåæäó
íèìè – ãðóïïà I;

øâîì «âïåð¸ä èãîëêó»  ñòåæêàìè ìåíüøèìè, ÷åì ïðîìåæóòêè ìåæäó
íèìè,  – ãðóïïà II;

øâîì «âïåð¸ä èãîëêó» ñòåæêàìè áîëüøèìè, ÷åì ïðîìåæóòêè ìåæäó
íèìè,  – ãðóïïà III.

2. Ñðàâíèòå ñâîè ðàáîòû  ñ ðàáîòàìè îäíîêëàññíèêîâ è îïðåäåëèòå èõ
äîñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè.

Âûøåé  ÷àñòü ïëàòî÷êà øâîì «âïåð¸ä èãîëêó», íàáèðàÿ íà èãîëêó äâà-÷å-
òûðå ñòåæêà, ÷òîáû óñêîðèòü ðàáîòó.
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Â. Øîâ «öåïî÷êà» (òàìáóðíûé)

Øîâ «öåïî÷êà» ïîõîæ íà öåïî÷êó  èç ñâîáîäíûõ ïå-
òåëü, âûïîëíåííûõ êðþ÷êîì. Øâîì «öåïî÷êà» ìîæíî
âûøèòü ëåïåñòêè öâåòîâ ðàçíûõ ðàçìåðîâ, âåòî÷êè,
ëèñòüÿ. Ýòà òåõíèêà  ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ â ìîòèâàõ
òðàäèöèîííûõ áëóçîê (èé). Åñëè øîâ «öåïî÷êà» âû-
ïîëíÿåòñÿ íèòüþ, èìèòèðóþùåé ñåðåáðî èëè çîëîòî,
èçäåëèå îáðåòàåò îñîáûé áëåñê è äîðîãîé âèä.

1. Çàêðåïëÿþò íèòü.

2. Ïðè êàæäîì âûøèòîì ñòåæêå
îáðàçóåòñÿ ïåòëÿ.

3. Ïåòëþ ïðèäåðæèâàþò áîëüøèì
ïàëüöåì ëåâîé ðóêè.

4. Èãëó âûâîäÿò ââåðõ ÷åðåç ýòó
ïåòëþ.

5. Íèòü òàê ïðîòÿãèâàþò, ÷òîáû
îáðàçîâàëàñü êðóãëàÿ ïåòëÿ.

!
Ïðè âûøèâàíèè øâîì «öå-
ïî÷êà» êîíåö íèòè íóæíî
õîðîøî çàêðåïèòü, èíà÷å
øèòü¸ ðàñïóñòèòñÿ.

Ïåòëè äîëæíû
áûòü êðóã-
ëûìè è
îäèíàêîâûìè.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè
Ñîâåòû

1. Ïîäãèáàþò 2 ðàçà êðàé ïëàòî÷êà 
(3-4 ìì).

2. Çàêðåïëÿþò íèòü.

3. Âêàëûâàþò èãëó â  ñëîæåííûé âäâîå
êðàé è  ïîñëåäîâàòåëüíî âûïîëíÿþò
2-3 ñòåæêà ñ èçíàíêè è ñ ëèöåâîé
ñòîðîíû.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè
Ñîâåòû

Ñòåæêè íàì¸òî÷íîãî øâà  è ïðîìå-
æóòêè ìåæäó íèìè ìîãóò âûïîë-
íÿòüñÿ ïîäîáíî øâó «âïåð¸ä èãîëêó».

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Íàì¸òî÷íûé øîâ

Ïîäîãíè âäâîå êðàé  ïëàòî÷êà  è çàêðåïè åãî íàì¸-
òî÷íûì øâîì.

Øîâ «öåïî÷êà»Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà
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Ðèñ. 2.8. Îáðàçåö ìîíî-
ãðàììû, âûïîëíåííûé
øâîì «öåïî÷êà» 

Ã. Ñòðî÷íîé øîâ

Âûøèâêà ñòðî÷íûì øâîì íà ëèöåâîé ñòîðîíå èç-
äåëèÿ ïîõîæà íà ñòðî÷êó øâåéíîé ìàøèíêè. Â ïîðò-
íÿæíîì äåëå ýòîò øîâ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ñîåäèíåíèÿ
äåòàëåé. Â âûøèâêå  ñòðî÷íîé øîâ ïðèìåíÿåòñÿ êàê
äëÿ íàì¸òêè îáðàçöà, ÷òîáû îòäåëèòü  äâà  öâåòà äðóã
îò äðóãà, òàê è äëÿ âûøèâêè íåæíûõ îðíàìåíòîâ òîëü-
êî òàêèì  òèïîì  âûøèâêè.

Ñòðî÷íîé øîâ âûïîëíÿåòñÿ ïî ïîäñ÷èòàííûì íè-
òÿì îäíèì äâèæåíèåì. 

1. Ðàçðàáîòàéòå îáðàçåö óêðàøåíèÿ  ïðåäìåòà
îäåæäû øâîì «öåïî÷êà». Ïðåäñòàâüòå îáðà-
çåö  â ñâåòëîì öâåòå (æ¸ëòîì, çîëîòèñòîì,
ñåðåáðèñòîì).

2. Ñðàâíèòå êà÷åñòâî è àêêóðàòíîñòü âûïîë-
íåíèÿ ðàáîò îäíîêëàññíèêîâ ñî ñâîåé.

3. Îáúÿñíèòå, ïî÷åìó âî âðåìÿ âûøèâàíèÿ
øâîì «öåïî÷êà» êîíåö íèòè äîëæåí áûòü õî-
ðîøî çàêðåïë¸í.
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!
Íå ðàáîòàéòå ðæàâûìè
èãëàìè,  îíè ìîãóò ñëî-
ìàòüñÿ èëè çàïà÷êàòü âû-
ïîëíÿåìîå èçäåëèå.

1. Ñòðî÷íîé øîâ âûïîëíÿþò ñïðàâà íàëåâî.
2. Çàêðåïëÿþò  íèòü è èãëó âûâîäÿò íà

ëèöåâóþ ñòîðîíó èçäåëèÿ.
3. Íàáèðàþò íåñêîëüêî  íèòåé òêàíè  íà èãëó

íàçàä è âûïîëíÿþò ñòåæîê âûøèâêè.
4. Ñ èçíàíêè èçäåëèÿ  òêàíü  ïðîêàëûâàþò íà

ðàññòîÿíèè â äâà ðàçà áîëüøåì, ÷åì äëèíà
âûïîëíåííîãî ñòåæêà, è èãëó âûâîäÿò  íà
ëèöåâóþ ñòîðîíó èçäåëèÿ.

5. Ñëåäóþùèé ñòåæîê ñíîâà äåëàåòñÿ â
ïðîòèâîïîëîæíîì íàïðàâëåíèè äî ìåñòà
ïåðâîãî ñòåæêà.

Ñòåæêè ñòðî÷íîãî øâà íà
ëèöåâîé ñòîðîíå èçäåëèÿ äîëæíû
áûòü îäèíàêîâîãî ðàçìåðà.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè
Ñîâåòû

1. Âûáåðè èëè íàðèñóé îáðàçåö âûøèâêè è ïåðå-

íåñè åãî ñ ðèñóíêà íà óãîë ïëàòî÷êà.

2. Âûøåé îáðàçåö  øâîì «öåïî÷êà».

Ñòðî÷íîé øîâÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

Âûøåé ñòðî÷íûì øâîì ó÷àñòîê (3-4 ñì) íà òêàíè
èëè îðíàìåíòàëüíûé ýëåìåíò  íà ïëàòî÷êå.
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Âûøèâêà íà êàíâå

Øîâ «êðåñòèê»

Øîâ «êðåñòèê» î÷åíü ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ â âû-
øèâêå íå òîëüêî äëÿ ïîëó÷åíèÿ êðàñèâîãî îðíàìåíòà,
íî è ïîòîìó, ÷òî åãî ïðîñòî âûïîëíÿòü.  Ýòîò øîâ
ìîæíî âûïîëíÿòü äâóìÿ ñïîñîáàìè: îäíîñòîðîííèì
øâîì «êðåñòèê» è äâóñòîðîííèì øâîì «êðåñòèê».
Øâîì «êðåñòèê» óêðàøàþò ïðåäìåòû îäåæäû, äî-
ìàøíåãî îáèõîäà, ñóâåíèðû  è ò. ä.

Ñõåìó äëÿ âûøèâêè ñäåëàòü ëåãêî: íà ëèñòêå â
êëåòêó çàøòðèõîâûâàþò öâåòíûìè  êàðàíäàøàìè èëè
ôëîìàñòåðàìè êâàäðàòèêè, êîòîðûå è ñîçäàþò ðè-
ñóíîê (ðèñ.2.9).×òîáû âûøèâêó êðåñòèêîì âûïîëíèòü
àêêóðàòíî, êàæäûé êðåñòèê äîëæåí ïîêðûòü îäèíà-
êîâîå êîëè÷åñòâî íèòîê òêàíè êàê ïî âûñîòå, òàê è ïî
øèðèíå.

Ðèñ. 2.9. Ñõåìà  âûøèâêè
øâîì «êðåñòèê»

1. Çàêðåïëÿþò íèòü (ñì. ñ. 41).

2. Èãëó ïðîäåâàþò íà ëèöåâóþ ñòîðîíó 3-4
íèòÿìè ëåâåå.

3. Âòûêàþò çàòåì èãëó âíèç,  âïðàâî,
îòñ÷èòàâ ïî 3-4 íèòè â äëèíó è â øèðèíó.

4. Ïðîäåâàþò èãëó ââåðõ â âåðòèêàëüíîì
íàïðàâëåíèè è ïî òîé æå ïðÿìîé ëèíèè,
íà êîòîðîé íàõîäèòñÿ ïåðâûé ïðîêîë.

5. Âûïîëíÿþò  ðÿä  íàêëîííûõ ëèíèé
ñëåâà íàïðàâî.

6. Âûïîëíÿþò âòîðîé ðÿä íàêëîííûõ ëèíèé – 
ñïðàâà íàëåâî.

7. Èãëó âòûêàþò â  ìåñòî ïðåäûäóùèõ
ïðîêîëîâ íàêëîííûõ ëèíèé (5).

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé

×òîáû âûøèâêà êðàñèâî âûãëÿäåëà,
ïðè îáðàçîâàíèè ñòåæêîâ íàä
êðåñòèêîì íèòè äîëæíû èìåòü
îäèíàêîâûé íàêëîí è áûòü
ðàâíîìåðíî íàòÿíóòû.

Íà èçíàíêå ðàáîòû ïîÿâëÿþòñÿ
âåðòèêàëüíûå ïàðàëëåëüíûå ëèíèè.

Ðèñóíêè
Ñîâåòû

Øîâ îäíîñòîðîííèé «êðåñòèê»Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

1. Íàðèñóé  öâåòíûìè êàðàíäàøàìè â òåòðàäè ñõåìó óçîðà, êîòîðûé ìîæíî
âûïîëíèòü êðåñòèêîì. Âûøåé ýòîò óçîð íà ñâîåì  ïëàòêå.

2. Ïîïîëíè ñâîé ïîðòôîëèî ñõåìàìè, îáðàçöàìè è ðèñóíêàìè âûøèâîê,
âûïîëíåííûõ êðåñòèêîì.
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Àæóðíàÿ âûøèâêà

Ïðîñòûå ìåðåæêè

Ìåðåæêè èñïîëüçóþòñÿ  äëÿ óêðàøåíèÿ ñêàòåðòåé
è ñàëôåòîê. Ñóùåñòâóåò ìíîãî ñïîñîáîâ óêðàøåíèÿ
ýòîé òåõíèêîé è ïðåäìåòîâ îäåæäû (áëóçîê, áðþê,
þáîê è ò. ä.).

Ìåðåæêà – ýòî ñàìàÿ ïðîñòàÿ àæóðíàÿ âûøèâêà.
Îíà îáðàçóåòñÿ â ðåçóëüòàòå âûä¸ðãèâàíèÿ  äâóõ èëè
áîëåå íèòåé èç òêàíè è çàêðåïëåíèåì èãëîé ñ íèòêîé
ãðóïï (ïó÷êîâ) èç îñòàâøèõñÿ òð¸õ èëè ÷åòûð¸õ íèòîê.

Âñïîìíèòå, êàêèì ìå-
ðåæêàì âû íàó÷èëèñü
â íà÷àëüíûõ êëàññàõ.

!
Ìåðåæêè âñåãäà âûïîëíÿ-
þòñÿ ïî èçíàíî÷íîé ñòîðî-
íå èçäåëèÿ, ÷òîáû íà ëèöå-
âîé ñòîðîíå íå âèäíî áûëî
íè îäíîãî èçúÿíà.

1. Âûä¸ðãèâàþò èç òêàíè íåñêîëüêî íèòîê.
2. Èãëó ïîäâîäÿò çà 3-5  íèòåé ïî ÷àñîâîé

ñòðåëêå è çàêðåïëÿþò.
3. Èãëà ïðîõîäèò ïîä íèòêîé, îáðàçóÿ óãîë,

êîòîðûì ñòÿãèâàþò øîâ ìåðåæêè.
4. Ïðîäåâàþò èãëó  íà ëèöåâóþ ñòîðîíó 1-2

íèòÿìè íèæå êðàÿ ìåðåæêè.
5. Â êîíöå ðàáîòû íèòü ïîäâîäÿò ê êðàþ

ìåðåæêè  è ïîä âûïîëíåííîé ìåðåæêîé
äåëàþò íåñêîëüêî ñòåæêîâ «âïåð¸ä èãîëêó».

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè
Ñîâåòû

1. Ñîáåðèòå âûïîëíåííûå  ðàáîòû, ðàçäåëèòå èõ íà òðè ðàâíûå ÷àñòè. Îïðå-
äåëèòå äîñòîèíñòâà è íåäî÷¸òû êàæäîé ðàáîòû. Â êîíöå â êàæäîé ãðóïïå
âûáåðèòå ðàáîòó, êîòîðóþ ñ÷èòàåòå  ëó÷øåé.

2. Ïîäáåðèòå äëÿ âûñòàâêè âûøèâêè, âûïîëíåííûå âàøèìè áàáóøêàìè,
ìàìàìè èëè æå âàìè.

3. Ñîïðîâîäèòå  êàæäóþ ðàáîòó íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèåé ïî îáðàçöó: 

Àâòîð ðàáîòû, Èñïîëüçîâàííûå Ãîä èñïîëíåíèÿ Àäðåñ àâòîðà
íàçâàíèå ðàáîòû ìàòåðèàëû (íàñåë¸ííûé ïóíêò; 

øêîëà; êëàññ)

Ñóùåñòâóåò è äðóãîé ñïîñîá
âûïîëíåíèÿ ìåðåæêè.

Ïðîñòàÿ ìåðåæêàÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

1. Âêëþ÷è â ðèñóíîê ïëàòêà  ÷àñòü,  êîòîðóþ îáðà-
áîòàåøü ìåðåæêîé.

2. Îáðàáîòàé ýòó ÷àñòü ïëàòêà  ïðîñòîé ìåðåæêîé.
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1. Íàçîâèòå ïðåäìåòû îäåæäû, äîìàøíåãî îáèõîäà è ðèòóàëüíûå èçäåëèÿ,
êîòîðûå óêðàøàþò  âûøèâêîé.

2. Îïèøèòå èñïîëüçóåìûå â âûøèâêå ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû.
3. Îïðåäåëèòå ñòðóêòóðó  ïðåäñòàâëåííîãî íèæå îðíàìåíòà:

4. Ðàçðàáîòàéòå ïðîåêò  óêðàøåííîé âûøèâêîé  ñàëôåòêè èëè äîðîæêè.
Îïðåäåëèòå âèä, ðàçìåðû è ôîðìó (êâàäðàòíàÿ èëè ïðÿìîóãîëüíàÿ)
èçäåëèÿ. Íàðèñóéòå ñõåìó èçäåëèÿ íà ëèñòêå â êëåòî÷êó.
Âûáåðèòå è  íàíåñèòå îðíàìåíòàëüíûé ìîòèâ íà ðèñóíîê íà âñå ÷åòûðå
ñòîðîíû èçäåëèÿ.
Âûáåðèòå ìàòåðèàë  è èíñòðóìåíòû äëÿ âûïîëíåíèÿ èçäåëèÿ, óêðàøåí-
íîãî âûøèâêîé: òêàíü, öâåòíûå íèòêè, èãëû, íîæíèöû. Îïðåäåëèòå, â
êàêîé òåõíèêå âû áóäåòå ðàáîòàòü.
Èçãîòîâüòå ñàëôåòêó (äîðîæêó). Ïðåäñòàâüòå ïðîåêò.

4. Êàê âû äóìàåòå, äëÿ ÷åãî ìîæåò ïðèãîäèòüñÿ â æèçíè èñêóññòâî âûøè-
âàíèÿ? Àðãóìåíòèðóéòå.

5. Ðàññìîòðèòå ðèñóíêè è îáúÿñíèòå, êàêèå òåõíèêè øèòüÿ è âûøèâêè
áûëè èñïîëüçîâàíû.

6. Óñòàíîâèòå ïðàâèëüíóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ýòàïîâ ïðåäñòàâëåíèÿ
ïðîåêòà:

èçäåëèå îáîñíîâûâàåòñÿ  ñ ýñòåòè÷åñêîé,  òåõíè÷åñêîé è óòèëèòàð-

íîé òî÷åê çðåíèÿ;

íàçûâàþòñÿ èñïîëüçîâàííûå  ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû;

ïåðå÷èñëÿþòñÿ ýòàïû ðàáîòû;

îáîñíîâûâàþòñÿ âûáîð îðíàìåíòîâ, èõ  çíà÷åíèå è ðàçìåùåíèå íà

èçäåëèè;

íàçûâàþòñÿ èñïîëüçîâàííûå òåõíèêè âûøèâêè.



Ïîñëå èçó÷åíèÿ ýòîé ãëàâû âû

3. ÊÓËÈÍÀÐÍÎÅ ÈÑÊÓÑÑÒÂÎ 
È ÇÄÎÐÎÂÜÅ

Âñïîìíèòå, ÷òî âû âû-
ó÷èëè íà óðîêàõ «Òåõ-
íîëîãè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ» â 4-ì êëàññå î
ïðàâèëüíîì è çäîðî-
âîì ïèòàíèè.

áóäåòå çíàòü:

áóäåòå óìåòü:

ñôîðìèðóåòå
îòíîøåíèå ê:

ïèòàòåëüíîå çíà÷åíèå ïðîäóêòîâ;
íîðìû ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà íà êóõíå;

ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêòû ïðèãîòîâëåíèÿ áëþä, ñîîòâåòñòâóþùèõ
ñáàëàíñèðîâàííîìó ïèòàíèþ;
ãîòîâèòü ðàçëè÷íûå áëþäà, ñîáëþäàÿ êóëèíàðíûå òåõíîëîãèè;

ðàöèîíàëüíîìó ïèòàíèþ;
íàöèîíàëüíîé êóõíå.
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3

3.1. Ïîíÿòèå î ðàöèîíàëüíîé êóõíå
è  ñáàëàíñèðîâàííîì ïèòàíèè

À.  Ïèòàòåëüíàÿ öåííîñòü ïðîäóêòîâ

Ïèùåâûå ïðîäóêòû îñîáåííî âàæíû äëÿ çäîðîâüÿ
÷åëîâåêà. Îíè ÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî èñòî÷íèêîì ýíåð-
ãèè äëÿ îðãàíèçìà, íî è ìàòåðèàëîì äëÿ  ðîñòà è âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ êëåòîê è òêàíåé. Ïîòîìó íåîáõîäèìî
èñïîëüçîâàòü â ïèòàíèè ïðîäóêòû êàê æèâîòíîãî, òàê
è ðàñòèòåëüíîãî  ïðîèñõîæäåíèÿ.

Êîëè÷åñòâî ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, íåîáõîäèìûõ
äëÿ îðãàíèçìà, êîëåáëåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà,
ïîëà ÷åëîâåêà, ïîòðåáëåíèÿ èì ýíåðãèè, âðåìåíè ãîäà.
Ýíåðãèÿ, ïîñòàâëÿåìàÿ ïðîäóêòàìè, èçìåðÿåòñÿ â êà-
ëîðèÿõ è íàçûâàåòñÿ êàëîðèéíîñòüþ.

Ïðè îïðåäåëåíèè ñîñòàâà ïèùè ó÷èòûâàåòñÿ íå
òîëüêî êàëîðèéíîñòü, íî è êîëè÷åñòâî ïðîòåèíîâ, ñî-
äåðæàùèõñÿ â ïèùå.

!
Ïðîòåèíû íàçûâàþò áèîëî-
ãè÷åñêèìè êèðïè÷èêàìè, èç
êîòîðûõ ïîñòðîåíî ÷åëîâå-
÷åñêîå òåëî. Åæåäíåâíî ÷å-
ëîâåê äîëæåí ïîòðåáëÿòü
80-100 ã ïðîòåèíîâ.

ïðîòåèíû (ìÿñî, ðûáà, ÿéöà, ñûð, ôàñîëü)

óãëåâîäû (ñàõàð, çåðíîâûå, õëåá)

ëèïèäû (æèðû) (ìàñëî, ñàëî, ðàñòèòåëüíîå ìàñëî)

ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà (ñîëü, ÿéöà, ôàñîëü)

âèòàìèíû (îâîùè, ôðóêòû, äðîææè)

âîäó (îâîùè, ôðóêòû, ìîëîêî, ìÿñî)

Ñõåìà 3.1. Ñîñòàâ ïèùè

Ïèùà ñîäåðæèò
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Íåäîñòàòîê ïðîòåèíîâ â îðãàíèçìå  ðåáåíêà çàìåä-
ëÿåò ðàçâèòèå ðå÷è è ðîñòà  êîñòåé. Äåôèöèò æèðîâ â
îðãàíèçìå âåäåò ê àòåðîñêëåðîçó è çàáîëåâàíèÿì ïå-
÷åíè. Íåäîñòàòîê óãëåâîäîâ â îðãàíèçìå âûçûâàåò ãî-
ëîâíûå áîëè, ãîëîâîêðóæåíèå, ïîíèæåíèå òðóäîñïî-
ñîáíîñòè. Äëÿ óñòðàíåíèÿ ýòèõ ñèìïòîìîâ äîñòàòî÷íî
ñúåñòü ëîæå÷êó ì¸äà èëè íåñêîëüêî êóñî÷êîâ ñàõàðà.

Ðèñ. 3.1. Ìîëî÷íûå
ïðîäóêòû – èñòî÷íèê

êàëüöèÿ

!
Â ëþáîå âðåìÿ ãîäà ðåêî-
ìåíäóåòñÿ  óïîòðåáëÿòü îâî-
ùè è ôðóêòû.

Âèòàìèíû ðåãóëèðóþò äåÿòåëüíîñòü íåðâíîé ñèñ-
òåìû, óâåëè÷èâàþò ñîïðîòèâëÿåìîñòü îðãàíèçìà ê èí-
ôåêöèîííûì çàáîëåâàíèÿì. Âàæíåéøèìè äëÿ îðãà-
íèçìà ÷åëîâåêà ÿâëÿþòñÿ âèòàìèíû À, B, C, D.

Ãëàâíûå ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà äëÿ ðàçâèòèÿ îðãà-
íèçìà – êàëüöèé, æåëåçî, éîä.

Êàëüöèé ñîäåéñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ êîñòíîé ñèñ-
òåìû.

Æåëåçî âõîäèò â ñîñòàâ êðàñíûõ êðîâÿíûõ òåëåö.
Éîä – îñíîâíîé ýëåìåíò äëÿ îáðàçîâàíèÿ ãîð-

ìîíîâ.

!
Äëÿ ðîñòà êîñòåé äåòÿì
åæåäíåâíî íåîáõîäèì êàëü-
öèé. Êàëüöèé ñîäåðæèòñÿ â
ìîëî÷íûõ ïðîäóêòàõ, îðå-
õàõ, ôàñîëè è ò. ä. Ëó÷øèé
èñòî÷íèê êàëüöèÿ – ðûáà.

Êàëîðèÿ
Êàëîðèéíîñòü 
Óãëåâîäû
Ëèïèäû
Âèòàìèíû
Ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà

Û

1‘

Íàéäèòå êëþ÷ ê ðåøåíèþ ðåáóñà, è âû ïðî÷ò¸òå â íèòêå
áóñ íàçâàíèå âåùåñòâ, î÷åíü íåîáõîäèìûõ íàøåìó îðãà-
íèçìó.
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!
Îâîùè, êîòîðûå ìîæíî
óïîòðåáëÿòü â ñûðîì âèäå,
è ôðóêòû – èñêëþ÷èòåëü-
íûé èñòî÷íèê âèòàìèíîâ è
ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ.
Èçáåãàéòå óïîòðåáëåíèÿ
æàðåíîãî.

Á. Ïðàâèëüíîå ïèòàíèå â çàâèñèìîñòè 
îò âðåìåíè ãîäà

Âåñíîé îðãàíèçì èñïûòûâàåò íåäîñòàòîê âèòàìè-
íîâ. Â ýòî âðåìÿ ãîäà ðåêîìåíäóåòñÿ óïîòðåáëÿòü  ëè-
ìîíû, ñîëåíèÿ, îâîùè, çåëåíü (øïèíàò, êðàïèâó, ëóê,
çåë¸íûé ÷åñíîê, óêðîï, ïåòðóøêó, ùàâåëü).

Ëåòîì îñîáî ðåêîìåíäóåòñÿ åñòü ìîëî÷íûå ïðîäóê-
òû, îâîùè è ôðóêòû, ïîñêîëüêó îíè ëó÷øå óñâàèâàþò-
ñÿ îðãàíèçìîì.

Îñåíüþ áóäåì ãîòîâèòü áëþäà èç ìÿñà, ìîëîêà, ðû-
áû,  ÿèö, áðûíçû, ðàçíûõ îâîùåé, ìó÷íûå èçäåëèÿ.

Çèìîé ïèòàíèå  äîëæíî ñîäåðæàòü áîëüøåå êîëè-
÷åñòâî ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ,  îáðàçóþùèõ òåïëî ( ñëè-
âî÷íîå ìàñëî, ñìåòàíà, ìîëîêî, ìÿñî), ïðîäóêòû, ñî-
äåðæàùèå âèòàìèí Ñ (ôðóêòû, îâîùè, øèïîâíèê).

Î
ö
å
í
è
âà

í
è
å
 

1. Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ äëÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà.
2. Êàêèå ïèùåâûå ïðîäóêòû ñîñòàâëÿþò îñíîâíîé èñòî÷íèê âèòàìèíîâ

äëÿ îðãàíèçìà? Êàê, ïî âàøåìó ìíåíèþ, ñëåäóåò óïîòðåáëÿòü ýòè
ïðîäóêòû?

3. Ïî÷åìó ïðàâèëüíîå ïèòàíèå çàâèñèò è îò  âðåìåíè ãîäà? 

êóõíÿ, å¸ îáîðóäîâàíèå è èíâåíòàðü äîëæíû ñî-
äåðæàòüñÿ â ÷èñòîòå  è ïîðÿäêå;
ïîñóäó, âûìûòóþ ñïåöèàëüíûì ìîþùèì ñðåäñò-
âîì, ñëåäóåò õîðîøî ïðîïîëîñêàòü âîäîé;
êóõíþ ïåðèîäè÷åñêè ïðîâåòðèâàþò, ñëåäÿ çà òåì,
÷òîáû íå áûëî ñêâîçíÿêà;
ïèùåâûå îòõîäû ñîáèðàþò â ¸ìêîñòè ñ êðûøêîé,
âíóòðè êîòîðûõ íàõîäèòñÿ ïîëèýòèëåíîâûé ïà-
êåò; ïàêåò ñ îòõîäàìè çàâÿçûâàþò, çàòåì îòíîñÿò
â îòâåä¸ííîå äëÿ ìóñîðà ìåñòî;
ïðåæäå ÷åì íà÷àòü ðàáîòó, íàäåíüòå ôàðòóê (ðèñ.
3.2, à), âîëîñû óáåðèòå ïîä êîñûíêó èëè êîëïàê; 
çàêàòàéòå ðóêàâà îäåæäû, ÷òîáû îíà íå êàñàëàñü
ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ è ïîñóäû;

Íîðìû ãèãèåíû 
è áåçîïàñíîñòè òðóäà íà êóõíå:

Ðèñ. 3.2. Ôàðòóê (à);
âàðåæêà-ïðèõâàòêà äëÿ
ãîðÿ÷åé ïîñóäû (á)

à

á

Ñîñòàâüòå íà ëèñòå áóìàãè ñõåìû  ñïèñêîâ ïðîäóêòîâ, ñîäåðæàùèõ: à) ïðî-
òåèíû, á) óãëåâîäû, â) ëèïèäû, â) ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà. Ïðåäñòàâüòå
ïîñòåðû.
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Ðèñ. 3.3. Ýëåêòðîáûòîâûå
ïðèáîðû: à – ìèêñåð, 
á – ýëåêòðè÷åñêèé ÷àéíèê,
â – êóõîííûé êîìáàéí, 
ã – ìèêðîâîëíîâàÿ ïå÷ü

à

á

â

ã

Â. Ïðåäóïðåæäåíèå îòðàâëåíèÿ ïðîäóêòàìè

Â ñåãîäíÿøíèõ ìàãàçèíàõ áîëüøèíñòâî ïèùåâûõ
ïðîäóêòîâ ïðîäà¸òñÿ â óïàêîâêå (ðèñ. 3.4). ×àùå âñåãî
âñòðå÷àþòñÿ óïàêîâêà áóìàæíàÿ, êàðòîííàÿ, æåñòÿ-
íàÿ, ïëàñòìàññîâàÿ è ò. ä. Âèä óïàêîâêè âûáèðàåòñÿ â
çàâèñèìîñòè îò ïðîäóêòà. Ñîäåðæàùàÿñÿ íà óïàêîâêå
èíôîðìàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáîì îáùåíèÿ ìåæäó ïðîèç-
âîäèòåëåì è ïîòðåáèòåëåì. Îíà âêëþ÷àåò: äàòó èçãî-
òîâëåíèÿ è ñðîê ãîäíîñòè, ïèòàòåëüíóþ öåííîñòü ïðî-
äóêòà, ñîñòàâ, ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ, óêàçàíèÿ ïî
õðàíåíèþ è ò. ï. (ðèñ. 3.5). Ïðåæäå ÷åì êóïèòü ïðîäóêò,
âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàéòå èíôîðìàöèþ íà óïàêîâêå,
îñîáåííî äàòó èçãîòîâëåíèÿ è ñðîê ãîäíîñòè òîâàðà.

Ïèùåâûå ïðîäóêòû óïàêîâûâàþòñÿ äëÿ áîëåå äëè-
òåëüíîãî õðàíåíèÿ è çàùèòû ïîòðåáèòåëÿ îò ïèùåâûõ
îòðàâëåíèé.

Ñâåæåñòü ìÿñíûõ è ðûáíûõ êîíñåðâîâ, óïàêîâàí-
íûõ â ìåòàëëè÷åñêèå áàíêè, ïðîâåðÿåòñÿ ïî âèäó áàí-

Âñïîìíèòå, ÷òî âû
óçíàëè â íà÷àëüíûõ
êëàññàõ íà óðîêàõ
«Òåõíîëîãè÷åñêîãî
âîñïèòàíèÿ» îá îïðå-
äåëåíèè êà÷åñòâà ïðî-
äóêòîâ ïî çàïàõó, âêó-
ñó, öâåòó.

Ðèñ. 3.4. Ïèùåâûå
ïðîäóêòû â ðàçíûõ âèäàõ

óïàêîâêè

âûìîéòå ðóêè ñ ìûëîì;
íåëüçÿ çàñòåãèâàòü îäåæäó áóëàâêàìè;
ýëåêòðîáûòîâûå ïðèáîðû è óñòðîéñòâà ìîþò
òîëüêî ïîñëå îòêëþ÷åíèÿ èõ îò ýëåêòðîñåòè;
âêëþ÷àòü è âûêëþ÷àòü ýëåêòðîïðèáîðû íóæíî
òîëüêî ñóõèìè ðóêàìè;
íåëüçÿ ïðîâåðÿòü ðóêîé, õîðîøî ëè íàòî÷åí íîæ;
ãîðÿ÷óþ ïîñóäó ñíèìàþò ñ îãíÿ ñïåöèàëüíî íà-
äåòîé âàðåæêîé-ïðèõâàòêîé (ðèñ. 3.2, á);
âñå ïðèáîðû, â òîì ÷èñëå è êóõîííóþ ïëèòó, èñ-
ïîëüçóþò â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè ýêñïëóàòà-
öèè.

Óïàêîâêà
Ïîòðåáèòåëü
Ñîñòàâ
Ïðîèçâîäèòåëü
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!
Ïèùà ìîæåò ñòàòü èñòî÷íè-
êîì îòðàâëåíèÿ, åñëè â íå¸
ïîïàä¸ò íåìíîãî ìîþùåãî
ñðåäñòâà äëÿ ïîñóäû.

Ðèñ. 3.5. Èíôîðìàöèÿ íà
ðàçíûõ óïàêîâêàõ

êè. Å¸ êðûøêà íå äîëæíà áûòü âçäóòîé èëè ðæàâîé.
Íà íåé äîëæíà áûòü âûáèòà â ìåòàëëå äàòà èçãîòîâëå-
íèÿ/ ñðîê ãîäíîñòè. Êîíñåðâû õðàíÿò â õîëîäíîì è
ñóõîì ìåñòå. Èõ ðåêîìåíäóåòñÿ óïîòðåáèòü ñðàçó ïîñ-
ëå îòêðûòèÿ áàíêè, à òî, ÷òî îñòàëîñü, êëàäóò â íàêðû-
òîé êðûøêîé ñòåêëÿííîé èëè ôàÿíñîâîé ïîñóäå â
õîëîäèëüíèê.

Êðóïû è ìó÷íûå èçäåëèÿ íóæíî õðàíèòü â ìåøî÷êàõ
èç òêàíè, áóìàãè èëè â ñòåêëÿííûõ áàíêàõ â ñóõîì
ïîìåùåíèè.

Îâîùè è ôðóêòû, âàæíåéøèé èñòî÷íèê âèòàìèíîâ
äëÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà, îñîáåííî ïîëåçíû â ñâå-
æåì âèäå. Èõ õðàíÿò â òåìíîòå, â ïðîõëàäíîì ìåñòå.

1. Êàê âû ñ÷èòàåòå, êàêàÿ èíôîðìàöèÿ íà óïà-
êîâêå ïèùåâîãî ïðîäóêòà íàèáîëåå âàæíà?
Ïî÷åìó?

2. Îáúÿñíèòå, êàêîâà ðîëü êà÷åñòâà ïðîäóêòîâ â
ïèòàíèè ÷åëîâåêà.

3. Îáúÿñíèòå ñïîñîá õðàíåíèÿ ïèùåâûõ ïðîäóê-
òîâ.

4. Ïðîêîììåíòèðóéòå óòâåðæäåíèå: Ïåðååäàíèå

âðåäèò çäîðîâüþ, âûçûâàåò ðàçíûå áîëåçíè,

ñîêðàùàåò æèçíü.

Î
ö
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â

à
í

è
å

 

Îáðàòè âíèìàíèå íà ðàçëè÷íûå âèäû óïàêîâêè ïè-
ùåâûõ ïðîäóêòîâ ó âàñ äîìà. Ïðî÷èòàé óêàçàíèÿ íà
íèõ. Åñòü ëè êàêîé-òî ïðîäóêò ñ èñòåêøèì ñðîêîì
ãîäíîñòè? Åñëè äà, òî ÷òî òû ñ íèì ñäåëàåøü?
Ïî÷åìó?

Çàïîëíèòå êëåòî÷êè, è âû
óçíàåòå:

1-3. Ïðèçíàêè, óêàçûâàþùèå íà
êà÷åñòâî ïèùåâûõ
ïðîäóêòîâ. 

4. Ïðåäìåò èëè ìàòåðèàë, â
êîòîðûé ÷òî-òî
óïàêîâûâàþò.

5. Ìàòåðèàë, èç êîòîðîãî
ïðîèçâîäèòñÿ óïàêîâêà.

1

2 3

4

5
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Âñïîìíèòå, êàêèå ïðà-
âèëà ïðàâèëüíîãî ïè-
òàíèÿ âû çíàåòå.

3.2. Ìåíþ

Ïîìèìî ñîáëþäåíèÿ íîðì ïèùåâîé ãèãèåíû è
ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ, îñîáîå çíà÷åíèå äëÿ çäîðîâüÿ
èìååò ñîñòàâëåíèå åæåäíåâíîãî ìåíþ.

Ìåíþ ñîäåðæèò: íàçâàíèå áëþä, ïðîäóêòû, èç êî-
òîðûõ îíè ïðèãîòîâëåíû, ìàññó (âåñ) ïèùåâîãî ïðî-
äóêòà, êàëîðèéíîñòü áëþä.

Ìåíþ ñîñòàâëÿåòñÿ ïî îïðåäåë¸ííûì ïðàâèëàì.
Òàê, ìåíþ äîëæíî:

îáåñïå÷èâàòü êîëè÷åñòâî íåîáõîäèìûõ êàëîðèé
äëÿ êàæäîãî ÷ëåíà ñåìüè, â çàâèñèìîñòè îò åãî
âîçðàñòà, ïîëà, òðóäà, êîòîðûì îí çàíèìàåòñÿ,
âðåìåíè ãîäà;
ñîäåðæàòü áëþäà êàê ìîæíî áîëåå ðàçíîîáðàçíûå
è êàê ìîæíî áîëåå ïðèâëåêàòåëüíûå íà âèä;
ñîñòîÿòü èç õîðîøî ñî÷åòàþùèõñÿ áëþä; íàïðè-
ìåð, ïîñëå ñóïà èëè ÷îðáû ìîæíî ïîäàòü ðûáó
èëè ìÿñî ïòèöû;
ñîäåðæàòü ðàçíîãî ðîäà ñàëàòû.

Åäà ïîëó÷àåòñÿ âêóñíîé è ïîëåçíîé, êîãäà îíà ïðè-
ãîòîâëåíà èç ñâåæèõ ïðîäóêòîâ õîðîøåãî êà÷åñòâà íà
ìåäëåííîì îãíå.

Ïèòàíèå ïîäðîñòêà äîëæíî áûòü ðàçíîîáðàçíûì è
ñîäåðæàòü â äåíü: 200 ã ìÿñà èëè ðûáû, 400-500 ìë ìî-
ëîêà, 40-50 ã ñûðà, 1-2 ÿéöà, 30-40 ã ñëèâî÷íîãî ìàñëà,
20-30 ã ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà, 200-300 ã õëåáà, 350 ã
êàðòîôåëÿ, 400 ã äðóãèõ îâîùåé, 250-300 ã ôðóêòîâ, 60 ã
ñàõàðà.

Ðèñ. 3.6. Ïðîäóêòû, êîòîðûå íåîáõîäèìî âêëþ÷àòü â ìåíþ

Ìàëî ñëîâ è ìàëî ïè-
ùè íèêîãäà íå âî âðåä.

Íàçîâèòå ïðîäóêòû íà ðèñóíêå è ñîñòàâüòå ñïèñîê äðóãèõ íåîáõîäèìûõ ïðîäóêòîâ
äëÿ äíåâíîãî ìåíþ.

!
Áîãàòóþ ïðîòåèíàìè åäó
ïîòðåáëÿþò â ïåðâîé
ïîëîâèíå äíÿ.
Óæèíàþò çà 1,5-2 ÷àñà äî
ñíà.
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3.3. Êóëèíàðíàÿ îáðàáîòêà
ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ

Êóëèíàðíàÿ îáðàáîòêà ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ âêëþ-
÷àåò äâà îñíîâíûõ ñïîñîáà: ïåðâè÷íóþ è òåïëîâóþ
îáðàáîòêó (ñõåìà 3.2).

Îâîùè ñîäåðæàò ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà, óãëåâîäû
è âèòàìèíû, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ðîñòó è ðàçâèòèþ
îðãàíèçìà, åãî ñîïðîòèâëÿåìîñòè áîëåçíÿì.

Îñîáåííî ïîëåçíû äëÿ íàøåãî çäîðîâüÿ ñàëàòû èç
îâîùåé. Äëÿ èõ ïðèãîòîâëåíèÿ ïðèìåíÿþò îáà ñïîñîáà
êóëèíàðíîé îáðàáîòêè. Ñàìîé ðàñïðîñòðàí¸ííîé ÿâëÿ-
åòñÿ ïåðâè÷íàÿ îáðàáîòêà. Ñàëàòû ìîæíî ïîäàâàòü â

Î
ö

å
í

è
â
à

í
è

å
 

1. Îáúÿñíèòå, ÷òî îçíà÷àåò ïîíÿòèå «ìåíþ».
2. Íàçîâèòå ïðàâèëà, êîòîðûå íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ïðè ñîñòàâëåíèè

ìåíþ.
3. Êàêèå ïðîäóêòû äîëæåí åñòü ïîäðîñòîê, ÷òîáû ðàñòè çäîðîâûì?
4. Íàçîâèòå íåñêîëüêî ïðîäóêòîâ, áîãàòûõ ïðîòåèíîì. Êîãäà ñëåäóåò

óïîòðåáëÿòü ýòè ïðîäóêòû?

Êóëèíàðíàÿ îáðàáîòêà
Ïåðâè÷íàÿ îáðàáîòêà
Òåïëîâàÿ îáðàáîòêà 

Ñõåìà 3.2. Ñïîñîáû îáðàáîòêè ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ

ïåðâè÷íàÿ
îáðàáîòêà

ïåðåáèðàþò (óäàëÿþò èñïîð÷åííûå ÷àñòè)
ñîðòèðóþò (ïî ðàçìåðàì)
÷èñòÿò (îò êîæóðû), ìîþò
èçìåëü÷àþò (ðåæóò, íàòèðàþò, ïåðåìåøè-
âàþò â îäíîðîäíóþ ìàññó è ò.ä.)Ñïîñîáû

îáðàáîòêè
ïèùåâûõ
ïðîäóêòîâ

òåïëîâàÿ
îáðàáîòêà

âàðÿò â âîäå
âàðÿò ïîä äàâëåíèåì â ãåðìåòè÷íî
çàêðûòîé ïîñóäå
âàðÿò íà ïàðó
æàðÿò íà ãðàòàðå (ðåø¸òêå)
æàðÿò â ïîñóäå, ñìàçàííîé æèðîì
ãîòîâÿò â ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è è äð.

1. Ñïðàâüñÿ â êóëèíàðíûõ êíèãàõ, ñîäåðæàùèõ ìåíþ çàâòðàêîâ, è èñïðàâü
îøèáêè â ìåíþ, ñîñòàâëåííîì íà óðîêå.

2. Ñîñòàâü ìåíþ çàâòðàêà â ñâîåé ñåìüå.

1. Ñîñòàâüòå ìåíþ çàâòðàêà âàøåé ãðóïïû.
2. Ðàñïðåäåëèòå îáÿçàííîñòè â ãðóïïå, ÷òîá ïðèãîòîâèòü íà ñëåäóþùåì

óðîêå óêàçàííûå â ìåíþ áëþäà.
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êà÷åñòâå çàêóñîê. Íåêîòîðûå ñàëàòû ãîòîâÿò çà 1-2 ÷à-
ñà äî ïîäà÷è (èç ìîðêîâè, ñâ¸êëû, ëóêà-ïîðåÿ, ôàñîëè,
êàïóñòû, ãðèáîâ), à íåêîòîðûå – íåçàäîëãî äî ïîäà÷è
(ñàëàòû èç ëàòóêà, ïîìèäîðîâ è äð.).

Ñàëàòû ïîäàþò, êàê ïðàâèëî, ñ ñîóñîì. Åãî ìîæíî
ãîòîâèòü â ðàçíûõ âàðèàíòàõ. Íàïðèìåð: 

I. 3-4 ëîæêè ìàñëà, ñîëü íà êîí÷èêå íîæà, íåìíîãî
÷¸ðíîãî ïåðöà, 1-2 ëîæêè óêñóñà èëè ñîêà ëèìîíà;

II. 100 ã ñìåòàíû, ñîëü íà êîí÷èêå íîæà, íåìíîãî
÷åðíîãî ïåðöà;

III. 100 ã ñìåòàíû, ñîëü íà êîí÷èêå íîæà, ëîæêà
ãîð÷èöû.

Ñîóñ ïðèäàåò ñàëàòó ïðèÿòíûé âêóñ, ëó÷øå ñîõðà-
íÿåò åãî âèòàìèíû. 

Ñàëàòû ìîæíî ãîòîâèòü èç îâîùåé (ñûðûõ èëè âà-
ðåíûõ), èç ôðóêòîâ, ñ áðûíçîé, ìÿñîì, ðûáîé, ÿéöàìè
è ò. ä.

Îâîùè äëÿ ñàëàòà èç âàð¸íûõ îâîùåé (êàðòîôåëü,
ìîðêîâü, ñâ¸êëà) ìîþò â õîëîäíîé âîäå è êëàäóò âà-

Ðèñ. 3.8. Îâîùè –
èñòî÷íèê âèòàìèíîâ äëÿ
ðàñòóùåãî îðãàíèçìà

Òàáëèöà 3.1. Íîðìà ïðîäóêòîâ, íåîáõîäèìàÿ äëÿ îâîùíîãî ñàëàòà

Ïèùåâûå ïðîäóêòû Íîðìà

Ðèñ. 3.7. Óêðàøåííûé
ñàëàò

!
Ñàëàò èç âàð¸íûõ îâîùåé
áûñòðî èñïîðòèòñÿ, åñëè
îâîùè íàðåçàòü ò¸ïëûìè.

!
Èñïîëüçóéòå äëÿ ïðèãîòî-
âëåíèÿ áëþä òîëüêî ñâå-
æèå ïðîäóêòû õîðîøåãî
êà÷åñòâà.
Ïðè ïðèãîòîâëåíèè áëþä
íå ïîëüçóéòåñü ïîñóäîé ñ
îòáèòîé ýìàëüþ èëè îòêî-
ëîòûìè êðàÿìè.

Çåë¸íûé ñàëàò
Ëèñòüÿ çåë¸íîãî ñàëàòà 200 ã
Ðåäèñ 200 ã
Îãóðöû 200 ã
Çåë¸íûé ëóê 10-12 ïåðüåâ
Ñìåòàíà èëè ìàñëî 100 ã/100 ã 

Ñàëàò èç êàïóñòû
Ñâåæàÿ êàïóñòà 500 ã
Ìîðêîâü 2 ìîðêîâè
ßáëîêè 2 ÿáëîêà (çåë¸íîãî öâåòà)
Ìàéîíåç èëè ñìåòàíà 100 ã

Ñàëàò èç ïîìèäîðîâ
Ïîìèäîðû 500 ã
Îãóðöû 200 ã
Çåë¸íûé ëóê 10-12 ïåðüåâ
Ìàñëî èëè ñìåòàíà 100 ã 

Ñàëàò èç âàð¸íûõ îâîùåé
Âàð¸íûé êàðòîôåëü 500 ã
Âàð¸íàÿ ìîðêîâü 2 ìîðêîâè
Êîíñåðâèðîâàííûé ãîðîøåê 200 ã
Âàð¸íàÿ ñâ¸êëà 2 ñâ¸êëû
Ñîë¸íûå îãóðöû 2-3 îãóðöà
Çåë¸íûé èëè ðåï÷àòûé ëóê 100 ã
Ìàñëî 100 ã
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ðèòü â êèïÿùóþ âîäó. Òàê îíè ëó÷øå ñîõðàíÿò ïèòà-
òåëüíûå âåùåñòâà. Îâîùè, ñâàðåííûå â êîæóðå, ëåã÷å
÷èñòÿòñÿ, åñëè ïîñëå âàðêè îáäàòü èõ õîëîäíîé âîäîé.

Ïðè ïðèãîòîâëåíèè ñàëàòîâ áåðóò îïðåäåë¸ííîå
êîëè÷åñòâî ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ, ñîáëþäàÿ íåîáõîäè-
ìûå ïðîïîðöèè (òàáëèöà 3.1). 

Äëÿ îôîðìëåíèÿ ñàëàòîâ ìîæíî èñïîëüçîâàòü: çå-
ë¸íóþ ïåòðóøêó èëè çåë¸íûé óêðîï, çåë¸íûé ëóê,
äîëüêè ñâàðåííûõ âêðóòóþ ÿèö, ðåäèñ, ëèìîí è äð. Ñà-
ëàòû ìîæíî óêðàñèòü «ðîçàìè» èç ïîìèäîðîâ. Ïîìè-
äîðû ðåæóò íîæîì â âèäå ñïèðàëè, çàòåì óêëàäûâàþò
â ôîðìå ðîçû.

Ïîìèäîðû, ïðèâåç¸ííûå
åâðîïåéöàìè èç Àìåðè-
êè, âûðàùèâàëè âíà÷àëå
êàê äåêîðàòèâíûå ðàñòå-
íèÿ. Ïåðâûå ñîðòà ïîìè-
äîðîâ áûëè æ¸ëòîãî
öâåòà, ïîýòîìó èòàëü-
ÿíöû è íàçâàëè èõ pomî
d’oro, òî åñòü «çîëîòûå
ÿáëîêè».

!
Ñàëàòû çàïðàâëÿþò è
îôîðìëÿþò ïåðåä ïîäà-
÷åé íà ñòîë. Íåëüçÿ ãîòî-
âèòü è õðàíèòü ñàëàòû â
ìåòàëëè÷åñêîé íåýìàëè-
ðîâàííîé ïîñóäå.

Íåñêîëüêî ãðóïï ó÷àùèõñÿ ïðèãîòîâèëè ñàëàòû.
Ïî âèäó âñå ñàëàòû ïîëó÷èëè âûñîêèå îöåíêè. Íî
ïðè äåãóñòàöèè îêàçàëîñü, ÷òî ñàëàò, ïðèãîòîâëåí-
íûé ãðóïïîé I, ñëèøêîì êèñëûé, òîò, êîòîðûé ïðè-
ãîòîâèëà ãðóïïà II, ñëèøêîì ñîë¸íûé, à â ñàëàòå
ãðóïïû III î÷åíü ìíîãî ìàñëà.

Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó?

Горизонты познания

1. Ïðèäóìàéòå, êàêîé ñàëàò âû ïðèãîòîâèòå ê îáåäó.
2. Ïðîâåäèòå ïåðâè÷íóþ îáðàáîòêó îâîùåé (èìåþùèõñÿ â âàøåì ðàñ-

ïîðÿæåíèè).
3. Ïðèãîòîâüòå ê îáåäó ñàëàò è ñîóñ ê íåìó.
4. Óêðàñüòå ïðèãîòîâëåííûé ñàëàò.
5. Îöåíèòå îôîðìëåíèå ïðèãîòîâëåííîãî ñàëàòà, ïèòàòåëüíîñòü, çàïàõ,

âêóñ áëþäà.

Çàïîëíèòå êëåòî÷êè. Â âûäåëåííîì âåðòèêàëüíîì ñòîëáöå âû ñìîæåòå ïðî÷èòàòü
ñëîâî, îçíà÷àþùåå õîðîøåå ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà.

1. Ñîóñ, êîòîðûì çàïðàâëÿþò ñàëàòû. 2.
Îâîù, êîòîðûé èòàëüÿíöû íàçâàëè «çîëîòûì
ÿáëîêîì». 3. Ôðóêò, êîòîðûé ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü äëÿ ñàëàòà. 4. Çåëåíü, óïîòðåáëÿåìàÿ
â ïèùó. 5. Ïðîäóêò ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ, èñïîëüçóåìûé äëÿ çàïðàâêè ñàëàòà.
6. Ðàñòåíèÿ, îáåñïå÷èâàþùèå îðãàíèçì âè-
òàìèíàìè. 7. Ðàñòåíèå ñî ñúåäîáíûì
êîðíåïëîäîì îðàíæåâîãî öâåòà. 8. Ðàñòåíèå
ñ íåáîëüøèì êðóãëûì èëè ïðîäîëãîâàòûì
ñúåäîáíûì êîðíåïëîäîì.

1

2

3

4

5

6 

7

8
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3.4. Êóëèíàðíûå òåõíîëîãèè
Çàêóñêè ïîäàþò ïåðåä îñíîâíîé åäîé. Îíè ìîãóò

áûòü õîëîäíûìè è ãîðÿ÷èìè.
Â êà÷åñòâå õîëîäíûõ çàêóñîê ìîæíî ïîäàâàòü: áóòåð-

áðîäû, ñàíäâè÷è, ôàðøèðîâàííûå ÿéöà, ñàëàòû è ò. ä.
Â êà÷åñòâå ãîðÿ÷èõ çàêóñîê ìîãóò ïîäàâàòüñÿ ïè-

ðîæêè ñ ðàçíîé íà÷èíêîé (ìÿñîì, òâîðîãîì, êàðòî-
ôåëåì, ãðèáàìè). Çàêóñêè ïîäàþò íà ìåëêèõ òàðåëêàõ
èëè íà ïîäíîñàõ ðàçíûõ ôîðì.

À. Ïðèãîòîâëåíèå áóòåðáðîäîâ

Áóòåðáðîäû ìîæíî ïîäàâàòü íå òîëüêî ê ïîâñåäíåâ-
íîìó ñòîëó, íî è ê ïðàçäíè÷íîìó. Äëÿ èõ ïðèãîòîâ-
ëåíèÿ èñïîëüçóþòñÿ ñàìûå ðàçíûå ïðîäóêòû.

1. Íàçîâèòå îñíîâíûå ñïîñîáû îáðàáîòêè ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ.
2. Ïðèâåäèòå ïðèìåðû ñàëàòîâ, êîòîðûå ìîæíî ïðèãîòîâèòü çà 1-2 ÷àñà

äî ïîäà÷è ê ñòîëó.
3. Îáúÿñíèòå, ïî÷åìó ðåêîìåíäóåòñÿ åæåäíåâíî óïîòðåáëÿòü îâîùè è

ôðóêòû.
4. Èç ïðèâåä¸ííîãî íèæå óòâåðæäåíèÿ èñêëþ÷èòå îøèáî÷íî óêàçàííûå

ïðîäóêòû: Äëÿ óêðàøåíèÿ ñàëàòà ìîæíî èñïîëüçîâàòü: çåë¸íóþ ïåòðó-

øêó èëè çåë¸íûé óêðîï, ñâåæèå ÿéöà, çåë¸íûé ëóê, ïøåíè÷íóþ ìóêó,

ïîìèäîðû, ðåäèñ è äð.

Î
ö

å
í

è
â

à
í

è
å

 

Çàêóñêà
Êàíàïå
Áóòåðáðîä
Ñàíäâè÷

Õëåá íàðåçàþò
ìàëåíüêèìè
êóñî÷êàìè 
(3 õ 3 ñì)

ðàçíîé ôîðìû
(êâàäðàòíîé,
òðåóãîëüíîé,

êðóãëîé è 
ò. ä.). Â íèõ
ìîæíî âîò-
êíóòü âèëêè-

øïàæêè, ÷òîáû
ëåã÷å èõ áðàòü. 

Ñõåìà 3.3. Êëàññèôèêàöèÿ áóòåðáðîäîâ

ãîðÿ÷èå õîëîäíûå 

Áóòåðáðî-
äû çàïå-
êàþò íå-
ñêîëüêî
ìèíóò â
ìèêðî-

âîëíîâîé
ïå÷è, ïî-
òîì ïî-
äàþò ê
ñòîëó.

«îòêðûòûå» «çàêðûòûå» ñëî¸íûå
(ïîëîñàòûå)

êàíàïå

ïðîñòûå
Ëîìòèêè

õëåáà 
ñ áðûí-
çîé, âà-
ðåíüåì è

ò. ä.

êîìáèíè-
ðîâàííûå
Ëîìòèêè
õëåáà ñ

íåñêîëüêè-
ìè âèäàìè
ïèùåâûõ
ïðîäóêòîâ

(ñåëüäü, âà-
ð¸íîå ÿéöî,

îâîùè).

Äâóìÿ ëîìòèêà-
ìè íàêðûâàþò
ïðîäóêòû (ñàí-
äâè÷è — èç áà-
òîíà, ðîãàëèêà
èëè áóëêè, ñ

áðûíçîé,
êîëáàñàìè,
ëîìòèêàìè

âàðåíîãî ÿéöà,
çåëåíüþ, ãî-
ãîøàðàìè).

Ñ íåñêîëü-
êèìè

÷åðåäóþ-
ùèìèñÿ
ñëîÿìè
õëåáà ñ

êîëáàñàìè,
ñûðàìè è
äðóãèìè

ïèùåâûìè
ïðîäóê-
òàìè.

ÁÓÒÅÐÁÐÎÄÛ
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Îñíîâíîé íåîáõîäèìûé ïðîäóêò äëÿ áóòåðáðîäîâ –
õëåá. Îí õîðîøî óñâàèâàåòñÿ, áîãàò âèòàìèíàìè, ìè-
íåðàëüíûìè âåùåñòâàìè, î÷åíü íóæíûìè äëÿ ðîñòà è
ðàçâèòèÿ îðãàíèçìà.

Â êàìåííîì âåêå ëþäè åëè ñûðîå çåðíî. Ñî âðåìåíåì îíè
íàó÷èëèñü ïåðåìàëûâàòü åãî ìåæäó êàìíÿìè è ñìåøèâàòü ñ
âîäîé. Òàê ïîÿâèëèñü ïåðâûå ìåëüíè÷íûå êàìíè, ïåðâàÿ ìóêà
è… ïåðâûé õëåá, â âèäå æèäêîé êàøè.

!
Ïðîäóêòû äëÿ áóòåðáðîäîâ
äîëæíû áûòü ñâåæèìè è
ñî÷åòàòüñÿ ïî âêóñó.

Горизонты познания

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé

À. Ñàíäâè÷è

1. Ëîìòèêè õëåáà íàìàçûâàþò ìàñëîì.

2. Íà îäèí èç ëîìòèêîâ õëåáà êëàäóò ëîìòèê
áðûíçû.

3. Ñâåðõó íàêðûâàþò âòîðûì ëîìòèêîì õëåáà.

Á. Êîìáèíèðîâàííûå áóòåðáðîäû

1. Ïîäãîòàâëèâàþò îâîùè, ÿéöà è ñåëüäü.

2. Õëåá íàìàçûâàþò ìàñëîì.

3. Íà ëîìòèê õëåáà êëàäóò ñåëüäü, ÿéöî è
îâîùè.

4. Áóòåðáðîäû óêðàøàþò ïåòðóøêîé èëè
çåë¸íûì óêðîïîì, çàòåì ïîäàþò íà ïîäíîñå.

Â. Ñëî¸íûå áóòåðáðîäû

1. Ëîìòèêè õëåáà íàìàçûâàþò ìàñëîì.

2. Íà êàæäûé ëîìòèê õëåáà êëàäóò êóñî÷êè ñûðà.

3. Ïîëó÷åííûå ïðîñòûå áóòåðáðîäû êëàäóò îäèí
íà äðóãîé è äåðæàò íåñêîëüêî ìèíóò ïîä
ïðåññîì.

4. Íàðåçàþò â ôîðìå ïîëîñîê.

5. Ïîëó÷åííûå áóòåðáðîäû óêëàäûâàþò íà
ïîäíîñå íà ëèñòüÿ çåë¸íîãî ñàëàòà â ôîðìå
âååðà.

Íåîáõîäèìûå ïðîäóêòû
Ñîâåòû

Ïðîäóêòû äëÿ îäíîé ïîðöèè:

äâà ëîìòèêà õëåáà, êóñî÷åê
áðûíçû (ñûðà), êóñî÷åê ìàñëà.

Ïðîäóêòû äëÿ îäíîé ïîðöèè:

ëîìòèê õëåáà, êóñî÷åê ìàñëà,
êóñî÷åê ñåëüäè, ïîëîâèíêà ñâà-
ðåííîãî âêðóòóþ ÿéöà, îâîùè
(ëîìòèêè ñâåæåãî îãóðöà,
ïîìèäîðà èëè ðåäèñà).

Ïðîäóêòû âûáèðàþò ïî
æåëàíèþ.

Ãîòîâÿò èç ïðîäóêòîâ
êîíòðàñòíûõ öâåòîâ.

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Ïðèãîòîâëåíèå áóòåðáðîäîâ
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Ðèñ. 3.9.Ñïîñîáû íàðåçêè
ïðîäóêòîâ äëÿ áóòåð-
áðîäîâ: à, á – õëåáà, 
â – êîëáàñû, ã – ñûðà.

Ðèñ. 3.10. Ñâåæåñòü ÿèö
ìîæíî ïðîâåðèòü â
ðàñòâîðå âîäû ñ ñîëüþ

ñâåæåå

íåäîáðîêà-
÷åñòâåííîå
(èñïîð÷åííîå)

íå î÷åíü
ñâåæåå

a

â ã

á

1. Ïðèãîòîâü áóòåðáðîäû äëÿ ñåìåéíîãî óæèíà.
2. Ïîïîëíè ñâîé ïîðòôîëèî ðåöåïòàìè áóòåð-

áðîäîâ.

1. Ðàçðàáîòàéòå ïðîåêòû ïðèãîòîâëåíèÿ áóòåð-
áðîäîâ: ïðîñòûõ «îòêðûòûõ» – I ãðóïïà; êîìáè-
íèðîâàííûõ – II ãðóïïà; ñàíäâè÷åé – III ãðóïïà;
êàíàïå – IV ãðóïïà.

2. Ïîäñ÷èòàéòå, ñêîëüêî ïðîäóêòîâ íóæíî äëÿ ïðè-
ãîòîâëåíèÿ áóòåðáðîäîâ íà ãðóïïó èç ÷åòûð¸õ
÷åëîâåê.

Î
ö

å
í

è
â

à
í

è
å 1. Ïðåäñòàâüòå áóòåðáðîäû, ïðèãîòîâëåííûå

êàæäîé ãðóïïîé, è îöåíèòå èõ ïî ñëåäóþùåìó
îáðàçöó: 

Âêóñ Âèä,
(ñî÷åòàåìîñòü ñïîñîá Ñïîñîá

ïðîäóêòîâ) óêðàøåíèÿ ïîäà÷è

2. Âñïîìíèòå ïîñëîâèöû èëè ïîãîâîðêè ñî ñëî-
âîì õëåá.
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Ðèìëÿíå óïîòðåáëÿëè âûðàæåíèå «ab ovo» («îò ÿéöà»). Îíî
îçíà÷àåò «íà÷í¸ì ñíà÷àëà, ñ ïðîñòûõ âåùåé». Îáúÿñíåíèå
ýòîìó ñëåäóþùåå: ðèìëÿíå ïåðåä òðàïåçîé åëè ñûðûå ÿéöà;
îíè áûëè âèäîì çàêóñêè, ïîñëå êîòîðîé ñëåäîâàë îáåä.

1. Âàðÿò ÿéöà âêðóòóþ.

2. Î÷èùàþò îò ñêîðëóïû è ðåæóò âäîëü
íàïîëîâèíó.

3. Æåëòêè âûíèìàþò è èçìåëü÷àþò âèëêîé.

4. Äîáàâëÿþò ïå÷¸íî÷íûé ïàøòåò, ïî 3 ëîæêè
ìàéîíåçà è ñìåòàíû, ñîëü, ïåðåö è õîðîøî
ïåðåìåøèâàþò äî îáðàçîâàíèÿ ïàñòû.

5. ßéöà çàïîëíÿþò ïîëó÷åííîé ïàñòîé è
óêðàøàþò ìàéîíåçîì, çåëåíüþ.

6. Ôàðøèðîâàííûå ÿéöà óêëàäûâàþò íà
ïîäíîñ.

Íåîáõîäèìûå ïðîäóêòû

Êîëè÷åñòâî ïðîäóêòîâ,
íåîáõîäèìûõ äëÿ 4 ÷åëîâåê: 8 ÿèö,
50 ã ïå÷¸íî÷íîãî ïàøòåòà, 6 ëîæåê
ìàéîíåçà, 3 ëîæêè ñìåòàíû, ñîëü,
÷¸ðíûé ïåðåö, çåëåíü.

Á. Áëþäà èç ÿèö. Ôàðøèðîâàííûå ÿéöà

Â ÿéöàõ ñîäåðæàòñÿ ïðîòåèíû è æèðû. Æåëòîê áî-
ãàò ïðîäóêòàìè, íåîáõîäèìûìè äëÿ íàøåãî çäîðîâüÿ.
Íå ðåêîìåíäóåòñÿ óïîòðåáëåíèå ñûðûõ ÿèö è ÿèö
ïëàâàþùèõ ïòèö.

×åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì ëåã÷å óñâàèâàåò ÿéöà, ñâà-
ðåííûå âñìÿòêó, èõ âàðÿò 3 ìèíóòû â êèïÿùåé âîäå.
Åñëè õîòÿò ñâàðèòü ÿéöà âêðóòóþ, – âàðÿò 6-8 ìèíóò.
×òîáû ÿéöà ëåã÷å î÷èùàëèñü îò ñêîðëóïû, èõ íóæíî
îáäàòü õîëîäíîé âîäîé.

Êà÷åñòâî ÿéöà ìîæíî ïðîâåðèòü, îïóñòèâ åãî â ñòà-
êàí ñ ñîë¸íîé âîäîé (ðàñòâîðÿþò ëîæêó ñîëè è îïóñ-
êàþò ÿéöî). Ïî çàíÿòîìó èì â ñòàêàíå ïîëîæåíèþ
ìîæíî ïðîâåðèòü ñâåæåñòü ÿéöà (ðèñ. 3.10).

!
Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ çàáî-
ëåâàíèÿ ïòè÷üèì ãðèïïîì
èëè ñàëüìîíåëë¸çîì ÿéöà
ðåêîìåíäóåòñÿ âûìûòü òåï-
ëîé âîäîé ñ ìûëîì è âà-
ðèòü 7-10 ìèíóò.

Ñïðàâüñÿ â êóëèíàðíûõ êíèãàõ è æóðíàëàõ è çàïîë-
íè ïðèâåä¸ííóþ íèæå òàáëèöó.

Áëþäà èç ÿèö Áëþäà èç ÿèö Áëþäà èç ÿèö äëÿ
íà çàâòðàê íà îáåä ïðàçäíè÷íîãî ñòîëà

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Ïðèãîòîâëåíèå ôàðøèðîâàííûõ ÿèö

Горизонты познания

!
ßéöà íóæíî ïîêóïàòü òîëüêî
â ìàãàçèíå, êóäà èõ ïðèâî-
çÿò ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùå-
ãî ñàíèòàðíîãî êîíòðîëÿ.
Åñëè âàð¸íîå ÿéöî ðàñêðó-
òèòü íà ñòîëå, îíî áóäåò
âðàùàòüñÿ áûñòðî. À ñûðîå
ÿéöî ñäåëàåò 1-2 îáîðîòà è
îñòàíîâèòñÿ.



4 ÊÓËÈÍÀÐÍÎÅ ÈÑÊÓÑÑÒÂÎ È ÇÄÎÐÎÂÜÅ

60

Â. Ãîðÿ÷èå íàïèòêè. ×àé

×àé ïîëó÷àþò èç ëèñòüåâ âå÷íîçåë¸íîãî ðàñòåíèÿ,
âûðàùèâàåìîãî â ðàéîíàõ ñ òðîïè÷åñêèì è ñóáòðîïè-
÷åñêèì êëèìàòîì. Îí îáëàäàåò öåëåáíûìè ñâîéñòâàìè.
×àé ïîäàþò ÷àùå âñåãî óòðîì è íà ïîëäíèê.

!
×àéíàÿ çàâàðêà áóäåò àðî-
ìàòíåå, åñëè â çàâàðî÷íûé
÷àéíèê ïîëîæèòü êóñî÷åê
ñàõàðà.

1. Ïðåäëîæèòå âàðèàíò ïðèãîòîâëåíèÿ è ïîäà÷è ÷àÿ.
2. Îïðåäåëèòå, êàêîå êîëè÷åñòâî ïðîäóêòîâ íåîáõî-

äèìî ïðè ïðèãîòîâëåíèè ÷àÿ äëÿ ãðóïïû èç 4
ó÷àùèõñÿ.

3. Ïðèãîòîâüòå è ïîäàéòå ÷àé ïî òåõíîëîãè÷åñêîé

êàðòå.

Î
ö
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í
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â
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1. Íàðèñóéòå íà ëèñòå áóìàãè ÷åðòó è óêàæèòå íà íåé ýòàïû ïðèãîòîâëå-
íèÿ áëþä èç ÿèö:

ßéöà âàðÿò âêðóòóþ, , , ,            çàòåì ïîäàþò íà ïîäíîñå

2. Íàçîâèòå äðóãèå âèäû ïðîäóêòîâ èëè ïîëóôàáðèêàòîâ, ñ êîòîðûìè
ìîæíî ïðèãîòîâèòü ôàðøèðîâàííûå ÿéöà.

3. Êàêèå íîðìû ãèãèåíû íóæíî ñîáëþäàòü ïðè ïðèãîòîâëåíèè ôàðøè-
ðîâàííûõ ÿèö?

Ðàçðàáîòàéòå ïðîåêò ïðèãîòîâëåíèÿ áëþä èç âàð¸íûõ ÿèö (ôàðøèðîâàííûå
ÿéöà, êîðçèíî÷êè èç ÿèö ñ ñàëàòîì è äð.). Ïðèãîòîâüòå èõ, óêðàñüòå è ïîäàé-
òå ê ñòîëó. Îöåíèòå êà÷åñòâî ïðèãîòîâëåííîé ïèùè.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé

1. Âîäó êèïÿòÿò â ÷àéíèêå. çàâàðî÷íûé
÷àéíèê ñïîëàñêèâàþò êèïÿùåé âîäîé.

2. Âñûïàþò 2-3 ëîæå÷êè ÷àéíîãî ëèñòà â çàâà-
ðî÷íûé ÷àéíèê è íàëèâàþò â íåãî êèïÿòîê.

3. Çàâàðî÷íûé ÷àéíèê íàêðûâàþò ïîëîòåíöåì
è îñòàâëÿþò íà 5-8 ìèíóò.

4. Çàâàðêó íàëèâàþò â ÷àøêó (1/4 îáú¸ìà),
çàòåì äîáàâëÿþò êèïÿòîê, ñàõàð ïî âêóñó,
äîëüêó ëèìîíà.

×àé ìîæíî
ïîäàâàòü ñ
âàðåíüåì,
êîíôåòàìè,
áèñêâèòàìè,
áóòåðáðîäà-
ìè è äð., ñ
ñàõàðîì èëè
áåç ñàõàðà.

Ðèñóíêè
Ñîâåòû

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Ïðèãîòîâëåíèå ÷àÿ
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1. Îöåíèòå êà÷åñòâî ïðèãîòîâëåííîãî ÷àÿ. Îòìåòüòå, áûëè ëè
ñîáëþäåíû òðåáîâàíèÿ ïðè ïðèãîòîâëåíèè ÷àÿ:
à. ÷àé ïîäàþò â ÷àéíîé ÷àøêå íà áëþäöå;
á. íàëèòûé â ÷àøêó ÷àé äîëæåí áûòü ïðîçðà÷íûì, áåç ÷àèíîê;
â. ÷àéíóþ ÷àøêó ñ áëþäöåì ñòàâÿò ñïðàâà îò ñèäÿùåãî, ðó÷êîé

÷àøêè âëåâî (÷òîáû äåðæàòü ÷àøêó ëåâîé ðóêîé, à ïðàâîé
ïîëîæèòü è ðàçìåøàòü ñàõàð ëîæå÷êîé); òîò, êîìó ïîäàëè
÷àé, ïîñëå òîãî êàê ðàçìåøàë ñàõàð ëîæå÷êîé, ðó÷êó ÷àøêè
ïîâîðà÷èâàåò â ïðàâóþ ñòîðîíó, à ëîæå÷êó êëàä¸ò íà
áëþäöå.

2. Íàçîâèòå ïðîäóêòû, êîòîðûå ìîæíî ïðåäëîæèòü ãîñòÿì, ñåìüå
ê ÷àþ.

Ðàíüøå ñàõàð ïðîèçâîäèëè òîëüêî èç ñàõàðíîãî òðîñòèíêà, êîòîðûé
ðîñ â Èíäèè, Êèòàå è äðóãèõ ñòðàíàõ ñ ïîäõîäÿùèì äëÿ ýòîãî
ðàñòåíèÿ êëèìàòîì. Ñàõàð ñ÷èòàëñÿ ðåäêèì ïðîäóêòîì, ïîýòîìó
ñòîèë äîðîãî. Âìåñòî íåãî âî ìíîãèõ ñòðàíàõ èñïîëüçîâàëè ì¸ä,
ñëàäêèé ñîê áåð¸çû, ëèïû èëè êë¸íà.
Òîëüêî â íà÷àëå XIX âåêà â Ðîññèè è Ãåðìàíèè áûëè ïîñòðîåíû
ïåðâûå çàâîäû, êîòîðûå ïðîèçâîäèëè ñàõàð èç ñàõàðíîé ñâ¸êëû.
Ñåãîäíÿ îêîëî ïîëîâèíû ìèðîâîãî êîëè÷åñòâà ñàõàðà ïîëó÷àþò èç
ñàõàðíîé ñâ¸êëû.

3.5. Ñåðâèðîâêà ñòîëà 

Ñåðâèðîâêà ïðàçäíè÷íîãî ñòîëà ïðåäïîëàãàåò íå-
ñêîëüêî äåéñòâèé, êîòîðûå ðåêîìåíäóåòñÿ âûïîëíÿòü
â îïðåäåë¸ííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè:

– ñòåëþò ñêàòåðòü (å¸ êðàÿ äîëæíû áûòü íà 25-35
ñì íèæå êðàÿ ñòîëà);

Ðèñ. 3.12. Ïîêðûòèå
ñòîëà ñêàòåðòüþ

25-35 см 25-35 ñì 25-35 ñì

3
5
-4

0
 ñ

ì

Ðèñ. 3.11. Ñïîñîá ñåðâè-
ðîâêè ñòîëà ê çàâòðàêó

Горизонты познания
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– ñòàâÿò òàðåëêè,
– ðàñêëàäûâàþò ïðèáîðû,
– ñòàâÿò ôóæåðû,
– ðàñêëàäûâàþò ñàëôåòêè,
– ñòàâÿò ñîëîíêè, ïðèáîðû äëÿ ñïåöèé, ïîäñòàâêè

äëÿ çóáî÷èñòîê, êîðçèíêè ñ õëåáîì, ôðóêòàìè, âàçû ñ
öâåòàìè, ïîäñâå÷íèêè.

Òàðåëêè ñòàâÿò íàïðîòèâ êàæäîãî ñòóëà, íà îäèíà-
êîâîì ðàññòîÿíèè, â 2-3 ñì îò êðàÿ ñòîëà. Ðåêîìåí-
äóåòñÿ ñíà÷àëà ñòàâèòü íà ñòîë ïëîñêóþ òàðåëêó, êîòî-
ðàÿ ñëóæèëà áû ïîäñòàâêîé äëÿ äðóãèõ òàðåëîê (äëÿ
çàêóñîê, äëÿ ñóïà). Ñòîëîâûå ïðèáîðû ðàññòàâëÿþò â
îïðåäåë¸ííîì ïîðÿäêå (ðèñ. 3.14).

Ñëåâà îò òàðåëêè íà ñëîæåííóþ â÷åòâåðî ñàëôåòêó
êëàäóò âèëêè (äëÿ ðûáû è äëÿ ìÿñà). Ëîæêó ðå-
êîìåíäóåòñÿ êëàñòü óãëóáëåíèåì ââåðõ, ñïðàâà îò
íîæà; íîæè – ëåçâèåì ê òàðåëêå; âèëêè – çóáöàìè
ââåðõ.

Ðèñ. 3.14. Âàðèàíò ñåðâèðîâêè ñòîëà

Ðèñ. 3.13. Îáðàçöû
ñêëàäûâàíèÿ ñàëôåòîê

!
Çà ñòîëîì ñèäÿò ïðÿìî, íå
îáëîêà÷èâàÿñü; íå ðàçãîâà-
ðèâàþò ãðîìêî èëè ñ ïîë-
íûì ðòîì; ïðàâèëüíî ïîëü-
çóþòñÿ ïðèáîðàìè, ñîëü
áåðóò êîí÷èêîì íîæà, åäÿò
è ïüþò íå ñïåøà.

!
Òàðåëêè, ôóæåðû è ïðèáî-
ðû äîëæíû ñâåðêàòü ÷èñ-
òîòîé.

Ïðèáîðû äëÿ äåñåðòà

Âèëêà äëÿ
çàêóñîê

Âèëêà äëÿ
âòîðîãî áëþäà

Ôóæåðû

Ñàëôåòêà

Íîæ äëÿ çàêóñîê

Íîæ äëÿ
âòîðîãî áëþäà

2
-3

 
c
ì
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Ïðèáîðû äëÿ äåñåðòà ðàññòàâëÿþò ïåðåä òàðåëêîé,
áëèæå ê öåíòðó ñòîëà. Åñëè ôðóêòû íà äåñåðò ïîäàâàòü
íå áóäóò, äåñåðòíûå íîæ è ëîæêó íà ñòîë íå êëàäóò.

Ôóæåðû ñòàâÿò ïåðåä òàðåëêîé, áëèæå ê öåíòðó
ñòîëà. Êîëè÷åñòâî ôóæåðîâ çàâèñèò îò ïîäàâàåìûõ
íàïèòêîâ. Äëÿ êàæäîãî íàïèòêà ñâîé ôóæåð.

Äëÿ ïðàçäíè÷íîãî ñòîëà ðåêîìåíäóåòñÿ ïîëüçî-
âàòüñÿ ñàëôåòêàìè èç òêàíè. Èõ ìîæíî êëàñòü íà òà-
ðåëêó èëè ñëåâà îò íå¸. Äëÿ ìåíåå òîðæåñòâåííûõ
ñëó÷àåâ ìîæíî èñïîëüçîâàòü áóìàæíûå ñàëôåòêè. Ðèñ. 3.15. Ñïîñîá ñåðâè-

ðîâêè ïðàçäíè÷íîãî ñòîëà

Ðîëåâàÿ èãðà «Ïðè¸ì ãîñòåé»

Êàæäàÿ ãðóïïà (3-4 ó÷àùèõñÿ) ðàçðàáàòûâàåò ïðîåêò ñåðâèðîâêè ïðàçä-
íè÷íîãî ñòîëà.

Ãðóïïû ñåðâèðóþò ïðàçäíè÷íûé ñòîë íà 4 ÷åëîâåêà. Ïîî÷åðåäíî «õî-
çÿéêà» ãðóïïû ïðèíèìàåò ãîñòåé èç îñòàëüíûõ ãðóïï. Ñîâåò: ïîäàþò òîëüêî
áóòåðáðîäû è ñîê, à äðóãèå áëþäà è íàïèòêè ëèøü ïðåäïîëàãàþòñÿ.

Ïðåäñòàâüòå ñòîë, íàêðûòûé êàæäîé ãðóïïîé. Ïîêàæèòå, êàêîé ýëåìåíò
ñåðâèðîâêè ñòîëà âàì áîëüøå ïîíðàâèëñÿ. Îöåíèòå ñàìè ñâîþ ðàáîòó.

Â Äðåâíåé Ãðåöèè âî âðåìÿ îáåäà ñëóãà áûë îáÿçàí âûòèðàòü õîçÿèíó ðîò ëèñòüÿìè
ñìîêîâíèöû. Ñàëôåòêè ïîÿâèëèñü â Äðåâíåì Ðèìå. Èõ äåëàëè èç òêàíè, â óãëó áûëà
âûøèòà ìîíîãðàììà õîçÿèíà. Íåðåäêî ãîñòè çàáèðàëè íà ïàìÿòü ýòè ñàëôåòêè. Èíîãäà
ãîñòÿì ïðåäëàãàëè ïðèõîäèòü ñî ñâîèìè ñàëôåòêàìè. Â ñðåäíèå âåêà ñàëôåòêè ïîëó÷èëè
øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå, è îáû÷àé ïðèõîäèòü â ãîñòè ñî ñâîåé ñàëôåòêîé èñ÷åç. Áîëåå
òîãî, ðàçðåøàëîñü âûòèðàòü ðîò ñêàòåðòüþ. Èíîãäà ãîñòÿì ìåíÿëè ñàëôåòêè ïîñëå
êàæäîãî áëþäà.
Çà ðèìñêèìè ñòîëàìè ïèùó áðàëè ñ òàðåëêè ðóêàìè.

1

2

3

4

5

Çàïîëíèòå êëåòî÷êè, è â âûäåëåííîì âåð-
òèêàëüíîì ñòîëáöå âû ïðî÷ò¸òå íàçâàíèå
îäíîãî èç ïðèáîðîâ, êîòîðûé äåðæàò â
ïðàâîé ðóêå âî âðåìÿ åäû.

1. Êóñîê òêàíè èëè áóìàãè äëÿ âûòèðàíèÿ
ãóá ïîñëå åäû. 2.Òîò, êòî ïîñåùàåò, íàâå-
ùàåò êîãî-òî. 3. Ïðèáîð, êîòîðûé êëàäóò
ñïðàâà îò òàðåëêè. 4. Óòðåííÿÿ åäà. 
5. Èçäåëèå, êîòîðûì ïîêðûâàþò ñòîë.

Горизонты познания
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1. Íàçîâèòå ñïîñîáû îáðàáîòêè ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ è äåéñòâèÿ, êîòîðûå
ïðåäïîëàãàþò ýòè ñïîñîáû.

2. Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå óêàçàíèé íà óïàêîâêå ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ.

3. Íàçîâèòå ïðåäñòàâëåííûå íà ðèñóíêå ïðîäóêòû è îáúÿñíèòå, êàêîå çíà-
÷åíèå îíè èìåþò äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà.

4. Îòìåòüòå â îòâåä¸ííûõ êâàäðàòèêàõ áóêâîé Ï ïðàâèëüíîå óòâåðæäåíèå
è Í – íåïðàâèëüíîå:

Ìåíþ ñîäåðæèò ïðîäóêòû, êîòîðûå íóæíî óïîòðåáëÿòü çèìîé.

Ïîñóäó, âûìûòóþ ñïåöèàëüíûì ìîþùèì ñðåäñòâîì, î÷åíü õîðîøî

ïðîïîëàñêèâàþò âîäîé.

×åëîâå÷åñêîìó îðãàíèçìó íå íóæíû ïðîòåèíû.

Îâîùè è ôðóêòû – âàæíåéøèé èñòî÷íèê âèòàìèíîâ äëÿ îðãàíèçìà.

5. Çàïîëíèòå ïðèâåä¸ííóþ íèæå ñõåìó íàçâàíèÿìè ïðîäóêòîâ, èñïîëüçóå-
ìûõ äëÿ óêðàøåíèÿ ïðèãîòîâëåííûõ áëþä.

Óêðàøåíèå áëþä

6. Ïåðå÷èñëèòå íîðìû ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà íà êóõíå. 
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4. ÊÀËÅÍÄÀÐÍÛÅ ÂÅÑÅÍÍÈÅ  
ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ

4.1. Îáû÷àè è îáðÿäû Âåðáíîé íå-
äåëè, Ïàñõè, Ñâåòëîé íåäåëè

Ïðàâîñëàâíûå âåñåííèå ïðàçäíèêè ó ðóìûí íà÷è-
íàþòñÿ ñ Âåëèêîãî ïîñòà è çàêàí÷èâàþòñÿ ïðàçäíèêîì
Ñâÿòîãî Ãåîðãèÿ. Ýòî ïåðèîä, áîãàòûé îòëè÷àþùèìè-
ñÿ îò çîíû ê çîíå îáû÷àÿìè, ñâÿçàííûìè ñ âåëèêèìè
ïðàâîñëàâíûìè ïðàçäíèêàìè. Âàæíåéøèå èç íèõ:
Ïàñõà, Âåðáíàÿ íåäåëÿ, Ñòðàñòíàÿ íåäåëÿ, Ñâåòëàÿ íå-
äåëÿ, Ðàäóíèöà.

À. Âåðáíàÿ íåäåëÿ

Âåðáíîå âîñêðåñåíüå – îäèí èç ñàìûõ êðàñèâûõ
ïðàçäíèêîâ, îòìå÷àþùèõ âõîä Ãîñïîäåíü â Èåðóñà-
ëèì. Íà Âåðáíîå âîñêðåñåíüå âåòêè âåðáû (ñèìâîë ïëî-
äîðîäèÿ è åæåãîäíîãî âîçðîæäåíèÿ ïðèðîäû) íåñóò â
öåðêîâü äëÿ îñâÿùåíèÿ. Ðàñïóñòèâøèåñÿ ïî÷êè âåòîê
âåðáû íàçûâàþò â íàðîäå ïî-ðàçíîìó: êîòèêè, çàé÷èêè
è ò. ä. (ðèñ. 4.1). Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îñâÿù¸ííûå â Âåðáíîå
âîñêðåñåíüå ïî÷êè ïîìîãàþò ïðè ëå÷åíèè íåêîòîðûõ
áîëåçíåé. Íà Âåðáíîå âîñêðåñåíüå ïðàâîñëàâíûå óêðà-
øàþò âåòêàìè ðàñïóñòèâøåéñÿ âåðáû äîì, äâåðè, îêíà,
âîðîòà, êëàäóò èõ çà èêîíû è íà ìîãèëû áëèçêèõ.

Ñóùåñòâóþò è äðóãèå òðàäèöèè Âåðáíîãî âîñêðå-
ñåíüÿ, ñâÿòî ñîáëþäàåìûå ïðàâîñëàâíûìè õðèñòèàíà-
ìè. Âîò íåêîòîðûå èç íèõ:

ïîñëàáëåíèå â ïîñòå íà ðûáó;

Ïîñëå èçó÷åíèÿ ýòîé ãëàâû âû

êàëåíäàðíûå âåñåííèå îáû÷àè è îáðÿäû (Âåðáíàÿ íåäåëÿ,
Ïàñõà, Ñâåòëàÿ íåäåëÿ);
ñèìâîëèêó ðèòóàëüíûõ ïðåäìåòîâ íà Ïàñõàëüíûõ ïðàçäíèêàõ;

ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêò ðîñïèñè ÿèö ê Ïàñõàëüíûì 
ïðàçäíèêàì;
îòáèðàòü è ïîäãîòàâëèâàòü ìàòåðèàëû, èíñòðóìåíòû;
ñîáëþäàòü òåõíîëîãè÷åñêèå ýòàïû ðîñïèñè è îêðàøèâàíèÿ
ÿèö ê Ïàñõå;

ñèìâîëè÷åñêèì ðèòóàëüíûì ïðåäìåòàì (êóëè÷ó, ïàñõå,
êðàøåíûì èëè ðàñïèñíûì ÿéöàì).

4

Ðèñ. 4.1. Âåòâè âåðáû –
ñèìâîë Âåðáíîé íåäåëè

!
Íà Âåðáíîå âîñêðåñåíüå
îòìå÷àþò äåíü ðîæäåíèÿ
(èìåíèíû) òå, ÷ü¸ èìÿ íàïî-
ìèíàåò î öâåòàõ: Ôëîðèí,
Âèîðèêà, Ëèëèàí, Íàð÷èñà,
Ðîìàíèöà, Âèîëåòòà, Áðûí-
äóøà, Êðèí, Ìóãóð, Áóæîð,
Âèîðåë, Êàìèëèÿ è ò. ä.

áóäåòå çíàòü:

áóäåòå óìåòü:

ñôîðìèðóåòå
îòíîøåíèå ê:

Ðèòóàëüíûå ïðåäìåòû 
Ïàñõà
Êóëè÷
Ðàñïèñíûå ÿéöà
Ìîòèâû-ñèìâîëû



6 ÊÀËÅÍÄÀÐÍÛÅ ÂÅÑÅÍÍÈÅ ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ

66

ðèòóàëüíîå óìûâàíèå âîäîé, ðîñîé, ïðîâåòðèâà-
íèå è ÷èñòêà îäåæäû, ïðèäàíîãî;
ìýðöèøîð, êîòîðûé íîñèëè ñ 1 ìàðòà, âåøàþò
íà âåòêó ôðóêòîâîãî (öâåòóùåãî) äåðåâà;
óõîä çà ìîãèëàìè, ïîñàäêà öâåòîâ.

Á. Ïîäãîòîâêà ê ïðàçäíèêó Ïàñõè

Âåëèêóþ íåäåëþ, ñëåäóþùóþ ïîñëå Âåðáíîãî âîñ-
êðåñåíüÿ, íàçûâàåìóþ â íàðîäå Ñòðàñòíîé íåäåëåé,
îòìå÷àþò âñå ïðàâîñëàâíûå õðèñòèàíå. Â Ñòðàñòíóþ
íåäåëþ âåäóò ñàìóþ áîëüøóþ è àêòèâíóþ ïîäãîòîâêó
ê ïðàçäíîâàíèþ Ïàñõè. Â Âåëèêèé ÷åòâåðã íà÷èíàþò
ãîòîâèòü ãëàâíûå ðèòóàëüíûå áëþäà: ïàñõó è êóëè÷.
Ãîòîâÿò ê Ïàñõå è äðóãóþ âûïå÷êó: áàáêè, êðóãëûå èëè
ïðîäîëãîâàòûå êàëà÷è, âåðòóòû è ò. ä. Â Âåëèêèé
÷åòâåðã êðàñÿò è ðàñïèñûâàþò ïàñõàëüíûå ÿéöà. Ñèì-
âîëè÷åñêèå ïàñõàëüíûå áëþäà – âàð¸íàÿ ïøåíèöà,
áëþäà èç ÿãí¸íêà.

Äëÿ âñåãî ïåðèîäà Ñòðàñòíîé íåäåëè õàðàêòåðíû
ñëåäóþùèå òðàäèöèè:

ñîõðàíÿþò òèøèíó, ñòðîãî ñîáëþäàþò ïîñò;
çàæèãàþò â Âåëèêèé ÷åòâåðã ðèòóàëüíûå ñâå÷è,
ïîñâÿù¸ííûå çàùèòå îò çëûõ äóõîâ;
îòêàçûâàþòñÿ îò íåêîòîðûõ äîìàøíèõ ðàáîò
(ïðÿäåíèÿ, òêà÷åñòâà è äð.);
óáèðàþò ïîìåùåíèÿ è ñàäû (äî Âåëèêîãî ÷åò-
âåðãà);
çàæèãàþò îãîíü íà îêðàèíå ñåëà â íî÷ü Ñâÿòîé
ïÿòíèöû (÷òîáû îòîãíàòü íàïàñòè è áåäû);
ðåæóò ïòèö è æèâîòíûõ äëÿ ïðàçäíè÷íîãî ñòîëà;
ëþäè ïðîñÿò äðóã ó äðóãà ïðîùåíèÿ è ò. ä.

Â. Ïðàçäíîâàíèå Âîñêðåñåíèÿ Ãîñïîäíÿ

Ïàñõà – ñàìûé ãëàâíûé, âåëèêèé è ðàäîñòíûé õðèñ-
òèàíñêèé ïðàçäíèê, êîòîðûé îòìå÷àåòñÿ òðè äíÿ ïîä-
ðÿä â ïàìÿòü ñòðàäàíèé, ñìåðòè è âîñêðåñåíèÿ Èèñóñà
Õðèñòà. Êàæäûé ãîä â íî÷ü îêîí÷àíèÿ Ñòðàñòíîé íå-
äåëè çâîí êîëîêîëîâ âîçâåùàåò î âîñêðåñåíèè. Òîãäà
õðèñòèàíå ðàäîñòíî âîñêëèöàþò: «Õðèñòîñ âîñêðåñ!»

Íà òîðæåñòâåííîì áîãîñëóæåíèè, ñîâåðøàåìîì â
íî÷ü ñ ñóááîòû íà âîñêðåñåíüå, ñâÿùåííèê âûõîäèò â
ïîëíî÷ü èç àëòàðÿ ñ çàææ¸ííîé ñâå÷îé, ïðîèçíîñÿ:
«Ïðèäèòå è âîçüìèòå ñâåò!». Ïðèíåñ¸ííóþ èç öåðêâè
ñâå÷ó õðàíÿò âåñü ãîä è çàæèãàþò â ñëó÷àå íåñ÷àñòüÿ,
ëèâíÿ, ãðàäà, çàñóõè.

Îñîáîå ìåñòî â ïðåä-
ïàñõàëüíûõ òðàäèöèÿõ
çàíèìàþò ðèòóàëû ñ
îãí¸ì è âîäîé. Ñ÷èòàåò-
ñÿ, ÷òî îãîíü è âîäà
îáëàäàþò öåëåáíîé ñè-
ëîé î÷èùåíèÿ. Ðèòó-
àëüíîå êóïàíèå íàêàíó-
íå Ïàñõè ïðåâðàòèëîñü
ñî âðåìåíåì â îáû÷àé
êðîïëåíèÿ âîäîé.

Ðèñ. 4.2. Êðàøåíûå è
ðàñïèñíûå ÿéöà, êóëè÷è –
ñèìâîë Ïàñõè

!
Ìàðò èìååò ó ðóìûí ñèìâî-
ëè÷åñêîå çíà÷åíèå. Ïîìèìî
ëåãåíä, ñâÿçàííûõ ñ ïðàçäíî-
âàíèåì Ìýðöèøîðà (1 ìàðòà)
è Äðàãîáåòå, äî ñèõ ïîð
ñîõðàíèëàñü è ëåãåíäà î
áàáå Åâäîõå. 

Горизонты познания
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Îäíà èç îñíîâíûõ òðàäèöèé Ñâåòëîãî Õðèñòîâà
Âîñêðåñåíèÿ – îñâÿùåíèå ïàñõè è áëþä, êîòîðûå ïîäà-
þòñÿ ê ïðàçäíè÷íîìó ñòîëó. Â ïðîøëîì äåòè ïîñòàð-
øå ïðîñèëè ïðîùåíèÿ ó ðîäèòåëåé çà ñîâåðø¸ííûå
ðàíåå îøèáêè.

Â íåêîòîðûõ íàñåë¸ííûõ ïóíêòàõ â ïåðâûé äåíü
Ïàñõè ìîëîä¸æü óñòðàèâàëà æîê (õîðó), â êîòîðîì
ó÷àñòâîâàëî âñ¸ ñåëî. Âî âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ íà
Ïàñõó íåêîòîðûå ñåëüñêèå æèòåëè íàâåùàëè áëèçêèõ
ðîäñòâåííèêîâ.

Ïåðâàÿ íåäåëÿ ïîñëå Ïàñõè íàçûâàåòñÿ Ñâåòëîé
íåäåëåé – ýòî ïåðèîä äóõîâíîãî î÷èùåíèÿ è âîçâû-
øåíèÿ.

!
Òðàäèöèÿ ïàñõàëüíûõ âèçè-
òîâ âåä¸òñÿ ñî âðåì¸í Âîñ-
êðåñåíèÿ Èèñóñà Õðèñòà.
Êàê øëè òîãäà õðèñòèàíå ñ
âåñòüþ, ÷òî Èèñóñ âîñêðåñ,
òàê è ñåãîäíÿ ïðèíÿòî èäòè
ñ ïàñõîé íà âòîðîé è òðå-
òèé äíè Ïàñõè è âîçâåùàòü
î Âîñêðåñåíèè Ãîñïîäíåì.

Î
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1. Îïèøèòå îáû÷àè è îáðÿäû, ñâÿçàííûå ñ êà-
ëåíäàðíûìè âåñåííèìè ïðàçäíèêàìè: Âåðá-
íîé íåäåëåé, Ïàñõîé è ò. ä.

2. ×òî îçíà÷àåò ïðàçäíèê Ïàñõè?
3. Ðàññêàæèòå, êàê ïðîõîäèò ïîäãîòîâêà ê

ïðàçäíèêó Ïàñõè â âàøåé ìåñòíîñòè, â âà-
øåì äîìå.

Ðèòóàëüíîå êóïàíèå óò-
ðîì â äåíü Ñâÿòîãî
Õðèñòîâà Âîñêðåñåíèÿ.
Â äîìàõ, ãäå åñòü äåâóø-
êè íà âûäàíüå, îíè ïðè-
íîñÿò âîäó èç êîëîäöà.
Õîçÿéêè íàëèâàþò âîäó
â ïîñóäó, êëàäóò òóäà
îäíî êðàñíîå ÿéöî,
îäíî áåëîå, ìîíåòó, âå-
òî÷êó áàçèëèêà è íàëè-
âàþò íåìíîãî îñâÿù¸í-
íîé âîäû. Ýòîé âîäîé
óìûâàþòñÿ âñå ÷ëåíû
ñåìüè, ïðèêàñàþòñÿ ê
ëèöó âñåì, ÷òî ïîëîæå-
íî â âîäó, è ãîâîðÿò:
«Ïóñòü ÿ áóäó êðàñèâûì
è ðóìÿíûì âåñü ãîä, ÷èñ-
òûì è âñåì ïðèÿòíûì,
êàê ýòî ÿéöî; ïóñòü óðî-
äèò íàø ñàä; ïóñòü ÷èñ-
òîé, êàê ÿè÷íàÿ ñêîðëó-
ïà, áóäåò ìîÿ äóøà, ÷òî-
áû âñåãäà ìíå âûõîäèòü
÷èñòûì èç ëþáîé íåïðè-
ÿòíîñòè!». Ïîñëå óìû-
âàíèÿ äåâóøêè è ïàðíè
íàòèðàþò ëèöà êðàñíû-
ìè ÿéöàìè, ÷òîáû ù¸êè
áûëè ðóìÿíûìè.

4.2. Ñèìâîëè÷åñêèå ðèòóàëüíûå
ïðåäìåòû è èõ çíà÷åíèå

Ïàñõà (îò ëàò. Pascha) – òðàäèöèîííûé ðèòóàëüíûé
õëåá, êîòîðûé ïðàâîñëàâíûå õðèñòèàíå îñâÿùàþò â
öåðêâè è åäÿò â Ïàñõàëüíûå äíè. Â ðàçíûõ ìåñòíîñòÿõ
ïàñõà ðàçíàÿ, â ÷àñòíîñòè â Ìîëäîâå. Â ðóìûíñêèõ
ïðîâèíöèÿõ ïåêóò êóëè÷. Áåññàðàáöû ïåðåíÿëè öèëèí-
äðè÷åñêóþ, âûñîêóþ ôîðìó ïàñõè îò âîñòî÷íûõ ñëà-
âÿí. Â îòëè÷èå îò ðóññêîé ïàñõè, ìîëäàâñêàÿ – êðóãëîé
ôîðìû (ñèìâîëèçèðóåò ñîëíöå) è ñðàâíèòåëüíî íèç-
êàÿ. Ïî êðàÿì ïàñõà óêðàøåíà êîñè÷êàìè, ñïëåò¸ííû-

Ïîïîëíè ñâîé ïîðòôîëèî èíôîðìàöèåé è èëëþñò-
ðàöèÿìè î êàëåíäàðíûõ âåñåííèõ ïðàçäíèêàõ, â òîì
÷èñëå Ìýðöèøîðå, Äðàãîáåòå, Ëàçàðåâîé ñóááîòå,
äíå Ñâÿòîãî Ãåîðãèÿ, à òàêæå è î… 8 Ìàðòà.

Ðàçðàáîòàéòå ïðîåêò ïðàçäíè÷íîãî ïàñõàëüíîãî
ñòîëà, â ñîîòâåòñòâèè ñ òðàäèöèÿìè âàøåé ñåìüè.

Горизонты познания
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1. Êàêèå ðèòóàëüíûå ñèìâîëè÷åñêèå ïðåäìåòû,
õàðàêòåðíûå äëÿ Ïàñõàëüíûõ ïðàçäíèêîâ, âû
çíàåòå?

2. Îáúÿñíèòå ñèìâîëèêó ðèòóàëüíîãî õëåáà.
3. Ïðîàíàëèçèðóéòå ñìûñë êðàøåíûõ èëè ðàñ-

ïèñíûõ ïàñõàëüíûõ ÿèö.

Ãåîìåòðè÷åñêèå
Ôèòîìîðô-
íûå (ðàñòè-

òåëüíûå)

Çîîìîðô-
íûå

(æèâîòíûå)

Àíòðîïî-
ìîðôíûå

Ñêåî-
ìîðôíûå

Ëèíèè, êðóãè,
ðîìáû, êâàäðàòû
è ò. ï.

Âåòêè, ëèñ-
òüÿ, öâåòû,
êîëîñüÿ, çëà-
êè, ñåìåíà 
è ò. ä.

Æèâîòíûå,
ïòèöû,
íàñåêîìûå

Èçîáðàæå-
íèÿ
÷åëîâåêà

Èçîáðàæåíèÿ
îðóäèé òðó-
äà, ïðåäìå-
òîâ îáèõîäà

ìè èç òåñòà (ðèñ. 4.3). Ñâåðõó êëàäóò òâîðîã (ðàñò¸ðòûé
ñ æåëòêîì è ñàõàðîì), íà êîòîðûé âûêëàäûâàþò êðåñò
èç òåñòà, íàïîìèíàþùèé î êðåñòå, íà êîòîðîì áûë
ðàñïÿò Èèñóñ. Òàêóþ ïàñõó íàçûâàþò åù¸ Ïàñõîé
Ïàñõè, êîòîðóþ, êàê ïðàâèëî, íåñóò â öåðêîâü, ÷òîáû
îñâÿòèòü. Ïîìèìî ýòîé, ïåêóò è ñëàäêóþ ïàñõó.

Ó âñåõ íàðîäîâ ÿéöî ñ÷èòàåòñÿ ñèìâîëîì æèçíè.
Îíî ñèìâîëèçèðóåò íà÷àëî ìèðà, ôîðìîé è ñîäåðæà-
íèåì íàïîìèíàÿ Âñåëåííóþ. ßéöî, ïî òðàäèöèè, –
æåðòâåííûé ïðåäìåò. Åãî èñïîëüçîâàëè â ñâîèõ ðè-
òóàëàõ ïåðñû, ðèìëÿíå, ñëàâÿíå è äðóãèå íàðîäû.
Êðàñíûé öâåò ïàñõàëüíîãî ÿéöà íàïîìèíàåò î çäîðî-
âüå, æèçíè, ïëîäîðîäèè, ÿâëÿåòñÿ ñèìâîëîì ïîáåäû
æèçíè íàä ñìåðòüþ, êðîâè Ñïàñèòåëÿ, ñìûâøåé ãðåõè
ëþäåé. Ìíîãî÷èñëåííûå ëåãåíäû èìåííî òàê îáúÿñ-
íÿþò çíà÷åíèå êðàñíîãî ÿéöà.

Âñïîìíèòå î ïðàçäíî-
âàíèè Ïàñõè â ñâîåé
ñåìüå èëè ó áàáóøêè.
Îïèøèòå áëþäà ïðàçä-
íè÷íîãî ñòîëà.

Ðèñ. 4.3 Ïàñõà è êðàñíûå
ÿéöà – ñèìâîë Ïàñõè

Ðèñ. 4.4. Ðàñïèñíûå ÿéöà 

4.3. Íàðîäíûå ìîòèâû, èñïîëüçóå-
ìûå ïðè ðîñïèñè ÿèö

Ïàñõàëüíûå ïðàçäíèêè íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü
áåç êðàøåíûõ èëè ðàñïèñíûõ ÿèö. Îáû÷íî êðàøåíûå
ÿéöà èìåþò ðàçíûå îòòåíêè êðàñíîãî. Èíîãäà ÿéöà
êðàñÿò â æ¸ëòûé, çåë¸íûé, ñèíèé öâåòà.

Ïðîöåäóðà îêðàøèâàíèÿ ÿèö îòíîñèòåëüíî ïðîñ-
òà, â òî âðåìÿ êàê ðîñïèñü äîâîëüíî ñëîæíà. Îðíà-
ìåíòû, íàíåñ¸ííûå íà ðàñïèñíûå ÿéöà, ìîãóò áûòü
ñàìûìè ðàçíîîáðàçíûìè (òàáëèöà 4.1).

Òàáëèöà 4.1. Âèäû îðíàìåíòîâ, èñïîëüçóåìûõ ïðè ðîñïèñè ÿèö
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Ñîëíöå – ñèìâîë öåíòðà ìèðà, æèçíè, âåñíû,
òîðæåñòâà äîáðà íàä çëîì.

Ñèìâîëè÷åñêîå çíà÷åíèå ìîòèâîâ, èñïîëüçóåìûõ ïðè ðîñïèñè ÿèö 

×àùå âñåãî èñïîëüçóåìûå ìîòèâû-ñèìâîëû:

Âîëíèñòàÿ ëèíèÿ – ñèìâîë âîäû, î÷èùåíèÿ.

Ïðÿìàÿ ëèíèÿ – ñèìâîë ñóäüáû.

Òî÷êè – ñèìâîë áîãàòñòâà, ñ÷àñòüÿ, çâ¸çä, ñåìÿí, ï÷¸ë.

Òðåóãîëüíèê – ñèìâîë ýìîöèîíàëüíîé óðàâíîâåøåííîñòè.

Êâàäðàò – ñèìâîë ðàçóìà.

Ðîìá – ñèìâîë ìóäðîñòè.

Ñïèðàëü – ñèìâîë âðåìåíè, âå÷íîñòè, áåñêîíå÷íîñòè.

Êðåñò – ñèìâîë õðèñòèàíñòâà, ÷åòûð¸õ âðåìåí ãîäà.

Êðóã – ñèìâîë Âñåëåííîé, áåñêîíå÷íîñòè,
öèêëè÷íîãî ðàçâèòèÿ ïðèðîäû.

Ðèñ. 4.5. Ìîòèâû-ñèìâîëû, èñïîëüçóåìûå ïðè ðîñïèñè ÿèö

Îòìåòüòå, êàêèå ìîòèâû-
ñèìâîëû èñïîëüçîâàëèñü äëÿ
ðàñïèñíûõ ÿèö. Íàçîâèòå âèä
îðíàìåíòà, ê êîòîðîìó îòíî-
ñÿòñÿ ìîòèâû, èñïîëüçî-
âàííûå äëÿ óêðàøåíèÿ 
(ñì. òàáëèöó 4.1).

Â ïðîøëîì â íåêîòîðûõ
ðóìûíñêèõ ìåñòíîñòÿõ äå-
âóøêè ïî îáû÷àþ äàðèëè
êðàñíûå ÿéöà ïàðíÿì, òàí-
öåâàâøèì ñ íèìè â õîðå.
Èç æåëàíèÿ äåâóøåê ïîäà-
ðèòü ïàðíÿì ñàìûå êðàñè-
âûå ÿéöà ðîäèëîñü ñî âðå-
ìåíåì íàñòîÿùåå èñêóñ-
ñòâî ðîñïèñè ÿèö.

4.4. Îêðàøèâàíèå è ðîñïèñü ÿèö

Ðîñïèñü ÿèö – íåîáû÷àéíîå õóäîæåñòâåííîå íàðîä-
íîå ìàñòåðñòâî, ñî÷åòàþùåå ìíîãèå ïðàâîñëàâíûå
îáû÷àè è âåðîâàíèÿ. Ïàñõàëüíûå ÿéöà ìîãóò áûòü
ïðîñòî îêðàøåííûìè èëè ðàñïèñíûìè. Ó ðóìûí
èñêóññòâî ðîñïèñè ÿèö è ñåãîäíÿ äîâîëüíî ðàçâèòî.
Ñàìûå êðàñèâûå ðàñïèñíûå ÿéöà âñòðå÷àþòñÿ íà
Áóêîâèíå. Â Ìóíòåíèè è Îëòåíèè äëÿ ðîñïèñè ÿèö
èñïîëüçóþòñÿ ðàçíûå öâåòà. Â Ìîëäîâå, ÷åì äàëüøå ê
ñåâåðó ðåñïóáëèêè, òåì ñëîæíåå ìîòèâû è öâåòà
(ðèñ.4.6).

Ðàçðàáîòàéòå ïðîåêò ðîñïèñè ÿèö, ïðèìåíèâ ðàç-
íûå âèäû ìîòèâîâ-ñèìâîëîâ.

Горизонты познания
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Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû, èñïîëüçóåìûå 
äëÿ îêðàøèâàíèÿ è ðîñïèñè ÿèö

Äëÿ êðàøåíèÿ è ðîñïèñè èñïîëüçóþòñÿ îáû÷íî
êóðèíûå è óòèíûå ÿéöà, ðåæå ãóñèíûå èëè èíäþøà-
÷üè. ßéöà äîëæíû áûòü ñâåæèìè, ñ ãëàäêîé, ÷èñòîé
ïîâåðõíîñòüþ. Èõ íóæíî âûìûòü ò¸ïëîé âîäîé è óêñó-
ñîì. ßéöà, ïîäãîòîâëåííûå äëÿ ðîñïèñè, ìîæíî ñâà-
ðèòü èëè îñâîáîäèòü îò áåëêà è æåëòêà ñ ïîìîùüþ
øïðèöà.

Òðàäèöèîííûé èíñòðóìåíò äëÿ ðîñïèñè – êèñòêà,
èëè ðó÷êà (ðèñ. 4.7). Êèñòêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êî-
ðîòêóþ ëàòóííóþ èëè æåñòÿíóþ òðóáî÷êó î÷åíü ìà-
ëåíüêîãî äèàìåòðà (ïðèìåðíî ñ èãîëêó), ÷åðåç êîòî-
ðóþ ïðîïóùåí âîëîñ ñâèíîé ùåòèíû. Òðóáêà ïåðïåí-
äèêóëÿðíî çàêðåïëåíà íà äåðåâÿííîé ðó÷êå.

ßéöà ìîæíî êðàñèòü êðàñèòåëÿìè, ïîëó÷åííûìè
èç ðàñòåíèé: â ñâåòëî-êðàñíûé öâåò èç øåëóõè êðàñíî-
ãî ëóêà, êîæóðû êðàñíîé ñâ¸êëû; ñèíèé – èç ëèñòüåâ
êðàñíîé êàïóñòû; êîðè÷íåâûé– èç ëèñòüåâ îðåõà,
÷¸ðíîãî ÷àÿ èëè êîôå; æ¸ëòûé – èç ìîðêîâè, êîðêè
àïåëüñèíîâ èëè ëèìîíîâ.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè êðàñèòåëåé, îñîáåííî õèìè-
÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü òðå-
áîâàíèÿ, óêàçàííûå íà óïàêîâêå.

Ðèñ. 4.7. Êèñòêà – èíñòðó-
ìåíò äëÿ ðîñïèñè ÿèö

Ðèñ. 4.6. Ìîäåëè ðàñïè-
ñàííûõ â Ìîëäîâå ÿèö

Îêðàøèâàíèå ÿèö øåëóõîé êðàñíîãî ëóêà
1. ßéöà õîðîøî ìîþò ò¸ïëîé âîäîé, ìûëîì è

óêñóñîì.

Íîðìû ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà ïðè êðàøåíèè ÿèö: 

íàäåíüòå ôàðòóê äëÿ ïðåäîõðàíåíèÿ îäåæäû;
ñîáëþäàéòå ïðàâèëà ïîëüçîâàíèÿ ýëåêòðè÷åñêîé èëè
ãàçîâîé ïëèòîé;
íå íàëèâàéòå â êàñòðþëþ âîäû áîëüøå 2/3 îáú¸ìà:
ãîðÿ÷óþ ïîñóäó áåðèòå êóõîííûìè âàðåæêàìè-ïðè-
õâàòêàìè,
ñòðîãî ñîáëþäàéòå óêàçàííûå íà óïàêîâêå ïðàâèëà
ïîëüçîâàíèÿ õèìè÷åñêèìè êðàñèòåëÿìè.

Ïîïîëíè ñâîé ïîðòôîëèî èíôîðìàöèåé (èç Èíòåðíåòà) î òðàäèöèÿõ ðîñ-
ïèñè ÿèö â äðóãèõ ñòðàíàõ.

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Îêðàøèâàíèå è ðîñïèñü ÿèö

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû

Ñìîòðè ïðîäîëæåíèå íà ñ. 71 
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2. Íà 15 ÿèö íóæíà øåëóõà 5 áîëüøèõ êðàñíûõ ëóêîâèö. 
3. ßéöà âàðÿò 15 ìèíóò íà ìàëåíüêîì îãíå, ÷òîáû íå

ëîïíóëè.
4. ßéöà äîñòàþò è êëàäóò íà òàðåëêó îñòûâàòü.

Îêðàøèâàíèå â îäèí öâåò
1. Ïðè èñïîëüçîâàíèè õèìè÷åñêèõ êðàñèòåëåé ïîñòóïàþò,

êàê óêàçàíî íà óïàêîâêå.
2. Ïåðåä ïîêðàñêîé íà ÿéöà ìîæíî íàíåñòè íàòóðàëüíûå

ìîòèâû, òàêèå êàê ëèñòüÿ ïåòðóøêè èëè öâåòîâ. Ëèñò
êëàäóò íà ÿéöî è çàêðåïëÿþò, íàäåâ íà ÿéöî êàïðîíîâûé
÷óëîê è êðåïêî çàâÿçàâ, ïîòîì ÿéöî ïîìåùàþò â ðàñòâîð
êðàñêè.

Ðîñïèñü ÿèö îðíàìåíòîì
1. Ïðèãîòîâëåíèå âîñêà. Áåëûé ÷èñòûé ï÷åëèíûé âîñê

îñòîðîæíî ïîìåùàþò â ìåòàëëè÷åñêóþ ïîñóäó è ñòàâÿò
íà îãîíü. Êîãäà âîñê ðàñòàåò, â íåãî äîáàâëÿþò íà
êîí÷èêå íîæà ïîðîøîê óãëÿ.

2. Ðàçäåëÿþò ïîëÿ îðíàìåíòà ïî äëèíå è øèðèíå ÿéöà
êàðàíäàøîì èëè ïðÿìî êèñòêîé ñ âîñêîì. ßéöà ìîãóò
áûòü ðàñïèñàíû è áåç äåëåíèÿ ïîâåðõíîñòè íà ÷àñòè.

3. Êèñòêîé ñ âîñêîì ðèñóþò ìîòèâû íà ÿéöàõ.
4. Ïîñëå òîãî êàê âîñê îñòûë, ðàñïèñàííûå ÿéöà

âîçâðàùàþò â ïîñóäó ñ êðàñêîé. Êîãäà ÿéöà ðàâíîìåðíî
ïîêðûëèñü êðàñêîé, èõ äîñòàþò è îñòàâëÿþò îñòûâàòü.

5. Ñëåäû âîñêà ñòèðàþò ò¸ïëîé òðÿïêîé.
6. ×òîáû ðàñïèñàííîå ÿéöî áëåñòåëî, åãî ïîêðûâàþò ëàêîì.

ßéöà, êîòîðûå áóäóò ïîäàâàòü ê ñòîëó, ïîñëå âûñûõàíèÿ
âûòèðàþò ñàëôåòêîé, ñìî÷åííîé â íåáîëüøîì
êîëè÷åñòâå ìàñëà.

Ðàçäåëåíèå ðàñïèñû-
âàåìûõ ïîëåé

Óêñóñ, ñîëü, ìûëî,
âàðåæêà-ïðèõâàòêà,
ÿéöà; êèñòêà, õèìè-
÷åñêèå êðàñèòåëè,
ëóêîâàÿ øåëóõà,
ëèñòüÿ êðàñíîé êà-
ïóñòû, àïåëüñèíîâàÿ
êîðêà è ò. ä., êàñ-
òðþëÿ, ìàñëî,
ëèñòüÿ ïåòðóøêè,
óêðîïà, öâåòîâ.

1. Îïèøèòå îáû÷àè è îáðÿäû Âåðáíîé íåäåëè è Ïàñõè.
2. Íàçîâèòå ñèìâîëè÷åñêèå ïðåäìåòû Ïàñõàëüíûõ ïðàçäíèêîâ è îáúÿñíèòå

èõ çíà÷åíèå. 
3. Ïåðå÷èñëèòå âèäû îðíàìåíòîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ðîñïèñè ÿèö.

Ïðèâåäèòå ïðèìåðû.
4. Ñîáåðèòå ðàñïèñàííûå âàìè ÿéöà, îðãàíèçóéòå íåáîëüøóþ âûñòàâêó.

Îáúÿñíèòå ìîòèâû èñïîëüçîâàííûõ îðíàìåíòîâ.
5. Ñîåäèíèòå ëèíèÿìè «ðîäñòâåííûå» ïîíÿòèÿ:

Ïàñõà Èèñóñ Âåðáíàÿ íåäåëÿ

êóëè÷        ïàñõà        êðàñíûå ÿéöà        öâåòû        êîòèêè       âåðáà

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé

Ìàòåðèàëû è
èíñòðóìåíòû

Ïðîäîëæåíèå
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Ïîñëå èçó÷åíèÿ ýòîé ãëàâû âû

5. ÂßÇÀÍÈÅ

5.1. Àêòóàëüíîñòü âÿçàíûõ
èçäåëèé 

Îäíèì èç äðåâíåéøèõ ðåì¸ñåë, èçâåñòíûõ íàøåìó
íàðîäó, ÿâëÿåòñÿ âÿçàíèå. ×åëîâåê âÿçàë ñåáå íîñêè,
âàðåæêè, æàêåòû, øàðôû è ò. ä.

Õîòÿ ñåãîäíÿ ìîæíî êóïèòü ðàçíûå âåùè ôà-
áðè÷íîé âÿçêè, èíòåðåñ ê ðó÷íîìó âÿçàíèþ ðàñò¸ò.

Âÿçàíèå ïðèíîñèò ðàäîñòü òâîð÷åñòâà. Ó ÷åëîâåêà,
êîòîðûé âÿæåò, åñòü âîçìîæíîñòü ïðîÿâèòü ýñòå-
òè÷åñêèé âêóñ, ñïîñîáíîñòè ñî÷åòàòü ôîðìó è öâåò è
ñîçäàòü íåïîâòîðèìóþ âåùü.

Âñïîìíèòå, ÷òî âû
ó÷èëè â 4-ì êëàññå î
âÿçàíèè. Êàêèå âåùè
âû ñâÿçàëè?

Ðèñ. 5.1. Âÿçàíûå âåùè

áóäåòå çíàòü:

áóäåòå óìåòü:

ñôîðìèðóåòå
îòíîøåíèå ê:

îñíîâíûå òåõíèêè âÿçàíèÿ;
íîðìû ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà âî âðåìÿ âÿçàíèÿ;
òåðìèíîëîãèþ âÿçàíèÿ;

ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêòû èçãîòîâëåíèÿ âÿçàíûõ èçäåëèé;
âÿçàòü ðàçíûå èçäåëèÿ;

ôóíêöèîíàëüíîìó è ýñòåòè÷åñêîìó çíà÷åíèþ âÿçàíûõ èçäåëèé.

5
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5.2. Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû
äëÿ âÿçàíèÿ

À. Òåêñòèëüíûå íèòè äëÿ âÿçàíèÿ

Äëÿ âÿçàíèÿ èñïîëüçóþò òåêñòèëüíûå íèòè (ïðÿ-
æó) ðàçíûõ âèäîâ: øåðñòÿíûå, õëîï÷àòîáóìàæíûå,
ñèíòåòè÷åñêèå è ò. ä. Îíè ïðîäàþòñÿ â âèäå ìîòêîâ,
êàòóøåê èëè êëóáêîâ – â îäíó èëè íåñêîëüêî íèòåé.

Òåêñòèëüíûå íèòè áûâàþò ðàçíîé òîëùèíû. Äëÿ
âÿçàíèÿ íåêîòîðûõ ëåòíèõ, àæóðíûõ èçäåëèé ïîäõî-
äÿò òîíêèå íèòè. Çèìíèå âåùè âÿæóò èç áîëåå òîë-
ñòûõ. Åñëè âûáðàííûå äëÿ âÿçàíèÿ íèòè ñëèøêîì

òîíêèå, èõ ñêëàäûâàþò âäâîå èëè âòðîå. Â ýòîì ñëó÷àå,
ïðåæäå ÷åì íà÷àòü ðàáîòó, ðåêîìåíäóåòñÿ ñìîòàòü
îäèí êëóáîê èç 2-3 íèòîê, ïîòîìó ÷òî âÿçàòü ñ íå-
ñêîëüêèõ êëóáêîâ (ìîòêîâ, êàòóøåê) ñëîæíî è íåò ðàâ-
íîìåðíîãî íàòÿæåíèÿ íèòîê.

Ìîòîê íóæíî íàìàòûâàòü òàê, ÷òîáû íèòè íå
ïóòàëèñü è íå áûëè ñëèøêîì íàòÿíóòûìè (ðèñ. 5.3).

Òåêñòèëüíûå íèòè èìåþòñÿ â ïðîäàæå â áîãàòîé
öâåòîâîé ãàììå (ðèñ. 5.2).

Ðèñ. 5.2. Òåêñòèëüíûå íèòè äëÿ âÿçàíèÿ

Ðèñ. 5.3. Ñïîñîá ñìàòûâà-
íèÿ ìîòêà ñ äâóìÿ ðàáî-
÷èìè íèòÿìè

!
Âÿçàíèå ñïèöàìè è âÿçà-
íèå êðþ÷êîì âî ìíîãîì
ñõîæè.

Êðîìå îäåæäû, ìîæíî âÿçàòü è ðàçíûå ïðåäìåòû
äîìàøíåãî îáèõîäà (ïîêðûâàëà, êîâðèêè è ò. ï.),
èãðóøêè, ñóâåíèðû è ò. ä.

1. Êàêèå âÿçàíûå âåùè ó òåáÿ åñòü? ×òî åù¸ òû õî-
òåë(à) áû ñâÿçàòü?

2. Ïîïîëíè ñâîé ïîðòôîëèî îáðàçöàìè âÿçàíûõ
èçäåëèé (íàðèñóé, ñðèñóé èç æóðíàëîâ èëè
Èíòåðíåòà).

Òåêñòèëüíûå íèòè
(ïðÿæà)

Ìîòîê
Êàòóøêà
Ñïèöû
Ìåëàíæ
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Á. Âûáîð ñïèö äëÿ âÿçàíèÿ

Èíñòðóìåíòàìè, èñïîëüçóåìûìè äëÿ ðó÷íîãî âÿçà-
íèÿ, ÿâëÿþòñÿ ñïèöû. Ýòî ñòåðæíè ñ çàîñòð¸ííûìè
êîíöàìè, èçãîòîâëåííûå èç ðàçëè÷íûõ ìàòåðèàëîâ –
êîñòè, äåðåâà, ñòàëè, ïëàñòìàññû, àëþìèíèÿ.

Î÷åíü âàæåí âûáîð ïîäõîäÿùèõ äëÿ âÿçàíèÿ ñïèö
(ðèñ. 5.4). Ðåêîìåíäóåòñÿ, ÷òîáû îíè áûëè âäâîå òîëùå
íèòîê, åñëè âÿæåì íèòêàìè áóêëå. Åñëè ñïèöû î÷åíü
òîíêèå, âÿçàíàÿ âåùü ïîëó÷èòñÿ ñëèøêîì ïëîòíîé, à

!
Íèòêè äëÿ âÿçàíèÿ íå äîë-
æíû áûòü òóãî ñêðó÷åíû.
Îíè äîëæíû áûòü ãëàäêèìè
è ðîâíûìè.

Ðèñ. 5.4. Ðàçíîîáðàçèå
ñïèö: à – êîëüöåâûå
ñïèöû; á – ñïèöû
áîëüøîãî äèàìåòðà; 
â – ñïèöû äëÿ âÿçàíèÿ
íîñêîâ, âàðåæåê

à

á

â

åñëè î÷åíü òîëñòûå – òî ÷ðåçìåðíî ðàñòÿíóòîé, ñ
áîëüøèìè ïðîìåæóòêàìè ìåæäó ïåòëÿìè. Ñàìûé
ïðîñòîé ñïîñîá âûáîðà ñïèö ñëåäóþùèé: ïðîòûêàþò
ñïèöåé áóìàãó, çàòåì ÷åðåç îáðàçîâàâøååñÿ îòâåðñòèå
ïðîïóñêàþò íèòêó, âûáðàííóþ äëÿ âÿçàíèÿ. Åñëè
íèòêà ïðîõîäèò ëåãêî, çíà÷èò, ñïèöû âûáðàíû ïðà-
âèëüíî.

Ñïèöû áûâàþò ðàçíîé òîëùèíû (2,5 – 8ìì).
×àùå âñåãî èñïîëüçóåìûå òåõíèêè âÿçàíèÿ – ëèíåé-

íîå è êðóãîâîå âÿçàíèå.

â çàâèñèìîñòè îò âÿçàíîãî èçäåëèÿ

äëÿ ëåãêèõ, ñâîáîäíûõ èçäåëèé  
òîíêèå òåêñòèëüíûå íèòè +

òîíêèå ñïèöû 

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÛ

Ñõåìà 5.1. Âûáîð ìàòåðèàëîâ è èíñòðóìåíòîâ äëÿ âÿçàíèÿ

äëÿ çèìíèõ, ñïîðòèâíûõ èçäåëèé
òåêñòèëüíûå íèòè ïîòîëùå + 

áîëåå òîëñòûå ñïèöû
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Íîðìû ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè 
òðóäà âî âðåìÿ âÿçàíèÿ:

ðàáîòàéòå â õîðîøî îñâåù¸ííîé êîìíàòå, ñâåò äîëæåí ïàäàòü íà ðóêîäåëèå
ñëåâà;
âî âðåìÿ ðàáîòû äåðæèòå ñïèíó ïðÿìî;
ðàññòîÿíèå îò ãëàç äî âÿçàíèÿ äîëæíî áûòü íå áîëüøå 35-40 ñì, ÷òîáû ãëàçà
íå óñòàâàëè è â íèõ íå ïîïàäàëè âîðñèíêè;
ïåðåä ðàáîòîé è â êîíöå å¸ íàäî âûìûòü ðóêè ñ ìûëîì (â ïåðâîì ñëó÷àå, ÷òî-
áû âÿçàíèå íå èñïà÷êàëîñü, à âî âòîðîì – ÷òîáû íà ðóêàõ íå îñòàëîñü
âîðñèíîê);
âî âðåìÿ âÿçàíèÿ êëóáîê íóæíî äåðæàòü â êîðîáêå, íàõîäÿùåéñÿ íà ïîëó,
ñëåâà îò òîãî, êòî âÿæåò;
â êîíöå ðàáîòû âñå èíñòðóìåíòû, ìîòêè è ðóêîäåëèå êëàäóò â êîðîáêó èëè
ïîëèýòèëåíîâûé ïàêåò; 
íå äåëàéòå ðåçêèõ äâèæåíèé ðóêîé, â êîòîðîé äåðæèòå ñïèöû, íîæíèöû,
÷òîáû íå ïîðàíèòü òîãî, êòî ðÿäîì;
íîæíèöû íóæíî äåðæàòü çàêðûòûìè è ïåðåäàâàòü èõ òîëüêî ñ çàêðûòûìè
ëåçâèÿìè, êîëüöàìè âïåðåä.

Î
ö

å
í

è
â

à
í

è
å

 

1. Êàê âû âûáåðèòå ïîäõîäÿùèå äëÿ âÿçàíèÿ
ñïèöû â çàâèñèìîñòè îò òîëùèíû ïðåäëîæåí-
íûõ íèòîê?

2. Íàçîâèòå òåõíèêè âÿçàíèÿ.
3. Íàçîâèòå ïðåäìåòû îäåæäû, êîòîðûå ìîæíî

ñâÿçàòü:
à. øåðñòÿíûìè íèòêàìè 
á. ëüíÿíûìè íèòêàìè 
â. ñèíòåòè÷åñêèìè íèòêàìè 

Ñàìûé äðåâíèé â ìèðå
âÿçàíûé ïðåäìåò îòíî-
ñèòñÿ ê IV-III ââ. äî í.ý.
Ýòî äåòñêèé íîñîê. Îí
áûë íàéäåí â Ïåðó.
Áîëüøîé ïàëåö íîñêà
áûë ñâÿçàí îòäåëüíî îò
îñòàëüíûõ, ÷òîáû ìåæ-
äó ïàëüöàìè ìîã ïðîé-
òè ðåìåøîê ñàíäàëèè.

Êîãäà âÿæóò ðÿäû âïåðåä-íàçàä, òàêîå âÿçàíèå íàçûâàåò-
ñÿ ëèíåéíûì. Óêàçàííûì ñïîñîáîì âÿæóò øàðôû, æèëåòû,
ïîêðûâàëà è ò. ä. Íåêîòîðûå èçäåëèÿ áåç øâà (þáêè, áëóçêè)
âÿæóò ñîåäèí¸ííûìè ëåñêîé ñïèöàìè (êîëüöåâûìè ñïèöàìè)
(ðèñ. 5.4, à).

Äëÿ êðóãîâîãî âÿçàíèÿ âàðåæåê, íîñêîâ ïîëüçóþòñÿ 5
ïðÿìûìè ñïèöàìè, çàîñòð¸ííûìè ñ îáîèõ êîíöîâ (ðèñ. 5.4, â).

Âûáåðè ïîäõîäÿùèå íèòêè äëÿ âÿçàíèÿ ðàçíûõ èçäåëèé è çàêðåïè îáðàçöû
ýòèõ íèòîê íà ëèñòå ñâîåãî ïîðòôîëèî.

1. Ðàñïðåäåëèòå íèòêè, êîòîðûå âû ïðèíåñëè èç
äîìó, ïî êà÷åñòâó, òîëùèíå è öâåòó.

2. Ñìîòàéòå íåñêîëüêî ìîòêîâ èç ýòèõ íèòîê è
ðàçëîæèòå èõ ïî ðàçíûì ïàêåòàì. Горизонты познания
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5.3. Îñíîâíûå ýëåìåíòû, 
òåõíèêè âÿçàíèÿ

À. Íàáîð ïåòåëü íà ñïèöû

Ïåòëè äëÿ âÿçàíèÿ íàáèðàþò íà äâå ñëîæåííûå
âìåñòå ñïèöû. Ïîñëå òîãî êàê íóæíîå êîëè÷åñòâî ïå-
òåëü íàáðàíî, îäíó èç ñïèö îñâîáîæäàþò. Òàê îáðàçó-
åòñÿ íèæíèé êðàé ìîäåëè.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè

1. Íèòü ñêëàäûâàþò âäâîå, îñòàâëÿÿ îäèí êîíåö
äîñòàòî÷íî äëèííûì äëÿ íàáîðà íà÷àëüíîãî ðÿäà.

2. Íèòü íàòÿãèâàþò ìåæäó áîëüøèì è óêàçàòåëüíûì
ïàëüöàìè ëåâîé ðóêè. À îñòàëüíûìè òðåìÿ
ïàëüöàìè è ëàäîíüþ ïðèæèìàþò ñâîáîäíûé êîíåö
è íèòü îò êëóáêà. Òàê îáðàçóåòñÿ ïåòëÿ
òðåóãîëüíîé ôîðìû.

3. Â ïðàâóþ ðóêó áåðóò äâå ñïèöû. Êîíöàìè ñïèö
çàõâàòûâàþò íèòü ñ âåðõíåé ÷àñòè, ïîòîì
íàòÿãèâàþò âïåð¸ä è ê áîëüøîìó ïàëüöó.

4. Ñïèöó ââîäÿò ïîä íèòü ñëåâà, ó áîëüøîãî ïàëüöà,
ïîäíèìàþò ââåðõ è íàä íèòüþ ñïðàâà îò
óêàçàòåëüíîãî ïàëüöà çàõâàòûâàþò ýòó íèòü è
âûâîäÿò ÷åðåç ïåòëþ, îáðàçîâàííóþ ó áîëüøîãî
ïàëüöà.

5. Îòïóñêàþò íèòü ñ ïàëüöåâ, êîíöû å¸ çàòÿãèâàþò,
òàê îáðàçóåòñÿ ïåðâàÿ ïåòëÿ.

6. Ïðîäîëæàþò íàáèðàòü íà ñïèöû íåîáõîäèìîå
êîëè÷åñòâî ïåòåëü.

7. Âûñâîáîæäàþò îäíó èç ñïèö è åþ íà÷èíàþò
âÿçàòü ïåðâûé ðÿä.

Íàáîð ïåòåëü
Ëèöåâàÿ ïåòëÿ
Èçíàíî÷íàÿ ïåòëÿ

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Íàáîð ïåòåëü íà ñïèöû
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Á. Âÿçàíèå ëèöåâûìè ïåòëÿìè

Ñàìûå ïðîñòûå ýëåìåíòû âÿçàíèÿ – ëèöåâûå è èçíà-
íî÷íûå ïåòëè. Êîìáèíèðóÿ ýòè ýëåìåíòû, ìîæíî ñâÿ-
çàòü êàê ïðîñòûå âåùè (íàïðèìåð, øàðôû, øàïî÷êè,
èãðóøêè), òàê è áîëåå ñëîæíûå (ïóëîâåðû ñ ðàçíûì
îðíàìåíòîì).

Êëàññè÷åñêèé ñïîñîá
(âûâÿçûâàíèå ïåòëè çà ïåðåäíþþ ñòåíêó)

1. Â ëåâîé ðóêå äåðæàò ñïèöó ñ íàáðàííûìè ïåòëÿìè,
à â ïðàâîé – ñâîáîäíóþ, ðàáî÷óþ ñïèöó.

2. Ïåðâóþ êðàéíþþ ïåòëþ ïðîñòî ñíèìàþò è
ñáðàñûâàþò íà ðàáî÷óþ ñïèöó.

3. Íèòü èç ìîòêà ïðîïóñêàþò ÷åðåç ñëåäóþùóþ ïåòëþ,
ñîçäàâàÿ íîâóþ ïåòëþ íà ðàáî÷åé ñïèöå.

4. Âÿæóò òàêèì îáðàçîì âñå ïåòëè ïåðâîãî ðÿäà.

Åñòü òåðïåíèå – áóäåò
è óìåíèå.

(Ïîñëîâèöà)

!
Ïðè íàáîðå ïåòåëü íà
ñïèöû íèòü íå ñëåäóåò
ñëèøêîì çàòÿãèâàòü.

Íàáåðè 20 ïåòåëü íà ñïèöû. Âûñâîáîäè îäíó ñïè-
öó. Ðàññìîòðè îáðàçîâàâøèéñÿ ðÿä ïåòåëü. Êàê
ñ÷èòàåøü, â òâîåé ðàáîòå åñòü îøèáêè?

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Âÿçàíèå ëèöåâûìè ïåòëÿìè

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè

1. Íàáåðè 20 ïåòåëü íà ñïèöû.
2. Ñâÿæè 10-12 ðÿäîâ ëèöåâûìè ïåòëÿìè.
3. Îöåíè êà÷åñòâî âûïîëíåííîé ðàáîòû.
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1. Íàáèðàþò ïåòëè íà ñïèöû.
2. Êðàéíþþ ïåòëþ ñíèìàþò íà ïðàâóþ

ñïèöó.
3. Ïåðåâîäÿò íèòü èç ìîòêà íà ñïèöó â

ëåâîé ðóêå.
4. Ïðàâóþ ñïèöó ââîäÿò â ñëåäóþùóþ ïå-

òëþ ñïðàâà íàëåâî, çàõâàòûâàÿ ñïèöåé
íèòü ñ ìîòêà è ïðîòÿãèâàÿ ÷åðåç ïåòëþ.

5. Íîâîîáðàçîâàííàÿ ïåòëÿ îñòà¸òñÿ íà
ïðàâîé ñïèöå. 

Ã. Âÿçàíèå êðîìî÷íûõ ïåòåëü

Êðîìî÷íàÿ ïåòëÿ – ýòî ïåòëÿ, êîòîðîé íà÷èíàþò è
çàêàí÷èâàþò ðÿä ëèíåéíîãî âÿçàíèÿ (âïåðåä-íàçàä).
Ýòè ïåòëè ïðè ëþáîì âÿçàíèè, êàê ïðàâèëî, íå âõîäÿò
â ðàñ÷¸ò ðèñóíêà.

I ñïîñîá
1. Â íà÷àëå êàæäîãî ðÿäà ïåðâóþ ïåòëþ ñíèìàþò íà

ñâîáîäíóþ ñïèöó, íå ïðîâÿçûâàÿ íà ëèöåâîé
ñòîðîíå. Ñìîòðè ïðîäîëæåíèå íà ñ. 79 

Â. Âÿçàíèå èçíàíî÷íûìè ïåòëÿìè

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Âÿçàíèå èçíàíî÷íûìè ïåòëÿìè

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè

Ðåøèòå ðåáóñ
è âû ñìîæåòå
ïðî÷èòàòü
íàçâàíèå
ñàìîãî
ïðîñòîãî
ýëåìåíòà
âÿçàíèÿ:

ëÿ
“

1. Ñâÿæè 10-12 ðÿäîâ èçíàíî÷íûìè ïåòëÿìè.
2. Îöåíè âûïîëíåííóþ ðàáîòó.
3. Ïîïîëíè ñâîé ïîðòôîëèî âÿçàíûìè ìîäåëÿìè

(ïîèùè â æóðíàëàõ, êíèãàõ, Èíòåðíåòå).

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Âÿçàíèå êðîìî÷íûõ ïåòåëü

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè
Ñîâåòû
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2.Ïîñëåäíþþ ïåòëþ êàæäîãî
ðÿäà ïðîâÿçûâàþò
èçíàíî÷íîé. 

II ñïîñîá
Âÿæóò âíà÷àëå, êàê â I ñïîñîáå,

íî ïîñëåäíþþ ïåòëþ
âûâÿçûâàþò ëèöåâîé. Â ýòîì
ñëó÷àå êðàé ïîëó÷àåòñÿ
çóá÷àòûì.

Ïðîäîëæåíèå

Êðàé ñâÿçàííîãî îáðàçöà
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
âåðòèêàëüíûé ðÿä, ïîõîæèé
íà öåïî÷êó.

Ýòîò ñïîñîá èñïîëüçóåòñÿ
äëÿ âÿçàíèÿ âåðòèêàëüíûõ
ïåòåëü äëÿ ïóãîâèö,
ïîÿñîâ è ò. ä.

Ä. Óáàâëåíèå ïåòåëü

1. Íàáèðàþò ïåòëè íà ñïèöû.

2. Ñíèìàþò êðîìî÷íóþ ïåòëþ íà ïðàâóþ ñïèöó.

3. Óáàâëÿþò îäíó ïåòëþ: ïðàâóþ ñïèöó ââîäÿò ïîä
äâå ïåòëè ñðàçó è ÷åðåç íèõ ïðîòÿãèâàþò íèòü,
âûâÿçûâàÿ òîëüêî îäíó ïåòëþ.

4. Ïðîäîëæàþò âÿçàíèå òàêèì æå îáðàçîì, ïîêà íå
äîéäóò äî ïîñëåäíèõ òð¸õ ïåòåëü.

5. Óáàâëÿþò îäíó ïåòëþ ïåðåä êðàéíåé.

Ñðåäè ñâÿçàííûõ êàðìàíîâ, ïðåäñòàâëåííûõ íà ñòåíäå, äâà áûëè âû-
ïîëíåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì: ó îäíîãî áûëè áîëüøèå ïðîìåæóòêè ìåæäó
ñâÿçàííûìè ïåòëÿìè, îí áûë ñëèøêîì ðàñòÿíóò, íå ñîîòâåòñòâîâàë ïðåä-
ëîæåííûì ðàçìåðàì, êðàé åãî áûë íåðîâíûì, à âòîðîé ñâÿçàí ñëèøêîì
ïëîòíî è áûë î÷åíü ìàë.

Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó? Êàê ìîæíî èçáåæàòü òàêèõ îøèáîê?

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé
Ðèñóíêè

Ñîâåòû

1. Ðàçðàáîòàé èíäèâèäóàëüíûé ïðîåêò êàðìàíà, ñâÿçàííîãî èç 20-40 ïåòåëü.
2. Âûáåðè ïîäõîäÿùóþ êðàéíþþ ïåòëþ äëÿ âÿçàíèÿ êàðìàíà.
3. Ñâÿæè ñïðîåêòèðîâàííûé êàðìàí.
4. Âûñòàâè ñâÿçàííûé êàðìàí íà ñòåíä.

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Óáàâëåíèå ïåòåëü ïðè ëèíåéíîì âÿçàíèè

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè
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Å. Çàêðåïëåíèå (çàêðûòèå) ïåòåëü

Ïðåäëîæåííûé íèæå ñïîñîá çàêðåïëåíèÿ ïåòåëü
ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ çàâåðøåíèÿ âÿçàíèÿ èçäåëèé
ñ ëþáûì îðíàìåíòîì.

Åñëè ïåòëè çàêðåïëÿþò íà èçíàíêå ðàáîòû, òî ïî-
ñëåäíèé ðÿä ëèöåâîé ñòîðîíû áóäåò èìåòü âèä öåïî÷-
êè. Åñëè çàêðåïëåíèå âûïîëíÿåòñÿ íà ëèöåâîé ñòîðîíå,
òî ðÿä â âèäå öåïî÷êè áóäåò ñ èçíàíêè âÿçàíîé ðàáîòû.

!
Ïåòëè óáàâëÿþò â ðÿäàõ,
ñâÿçàííûõ ëèöåâûìè.
Åñëè ïåòëè íà ñïèöàõ äâè-
æóòñÿ òóãîâàòî, çíà÷èò,
îíè ñâÿçàíû ïðàâèëüíî.

1. Êðàéíþþ ïåòëþ è ñëåäóþùóþ ïåòëþ ñ ëåâîé
ñïèöû ïîäõâàòûâàþò ïðàâîé ñïèöåé è
ïðîâÿçûâàþò èõ âìåñòå íà ëèöåâîé ñòîðîíå.
Ïîëó÷åííóþ ïåòëþ âîçâðàùàþò ñ ïðàâîé ñïèöû íà
ëåâóþ, ê îñòàëüíûì ïåòëÿì.

2. Ïîâòîðÿåì òó æå îïåðàöèþ, ïðîâåäÿ ñïèöó ïîä
âíîâü îáðàçîâàííîé ïåòëåé è ïîä ñëåäóþùåé
ïåòëåé íà ëåâîé ñïèöå, ïðîâÿçûâàÿ èõ
îäíîâðåìåííî.

3. Âíîâü îáðàçîâàííóþ ïåòëþ òàêæå âîçâðàùàþò ñ
ïðàâîé ñïèöû íà ëåâóþ è ò. ä.

1. Ñâÿæè îáðàçåö.
2. Çàêðåïè ïåòëè ïîñëåäíåãî ðÿäà.
3. Îöåíè êà÷åñòâî ñâîåé ðàáîòû.

1. Íàáåðè 20 ïåòåëü íà ñïèöû.
2. Ñâÿæè 5 ðÿäîâ ëèíåéíûì ñïîñîáîì.
3. Ñâÿæè ëèíåéíûì ñïîñîáîì ñëåäóþùèå 10 ðÿäîâ,

óáàâëÿÿ ïî îäíîé êðàéíåé ïåòëå â êàæäîì ðÿäó.
4. Îöåíè êà÷åñòâî ñâîåé ðàáîòû.

1. Ñîáåðèòå ñâÿçàííûå êàæäûì èç âàñ ðàáîòû.
2. Ðàçäàéòå èõ ïîðîâíó êàæäîé ãðóïïå.
3. Îöåíèòå ðàáîòû îäíîêëàññíèêîâ.

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Çàêðåïëåíèå ïåòåëü

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè
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1. Íàçîâèòå îñíîâíûå ýëåìåíòû âÿçàíèÿ.
2. ×òî ñëó÷èòñÿ, åñëè íå çàêðåïèòü ïåòëè ïî-

ñëåäíåãî ñâÿçàííîãî ðÿäà? Ïî÷åìó?
3. Êàêèå ñïîñîáû çàêðåïëåíèÿ ïåòåëü ïîñëåä-

íåãî ðÿäà âû ìîæåòå ïðåäëîæèòü?
4. Â ïðèâåä¸ííûõ íèæå óòâåðæäåíèÿõ ïîìåòüòå

â îòâåä¸ííîì ìåñòå ãàëî÷êîé ïðàâèëüíûé âà-
ðèàíò îòâåòà:

Ìàòåðèàë, èç êîòîðîãî äåëàþò ñïèöû:

çîëîòî õëîïîê àëþìèíèé

ñòàëü ïëàñòìàññà ïëàñòèëèí 

5.4. Ìîäåëè âÿçàíèÿ

×òîáû ñâÿçàòü êðàñèâóþ âåùü, òàêóþ, êàê õî÷åòñÿ,
íóæíî ñíà÷àëà ñâÿçàòü îáðàçåö èç 20 ïåòåëü. Îáðàçåö
íóæíî ïðîãëàäèòü óìåðåííî ãîðÿ÷èì óòþãîì ÷åðåç
âëàæíóþ òêàíü. ×àñòî âñòðå÷àþòñÿ èçäåëèÿ, ñâÿçàí-
íûå ÷óëî÷íîé âÿçêîé, ëåíèâîé âÿçêîé è ðåçèíêîé. Ýòè
òåõíèêè õîðîøè äëÿ âÿçêè æèëåòîâ, êîôòî÷åê, øàïî-
÷åê, øàðôîâ è ò. ä.

Åñëè íå÷¸òíûå (1, 3, 5…) ðÿäû âÿæåì ëèöåâûìè
ïåòëÿìè, à ÷¸òíûå (2, 4, 6…) – èçíàíî÷íûìè, âûïîë-
íÿåì îáðàçåö ÷óëî÷íîé âÿçêè.

Åñëè âñå ðÿäû âÿæóòñÿ ëèöåâûìè ïåòëÿìè (èëè
èçíàíî÷íûìè), îáðàçåö âûïîëíÿåì ëåíèâîé âÿçêîé
(ðèñ. 5.5).

À. ×óëî÷íàÿ âÿçêà

!
×òîáû ñâÿçàííûå èç øåð-
ñòè âåùè íå ïîòåðÿëè âè-
äà, èõ íå ðåêîìåíäóåòñÿ
ñòèðàòü â ñòèðàëüíîé ìà-
øèíå, òåðåòü ðóêàìè è âû-
æèìàòü. Èõ ñòèðàþò â ò¸ï-
ëîé âîäå, ïðîïîëàñêèâàþò
â âîäå ñ ñîëüþ è ñóøàò
ðàçëîæåííûìè íà ñòîëå.

Âñïîìíèòå, êàê âÿæóò
ëèöåâóþ è èçíàíî÷íóþ
ïåòëè.

1. Íàáèðàþò ïåòëè íà ñïèöû. Âûñâîáîæäàþò ñïèöó,
êîòîðîé áóäóò ðàáîòàòü.

2. Ñáðàñûâàþò êðàéíþþ ïåòëþ ñ ëåâîé ñïèöû íà
ïðàâóþ.

3. Âûâÿçûâàþò ïåòëè ðÿäà ñ ëåâîé ñïèöû ëèöåâûìè.

4. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ðÿäà ðàáîòó ïîâîðà÷èâàþò,
çàõâàòûâàþò íà ñïèöó êðàéíþþ ïåòëþ è äàëåå
âÿæóò ðÿä èçíàíî÷íûìè ïåòëÿìè.

5. Ñëåäóþùèé ðÿä, 3-é, âÿæóò ñíîâà ëèöåâûìè
ïåòëÿìè.

Ðèñ. 5.5. Îáðàçåö, ñâÿçàí-
íûé ëåíèâîé âÿçêîé

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Âûïîëíåíèå ÷óëî÷íîé âÿçêè

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè
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Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé

1. Íàáèðàþò íà ñïèöû 52 ïåòëè (êîëè÷åñòâî ïåòåëü
ìîæåò îòëè÷àòüñÿ). 

2. Ïåðâóþ ïåòëþ (êðàéíþþ) ñíèìàþò íà ïðàâóþ
ñïèöó. 

3. Ñëåäóþùèå 50 ïåòåëü âÿæóò ëèöåâûìè.

Á. Ïðîñòîé óçîð ðåçèíêîé (ïîëóðåçèíêîé) (1×1)

1. Ïîâòîðÿþò îïåðàöèè, óêàçàííûå â 1 è 2
ïóíêòàõ ïðåäûäóùåé òåõíîëîãè÷åñêîé êàðòû,
ñ. 81. 

2. Ïðîâÿçûâàþò îäíó ïåòëþ ëèöåâóþ, îäíó
èçíàíî÷íóþ.

3. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ðÿäà ðàáîòó ïîâîðà÷èâàþò
è ïðîâÿçûâàþò èçíàíî÷íûå ïåòëè ëèöåâûìè,
à ëèöåâûå – èçíàíî÷íûìè.

Óçîð ðåçèíêîé èñïîëüçóåòñÿ
ïðè âÿçàíèè ìàíæåò,
âîðîòíèêîâ, íîñêîâ è  ò. ä.

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî âàðèàíòîâ óçîðà ðåçèíêîé:
2×2, 3×2, 3×3 è ò. ä. (ïåðâàÿ öèôðà óêàçûâàåò ëèöåâûå
ïåòëè, à âòîðàÿ – èçíàíî÷íûå, âûïîëíåííûå íà
ëèöåâîé ñòîðîíå).
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1. Îòìåòüòå è ïðîêîììåíòèðóéòå ðàçëè÷èÿ ìåæ-
äó îáðàçöàìè, ñâÿçàííûìè ÷óëî÷íîé âÿçêîé,
ëåíèâîé âÿçêîé è ðåçèíêîé.

2. Îöåíèòå êà÷åñòâî ñâÿçàííûõ îáðàçöîâ (ñâîåé
ðàáîòû è ðàáîòû îäíîêëàññíèêà).

3. Óêàæèòå îøèáêè (åñëè îíè åñòü) è îáúÿñíèòå,
êàê èõ èçáåæàòü â íîâîé ðàáîòå.

!
×òîáû ðåçèíêà ïîäîëüøå
ñîõðàíÿëà ôîðìó, å¸ âÿæóò
áîëåå òîíêèìè ñïèöàìè, ÷åì
îñíîâíóþ ÷àñòü âÿçàíèÿ.
Åñëè âû âÿæåòå ïëîòíî è
îáðàçåö ñëèøêîì ìàë,
âîçüìèòå ñïèöû íà íîìåð
áîëüøå, åñëè âû âÿæåòå
ñâîáîäíî è îáðàçåö ñëèø-
êîì ðàñòÿíóò, âûáåðèòå
ñïèöû íà íîìåð ìåíüøå.

Äëèíà øàðôà – 90 ñì,
øèðèíà – 20 ñì

100-200 ã øåðñòÿíîé
ïðÿæè, ñïèöû ¹ 2,5,
âÿçàëüíûé êðþ÷îê ¹ 2

Ñìîòðè ïðîäîëæåíèå íà ñ. 83

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Âûïîëíåíèå ïðîñòîãî óçîðà ðåçèíêîé 
(îäíà ïåòëÿ ëèöåâàÿ, äðóãàÿ èçíàíî÷íàÿ)

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè
Ñîâåòû

Âûïîëíè îáðàçöû ÷óëî÷íîé âÿçêîé, ëåíèâîé âÿçêîé
è ðåçèíêîé. Çàêðåïè îáðàçöû íà ëèñòå À4 è ïîìåñ-
òè èõ â ñâîé ïîðòôîëèî.

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Âÿçàíèå øàðôà

Ñîâåòû/ðèñóíêè
Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû
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Îáèòàþùèé íà Ìàäàãàñêàðå ïàóê ïðîñëàâèëñÿ òåì, ÷òî òê¸ò
ïðî÷íóþ, çîëîòèñòîãî öâåòà ïàóòèííóþ íèòü. Èçâåñòíî, ÷òî
ôðàíöóçñêèé êîðîëü Ëþäîâèê XIV ïîëó÷èë â ïîäàðîê îò
âëàñòåé ãîðîäà Ìîíïåëüå ÷óëêè è ïåð÷àòêè, ñâÿçàííûå èç
ïàóòèíû ýòîãî ïàóêà.

4. Ïîñëåäíþþ ïåòëþ (êðîìî÷íóþ) ïðîâÿçûâàþò
èçíàíî÷íîé.

5. Ïðîâÿçûâàþò ëèíåéíî ëåíèâîé âÿçêîé 90 ñì
èçäåëèÿ.

6. Çàêðåïëÿþò ïåòëè ïîñëåäíåãî ðÿäà.

7. Îáðåçàþò íèòêó, ïðîïóñêàþò ÷åðåç ïîñëåäíþþ
ïåòëþ è ïðÿ÷óò èãîëêîé ïîä ïåòëè ïîñëåäíåãî
ðÿäà.

8. Äåëàþò êèñòè äëèíîé ïî 15-18 ñì, ñêëàäûâàþò èõ
ïîïîëàì è çàêðåïëÿþò âÿçàëüíûì êðþ÷êîì íà
êîíöàõ øàðôà. 

1. Íàáèðàþò 40 ïåòåëü íà ñïèöû è ïðîâÿçûâàþò
14 ñì ðåçèíêîé/ëåíèâîé âÿçêîé. 

2. Çàêðåïëÿþò ïîñëåäíèé ðÿä. 

3. Ñâÿçàííóþ ÷àñòü ñêëàäûâàþò âäâîå è ñøèâàþò
ïî çàêðåïë¸ííîìó êðàþ (ïîä ïÿòêàìè).

4. Íàáèðàþò íà ñïèöû îò øâà ïî îäíó è äðóãóþ
ñòîðîíó êðà¸â ïî 18 ïåòåëü. 

Òîëñòàÿ øåðñòü – 70 ã

Òàïî÷êè ìîæíî âÿçàòü èç
îñòàòêîâ øåðñòè ðàçíîãî
öâåòà.

Ñìîòðè ïðîäîëæåíèå íà ñ. 84

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè

Горизонты познания

1. Ðàçðàáîòàé ïðîåêò âÿçàíîãî øàðôà.
2. Ñâÿæè øàðô. Ïðèêðåïè êèñòè ê åãî êîíöàì.
3. Îöåíè êà÷åñòâî âûïîëíåííîé ðàáîòû.

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Âÿçàíèå êîìíàòíûõ òàïî÷åê

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû
Ñîâåòû/ðèñóíêè
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5. Ýòè 36 ïîëó÷åííûõ ïåòåëü ïðîâÿçûâàþò ëèíåéíî
ðåçèíêîé/ëåíèâîé âÿçêîé 15 ñì (â çàâèñèìîñòè îò
ðàçìåðà íîãè) ê âåðõó òàïî÷êè.  

6. Óáàâëÿþò ïî ïåòëå (ñì. òåõíîëîãè÷åñêóþ êàðòó íà 
ñ. 79).

7. Çàêðåïëÿþò êðàé.

8. Ñîåäèíÿþò ïî øâó âåðõ òàïî÷êè (çàêðåïë¸ííóþ ÷àñòü)
è å¸ êðàé.ö

9. Çàâÿçûâàþò ëåíòî÷êó èëè øíóð â ìåñòå ñîåäèíåíèÿ
äâóõ ÷àñòåé.

10. Ðàáîòó çàâåðøàþò âÿçàëüíûì êðþ÷êîì.

Êðàé òàïî÷åê ìîæíî
óêðàñèòü, îáâÿçàâ åãî
êðþ÷êîì íèòêîé
äðóãîãî öâåòà.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé
Ðèñóíêè

Ñîâåòû

1. Ðàçðàáîòàé ïðîåêò âÿçàíûõ òàïî÷åê.
2. Âûáåðè íåîáõîäèìûå ìàòåðèàëû è èíñòðó-

ìåíòû.
3. Âûáåðè òåõíèêè ðàáîòû.
4. Ñâÿæè ñïðîåêòèðîâàííîå èçäåëèå.
5. Ïðåäñòàâü èçäåëèå ñ òî÷êè çðåíèÿ ýñòåòèêè,

ôóíêöèîíàëüíîñòè è êà÷åñòâà.

Ðåøèâ êðîññâîðä, âû ïðî÷ò¸òå â âûäåëåííîì âåðòèêàëüíîì ñòîëáöå íàçâàíèå
ñòàðèííîãî ðåìåñëà:

1. Âÿçàíèå íà êîëüöåâûõ ñïèöàõ íàçûâàåòñÿ ...

2. Âÿæåì øåðñòÿíûìè ...

3. Ïåðåä íà÷àëîì âÿçàíèÿ èçäåëèÿ âÿæåì ...

4. ... ïåòåëü âûïîëíÿþò ñïèöàìè.

5. Âÿçàíèå âïåð¸ä-íàçàä íàçûâàåòñÿ åù¸ ...

6. Ïðè âÿçàíèè ìàíæåòîâ èñïîëüçóþò óçîð ...

7. Íà ñïèöû íàáèðàþò ...

1

2

3

4

5

6

7
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1. Íàçîâèòå íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûå òåõíèêè âÿçàíèÿ.

2. Îáúÿñíèòå ðàçíèöó ìåæäó ëèíåéíûì è êðóãîâûì âÿçàíèåì.

3. Îáúÿñíèòå, êàê âûáèðàþò ñïèöû äëÿ âÿçàíèÿ. Êàêèìè ñïèöàìè, ïî-
âàøåìó, ëåã÷å ðàáîòàòü?

4. Êàêóþ âåùü âû áû õîòåëè íàó÷èòüñÿ âÿçàòü? Êàêóþ ìîäåëü âÿçàíèÿ âû
áû âûáðàëè?

5. Ïðî÷èòàéòå ïðèâåä¸ííûå íèæå ôðàçû è óêàæèòå ïîñëåäñòâèÿ óêàçàííûõ
äåéñòâèé:

Äåéñòâèÿ

Íîæíèöû ïåðåäàþò êîíöàìè âïåð¸ä.

Ãîðÿ÷èé óòþã ñòàâÿò ïðÿìî íà ñòîë.

Âî âðåìÿ âÿçàíèÿ ìîòîê íèòîê äåðæàò â ðóêå.

Ïîñëåäñòâèÿ

6. Óñòàíîâèòå ñõîäñòâà è ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïðèâåä¸ííûìè íèæå ïðåäìå-
òàìè:

âÿçàíûé æèëåò – âÿçàíûé æàêåò

âÿçàíàÿ èãðóøêà – âÿçàíàÿ ïîäóøå÷êà

âÿçàíûå íîñêè – âÿçàíûå òàïî÷êè

âÿçàíàÿ þáêà – âÿçàíûå áðþêè

âÿçàíîå îäåÿëî – âÿçàíûé ïëàòîê

7. Â ïðèâåä¸ííûõ íèæå óòâåðæäåíèÿõ ïîìåòüòå ãàëî÷êîé â îòâåä¸ííîì
êâàäðàòèêå ïðàâèëüíûé âàðèàíò îòâåòà.
Äëÿ âÿçàíèÿ øàðôà íóæíî âûáðàòü:

2 òîëñòûå ñïèöû 5 òîíêèõ ñïèö

2 êîëüöåâûå ñïèöû 3 ñïèöû ñ çàêðóãë¸ííûìè êîíöàìè.

8. Çàïîëíèòå ïðîïóñêè: 
Åñëè èçäåëèå âÿæóò ñ èçíàíêè, òî ïîñëåäíèé ðÿä áóäåò ïðåäñòàâëÿòü

ñîáîé íà ëèöåâîé ñòîðîíå êðàé ñ ïðîäîëæàþùèìñÿ .

Ðåçèíêó âÿæóò ñïèöàìè áîëåå , ÷åì îñíîâíóþ ÷àñòü âÿçà-

íèÿ, ÷òîáû îíà äîëüøå ñîõðàíÿëà ôîðìó.

9. Îïðåäåëèòå òåõíèêè âÿçàíèÿ â ïðåäëîæåííûõ îáðàçöàõ:
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6. ÂßÇÀÍÈÅ ÊÐÞ×ÊÎÌ

Ïîñëå èçó÷åíèÿ ýòîé ãëàâû âû:

ðàçëè÷íûå ìàòåðèàëû, ôîðìû, îðíàìåíòû, èñïîëüçóåìûå â
òðàäèöèîííîì è ñîâðåìåííîì âÿçàíèè êðþ÷êîì;
òåõíîëîãè÷åñêèå ýòàïû âÿçàíèÿ íåêîòîðûõ èçäåëèé;

ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêòû èçãîòîâëåíèÿ âÿçàíûõ èçäåëèé;
ðåøàòü ïðàêòè÷åñêèå âîïðîñû (ïðè âÿçàíèè íåêîòîðûõ
êîíêðåòíûõ èçäåëèé), èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå òåõíèêè è
òåêñòèëüíûå íèòêè.

ðåìåñëó âÿçàíèÿ, òðàäèöèîííûì è ñîâðåìåííûì èçäåëèÿì,
ñâÿçàííûì èëè óêðàøåííûì êðóæåâîì.

Ðèñ. 6.1. Âÿçàíîå êðóæåâî, èñïîëüçóåìîå äëÿ óêðàøåíèÿ ðàçëè÷íûõ èçäåëèé: à) ïîëîòåíöå
(ïðîñîï); á) íàâîëî÷êà; â) æàêåò; ã) ñîåäèíåíèå äëÿ ñêàòåðòè (ôðèç); ä) ñàëôåòêè; å) ïåð÷àòêà;
æ) óãîë ñêàòåðòè

Âñïîìíèòå, ÷òî âû
ó÷èëè â 4-ì êëàññå î
âÿçàíîì êðóæåâå.

6.1. Òðàäèöèîííûå è
ñîâðåìåííûå èçäåëèÿ,
óêðàøåííûå êðóæåâîì

Òðàäèöèÿ óêðàøåíèÿ êðóæåâîì ïðåäìåòîâ îäåæäû
(êîñûíîê, ðóáàõ, íýôðàìý è ò. ï.), ðèòóàëüíûõ èçäåëèé
(ïîëîòåíåö (ïðîñîàïå) äëÿ ñâàäüáû, êðåñòèí, ïîõîðîí
è ò. ä.), ïðåäìåòîâ èíòåðüåðà (ñêàòåðòåé, çàíàâåñåé,
ñàëôåòîê è äð.) ñóùåñòâóåò â íàøåì íàðîäå âåêàìè. È
ñåãîäíÿ ýòà òðàäèöèÿ íå òîëüêî ïðîäîëæàåòñÿ, íî è
î÷åíü ñîâðåìåííà.

ã ä

à á â

å æ

6 
áóäåòå çíàòü:

áóäåòå óìåòü:

ñôîðìèðóåòå
îòíîøåíèå ê:
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Çàïîëíèòå êëåòî÷êè, è âû ïðî÷ò¸òå â âû-
äåëåííîì âåðòèêàëüíîì ñòîëáöå íà-
çâàíèå èíñòðóìåíòà äëÿ âÿçàíèÿ êðóæåâà:

Ãäå íèòü òîíüøå, òàì
è ðâ¸òñÿ. 

(Ïîñëîâèöà)

Âñïîìíèòå, ÷òî âû
ó÷èëè îá îðíàìåíòå
íà óðîêàõ «Õóäîæåñò-
âåííîãî âîñïèòàíèÿ»
è «Òåõíîëîãè÷åñêîãî
âîñïèòàíèÿ». Ïðîñìî-
òðèòå âíîâü è ïàðà-
ãðàô 2.2.

6.2. Òðàäèöèîííàÿ îðíàìåíòèêà

Â îðíàìåíòèêå âÿçàíîãî êðóæåâà èñïîëüçóþòñÿ
òðàäèöèîííûå ôèòîìîðôíûå, èëè ðàñòèòåëüíûå, ìî-
òèâû (èçîáðàæåíèÿ öâåòîâ, ëèñòüåâ è ò. ä.); àíòðîïî-
ìîðôíûå (èçîáðàæåíèÿ ëþäåé); ñêåîìîðôíûå (ìîòèâû
èçîáðàæåíèÿ îðóäèé òðóäà èëè äðóãèõ ïðåäìåòîâ: âèë,
êîë¸ñ, öåïî÷åê èëè êðþ÷êîâ è ò. ï.), çîîìîðôíûå (èçî-
áðàæåíèÿ æèâîòíûõ: ëîøàäåé è ïòèö: ãîëóáåé, ïåòó-
õîâ); ãåîìåòðè÷åñêèå (ñîäåðæàùèå ãåîìåòðè÷åñêèå ôè-
ãóðû: êâàäðàòû, ðîìáû, êðóãè, êðåñòû, ëèíèè è äð.).
×àùå âñåãî ñâÿçàííûå êðþ÷êîì ðàáîòû ñîçäàþò (íà
îñíîâå ðàïïîðòà) èç ïåðèîäè÷åñêè ïîâòîðÿþùèõñÿ
îðíàìåíòàëüíûõ ìîòèâîâ.

À. Íåîáõîäèìûå äëÿ âÿçàíèÿ ìàòåðèàëû 
è èíñòðóìåíòû

Äëÿ âÿçàíèÿ êðþ÷êîì èñïîëüçóþò ñàìûå ðàçíûå
âèäû íèòîê, â çàâèñèìîñòè îò èçäåëèÿ, âûáðàííîãî
äëÿ âÿçàíèÿ: õëîï÷àòîáóìàæíûå, áîðàíäæèê, ìóëèíå,
øåðñòÿíûå è ò. ä. Íèòêè âûáèðàþò ïî ðàçíûì õàðàê-
òåðèñòèêàì: òîëùèíà, êà÷åñòâî, öâåò, ñêðó÷åííîñòü,
ïðî÷íîñòü. Îñíîâíîé èíñòðóìåíò äëÿ âÿçàíèÿ – êðþ-
÷îê. Êðþ÷êè ìîãóò áûòü ìåòàëëè÷åñêèìè, êîñòÿíûìè,
ïëàñòìàññîâûìè, äåðåâÿííûìè. Îíè ìîãóò áûòü ðàç-
íûõ íîìåðîâ – îò 0 äî 18 ìì. 

1

2

3

4

5

1. Ìàòåðèàë, èñïîëüçóåìûé äëÿ âÿçàíèÿ
êðþ÷êîì.

2. Ñâÿçàííîå êðþ÷êîì óêðàøåíèå, ïðèìå-
íÿåìîå äëÿ îòäåëêè áåëüÿ, îäåæäû.

3. Ìåòàëë, èç êîòîðîãî ìîæåò áûòü èçãî-
òîâëåí êðþ÷îê.

4. Íàòóðàëüíûå íèòêè, èñïîëüçóåìûå äëÿ

Îòáåðè ðèñóíêè ñ èçäåëèÿìè, óêðàøåííûìè âÿçà-
íûì êðóæåâîì. Ïîïîëíè ñâîé ïîðòôîëèî. Îáúÿñíè
ïðåäïî÷òåíèÿ ïðè âûáîðå ìîäåëåé.

6

âÿçàíèÿ.
5. Èíñòðóìåíò, êîòîðûì

îáðåçàþò íèòêè.
5. Íèòêè, ñìîòàííûå â

ôîðìå øàðà.
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Äîëæåí áûòü õîðîøî îòøëèôîâàí. Õðàíèòñÿ â ñïåöèàëüíîé
êîðîáêå. Ïåðåäàþò ðó÷êîé âïåðåä.

Íå áðîñàþò, à ïåðåäàþò çàêðûòûìè, êîëüöàìè âïåð¸ä.
Õðàíÿò çàêðûòûìè, â ÷åõëå.

Äîëæíû áûòü îòøëèôîâàííûìè, çàîñòð¸ííûìè, íå
ðæàâûìè. Õðàíÿò â ïîäóøå÷êàõ èëè êîðîáî÷êàõ.

Âêëþ÷àþò â ñåòü èëè îòêëþ÷àþò îò ñåòè òîëüêî ñóõèìè
ðóêàìè. Õðàíÿò íà ïîäñòàâêå.

Èíñòðóìåíòû Íîðìû áåçîïàñíîñòè òðóäà

Êðþ÷îê

Íîæíèöû

Áóëàâêè,
èãëû

Óòþã 

Âûáèðàÿ âÿçàëüíûé êðþ÷îê, ïðîâåðüòå, õîðîøî ëè
îí îòøëèôîâàí è íå î÷åíü ëè âåëèêà ãîëîâêà. ×ðåç-
ìåðíî îñòðàÿ ãîëîâêà, ñî î÷åíü ãëóáîêîé áîðîäêîé
ìîæåò çàöåïèòü íèòü, çàòðóäíèòü âûâåäåíèå ïåòåëü
âÿçàíèÿ. Íóæíî âûáðàòü íèòêó â 1,5- 2 ðàçà òîëùå, ÷åì
áîðîäêà ãîëîâêè âÿçàëüíîãî êðþ÷êà.

Âÿçàëüíûå êðþ÷êè äèàìåòðîì 4-6 ìì èñïîëüçó-
þòñÿ ïðè âÿçàíèè èçäåëèé èç òîëñòûõ øåðñòÿíûõ íè-
òîê, à ìåíüøåãî äèàìåòðà – äëÿ ðàáîòû íèòêàìè èðèñ,
ìóëèíå, õëîï÷àòîáóìàæíûìè.

Åñëè äëÿ òîíêèõ íèòîê âûáðàòü ñëèøêîì òîëñòûé
êðþ÷îê, èçäåëèå ïîëó÷èòñÿ ðûõëûì, áåñôîðìåííûì, ñ
áîëüøèìè îòâåðñòèÿìè. Åñëè âûáðàòü òîëñòûå íèòè è
òîíêèé êðþ÷îê, ïîëó÷èòñÿ èçäåëèå, ñâÿçàííîå ñëèø-
êîì ïëîòíî.

áà

Ðèñ. 6.2. Ìàòåðèàëû è
èíñòðóìåíòû äëÿ âÿçàíèÿ

êðþ÷êîì:
à – âèäû êðþ÷êîâ;

á – òåêñòèëüíûå íèòè 

á

à

Ðèñ. 6.3. Âÿçàëüíûé
êðþ÷îê (à) è ãîëîâêà (á)

Âûáåðè ïîäõîäÿùèé êðþ÷îê äëÿ íèòîê, ïðèíåñ¸ííûõ â øêîëó. Íàçîâè
èçäåëèÿ, êîòîðûå ìîæíî ñâÿçàòü èç ýòèõ íèòîê.

Èçó÷èòå íîðìû áåçîïàñíîñòè òðóäà, êîòîðûå íóæíî ñîáëþäàòü âî âðåìÿ
âÿçàíèÿ.
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Âñïîìíèòå, ÷òî âû ó÷è-
ëè â 4-ì êëàññå â ìî-
äóëå «Âÿçàíèå êðþ÷-
êîì» î ïîëîæåíèè ðóêè
è êðþ÷êà è îá îáðàçî-
âàíèè ïåðâîé ïåòëè.

; Âîçäóøíûå ïåòëè
(öåïî÷êà)

;   ;

;   ;  

;   ;  

;   ;  

Ñîåäèíèòåëüíûé
ñòîëáèê (ïîëóñòîëáèê)

Ñòîëáèê áåç íàêèäà
(êîðîòêèé ñòîëáèê,
ìàëåíüêèé ñòîëáèê)

Ñòîëáèê ñ íàêèäîì

Ñòîëáèê ñ äâóìÿ
íàêèäàìè

Ïèêî (óçåëîê)
(âûïîëíåííûé èç 3-5
âîçäóøíûõ ïåòåëü)

Ôåñòîí÷àòûé ñòîëáèê 
(êîðîòêèé ñòîëáèê,
âûïîëíåííûé ïî êðàþ
èçäåëèÿ)

x ;    ; +

Á. Îñíîâíûå ýëåìåíòû âÿçàíèÿ êðþ÷êîì

Âÿçàíûå èçäåëèÿ âûïîëíÿþòñÿ ïî ãðàôè÷åñêèì
ñõåìàì, êîòîðûå ñîñòîÿò èç îñíîâíûõ ýëåìåíòîâ: âîç-
äóøíîé ïåòëè, ñîåäèíèòåëüíîãî ñòîëáèêà (ïîëóñòîë-
áèêà), ñòîëáèêà áåç íàêèäà, ñòîëáèêà ñ 1, 2, 3 íàêèäà-
ìè è ò. ä.

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Îñíîâíûå ýëåìåíòû âÿçàíèÿ êðþ÷êîì

Óñëîâíîå
îáîçíà÷åíèå

ÐèñóíêèÍàçâàíèå óñëîâíîãî
îáîçíà÷åíèÿ

Ýëåìåíòû äëÿ óêðàøåíèÿ èçäåëèé

Ñêîïèðóé íà êàðòîííûé ëèñò òåõíîëîãè÷åñêóþ êàðòó «Îñíîâíûå ýëåìåíòû
âÿçàíèÿ êðþ÷êîì». Ñâÿæè ê êàæäîìó óñëîâíîìó çíàêó îáðàçåö íà îñíîâå 20
âîçäóøíûõ ïåòåëü. Çàêðåïè êàæäóþ ìîäåëü ó ñîîòâåòñòâóþùåãî ðèñóíêà.
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6.3. Òåõíèêè âÿçàíèÿ êðþ÷êîì

Ëèíåéíîå âÿçàíèå (âïåð¸ä – íàçàä íà îáåèõ ñòîðîíàõ
ðàáîòû) ñîñòîèò èç îðíàìåíòàëüíûõ ðÿäîâ, ðàçìåù¸í-
íûõ îäèí íàä äðóãèì. Ëèíåéíî ñâÿçàííîå êðóæåâî âû-
ïîëíÿþò îòäåëüíî, çàòåì ñîåäèíÿþò èãîëêîé èëè êðþ÷-
êîì ñ êðàåì èçäåëèÿ (ñêàòåðòè, ïëàòêà è ò. ä., ðèñ. 6.5).

Îðíàìåíò òðàäèöèîííîãî êðóæåâà ñîñòîèò, êàê
ïðàâèëî, èç ÷åðåäîâàíèÿ «çàïîëíåííûõ» è «ïóñòûõ»
êëåòîê (ðèñ. 6.4). Ýòè êëåòêè èçîáðàæåíû óñëîâíûìè
çíàêàìè íà ãðàôè÷åñêèõ ñõåìàõ âÿçàíèÿ (ðèñ. 6.3)

Âñïîìíèòå èç èçó÷åí-
íîãî ìîäóëÿ «Âÿçàíèå
êðþ÷êîì» â 4-ì êëàññå
î ëèíåéíîì è êðóãî-
âîì âÿçàíèè.

!
×òîáû ïîñ÷èòàòü âîçäóøíûå
ïåòëè â öåïî÷êå, å¸ äåðæàò
ëèöåâîé ñòîðîíîé ââåðõ.
Ïåòëþ íà êðþ÷êå, íàçû-
âàåìóþ ðàáî÷åé, è ïåðâóþ
ïåòëþ öåïî÷êè íå ñ÷èòàþò.

Ðèñ. 6.4. Îáðàçåö ñâÿçàííîãî êðóæåâà: à – îáùèé âèä
ãðàôè÷åñêîé ñõåìû êðóæåâà; á – êðóæåâî, ñâÿçàííîå ïî
ãðàôè÷åñêîé ñõåìå (à)

«ïóñòàÿ» êëåòêà 2 ïîñëåäîâàòåëüíûå 
«ïóñòûå» êëåòêè

«çàïîëíåííàÿ» 2 ïîñëåäîâàòåëüíûå
êëåòêà «çàïîëíåííûå» êëåòêè

!
Â êîíöå âÿçàíèÿ öåïî÷êè èç
âîçäóøíûõ ïåòåëü ïîâåðíè-
òå ðàáîòó òàê, ÷òîáû íèòü
ìîòêà îñòàâàëàñü çà êðþ÷-
êîì, à íîâûå ïåòëè âÿçà-
ëèñü íàä ïåòëÿìè ïðåäûäó-
ùåãî ðÿäà.

Êðàé ëèíåéíî ñâÿçàííîé ðàáîòû âûïîëíÿþò, ñîç-
äàâàÿ â íà÷àëå êàæäîãî ðÿäà îïðåäåë¸ííîå êîëè-
÷åñòâî âîçäóøíûõ ïåòåëü ïîäú¸ìà, â çàâèñèìîñòè îò
âûñîòû, íà êîòîðóþ ïîäíèìàþò âûïîëíÿåìûé ðÿä.
Íàïðèìåð, ñòîëáèêó áåç íàêèäà ñîîòâåòñòâóþò 1-2
âîçäóøíûå ïåòëè, ñòîëáèêó ñ íàêèäîì – 2-3 âîçäóø-
íûå ïåòëè è ò. ä.

1

2

Â ñõåìàõ ëèíåéíîãî âÿçàíèÿ ÷¸òíûå ðÿäû ÷èòàþòñÿ
ñëåâà íàïðàâî, à íå÷¸òíûå – ñïðàâà íàëåâî.

à

á

Ðèñ. 6.3. Ãðàôè÷åñêèå ñõåìû äëÿ âÿçàíèÿ «ïóñòûõ» (à) è «çàïîëíåííûõ» (á) êëåòîê

à

á

7

5

3

1

8

6

4

2
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1. Êðîÿò ñàëôåòêó. 

2. Êðàé ñàëôåòêè ïîäãèáàþò äâà ðàçà (íà 3-4 ìì) è
íàì¸òûâàþò øâîì «âïåðåä èãîëêó». 

3. Êðàÿ ñàëôåòêè ïîäðóáàþò (îêàéìëÿþò)
ôåñòîí÷àòûìè ñòîëáèêàìè ïî ïðÿìîé (à, á).

4. Â êàæäîì óãëó ñàëôåòêè ïðîâÿçûâàþò ïî 3-4
ôåñòîí÷àòûõ ñòîëáèêà èç îäíîãî è òîãî æå
ìåñòà (â).

5. Íèòü, îñòàâøóþñÿ â íà÷àëå ðàáîòû, ïðÿ÷óò
èãîëêîé èëè êðþ÷êîì. 

6. Ðÿä çàêàí÷èâàþò ñîåäèíèòåëüíûì ñòîëáèêîì
(ïîëóñòîëáèêîì). 

7. Ïðîäîëæàþò ðàáîòó ïî êðàÿì ñàëôåòêè ïî ñõåìå
(ã, ä).

Ýòàìèí, ñàíòèìåòð, èãëà
è øâåéíûå íèòêè,
íîæíèöû, âÿçàëüíûå
íèòêè, êðþ÷îê ¹1.

ã ä

à

á

â

Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ:
ôåñòîí÷àòûé ñòîëáèê;
âîçäóøíàÿ ïåòëÿ;
ñòîëáèê ñ îäíèì íàêèäîì;
ñîåäèíèòåëüíûé ñòîëáèê
(ïîëóñòîëáèê) 

Ïîïîëíè ñâîé ïîðòôîëèî ãðàôè÷åñêèìè ñõåìàìè êðóæåâà, ñâÿçàííîãî ëè-
íåéíî. Îòìåòü, êàê ðàçìåùåíû ïåòëè è ðÿäû â ñõåìå êðóæåâà. Ñâÿæè
ëèíåéíî ÷àñòü êðóæåâà.

Íàðèñóéòå íà ëèñòêå â êëåòî÷êó ãðàôè÷åñêóþ ñõåìó îáðàçöà âÿçàíîãî êðó-
æåâà, âûáðàâ îðíàìåíòàëüíûé ìîòèâ: àíòðîïîìîðôíûé – I ãðóïïà; çîî-

ìîðôíûé – II ãðóïïà; ãåîìåòðè÷åñêèé – III ãðóïïà; ôèòîìîðôíûé – IV
ãðóïïà. Îöåíèòå êà÷åñòâî ðàáîò. Îáîñíóéòå ñâîå ìíåíèå.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Ñàëôåòêà, îòäåëàííàÿ óçêèì êðóæåâîì

Ñîâåòû/ðèñóíêè
Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû
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Ðèñ. 6.7. Îñíîâíîå êîëüöî èç öåïî÷êè (à),
ñîåäèí¸ííîå ïîëóñòîëáèêîì (á)

Âÿçàíèå âêðóãîâóþ. Âî âðåìÿ âÿçàíèÿ âêðóãîâóþ
ëèöåâîé ñòîðîíîé ðàáîòû ñ÷èòàåòñÿ ðàñïîëîæåííàÿ ê
òîìó, êòî âÿæåò. Êîëå÷êî (îñíîâà) ðàáîòû ìîæåò áûòü
âûïîëíåíî äâóìÿ ñïîñîáàìè: ïðîñòûì, èç ïåòëè, è
ñâÿçàííûì öåïî÷êîé (ðèñ. 6.6 è 6.7).

Ïðîäîëæàþò âÿçàíèå ñëåäóþùèõ ðÿäîâ âêðóãîâóþ
ïî ñõåìå òîëüêî ïî ëèöåâîé ñòîðîíå ðàáîòû, ñïðàâà
íàëåâî. Êàæäûé ðÿä, ñâÿçàííûé âêðóãîâóþ, çàêàí÷è-
âàåòñÿ ñîåäèíèòåëüíûì ñòîëáèêîì (ïîëóñòîëáèêîì), à
ñëåäóþùèé ðÿä íà÷èíàåòñÿ ïåòëÿìè ïîäú¸ìà.

Âñïîìíèòå, ÷òî âû ó÷è-
ëè íà óðîêàõ «Òåõíîëî-
ãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ»
â 4-ì êëàññå î ñïî-
ñîáàõ ñîåäèíåíèÿ äå-
òàëåé èãîëêîé.

!
Ðàáîòà, ñâÿçàííàÿ âêðóãî-
âóþ, ñ÷èòàåòñÿ ïðàâèëüíî
âûïîëíåííîé, åñëè êðóæåâî
ðîâíî ëîæèòñÿ íà ñòîë. 

!
×òîáû ïîñëåäíèé ðÿä âÿçà-
íèÿ íå ðàñïóñòèëñÿ, â êîíöå
ðàáîòû îñòàâëÿþò êîíåö
íèòè äëèíîé 2-3 ñì, êî-
òîðûé âäåâàþò â óøêî èãëû
è ïðîïóñêàþò ïîä ïåòëè.

à á

Ðèñ. 6.6. Îñíîâíîå êîëüöî èç ïåòëè

Ðèñ. 6.5. Ñïîñîáû ñîåäèíåíèÿ êðóæåâà, ñâÿçàííîãî îòäåëüíî
êðþ÷êîì

1. Ðàçðàáîòàé ïðîåêò âÿçàííîãî êðþ÷êîì êðóæåâà
èç 3-4 ðÿäîâ äëÿ óêðàøåíèÿ ñàëôåòêè.

2. Îáâÿæè ñàëôåòêó êðóæåâîì ñîãëàñíî ïðîåêòó.
3. Ïðåäñòàâü ðàáîòó. Îöåíè å¸ ñ ýñòåòè÷åñêîé

òî÷êè çðåíèÿ, îòìåòèâ è å¸ ôóíêöèîíàëüíóþ
ðîëü.
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1. Ñâÿçàòü öåïî÷êó èç 5 âîçäóøíûõ ïåòåëü. 

2. 1-é ðÿä: 1 âîçäóøíàÿ ïåòëÿ ïîäú¸ìà, â êàæäîé
ïåòëå öåïî÷êè âÿæóò ñòîëáèê áåç íàêèäà. 

3. Ïîâîðà÷èâàþò ðàáîòó, ïðîâÿçûâàþò ñ äðóãîãî
êîíöà öåïî÷êè 5 ñòîëáèêîâ áåç íàêèäà è
çàìûêàþò êðóã ïîëóñòîëáèêîì.

4. Ïðîäîëæàþò âÿçàíèå âêðóãîâóþ.

5. Â êàæäîì êðóãå â êðàéíåé ïåòëå íàáèðàþò ïî 2
ñòîëáèêà áåç íàêèäà.

6. Êàæäûé êðóã çàêàí÷èâàþò ïîëóñòîëáèêîì (èëè
âÿæóò ïî ñïèðàëè).

7. Òàê ïðîâÿçûâàþò 4 ñì.

8. Îáðàçîâàâøèéñÿ êðóã äåëÿò íà 4 ðàâíûå ÷àñòè.

9. Âÿæóò ëèíåéíî 3 ñòîðîíû òàïî÷êè ñòîëáèêàìè
áåç íàêèäà.

10. Ìåðÿþò òàïî÷êó íà íîãó.

11. Òàïî÷êó ñîåäèíÿþò èãîëêîé èëè êðþ÷êîì íà
ïÿòêå.

100 ã øåðñòè, êðþ÷îê.

Ñíèìàþò ìåðêè: äëèíó
ñòîïû íîãè; îêðóæíîñòü
íîãè; äëèíó ïåðåäíåé
÷àñòè.

Ñâÿçàííûå ðàáîòû âûñòàâëåíû íà ñòåíäå. Ïîñëå èõ îöåíêè âûÿñíèëîñü,
÷òî êòî-òî ñâÿçàë ïàðó êîìíàòíûõ òàïî÷åê ðàçíîãî ðàçìåðà. Êàê âû ñ÷è-
òàåòå, ïî÷åìó òàê ñëó÷èëîñü? Ïðåäëîæèòå ñïîñîáû èñïðàâëåíèÿ îøèáîê.

Ðèñ. 6.8. Òàïî÷êè-ñóâåíèð

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Êîìíàòíûå òàïî÷êè

Ñîâåòû/ðèñóíêè
Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû

1. Ðàçðàáîòàé ïðîåêò âÿçàíèÿ êîìíàòíûõ òàïî÷åê.
2. Ñâÿæè êîìíàòíûå òàïî÷êè ïî ðàçìåðó ñâîåé

íîãè.
3. Ïðåäñòàâü ãîòîâîå èçäåëèå.
4. Ïðåäñòàâü ïðîåêò.
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1. Äîïîëíèòå ôðàçû:
Åñëè â êîíöå ñâÿçàííîãî âêðóãîâóþ ðÿäà íå âûïîëíèòü ïîëóñòîëáèê,…

Â ëèíåéíîì âÿçàíèè â íà÷àëå êàæäîãî ðÿäà íóæíî ïðîâÿçàòü ïåòëè…

×òîáû ïîñëåäíèé ðÿä âÿçàíèÿ íå ðàñïóñòèëñÿ, â êîíöå ðàáîòû íèòêó…

ïîñòåëüíîå áåëüå

ìóæñêîé êîñòþì

ïëàòüå

èÿ (òðàäèöèîííàÿ áëóçêà)

ñâÿçàííîå êðóæåâî êóõîííàÿ âàðåæêà-ïðèõâàòêà

êîâ¸ð

ïëàòîê

4. Ñðàâíèòå çíà÷åíèå ñëîâ èç ïåðâîé êîëîíêè ñî çíà÷åíèåì ñëîâ âî âòî-
ðîé êîëîíêå. Ê êàêèì îáëàñòÿì îòíîñÿòñÿ ýòè ñëîâà? Íàéäèòå ñõîäñòâà
èëè ñâÿçè (åñëè îíè ñóùåñòâóþò) ìåæäó çíà÷åíèÿìè ýòèõ ñëîâ:

âîçäóøíàÿ ïåòëÿ øîâ «öåïî÷êà»

ïîëóñòîëáèê øîâ «êðåñòèê» 

ïèêî êîëå÷êî

ôåñòîí÷àòûé ñòîëáèê øîâ «ðåçèíêà»

5. Ñîñòàâüòå ãðàôè÷åñêóþ ñõåìó (îáùèé âèä èëè ñ óñëîâíûìè çíàêàìè)
âÿçàíîãî êðóæåâà, èñïîëüçóÿ «ïóñòûå» è «çàïîëíåííûå» êëåòêè. 

6. Â Íàöèîíàëüíîì ìóçåå ïðèðîäû è ýòíîãðàôèè Ìîëäîâû ìîæíî óâèäåòü
ìíîãî òðàäèöèîííûõ èçäåëèé èç òêàíè, óêðàøåííûõ âÿçàíûì êðóæåâîì.
Íàçîâèòå íåñêîëüêî òàêèõ ïðåäìåòîâ.

2. Çàìåòüòå îøèáêó â ãðàôè÷åñêîé ñõåìå
è ïðåäëîæèòå ðåøåíèå äëÿ å¸ èñïðàâ-
ëåíèÿ.

3. Óêàæèòå ñòðåëêàìè, äëÿ êàêèõ ïðåäìå-
òîâ, íàçâàííûõ â êîëîíêå ñïðàâà, ìîæíî
èñïîëüçîâàòü ñâÿçàííîå êðóæåâî.
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7. ÒÅÕÍÎËÎÃÈß ÏËÅÒÅÍÈß
ÈÇ ÐÀÑÒÈÒÅËÜÍÛÕ ÂÎËÎÊÎÍ

Ïîñëå èçó÷åíèÿ ýòîé ãëàâû âû:

7

7.1. Ðàñòèòåëüíûå âîëîêíà: ñîëî-
ìà, îá¸ðòêè (êóêóðóçíûõ ïî-
÷àòêîâ), âåðáà (ëîçà), êàìûø

Ïëåòåíèå èç ðàñòèòåëüíûõ âîëîêîí (ñîëîìû, ëîçû,
êàìûøà, îá¸ðòîê êóêóðóçíûõ ïî÷àòêîâ, êîíîïëè) èìå-
åò äðåâíèå òðàäèöèè. Òîëñòûå ïðóòüÿ èñïîëüçîâàëèñü
ïðè ñòðîèòåëüñòâå äîìîâ, àìáàðîâ; èç ïðóòüåâ ïîòîíü-
øå äåëàëè ïëåòíè, êîðçèíû äëÿ ïîäâîä; à èç òîíêèõ
ïðóòüåâ – ìåáåëü, êîðçèíû, èñïîëüçóåìûå â ñåëüñêîì
õîçÿéñòâå, â ðûáíîé ëîâëå, íà îõîòå. Èç êîíîïëè äåëà-

Âñïîìíèòå, ÷òî âû çíà-
åòå èç äðóãèõ óðîêîâ è
ïî íàáëþäåíèÿì î
ñîñòàâíûõ ÷àñòÿõ ðàñòå-
íèé è îá èõ ðîëè â æèç-
íè ÷åëîâåêà.

Ðèñ. 7.1. Ðàñòåíèÿ, èç
êîòîðûõ ïîëó÷àþò
ðàñòèòåëüíûå âîëîêíà
äëÿ ïëåòåíèÿ ðàçëè÷íûõ
ïðåäìåòîâ: à – êóêóðóçà;
á – ïøåíèöà; â – îâ̧ ñ;
ã – êàìûø; ä – ÿ÷ìåíü

à

á â

ã

ä

íîðìû ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà âî âðåìÿ ðàáîòû ñ
ðàñòèòåëüíûìè âîëîêíàìè;

ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêòû âûïîëíåíèÿ ðàáîò èç ðàñòèòåëüíûõ
âîëîêîí;
èñïîëüçîâàòü êîìïåòåíöèè, ïðèîáðåò¸ííûå íà óðîêàõ
«Ïîçíàíèÿ ìèðà», «Ìàòåìàòèêè», «Õóäîæåñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ»,
â ïðîöåññå èçãîòîâëåíèÿ èçäåëèé èç ðàñòèòåëüíûõ âîëîêîí;

ðåìåñëó ïëåòåíèÿ èç ðàñòèòåëüíûõ âîëîêîí;
êà÷åñòâó ñâîèõ ðàáîò èç ðàñòèòåëüíûõ âîëîêîí è ðàáîò
îäíîêëàññíèêîâ.

áóäåòå çíàòü:

áóäåòå óìåòü:

ñôîðìèðóåòå
îòíîøåíèå ê:

Ðàñòèòåëüíûå âîëîêíà
Ëîçà
Êàìûø
Îá¸ðòêà (êóêóðóçíîãî

ïî÷àòêà)
Ýëàñòè÷íîñòü
Ãèáêîñòü
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ëè âåð¸âêè, êîòîðûå èñïîëüçîâàëèñü âî âñåõ âèäàõ äåÿ-
òåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Ñîëîìà çåðíîâûõ êóëüòóð òàêæå
øèðîêî ïðèìåíÿëàñü: êàê äëÿ ïîêðûòèÿ êðûø äîìîâ,
òàê è äëÿ ïëåòåíèÿ øëÿï è äðóãèõ ïîëåçíûõ ïðåä-
ìåòîâ (ðèñ. 7.2, 7.3). Èç êàìûøà ïëåëè êîðçèíêè, ðî-
ãîæè, ïîõîäíûå áàøìàêè (ïàïó÷ü äå êýðýóøèå – èõ
íàäåâàëè ïîâåðõ îáóâè äëÿ å¸ çàùèòû, åñëè ïðåäñòîÿëî
ïðîéòè áîëüøèå ðàññòîÿíèÿ).

Äëÿ ïëåòåíèÿ ðàçëè÷íûõ èçäåëèé ðàñòèòåëüíûå
âîëîêíà âûáèðàëè â çàâèñèìîñòè îò èõ êà÷åñòâà.
Íàïðèìåð:

êàìûø è îá¸ðòêè – ýëàñòè÷íû, ëåãêè, õîðîøî
ñêðó÷èâàþòñÿ;
ðæàíàÿ, ïøåíè÷íàÿ, îâñÿíàÿ ñîëîìà – î÷åíü ãèá-
êàÿ, ðàçíîöâåòíàÿ (îò áåëî-îðàíæåâîãî äî êîðè÷-
íåâàòî-æ¸ëòîãî), áëåñòÿùàÿ, äëèííàÿ;
ðàêèòà è èâà – âëàãîóñòîé÷èâûå, ñòåáëè î÷åíü
ãèáêèå, ò¸ïëûõ öâåòîâûõ òîíîâ (æ¸ëòî-êðàñíî-
âàòîãî èëè æ¸ëòî-çåëåíîâàòîãî).

Åñëè íà ëèñòüÿõ ïøå-
íèöû èëè îâñà ïîÿâëÿ-
þòñÿ êàïëè âîäû, çíà-
÷èò ïîéä¸ò äîæäü.

(Íàðîäíàÿ ïðèìåòà)

Ðèñ. 7.2. Äåêîðàòèâíîå
ïàííî

Íàçâàíèå ðàñòåíèÿ ×àñòè ðàñòåíèÿ, ñîäåðæàùèå âîëîêíà äëÿ 
ïëåòåíèÿ

Ïøåíèöà, ðîæü, ÿ÷ìåíü, îâ¸ñ Ñòåáåëü öåëèêîì

Êóêóðóçà Îá¸ðòêè, ïîêðûâàþùèå ïî÷àòîê

Ðàêèòà, èâà Ìîëîäûå âåòâè

Ðîãîç, òðîñòíèê Ñòåáåëü

Íîðìû ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà 

ïðè ïëåòåíèè ðàñòèòåëüíûõ âîëîêîí:

ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû íàäåíüòå ðàáî÷óþ îäåæäó, â òîì ÷èñëå ôàðòóê;

ðàáî÷åå ìåñòî äîëæíî áûòü õîðîøî îñâåùåíî;

íîæíèöû ïåðåäàþò çàêðûòûìè è êîëüöàìè âïåðåä;

èãëû, íîæíèöû, íîæè÷êè õðàíÿò â ñïåöèàëüíûõ êîðîáêàõ;

íå äåëàþò ðåçêèõ äâèæåíèé ðóêîé, â êîòîðîé äåðæàò èãîëêó, íîæíèöû
èëè íîæèê, ÷òîáû íèêîãî íå ïîðàíèòü;

èíñòðóìåíòû äëÿ ðåçêè äîëæíû áûòü õîðîøî çàòî÷åíû;

ïîñëå îêîí÷àíèÿ ðàáîòû ïîìåùåíèå ïðèâîäÿò â ïîðÿäîê è ïðîâåòðèâàþò.

Òàáëèöà 7.1. Ðàñòåíèÿ, èç âîëîêîí êîòîðûõ ìîæíî ñïëåñòè ðàçíûå ïðåäìåòû
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Èñïîëüçîâàíèå ðàñòè-
òåëüíûõ âîëîêîí äëÿ
èçãîòîâëåíèÿ ðàçëè÷-
íûõ ïðåäìåòîâ èçâåñòíî
åù¸ ñ äðåâíèõ âðåìåí.
Åãèïòÿíå, íàïðèìåð,
ïðèìåíÿëè èõ äëÿ ïëå-
òåíèÿ âåð¸âîê. Äëÿ èõ
èçãîòîâëåíèÿ îíè èñ-
ïîëüçîâàëè âîëîêíà ïà-
ïèðóñà – ðàñòåíèÿ, ïî-
õîæåãî íà òðîñòíèê.

Î
ö

å
í

è
â

à
í

è
å

 

1. Ïîêàæèòå, ïîä÷åðêíóâ ïðîñòûì êàðàíäàøîì,
èç êàêèõ ÷àñòåé íàçâàííûõ ðàñòåíèé ìîæíî
ïîëó÷èòü ðàñòèòåëüíûå âîëîêíà äëÿ ïëå-
òåíèÿ:

ïøåíèöà – âåòâè, êîðà, ñòâîë, ëèñòüÿ;
êóêóðóçà – âåòâè, êîðà, ñòâîë, ëèñòüÿ;
ðàêèòà – âåòâè, êîðà, ñòâîë, ëèñòüÿ, 
îâ¸ñ – âåòâè, êîðà, ñòâîë, ëèñòüÿ.

2. Íàçîâèòå 4-5 ïðåäìåòîâ, êîòîðûå ìîæíî
èçãîòîâèòü èç ðàçíûõ ðàñòèòåëüíûõ âîëîêîí.

3. Ïîä÷åðêíèòå ñâîéñòâà, èç-çà êîòîðûõ âû âû-
áåðåòå òîò èëè èíîé ðàñòèòåëüíûé ìàòåðèàë
äëÿ ïëåòåíèÿ: ñóõîé, âëàæíûé; ïðî÷íûé (íå
ëîìàåòñÿ ïðè ñãèáàíèè); ãèáêèé, ýëàñòè÷íûé

(ìîæíî ñîãíóòü, ñêðóòèòü, çàâÿçàòü óçëîì);
ëîìêèé (íåëüçÿ ñêðóòèòü, çàâÿçàòü óçëîì,
ëåãêî ëîìàåòñÿ). Îáîñíóéòå ñâîé îòâåò.

Ðèñ. 7.3. Ïðåäìåòû, ñïëåò¸ííûå èç ðàñòèòåëüíûõ âîëîêîí

Íàéäèòå êëþ÷ ê ðåøåíèþ çàäà÷è, è âû óçíàåòå íàçâàíèå ïðèðîäíûõ ìàòåðèàëîâ,
èñïîëüçóåìûõ äëÿ ïëåòåíèÿ êîðçèíîê:

Горизонты познания

À È Ë Û Î Ê

Ñ Ò Ü Å Ë Í

Ð Ò Å Í Â Î À
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7.2. Îáðàáîòêà ðàñòèòåëüíûõ
âîëîêîí

Ñîäåðæàùèå âîëîêíà ðàñòåíèÿ, èç êîòîðûõ èçãî-
òàâëèâàþò ðàçíûå èçäåëèÿ, âíà÷àëå ñîáèðàþò, çàòåì
ñîðòèðóþò è ñêëàäèðóþò â ñóõèå è õîðîøî ïðîâåòðè-
âàåìûå ïîìåùåíèÿ. Îáðàáîòêà ðàñòèòåëüíûõ âîëî-
êîí ïðåäïîëàãàåò ïðîõîæäåíèå íåñêîëüêèõ ýòàïîâ
(ñõåìà 7.1).

Ñõåìà 7.1. Ýòàïû îáðàáîòêè ðàñòèòåëüíûõ âîëîêîí

Ëèñòüÿ êóêóðóçû ñîáèðàþò â ïåðèîä ñ 15 ñåíòÿáðÿ ïî
15 îêòÿáðÿ, êîãäà îíè òîíêèå, ýëàñòè÷íûå è áåç ïÿòåí.

Ïëåòåíèåì èëè êðó÷åíèåì ðàñòèòåëüíûå âîëîêíà
îá¸ðòîê êóêóðóçíûõ ïî÷àòêîâ ìîæíî ïðåâðàòèòü â äî-
âîëüíî äëèííûå öåïî÷êè (êîñè÷êè). Öåïü ñ÷èòàåòñÿ
ñïëåò¸ííîé êà÷åñòâåííî, åñëè òîëùèíà å¸ îäèíàêîâà
ïî âñåé äëèíå, à ïëåòåíèå ïðî÷íîå è êðàñèâîå.

Èç ñïëåò¸ííûõ öåïåé, ðàñïîëàãàÿ èõ ðàçëè÷íûìè
ñïîñîáàìè, ìîæíî èçãîòîâèòü ðàçíîîáðàçíûå èçäåëèÿ
(ïîäñòàâêè äëÿ èãîëîê, ñòîëîâûõ ïðèáîðîâ, ïîñóäû,
öâåòî÷íûõ êîìïîçèöèé è ò. ä.).

7.3. Èçãîòîâëåíèå ïðåäìåòîâ 
èç êóêóðóçíûõ îá¸ðòîê

Îáû÷íî äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïðåäìåòîâ ñîáèðàþò
âíóòðåííèå îá¸ðòêè êóêóðóçû, ïîêðûâàþùèå êî÷àí.
Åñëè îá¸ðòêè íå ñóõèå, èõ âûñòàâëÿþò íà 2-3 äíÿ íà
ñîëíöå, çàòåì ñâÿçûâàþò â ïó÷êè è õðàíÿò â ïîëîò-
íÿíûõ ìåøî÷êàõ â ñóõîì ïîìåùåíèè, ÷òîáû íà íèõ íå
ïîÿâèëèñü ïÿòíà èëè ïëåñåíü.

Êóêóðóçíûå îá¸ðòêè ãîòîâÿò ê ðàáîòå òàêèì îáðà-
çîì: çàìà÷èâàþò  íà 10 ìèíóò â ò¸ïëîé âîäå, äàþò åé
ñòå÷ü, ïîñëå ÷åãî ðàñêëàäûâàþò íà ïîëîòåíöå è

!
Ïåðåä ñêëàäèðîâàíèåì
ðàñòèòåëüíîå ñûðü¸ íóæíî
âûñóøèòü. Åñëè îíî âëàæ-
íîå èëè çåë¸íîå, ñâÿçàíî â
ïó÷êè èëè ñíîïû, íà í¸ì
ïîÿâÿòñÿ áîëüøèå èçúÿíû
(çåë¸íûå ïÿòíà è ò.ä.). Åãî
íóæíî ðàññòåëèòü, ïåðèî-
äè÷åñêè ïåðåâîðà÷èâàòü,
÷òîáû îáåñïå÷èòü ïîëíîå
ïðîâåòðèâàíèå è ðàâíî-
ìåðíîå áðîíçèðîâàíèå.
Öâåò ðàñòèòåëüíûõ âîëîêîí
ìîæíî èçìåíèòü ïóò¸ì: 
1. áðîíèçèðîâàíèÿ (ñûðüÿ
èëè êîíå÷íûõ ïðîäóêòîâ);
2. âàðêè. ×åì áîëüøå âðå-
ìÿ áðîíèçèðîâàíèÿ èëè
âàðêè, òåì öâåò òåìíåå.

Ïó÷îê
Öåïü (êîñè÷êà)
Òðîéíîå ïëåòåíèå

Îáðàáîòêà ðàñòèòåëüíûõ
âîëîêîí

ñáîð, îòáîð, ñêëàäèðîâàíèå

íàìà÷èâàíèå â âîäå èëè âàðêà (ëîçà)

ðàñùåïëåíèå, ñêðó÷èâàíèå è
îáðàçîâàíèå âîëîêîí (èç îá¸ðòîê)
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1. Ñðåçàþò æ¸ñòêóþ ÷àñòü ñòåáëÿ
êóêóðóçíîãî ëèñòà. 

2. Ðåæóò òîíêèå ïîëîñû 1-1,5 ñì
øèðèíîé.  

3. Òðè ïîëîñû îá¸ðòêè ðàçíîé äëèíû
ñâÿçûâàþò âìåñòå íà îäíîì êîíöå (à). 

4. Îñòàâøèåñÿ ñâîáîäíûìè êîíöû
ñêðó÷èâàþò è ïîñëåäîâàòåëüíî
ïåðåíîñÿò äðóã íà äðóãà òàê, ÷òîáû
êàæäàÿ çàíèìàëà â îïðåäåë¸ííîå
âðåìÿ ïîëîæåíèå ïîñåðåäèíå
(òðîéíîå ïëåòåíèå) è îáðàçîâûâàëà
êîñè÷êó (á, ã). 

5. Ïðåæäå ÷åì äîéòè äî êîíöà ïîëîñû, ê
íåé ñâåðõó äîáàâëÿþò äðóãóþ ïîëîñó,
ñêðó÷èâàÿ å¸ âëåâî, è ïðîäîëæàþò
äàëåå ïëåòåíèå âïðàâî. (Ñîâåò:
íàðàùèâàéòå òîëùèíó, êîãäà ïîëîñà
ïîñåðåäèíå êîñè÷êè). 

6. Ïîëó÷åííóþ êîñè÷êó ìîæíî â êîíöå
ðàñïîëîæèòü â ôîðìå ñïèðàëè 
(êðóãà, â).  

7. Âíåøíèé êîíåö çàêðåïëÿþò èãîëêîé ñ
íèòêîé. 

8. Çàâåðøåíèå ïðåäìåòà: ìîéêà,
áðîíçèðîâàíèå, ïîêðûòèå ëàêîì.

Ïîëîñû îá¸ðòîê øèðèíîé 1-1,5 ñì 
(â çàâèñèìîñòè îò äëèíû êîñè÷êè è îò
èçãîòàâëèâàåìîãî ïðåäìåòà); íèòêà
ñðåäíåé òîëùèíû (¹10 èëè 20);
òîëñòàÿ (0,2-0,5 ìì) è äëèííàÿ èãîëêà
(5-8 ñì); íàï¸ðñòîê äëÿ òîëêàíèÿ èãëû;
íîæèê (ïåðî÷èííûé) äëÿ ðàçðåçàíèÿ
îá¸ðòîê.

îñòàâëÿþò íà 10-15 ìèíóò îáñîõíóòü; çàòåì ðàçðåçàþò
íà ïîëîñû øèðèíîé 1-1,5 ñì è ñêðó÷èâàþò.

×òîáû ïó÷îê îá¸ðòîê áûë ðàâíîìåðíîé òîëùèíû,
ðàñïîëàãàåì ïîëîâèíó èç íèõ â îáðàòíîì ïîðÿäêå, òî
åñòü îñíîâó ëèñòîâ êëàä¸ì íà âåðõóøêó îá¸ðòîê, à âåð-
õóøêè – íà îñíîâó.

Åñëè ïðè ïëåòåíèè ðàñïîëîæèòü
ïîëîñû ìàòîâîé ñòîðîíîé ââåðõ,
êîñè÷êà ïîëó÷èòñÿ áëåñòÿùåé.

à

á

â ã

!
Êóêóðóçíûå ëèñòüÿ ñîõíóò
áûñòðî, ïîýòîìó òîíêèå
îá¸ðòêè íå ñêðó÷èâàþò çà-
ðàíåå, à òîëüêî âî âðåìÿ
ðàáîòû íàä èçäåëèåì.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Ïëåòåíèå èç òð¸õ ïîëîñ êóêóðóçíûõ îá¸ðòîê. 
Ïîäñòàâêà äëÿ ïîñóäû

Ñîâåòû/ðèñóíêè
Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû

1. Ðàçðàáîòàé ïðîåêò ïîäñòàâêè äëÿ ïîñóäû.
2. Ñïëåòè èç ïîëîñ îá¸ðòîê êîñè÷êó äëèíîé îêîëî 30-40 ñì. 
3. Ðàñïîëîæè êîñè÷êó â ôîðìå ñïèðàëè è çàêðåïè èãîëêîé ñ íèòêîé å¸ êðàÿ

òàê, ÷òîáû ïîëó÷èòü ïîäñòàâêó äëÿ ïîñóäû â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîåêòîì.
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Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî
ñïîñîáîâ ñêðó÷èâàíèÿ
âîëîêîí: â ëàäîíè, íà
ñòîëå, âåðåòåíîì è äð.

Èçãîòàâëèâàþò äåòàëè ôèãóðêè. 

à. Øíóðêè äëÿ ðóê:  

1. Âûìà÷èâàþò 6-7 êóêóðóçíûõ îá¸ðòîê. 

2. Ðàçäåëÿþò è ðâóò 3 êóêóðóçíûå îá¸ðòêè
íà ïîëîñû øèðèíîé 1-1,5 ñì.

3. Çàâÿçûâàþò íèòêîé íà÷àëî è êîíåö
øíóðêà.

4. Ñïëåòàþò øíóðîê äëèíîé 10-12 ñì.

á. Êîñè÷êè:

1. Ðâóò ïîëîñû øèðèíîé 1,8 ñì.

2. Çàâÿçûâàþò íèòêîé íà÷àëî è ïëåòóò
êîñè÷êó äëèíîé 5-6 ñì (ìîæåò áûòü äëèíîé
10-12 ñì). 

â. Òóëîâèùå êóêëû: 

1. Âûìà÷èâàþò 6-7 êóêóðóçíûõ îá¸ðòîê. 

2. Ðâóò ïîëîñû øèðèíîé 2 ñì. 

3. Ïó÷îê ïîëîñ òåñíî çàâÿçûâàþò íèòêîé. 

4. Ïó÷êè äåëÿò íà äâå ðàâíûå ÷àñòè. 

20 êóêóðóçíûõ îá¸ðòîê
æåëòîâàòîãî öâåòà; ïðî÷íàÿ íèòü
öâåòà îá¸ðòîê, íîæíèöû, èãëà
äëÿ ðàçäåëåíèÿ ïîëîñ.

Âî âðåìÿ ðàáîòû îá¸ðòêè
âûñûõàþò è óêîðà÷èâàþòñÿ.
Ïîýòîìó äëÿ òóëîâèùà êóêëû
âûáèðàåì ñàìûå äëèííûå, à
äëÿ äåòàëåé – ñàìûå
êîðîòêèå.

Äëÿ ôèãóðêè ìàëü÷èêà:
1. îïóñêàþò êîñè÷êó (á);
2. ïðîõîäÿò òå æå ýòàïû;
3. îá¸ðòêè ïîä òàëèåé äåëÿò
íà 2 ðàâíûå ÷àñòè è
ñâÿçûâàþò íà êîíöàõ íà
îäíîì óðîâíå.

à á

â ã

1. Ñîáåðèòå è ðàñïîëîæèòå íà ñòîëå ñäåëàííûå
âàìè ïîäñòàâêè äëÿ ïîñóäû.

2. Îöåíèòå êà÷åñòâî âûïîëíåíèÿ ïîäñòàâîê. Åñëè
çàìåòèëè îøèáêè â èñïîëíåíèè, ïðåäëîæèòå
ñïîñîáû èõ óñòðàíåíèÿ.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Èçãîòîâëåíèå ôèãóðêè èç îá¸ðòêè (êóêëû)

Ñîâåòû/ðèñóíêè
Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû

Ñìîòðè ïðîäîëæåíèå íà ñ. 101
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5. Ïîëîñû âûâîðà÷èâàþò íàä óçëîì (à).

6. Â ïðîñòðàíñòâî, îáðàçîâàâøååñÿ ìåæäó
ïîëîñàìè, ââîäÿò êîñè÷êó (á).

7. Ïó÷îê ïîëîñ (ãîëîâêà) òåñíî çàâÿçûâàþò íèòêîé â
2 ñì îò âåðõà.

8. Ïó÷îê ïîëîñ äåëÿò åù¸ ðàç íà äâå ðàâíûå ÷àñòè. 

9. Ââîäÿò øíóðîê (ðóêè) è òåñíî ñâÿçûâàþò íèòêîé
òóëîâèùå ïîñåðåäèíå (òàëèÿ êóêëû) (â).

10. Áîëåå äëèííûå êîíöû îá¸ðòîê ñðåçàþò
íîæíèöàìè.

11. Ôèãóðêå ïðèäàþò çàêîí÷åííûé âèä.

Èçãîòîâëåííûé ïðåäìåò
ñóøàò íà ñîëíöå, âðåìÿ
îò âðåìåíè ñëåäÿ, ÷òîáû
îí íå äåôîðìèðîâàëñÿ.

Ïðîäîëæåíèå

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé
Ñîâåòû/ðèñóíêè

1. Ðàçðàáîòàéòå ïðîåêò èçãîòîâëåíèÿ ôèãóðêè èç îá¸ðòêè:
ãðóïïû I è IV – ôèãóðêè äåâî÷êè;
ãðóïïû II è III – ôèãóðêè ìàëü÷èêà.
Ïîäãîòîâüòå ðàáî÷åå ìåñòî, ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû â ñëåäóþùåì
ïîðÿäêå:
– Ïîñòåëèòå íà ðàáî÷èé ñòîë çàùèòíóþ ïë¸íêó.
– Îïóñòèòå êóêóðóçíûå îá¸ðòêè â ïîñóäó ñ ò¸ïëîé âîäîé íà 10 ìèíóò,

÷òîáû ðàçìÿã÷èòü èõ.
– Âñòðÿõíèòå îá¸ðòêè è çàâåðíèòå â ïîëîòåíöå, õîðîøî âïèòûâàþùåå

âëàãó.
– Ïîðâèòå îá¸ðòêè íà ïîëîñû (ðàçäåëèòå èãëîé âäîëü îá¸ðòêè, íà÷èíàÿ

ñ ñåðåäèíû).
– Ðàñïðåäåëèòå çàäàíèÿ â ãðóïïå ìåæäó îäíîêëàññíèêàìè: ïëåòåíèå

êîñè÷åê, ïëåòåíèå øíóðêîâ, ñâÿçûâàíèå, ñðåçàíèå êîíöîâ ïîëîñ,
óáîðêà è ò. ä. 

2. Èçãîòîâüòå ôèãóðêó â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîñòàâëåííûì ïðîåêòîì.

3. Ïðåäñòàâüòå ïðîåêòû. Îöåíèòå ñâîè ðàáîòû è ðàáîòû îäíîêëàññíèêîâ.
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1. Äîáàâüòå ñëîâà, îòñóòñòâóþùèå â ïðèâåä¸ííûõ íèæå óòâåðæäåíèÿõ:
Íîæíèöû ïåðåäàþò âïåð¸ä.

Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïîäñòàâêè äëÿ ïîñóäû èñïîëüçóþò ïëåòåíèå â

.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïó÷îê îá¸ðòîê áûë îäèíàêîâûì ïî òîëùèíå,

ïîëîâèíó èç íèõ, êîãäà áóäåòå êëàñòü èõ îäíà íà äðóãóþ.

2. Êàêèå îá¸ðòêè âûáèðàþò äëÿ èçãîòîâëåíèÿ òóëîâèùà ôèãóðêè è êàêèå
èñïîëüçóþòñÿ äëÿ îñòàëüíûõ äåòàëåé (ðóêè, êîñè÷êè)? Îáîñíóéòå.

3. Â ïðèâåä¸ííîì íèæå ñïèñêå íàïèñàíû ýòàïû ïëåòåíèÿ ïîäñòàâêè èç
îá¸ðòîê. Îòìåòüòå â îòâåä¸ííîì ìåñòå íîìåð, êîòîðûé óêàçûâàåò ïðà-
âèëüíûé ïîðÿäîê âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé:

ðàñïîëîæåíèå êîñè÷êè;.

ðàçðåçàíèå êóêóðóçíûõ îá¸ðòîê; íàðàùèâàíèå êóêóðóçíûõ îá¸ðòîê;

íàìà÷èâàíèå ïó÷êà îá¸ðòîê;

ïëåòåíèå êîñè÷êè èç òð¸õ ïîëîñ;

çàêðåïëåíèå èãîëêîé ñ íèòêîé êðàÿ ñïëåò¸ííîé êîñè÷êè.

4. Ïåðå÷èñëèòå ýòàïû îáðàáîòêè ðàñòèòåëüíûõ âîëîêîí.

5. Ïðîêîììåíòèðóéòå óòâåðæäåíèå: Ñïëåò¸ííûå èç ðàñòèòåëüíûõ âîëîêîí

èçäåëèÿ ëåãêè, ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòû, óäîáíû è ñîâðåìåííû.

6. Îáúÿñíèòå, êàêàÿ ñâÿçü ñóùåñòâóåò ìåæäó ïðåäìåòàìè, ïðåäñòàâëåííû-
ìè íà ðèñóíêàõ âíèçó.
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8. ÇÅË¨ÍÛÅ ÍÀÑÀÆÄÅÍÈß È ÑÅËÜ-
ÑÊÎÕÎÇßÉÑÒÂÅÍÍÛÅ ÐÀÁÎÒÛ

Ïîñëå èçó÷åíèÿ ýòîé ãëàâû âû

8

8.1. Êîìíàòíîå è ñàäîâîå
öâåòîâîäñòâî

Ó öâåòîâ, âûðàùèâàåìûõ â ïàëèñàäíèêàõ, ñòåáåëü,
êàê ïðàâèëî, òðàâÿíèñòûé, ìÿãêèé, òîíêèé, õðóïêèé.
Ýòè ðàñòåíèÿ íàçûâàþòñÿ òðàâÿíèñòûìè (ñõåìà 8.1).
Äðóãàÿ êàòåãîðèÿ ðàñòåíèé – êîìíàòíûå. Îíè íåæíûå,
áîÿòñÿ õîëîäà, è ïîýòîìó ñîäåðæàòü èõ íóæíî â ïî-
ìåùåíèè (ôèêóñ, àñïàðàãóñ, ãåðàíü è äð.). Ñóùåñòâóþò
è äåêîðàòèâíûå äåðåâÿíèñòûå ðàñòåíèÿ (ñèðåíü, êàëèíà,
æàñìèí è äð.), îíè ìîðîçîóñòîé÷èâû è ìîãóò çèìîâàòü
íà óëèöå.

Äëÿ ðàçâåäåíèÿ öâåòîâ î÷åíü âàæíî çíàòü, êàêàÿ
ïî÷âà äëÿ íèõ ïîäõîäèò, êàêîâû óñëîâèÿ èõ ñîäåðæà-
íèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ íèõ óäîáðåíèÿ è ïðàâèëà ñáîðà
ñåìÿí.

Ñàìûå öåííûå ñâîéñòâà öâåòîâ: öâåò, ôîðìà, ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü è îñîáåííîñòè öâåòåíèÿ.

Öâåòû ïåðåä äîìîì èëè øêîëîé, êàê ïðàâèëî, âû-
ñàæèâàþò â ôîðìå êðóãà (êëóìáû) èëè ðÿäàìè.

ðàçíîîáðàçíûå öâåòêîâûå ðàñòåíèÿ;
ñïîñîáû ðàçìíîæåíèÿ îâîùåé è öâåòêîâûõ ðàñòåíèé;

ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêòû ïî âûðàùèâàíèþ è óõîäó çà öâåòêîâû-
ìè ðàñòåíèÿìè è îâîùíûìè êóëüòóðàìè, âûðàùèâàòü ðàñòåíèÿ;

îïàñíîñòè çàãðÿçíåíèÿ ïî÷âû èç-çà íåïðàâèëüíîãî ïðèìåíåíèÿ
õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå.

Ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí
÷åëîâåê âûðàùèâàåò äå-
êîðàòèâíûå ðàñòåíèÿ.
Ðîçó è ëîòîñ, íàïðèìåð,
ðàçâîäÿò 5-6 òûñÿ÷ ëåò.

áóäåòå çíàòü:

áóäåòå óìåòü:

ñôîðìèðóåòå
îòíîøåíèå ê:

Òðàâÿíèñòûå ðàñòåíèÿ
Îäíîëåòíèå ðàñòåíèÿ
Äâóëåòíèå ðàñòåíèÿ
Ìíîãîëåòíèå ðàñòåíèÿ
Äåðåâÿíèñòûå äåêîðàòèâ-

íûå ðàñòåíèÿ

Горизонты познания

Ñõåìà 8.1. Öâåòû – ýòî òðàâÿíèñòûå ðàñòåíèÿ

Îäíîëåòíèå
ðàñòóò è

öâåòóò â ãîä èõ
ïîñåâà: íîãîò-
êè, ãâîçäèêè,
ëüâèíûé çåâ.

Äâóëåòíèå
öâåòóò íà

ñëåäóþùèé ãîä
ïîñëå èõ ïîñå-
âà: êîëîêîëü-
÷èêè, ìàëüâà,

àíþòèíû ãëàçêè.

Ìíîãîëåòíèå
öâåòóò íåñêîëüêî
ëåò ïîäðÿä è íå
áîÿòñÿ ìîðîçîâ:
ïèîíû, íàðöèñ-
ñû, òþëüïàíû.

ÒÐÀÂßÍÈÑÒÛÅ ÐÀÑÒÅÍÈß
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!
×òîáû öâåòû öâåëè ïîî÷å-
ð¸äíî êàê ìîæíî äîëüøå,
ñíà÷àëà íóæíî ñàæàòü ìíî-
ãîëåòíèå ðàñòåíèÿ, à ÷åðåç
îïðåäåë¸ííûå ïðîìåæóòêè
âðåìåíè, ïîñòåïåííî –
îäíîëåòíèå.

8.2. Òðåáîâàíèÿ ê âûðàùèâàíèþ 
è õðàíåíèþ ñåìÿí öâåòêîâûõ
ðàñòåíèé

Ñåìåíà ñîáèðàþò ïî îïðåäåë¸ííûì ïðàâèëàì (ñõå-
ìà 8.2) îò çäîðîâûõ, õîðîøî ðàçâèòûõ ðàñòåíèé. Ñîá-
ðàííûå ñåìåíà íåñêîëüêî äíåé ïðîñóøèâàþò íà áóìà-
ãå, çàòåì ðàññîðòèðîâûâàþò â áóìàæíûå ïàêåòèêè, íà
êîòîðûõ ïèøóò íàçâàíèÿ ðàñòåíèÿ. Ñåìåíà õðàíÿò â
ñóõîì ïîìåùåíèè ïðè òåìïåðàòóðå 4-10ÎÑ, îíè ïðè-
ãîäíû äëÿ ïîñåâà â òå÷åíèå 3 ëåò.

Ñõåìà 8.2. Ïðàâèëà 
ñáîðà ñåìÿí öâåòêîâûõ
ðàñòåíèé

çäîðîâûìè
ñïåëûìè
÷èñòûìè

(áåç ïðèìåñè
ñåìÿí äðóãèõ

ðàñòåíèé,
áåç ìóñîðà)

ÑÅÌÅÍÀ
ÄÎËÆÍÛ ÁÛÒÜ

8.3. Îñåííèå ðàáîòû ïî ðàçìíî-
æåíèþ ìíîãîëåòíèõ öâåòêî-
âûõ ðàñòåíèé

Öâåòêîâûå ðàñòåíèÿ ìîæíî ðàçìíîæàòü äâóìÿ ñïî-
ñîáàìè: ñåìåíàìè è âåãåòàòèâíûì ïóò¸ì. Ñåìåíà, èç
êîòîðûõ âûðàùèâàþò ðàññàäó, ñåþò â ÿùèêè èëè ãîð-
øêè çà 1-1,5 ìåñÿöà äî èõ âûñàäêè.

Äëÿ òîãî ÷òîáû îáåñïå÷èòü õîðîøåå ðàçâèòèå öâåò-
êîâûõ ðàñòåíèé, ïî÷âó ïîäïèòûâàþò, âíîñÿ óäîáðåíèÿ.

Äëÿ ïîñåâà öâåòîâ èñïîëüçóþò ëåãêóþ, ïåñ÷àíóþ
çåìëþ, íàâîç è çåìëþ, ñìåøàííóþ ñ ïåðåãíîåì. Äî

1. Ðàçðàáîòàéòå ïðîåêò ïîñàäêè öâåòíèêà ïåðåä
øêîëîé.

2. Íàðèñóéòå ïëàí è íàïèøèòå â êàæäîé åãî ÷àñòè
íàçâàíèÿ ðàñòåíèé, êîòîðûå âû áóäåòå âûðà-
ùèâàòü.

3. Ïðåäñòàâüòå ïðîåêòû.

Êàêèå äåêîðàòèâíûå ðàñòåíèÿ åñòü â âàøåì ñàäó?
Íàïèøè â òåòðàäè èõ íàçâàíèÿ è îòìåòü, êîãäà îíè
ðàñöâåòàþò.

1. Ñîáåðèòå (êóïèòå) ñåìåíà öâåòîâ.
2. Ïðîâåðüòå êà÷åñòâî ýòèõ ñåìÿí, ñîãëàñíî òðå-

áîâàíèÿì (ñõåìà 8.2), è ðàññîðòèðóéòå èõ.

×åðåíîê
Êîðíåâîé îòïðûñê
Ëóêîâèöà
Ïðèâèâêà
Ðàçìíîæåíèå
Óäîáðåíèå
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âñõîäà ñåìÿí ïàðíèê ìîæíî äåðæàòü â òåíè èëè äàæå â
òåìíîòå, íî ñðàçó ïîñëå âñõîäà ñåìÿí åãî ñòàâÿò ê
ñâåòó.

Ìíîãèå äåêîðàòèâíûå ðàñòåíèÿ (íîãîòêè, ìàêè,
ôëîêñû è äð.) âûñåâàþò â çåìëþ â êîíöå îñåíè.

Äëÿ îáðàáîòêè ïî÷âû íåîáõîäèìû ðàçëè÷íûå èí-
ñòðóìåíòû (ðèñ. 8.1).

1. Õîðîøî âñêàïûâàþò è èçìåëü÷àþò
ïî÷âó.

2. Ðàçðàâíèâàþò ãðàáëÿìè ìåñòî ïîñåâà. 

3. Äåëàþò ïàðàëëåëüíûå êàíàâêè íà
ðàññòîÿíèè 20-40 ñì äðóã îò äðóãà, â
çàâèñèìîñòè îò âèäà ðàñòåíèÿ. 

1. Õîðîøî âñêàïûâàþò è èçìåëü÷àþò
ïî÷âó.

2. Ðàçðàâíèâàþò ãðàáëÿìè ìåñòî ïîñåâà.

3. Âåñíîé, ïîñëå òîãî êàê ñîéä¸ò èíåé,
èëè ëåòîì äåëàþò êàíàâêè íà
ðàññòîÿíèè áîëåå 40 ñì.

Èç õîðîøåãî ñåìåíè –
óðîæàé õîðîøèé.

(Ïîñëîâèöà)

îäíî-
ëåòíèå 

ðàñòåíèÿ, 
âüþùèåñÿ,
äâóëåòíèå,

ìíîãî-
ëåòíèå

âåãåòàòèâíûì ïóò¸ì

÷åðåíêàìè
Äëÿ óêîðåíåíèÿ áåðóò îò
ìàòåðèíñêîãî ðàñòåíèÿ

÷àñòü ñòâî-
ëà, êîðíÿ
èëè ëèñòà

÷àñòÿìè êóñòà
Ðàñòåíèÿ, êîòîðûå
öâåòóò âåñíîé, ðàç-
äåëÿþò îñåíüþ, è

íàîáîðîò

êîðíåâûìè
îòïðûñêàìè

Âåñíîé îòäåëÿþò
ïîáåãè îò êîðíåâèù
(êîðíåâûå îòïðûñêè)

ëóêîâèöàìè
Îòäåëÿþò
ëóêîâèöû

ïðèâèâêîé
Ïåðåíîñÿò ñ
îäíîãî ðàñ-
òåíèÿ ïî÷êó,
íàçûâàåìóþ
ïðèâîåì, íà

äðóãîå
ðàñòåíèå,

íàçûâàåìîå
ïîäâîåì

îòâîäêàìè
Ñãèáàþò îäíîëåòíèå ïîáåãè è

óãëóáëÿþò íà 10-15 ñì â ïåñîê, çàòåì
ïðèêðûâàþò çåìë¸é

Ñõåìà 8.3. Ñïîñîáû ðàçìíîæåíèÿ öâåòêîâûõ ðàñòåíèé

ÐÀÇÌÍÎÆÅÍÈÅ ÖÂÅÒÊÎÂÛÕ ÐÀÑÒÅÍÈÉ

ñåìå-
íàìè

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Ðàçìíîæåíèå ìíîãîëåòíèõ öâåòêîâûõ ðàñòåíèé
ñåìåíàìè

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé

Âûñåâàíèå â ïî÷âó Ïîäãîòîâêà ðàññàäû

Ñìîòðè ïðîäîëæåíèå íà ñ. 106
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1. Âûáèðàþò ìåñòî äëÿ ïåðåñàäêè ðàññàäû.

2. Íàìå÷àþò ðÿäû è ìåñòà ïîñàäêè öâåòîâ. 

3. Ïðîâîäÿò áîðîçäû ñàïêîé íà ðàññòîÿíèè
20-40 ñì äðóã îò äðóãà. 

4. Êîïàþò ãí¸çäà äëÿ ñåÿíöåâ ðàññàäû. 

5. Õîðîøî ïîëèâàþò çåìëþ âîêðóã ãí¸çä.

6. Ëîïàòêîé îñòîðîæíî äîñòàþò ïî îäíîìó
ñåÿíöó ðàññàäû âìåñòå ñ çåìë¸é è
ïåðåíîñÿò â ïîäãîòîâëåííîå ãíåçäî. 

7. Ïîëèâàþò çåìëþ âîêðóã ïîñàæåííûõ
ñåÿíöåâ, çàòåì ïðèñûïàþò ñóõîé çåìë¸é. 

8. Çåìëþ âîêðóã ïîñàæåííûõ ñåÿíöåâ
ñëåãêà óòðàìáîâûâàþò. 

Áîðîçäû äëÿ ðÿäîâ äåëàþò íà
ðàçíîì ðàññòîÿíèè â çàâèñèìîñòè
îò öâåòîâ, êîòîðûå áóäóò
ïîñàæåíû.

ïîñàäî÷íàÿ
äîñêà,
èñïîëüçóåìàÿ
äëÿ ïîñàäêè
ðàññàäû

âûíèìàíèå
ðàññàäû èç
ãîðøêà

4. Ñåìåíà ïðèêðûâàþò çåìë¸é: 
à. ñåìåíà, ïðåâûøàþùèå â äèàìåòðå
2 ìì, ïîêðûâàþò áîëåå òîëñòûì
ñëîåì çåìëè; 
á. äëÿ ìåëêèõ ñåìÿí ãîòîâÿò æèðíóþ,
ïðîñåÿííóþ, ñ ïðèìåñüþ ïåñêà
çåìëþ.

5. Åñëè ñåìåíà âûñåâàëè â ë¸ãêóþ
ïî÷âó, îñîáåííî ïîçäíåé âåñíîé, òî
ïîñëå ïðèêðûòèÿ ïî÷âîé ïîâåðõíîñòü
çàñåÿííîãî ìåñòà íóæíî ïðèæàòü
ïîñàäî÷íîé äîñêîé.

6. Çàñåÿííóþ ïîâåðõíîñòü õîðîøî
îïðûñêèâàþò âîäîé. 

Çåìëþ íóæíî îïðûñêèâàòü îñòîðîæíî,
÷òîáû íå îãîëèòü ñåìåíà. 

4. Ñåìåíà ïîêðûâàþò òîíêèì ñëîåì
íàâîçà è/èëè ïåðåãíîÿ, ñìåøàííîãî
ñ ïåñêîì.

5. Çàñåÿííóþ ïîâåðõíîñòü ïðèæèìàþò
ïîñàäî÷íîé äîñêîé.

6. Çàñåÿííîå ìåñòî õîðîøî îðîøàþò.

7. Åñëè ðàññàäà ðàñò¸ò î÷åíü ãóñòî, å¸
ïðîðåæèâàþò. Ðàññòîÿíèå ìåæäó
êàæäûì ñåÿíöåì äîëæíî áûòü 7-8
ñì  (ñì. òåõíîëîãè÷åñêóþ êàðòó
«Ïåðåñàäêà ñåÿíöåâ öâåòî÷íîé
ðàññàäû»).

Åñëè çåìëÿ ñëèøêîì âëàæíàÿ, êîðíè
ðàñòåíèé ìîãóò ñãíèòü. Ðàññàäó
ïîëèâàþò, êîãäà çåìëÿ íà
ïîâåðõíîñòè íà÷èíàåò âûñûõàòü.

Ïðîäîëæåíèå

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Ïåðåñàäêà ñåÿíöåâ öâåòî÷íîé ðàññàäû

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè
Ñîâåòû
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×åðåíêîâàíèå (äëÿ ãåîðãèí, õðèçàíòåì è äð.) 

1. Íàñûïàþò â âàçîí èëè ÿùè÷åê ïåñîê.  

2. Ñðåçàþò íîæîì ÷åðåíêè îò ìàòåðèíñêîãî ðàñòåíèÿ 
(5-8 ñì äëèíîé).

3. Âûñàæèâàþò ÷åðåíêè â âàçîí èëè â ÿùè÷åê íà ãëóáèíó 
1 ñì è íà ðàññòîÿíèè 4-5 ñì äðóã îò äðóãà.

4. Âûñàæåííûå ÷åðåíêè õîðîøî ïîëèâàþò.

5. Âàçîí èëè ÿùè÷åê ïîêðûâàþò ëèñòîì ñòåêëà è ñòàâÿò â
ò¸ïëîå ìåñòî (16-18ÎÑ).

Äåëåíèå êîðíåé (äëÿ ïèîíà, äèêîé ãâîçäèêè è äð.)

1. Ãîòîâÿò ó÷àñòîê çåìëè, êóäà áóäóò âûñàæåíû ðàñòåíèÿ
(ïî÷âó âñêàïûâàþò çàñòóïîì è ðàçðàâíèâàþò ãðàáëÿìè).

2. Îòðåçàþò è îòäåëÿþò ÷àñòü êîðíÿ ðàñòåíèÿ.

3. Âûêàïûâàþò ãíåçäî çàñòóïîì.

4. Âûñàæèâàþò â ãíåçäî ÷àñòü îòäåë¸ííîãî êîðíÿ è
ïîëèâàþò.

Çàñòóï, ãðàáëè,
íîæ, ïåñîê, âàçîí
èëè ÿùè÷åê.

Ðèñ. 8.1. Èíñòðóìåíòû äëÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàáîò

Íàçîâèòå èíñòðóìåíòû ïðåäñòàâëåííûå íà ðèñóíêå. 
Êàêèå åù¸ èíñòðóìåíòû ìîæíî èñïîëüçîâàòü â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàáîòàõ?

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Âåãåòàòèâíîå ðàçìíîæåíèå öâåòêîâûõ
ìíîãîëåòíèõ ðàñòåíèé

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Èíñòðóìåíòû 
è èíâåíòàðü
Ðèñóíêè
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Íîðìû ãèãèåíû è
áåçîïàñíîñòè òðóäà
ïðè ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûõ ðàáîòàõ:

èíâåíòàðü è ðàáî-
÷èå èíñòðóìåíòû
õðàíÿò â ñïåöèàëü-
íî îòâåä¸ííûõ
ìåñòàõ;

ãðàáëè è âèëû õðà-
íÿò çóáüÿìè âíèç,
à ëîïàòó, çàñòóï,
ñàïó – îñòðè¸ì
âíèç.

8.5. Öâåòî÷íûå êîìïîçèöèè*

Ïî÷òè âñå öâåòû, êîòîðûå ðàñòóò â ñàäó, ìîæíî
ïîñòàâèòü â âàçó, ÷òîáû óêðàñèòü èíòåðüåð. Öâåòû ñ

8.4. Êîìíàòíûå ðàñòåíèÿ

Êîìíàòíûå ðàñòåíèÿ: ïðèìóëó, ïàëüìó, îëåàíäð, ëè-
ìîí âûðàùèâàþò ïðè òåìïåðàòóðå 8-16OÑ, ìîíñòåðó,
ôèêóñ – ïðè òåìïåðàòóðå 18-25OÑ.

Êðàñèâûõ öâåòîâ ìíî-
ãî, íî íå âñå ïðèÿòíî
ïàõíóò.

(Ïîñëîâèöà)

Óõîä çà öâåòóùèìè êîìíàòíûìè ðàñòåíèÿìè

Ðåêîìåíäóåòñÿ êîìíàòíûå ðàñòåíèÿ âûíîñèòü íà
ëåòî íà ñâåæèé âîçäóõ, à ïåðåä òåì êàê âåðíóòü èõ â
äîì, â îêòÿáðå, íåîáõîäèìî:

– óäàëèòü ñóõèå ëèñòüÿ;
– äîáàâèòü çåìëè â âàçîí ñâåðõó;
– óäàëèòü âðåäèòåëåé;
– âûìûòü ëèñòüÿ.
Ðàñòåíèÿ íóæíî ðàçìåñòèòü â äîìå â ñâåòëîì è

çàùèù¸ííîì îò ñêâîçíÿêîâ ìåñòå.
Ïðè ïîëèâå êîìíàòíûõ öâåòîâ âàæíî íå çàáûâàòü,

÷òî âîäà òåìïåðàòóðîé 1OÑ âñàñûâàåòñÿ êîðíåì ðàñòå-
íèÿ â 7 ðàç ìåäëåííåå, ÷åì âîäà, ñîãðåòàÿ äî 20OÑ. Âðå-
ìÿ îò âðåìåíè öâåòû íåîáõîäèìî «êóïàòü» âîäîé ñ ìû-
ëîì. Ñíà÷àëà óäàëÿþò ïûëü ñ ëèñòüåâ çóáíîé ù¸òêîé,
çàòåì ëèñòüÿ âûòèðàþò ãóáêîé èëè ìÿãêîé òêàíüþ.
Ïîñëå ýòîãî ðàñòåíèÿ åù¸ ðàç ìîþò ïðè ïîìîùè
îïðûñêèâàòåëÿ.

ÊÎÌÍÀÒÍÛÅ ÐÀÑÒÅÍÈß

ñâåòîëþáèâûå

ôóêñèÿ, ãåðàíü,
êðàñíàÿ ëèëèÿ

òåíåëþáèâûå

ïëþù, ôèàëêà,
àñïèäèñòðà

!
Îñíîâíûå óñëîâèÿ âûðà-
ùèâàíèÿ ðàñòåíèé: òåïëî,
ñâåò, âîäà, ïèòàíèå,
âîçäóõ.

1. Ðàçðàáîòàéòå ïðîåêòû ðàçìíîæåíèÿ ðàñòåíèé:
à) ðàçìíîæüòå ðàññàäîé ïî îäíîìó ðàñòåíèþ íà
âûáîð – ãðóïïû I è IV; á) ðàçìíîæüòå ÷åðåí-
êàìè è ðàçäåëåíèåì ïî îäíîìó ðàñòåíèþ íà
âûáîð – ãðóïïû II è III.

2. Îöåíèòå óðîâåíü îðãàíèçàöèè è êà÷åñòâî
âûïîëíåíèÿ ðàáîò êàæäîé ãðóïïîé.

Öâåòî÷íûå êîìïîçèöèè
Áóêåò
Èêåáàíà
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Ñïîñîáû ïðîäëåíèÿ æèçíè áóêåòà:

íå ñòàâüòå â îäíó âàçó ñëèøêîì ìíîãî öâåòîâ, ýòî
ìåøàåò èì äûøàòü;

ñòàâüòå öâåòû â îòñòîÿâøóþñÿ âîäó; 

âîäó â âàçå íóæíî ìåíÿòü êàæäûé äåíü.

Ïðàâèëà ñáîðà öâåòîâ:

öâåòû ñðåçàþò óòðîì èëè ïîñëå çàõîäà ñîëíöà;

ñðåçàþò õîðîøî çàòî÷åííûì íîæîì, à íå íîæíè-
öàìè, êîòîðûå ïîâðåæäàþò èõ ñòåáåëü;

ñòåáåëü öâåòêà ñðåçàþò ïîïåð¸ê;

íåêîòîðûå öâåòû, íàïðèìåð õðèçàíòåìû, ìîæíî
ñðûâàòü;

åñëè âû íå óñïåëè ñðàçó ïîñòàâèòü öâåòû â âîäó, òî
èõ ñòåáåëü íóæíî åù¸ ðàç êîñî îáðåçàòü;

ñòåáëè ñèðåíè, ðîçû, æàñìèíà íà êîíöå ñëåãêà
ðàñùåïëÿþò.

Ðèñ. 8.2. Öâåòî÷íûå
êîìïîçèöèè

1. Ðàçðàáîòàé ïðîåêò ñîñòàâëåíèÿ áóêåòà èëè
öâåòî÷íîé êîìïîçèöèè.

2. Ñîñòàâü áóêåò èëè öâåòî÷íóþ êîìïîçèöèþ, â
ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîåêòîì.

3. Ïîïîëíè ñâîé ïîðòôîëèî êîìïîçèöèåé èç ñóõèõ
öâåòîâ.

Горизонты познания

Âî âñ¸ì ìèðå ëþäè ëþ-
áÿò öâåòû. Âûðàùèâàþò
èõ, óõàæèâàþò çà íèìè,
ïðèíîñÿò â äîì è ðàäó-
þòñÿ èõ êðàñîòå. Â ßïî-
íèè ñîñòàâëåíèå öâåòî÷-
íûõ êîìïîçèöèé – ýòî
èñêóññòâî ñ âåêîâûìè
òðàäèöèÿìè. Òåõíèêà
ñîñòàâëåíèÿ áóêåòîâ ïî
îïðåäåë¸ííûì ïðàâèëàì
íàçûâàåòñÿ èêåáàíà.

äëèííûì ñòåáëåì ñòàâÿò â âûñîêèå âàçû, à ñ êîðîòêèì –
â íèçêèå. Íå âñå öâåòû ìîæíî ñîåäèíèòü â îäèí áóêåò.
Åñòü öâåòû, êîòîðûå î÷åíü áûñòðî âÿíóò, åñëè ïîñòà-
âèòü èõ âìåñòå ñ äðóãèìè â îäíó âàçó.

Ñåãîäíÿ áîëüøèì ñïðîñîì ïîëüçóþòñÿ öâåòî÷íûå
êîìïîçèöèè, ïîäõîäÿùèå äëÿ ðàçíûõ ñëó÷àåâ (äëÿ
óêðàøåíèÿ èíòåðüåðà, ïîäàðêà è äð.). Öâåòî÷íàÿ êîì-
ïîçèöèÿ ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå îäíîãî âèäà öâå-
òîâ èëè íåñêîëüêèõ, ê êîòîðûì ïîäîáðàíû ðàçíûå
ëèñòüÿ è âåòî÷êè äåêîðàòèâíûõ ðàñòåíèé.
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8.6. Îâîùíûå êóëüòóðû

Îâîùè âûðàùèâàþò íà îòêðûòîé ìåñòíîñòè. Ïî÷-
âó ãîòîâÿò ïîçäíåé îñåíüþ, ïîñëå óáîðêè âñåõ êóëüòóð.
Íà áîëüøîé ïîâåðõíîñòè ïî÷âó âñïàõèâàþò, à â îãîðî-
äå – âñêàïûâàþò. Òîãäà æå âíîñÿò è íàâîç, çàêàïûâàÿ
íà ãëóáèíó 20–25 ñì. Çåìëþ íóæíî îáðàáàòûâàòü, êîã-
äà îíà èìååò ïîäõîäÿùóþ âëàæíîñòü. Ýòî ìîæíî
îïðåäåëèòü òàê: ñæàòü â ðóêå ãîðñòü çåìëè è áðîñèòü
âíèç – îíà äîëæíà ðàññûïàòüñÿ.

À. Ðàçâåäåíèå îâîùíûõ êóëüòóð

Îâîùíûå êóëüòóðû, êàê è öâåòêîâûå, ìîæíî ðàçìíî-
æàòü ïðÿìûì ïîñåâîì è ïîñàäêîé ðàññàäû (ñõåìà 8.4).

Âñïîìíèòå, ÷òî âû ó÷è-
ëè íà óðîêàõ «Òåõíîëî-
ãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ»
â ìëàäøèõ êëàññàõ î
âûðàùèâàíèè ðàñòåíèé
â îðàíæåðåÿõ è ïàð-
íèêàõ.

Ïåðåä ïîñåâîì ïî÷âó â ðÿäàõ èçìåëü÷àþò, ðàçðàâ-
íèâàþò, ïîòîì âäîëü ïðîòÿíóòîé âåð¸âêè, íà ðàññòîÿ-
íèè, ïîäõîäÿùåì äëÿ êàæäîãî îâîùà, äåëàþò óãëîì
ñàïû áîðîçäêè. Ñåìåíà ñåþò ðóêîé è çàòåì îáðàòíîé
ñòîðîíîé ãðàáåëü ïðèêðûâàþò çåìë¸é, ñëåãêà ïðèìè-
íàÿ çåìëþ âäîëü ðÿäà

Ðàññàäó ìîæíî êóïèòü èëè âûðàñòèòü äîìà. Å¸
íóæíî ïîñàäèòü òàê, ÷òîáû îíà íå îñòàíàâëèâàëàñü â
ðîñòå. Å¸ ïîëèâàþò, çàòåì âûíèìàþò âìåñòå ñ äåðæà-
ùèìñÿ çà êîðíè êîìîì çåìëè è âûñàæèâàþò â ãí¸çäà,
ñäåëàííûå ñàïêîé. Ïîñàæåííóþ ðàññàäó õîðîøî ïî-
ëèâàþò. Íî íåñêîëüêî äíåé (5-8) ïîñëå âûñàäêè áîëü-
øå íå ïîëèâàþò, ÷òîáû ëó÷øå óêîðåíèëàñü.

Ðèñ. 8.3. Ïîìèäîðû

Ó÷åíèêè 3-é ãðóïïû ñðåçàëè íîæíèöàìè ðîçû, òþëüïàíû è íàðöèññû.
Íàëèëè â âàçó âîäó èç-ïîä êðàíà è ïîñòàâèëè â íå¸ öâåòû. Ê êîíöó óðîêà
áóêåò óâÿë.

Ïî÷åìó? Êàê ìîæíî îæèâèòü öâåòû ýòîãî áóêåòà?

Ñõåìà 8.4. Ðàçâåäåíèå îâîùíûõ êóëüòóð

ðàçâåäåíèå ïðÿìûì ïîñåâîì

ìîðêîâü, ïåòðóøêà, êðàñíàÿ ñâ¸êëà,
ðåäèñ, øïèíàò, ãîðîõ, ôàñîëü,

îãóðöû è äð.

ðàçâåäåíèå ïîñàäêîé ðàññàäû

ïîìèäîðû, áàêëàæàíû, ïåðöû,
êàïóñòà, öâåòíàÿ êàïóñòà,

ñåëüäåðåé, ëóê, ëóê-ïîðåé è ò. ä.

ÎÂÎÙÍÛÅ ÊÓËÜÒÓÐÛ
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Á. Êóëüòèâèðîâàíèå îñíîâíûõ îâîùåé 

Ïîìèäîðû (òîìàòû) âûðàùèâàþò ðàññàäîé, êîòî-
ðóþ âûñàæèâàþò ïåðåä öâåòåíèåì. Ðàññàäó íå ñëåäóåò
ñëèøêîì îáèëüíî ïîëèâàòü, ïîòîìó ÷òî îíà ìîæåò âû-
ðàñòè õèëîé. ×òîáû ðàñòåíèå âûðîñëî êðåïêèì, åìó
íóæíî ìíîãî ñâåòà è âîçäóõà. Ëåòíèå è îñåííèå ïîìè-
äîðû âûñàæèâàþò â ìàðòå-àïðåëå. Ðàññòîÿíèå ìåæäó
ðÿäàìè äîëæíî áûòü 80-85 ñì, à ìåæäó ðàñòåíèÿìè –
30-35 ñì. Ïîìèäîðû îêó÷èâàþò 5-6 ðàç. Ïîáåãè ïîä
ëèñòüÿìè (ïàñûíêè) ñðûâàþò ìàëåíüêèìè (5-10 ñì).
Íà êóñòå ìîãóò îñòàòüñÿ 2-3 ïàñûíêà. Ëåòíèå ïîìèäî-
ðû ìîæíî ïîäíÿòü íà øïàëåðó, òî åñòü íà ïðîâîëîêó,
íàòÿíóòóþ íà âûñîòå 50-70 ñì. Îñåííèå ïîìèäîðû
ìîæíî ïîäâÿçûâàòü ê ïîäïîðêàì.

Îñåííþþ êàïóñòó ñåþò ðÿäàìè â ìàå, à ðàññàäó âû-
ñàæèâàþò ìåæäó 15 èþíÿ è 10 èþëÿ. Ðàññòîÿíèå ìåæ-
äó âûñàæåííûìè ðÿäàìè äîëæíî áûòü 50-60 ñì. Êà-
ïóñòó íóæíî ÷àñòî ïîëèâàòü, ïåðèîäè÷åñêè âíîñÿ óäî-
áðåíèÿ, â îñíîâíîì íàâîç.

Ëóê âûðàùèâàþò èç ëóêà-ñåÿíöà. Åãî ïîëó÷àþò
î÷åíü ãóñòûì ïîñåâîì ñåìÿí ëóêà èëè ïîêóïàþò. Ëó÷-
øèì äëÿ âûðàùèâàíèÿ ñ÷èòàåòñÿ ëóê-ñåÿíåö ðàçìåðîì
ñ ëåñíîé îðåõ, êðåïêèé è íåïðîðîñøèé. Ëóê-ñåÿíåö âû-
ðàùèâàþò ðÿäàìè íà ðàññòîÿíèè 18-20 ñì. Ìåæäó ñå-
ÿíöàìè ñîáëþäàþò ðàññòîÿíèå 10-12 ñì, çàêàïûâàÿ â
çåìëþ íàñòîëüêî, ÷òîáû íå âèäåí áûë êðàé. Ëóê ìî-
òûæàò íåñêîëüêî ðàç è ïðîïàëûâàþò, íå ïîëèâàþò.

×åñíîê âûñàæèâàþò îòäåëüíûìè çóáêàìè. Åñëè
õîòèòå, ÷òîáû ðàííåé âåñíîé ó âàñ áûë çåë¸íûé ÷åñ-
íîê, ïîñàäèòå åãî îñåíüþ.

Â. Áîðüáà ñ áîëåçíÿìè è âðåäèòåëÿìè

×òîáû èçáåæàòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ áîëåçíåé, áîëü-
íûå ðàñòåíèÿ âûíîñÿò èç îãîðîäà è ñæèãàþò. Îò áîëü-
íûõ ðàñòåíèé ñåìåíà íå ñîáèðàþò. Ïîìèäîðû, ïåðöû,
áàêëàæàíû, îãóðöû îïðûñêèâàþò áîðäîññêîé æèäêîñ-
òüþ (10 ë âîäû, 10 ã ìåäíîãî êóïîðîñà, 100 ã ãàø¸íîé
èçâåñòè).

Ñàìûé áîëüøîé âðåä îâîùíûì êóëüòóðàì ïðèíî-
ñÿò êîëîðàäñêèå æóêè. Èõ ðåêîìåíäóåòñÿ ñîáèðàòü ðó-
êàìè è çàòåì óíè÷òîæàòü. Ìåäâåäêó, ãóñåíèö è äðóãèõ
âðåäèòåëåé óíè÷òîæàþò ñðàçó, êàê òîëüêî îíè ïîÿâÿò-
ñÿ. ×àñòü âðåäèòåëåé è ñîðíÿêîâ ìîæåò ïîãèáíóòü îò
ìîðîçîâ çèìîé, ÷åìó ñïîñîáñòâóåò è îñåííÿÿ âñïàøêà.

Ðèñ.8.4. Êàïóñòà

Ðèñ. 8.5. Ëóê

Ðèñ. 8.6. ×åñíîê

!
×åëîâåêó íåîáõîäèìî 122
êã îâîùåé â ãîä, èç íèõ 45-
48 êã êàïóñòû.

Ìàëà ñàðàí÷à, äà âðåä
áîëüøîé ïðè÷èíÿåò.

(Ïîñëîâèöà)
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1. Íàçîâèòå òðåáîâàíèÿ ïðè âûðàùèâàíèè è õðàíåíèè ñåìÿí ðàñòåíèé.
2. Îáúÿñíèòå, êàêèìè ñïîñîáàìè ðàçìíîæàþò öâåòêîâûå ðàñòåíèÿ.
3. Çàïîëíèòå ïðîïóñêè (âûðàùèâàíèå îâîùíûõ ðàñòåíèé):

à. âûðàùèâàþò èç ëóêà-ñåÿíöà.
á. Áîëüíûå ðàñòåíèÿ èç îãîðîäà è ñæèãàþò, ÷òîáû íå

ðàñïðîñòðàíÿëèñü .

4. Íàçîâèòå ðàñòåíèÿ ïðåäñòàâëåííûå íà ðèñóíêàõ âíèçó:

Íà ãîä ñåìüå èç 4-5 ÷å-
ëîâåê, âêëþ÷àÿ äåòåé,
íåîáõîäèìî 500-600 êã
îâîùåé.

Ðèñ. 8.7. Âðåäèòåëè ðàñòå-
íèé: à – êîëîðàäñêèé æóê
(âçðîñëîå íàñåêîìîå è
ëè÷èíêà); á – ãóñåíèöà
(áàáî÷êà è ëè÷èíêà); 
â – ìåäâåäêà

à

á

â

Õèìè÷åñêèå âåùåñòâà, èñïîëüçóåìûå ïðîòèâ áîëåç-
íåé è âðåäèòåëåé, ìîãóò çàãðÿçíèòü ïî÷âó, åñëè íå áó-
äóò ïðèìåíÿòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè, óêàçàí-
íûìè íà óïàêîâêå.

1. Ó÷àñòâóéòå â ðàáîòàõ ïî óõîäó çà âûðàùèâàå-
ìûìè ðàñòåíèÿìè.

2. Îöåíèòå óðîæàé, îïðåäåëèâ åãî ýêîëîãè÷íîñòü,
âèä, êà÷åñòâî, êîëè÷åñòâî.

Íàéäèòå êëþ÷ ê ðåøåíèþ ðåáóñà, è âû óçíàåòå îñíîâíûå
óñëîâèÿ âûðàùèâàíèÿ ðàñòåíèé:

1
Ñ

Ò 2

Â
Î

3 4Горизонты познания
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Ïîñëå èçó÷åíèÿ ýòîé ãëàâû âû

1
îáîðóäîâàíèå è èíñòðóìåíòû äëÿ îáðàáîòêè äðåâåñèíû;
òåõíîëîãèè è èíñòðóìåíòû, íåîáõîäèìûå äëÿ ãðàâèðîâàíèÿ ïî
äåðåâó, õóäîæåñòâåííîé ðåçüáû ïî äåðåâó;
íîðìû ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà ïðè îáðàáîòêå
äðåâåñèíû;

èñïîëüçîâàòü êîìïåòåíöèè, ïðèîáðåò¸ííûå íà óðîêàõ „Ïîç-
íàíèÿ ìèðà», «Ìàòåìàòèêè», «Õóäîæåñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ», ïðè
ðàçðàáîòêå ïðîåêòîâ ïî èçãîòîâëåíèþ ïðåäìåòîâ èç äåðåâà;
ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêòû èçãîòîâëåíèÿ è óêðàøåíèÿ ïðåäìåòîâ
èç äåðåâà ãðàâèðîâàíèåì è õóäîæåñòâåííîé ðåçüáîé;
âûïîëíÿòü ðàáîòû ãðàâèðîâàíèåì è õóäîæåñòâåííîé ðåçüáîé;

êà÷åñòâó èçãîòîâëåííûõ èç äåðåâà ïðåäìåòîâ;
ýñòåòè÷åñêîìó çíà÷åíèþ è êà÷åñòâó ðàáîò, âûïîëíåííûõ
ãðàâèðîâàíèåì, õóäîæåñòâåííîé ðåçüáîé ïî äåðåâó.

1. ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ ÎÁÐÀÁÎÒÊÈ 
ÄÐÅÂÅÑÈÍÛ. ÕÓÄÎÆÅÑÒÂÅÍÍÀß
ÎÁÐÀÁÎÒÊÀ ÄÐÅÂÅÑÈÍÛ

1.1. Îïåðàöèè ïî îáðàáîòêå
äðåâåñèíû

À.Ñòðîãàíèå

Ñòðîãàíèå – îäíà èç îñíîâíûõ òåõíîëîãè÷åñêèõ
îïåðàöèé ïðè îáðàáîòêå äðåâåñèíû, ñîñòîÿùàÿ â
óäàëåíèè ñ íåîáðàáîòàííîé ïîâåðõíîñòè òîíêèõ ñëî¸â
(ñòðóæêè) ïðè ïîìîùè ðóáàíêà.

Ðóáàíêè áûâàþò ðó÷íûå è ýëåêòðè÷åñêèå. Ó ðó÷íûõ
êîðïóñ ìîæåò áûòü äåðåâÿííûì èëè ìåòàëëè÷åñêèì
(ðèñ.1.1). Ïî ðàçìåðàì êîðïóñà è ôîðìå ëåçâèÿ íîæà
ðàçëè÷àþòñÿ: øåðõåáåëü, ðóáàíîê îäèíàðíûé, ïîëóôóãà-
íîê, ôóãàíîê, ðóáàíîê ôàëüöîâî÷íûé è ðóáàíîê ôàñîí-
íûé. Â øêîëüíûõ ìàñòåðñêèõ èñïîëüçóþòñÿ øåðõåáåëü,

-é êëàññ66

áóäåòå çíàòü:

áóäåòå óìåòü:

ñôîðìèðóåòå
îòíîøåíèå ê:

Øåðõåáåëü
Ðóáàíîê îäèíàðíûé
Ôóãàíîê
Ïîëóôóãàíîê
Äîëîòî
Ñòàìåñêà 
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à
á â

çæ

à

á

Ðèñ. 1.5. Ïðàâèëüíîå
ïîëîæåíèå ðóê ïðè
ñòðîãàíèè

Ðèñ. 1.2. Ñòðîåíèå ðóáàíêà: à – ðîã, 
á – êîðïóñ, â – ëåòîê, ã – íîæ, ä – êëèí, 
å – âñòàâêà êðåïëåíèÿ, æ – ïîäîøâà, 
ç – ïðîë ò̧

Ðèñ. 1.4. Ïðàâèëüíàÿ óñòàíîâêà 
íîæà â ðóáàíîê

0,1-1 ìì

ä

ðóáàíîê îäèíàðíûé è ïîëóôóãàíîê, à íà ïðåäïðèÿòèÿõ –
ýëåêòðè÷åñêèå ðóáàíêè.

Ïåðåä íà÷àëîì ñòðîãàíèÿ íàäî ïðîâåðèòü, çàîñ-
òð¸í ëè èíñòðóìåíò. Íîæ äîëæåí áûòü ïðàâèëüíî çà-
êðåïë¸í, ëåçâèå äîëæíî ðàñïîëàãàòüñÿ ïàðàëëåëüíî
ïîäîøâå è âûõîäèòü íà 0,1-1 ìì èç êîðïóñà ðóáàíêà
(ðèñ. 1.4). 

Âî âðåìÿ ñòðîãàíèÿ íóæíî ñòîÿòü â ïðàâèëüíîì ðà-
áî÷åì ïîëîæåíèè: ëåâàÿ íîãà ÷óòü âïåð¸ä, ïàðàë-
ëåëüíî êðàþ âåðñòàêà, à ïðàâàÿ íîãà – íîñêîì ê êðàþ
âåðñòàêà. Íàæèìàåì âíà÷àëå íà ðóáàíîê ëåâîé ðóêîé,
ïîòîì äâóìÿ ðóêàìè, à â êîíöå äâèæåíèÿ íàæèìàåì
òîëüêî ïðàâîé ðóêîé (ðèñ. 1.5). Ïðîâåðêà êà÷åñòâà
ñòðîãàíûõ ïîâåðõíîñòåé ïðîâîäèòñÿ ïðè ïîìîùè
ñòîëÿðíîãî óãîëüíèêà (ðèñ. 1.6).

!
Âî âðåìÿ ðàáîòû ðóáàíîê
ïåðèîäè÷åñêè î÷èùàþò îò
ñòðóæêè ùåïêîé. Íóæíî ñëå-
äèòü, ÷òîáû îáðàáàòûâàåìàÿ
ïîâåðõíîñòü íå îïóñêàëàñü
íèæå íàìå÷åííûõ ëèíèé.
Êà÷åñòâî ñòðîãàíèÿ, êàê è
îñòðèå íîæà, íå ïðîâåðÿþò
ðóêîé.

à 
á 

Ðèñ. 1. 1. Ðóáàíêè: 
à – ñ äåðåâÿííûì

êîðïóñîì;
á – ñ ìåòàëëè÷åñêèì

êîðïóñîì, 
â – ýëåêòðè÷åñêèé

â 

Ðèñ. 1.3. Ðóáàíêè: à – øåðõåáåëü; 
á – ïîëóôóãàíîê

ã

å



6Ê Ë À Ñ Ñ  

115

Ðèñ. 1.6. Ïðîâåðêà êà÷åñ-
òâà îáñòðóãàííûõ ïîâåð-
õíîñòåé ïðè ïîìîùè
óãîëüíèêà

Á. Äîëáëåíèå

Äîëáëåíèå – òåõíîëîãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ, èñïîëüçóå-
ìàÿ, êàê ïðàâèëî, äëÿ ñîåäèíåíèÿ äåòàëåé ïðè ïîìîùè
øèïîâ. Äëÿ äîëáëåíèÿ íóæíû äîëîòî, ñòàìåñêà è
êèÿíêà.

Ðèñ. 1.7.
Äîëîòî (1) è
ñòàìåñêà (2):
à – êëèíîê;
á – êîëüöî;
â – ðóêîÿòêà

à á â á

1

2

!
Çàãîòîâêó, êîòîðóþ íóæíî
ïðîäîëáèòü, ïðî÷íî óêðå-
ïëÿþò íà ñòîëÿðíîì âåð-
ñòàêå.

!
Äîëáëåíèå – îäèí èç îñ-
íîâíûõ ïðîöåññîâ, èñïîëü-
çóåìûõ äëÿ ðåçüáû ïî äå-
ðåâó.

Ðèñ. 1.8. Ñïîñîáû è
ïðè¸ìû äîëáëåíèÿ: 
à – äîëîòîì ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìîëîòêà; 
á, â – ñòàìåñêîé

à á

â

Îáðàòèòå âíèìàíèå íà
ñïîñîáû è ïðè¸ìû ðàáîòû
äîëîòîì è ñòàìåñêîé.

Äîëîòî (ðèñ. 1.7) îòëè÷àåòñÿ îò ñòàìåñêè òîëùèíîé
ñòåðæíÿ è òåì, ÷òî íà ðó÷êå ó íåãî åñòü êîëüöî. Ïðè
ðàáîòå äîëîòîì èñïîëüçóåòñÿ ìîëîòîê, à ïðè ðàáîòå
ñòàìåñêîé (îòäåëêå) ìîëîòîê íå èñïîëüçóåòñÿ. Ðàáî÷àÿ
÷àñòü äîëîòà äåëàåòñÿ èç ìåòàëëà. Êîíåö äîëîòà èìååò

1. Îáñòðóãàé äîñêó, èç êîòîðîé èçãîòîâèøü ïîòîì
äåòàëè äëÿ ÿùè÷êà.

2. Ïðîâåðü êà÷åñòâî èñïîëíåíèÿ ñòðîãàíèÿ.

Ïðîâåðüòå ïðàâèëüíîñòü ïîäãîòîâêè ðóáàíêà ê ðà-
áîòå.
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1.2. Ñîåäèíåíèå äåòàëåé øèïàìè

Ñîåäèíåíèå øèïàìè ñîñòîèò â ñáîðêå äåòàëè ñ
îäíèì èëè íåñêîëüêèìè øèïàìè íà êîíöå ñ äðóãîé äå-
òàëüþ, â êîòîðîé ñäåëàíû ãí¸çäà ïî ðàçìåðàì øèïîâ
ïåðâîé äåòàëè (ðèñ. 1.9). Êîãäà äåòàëè ñîáðàíû îäíèì
øèïîì, ýòî ñîåäèíåíèå íàçûâàåòñÿ ïðîñòûì (ðèñ. 1.9,
à). Äëÿ áîëåå ïðî÷íîé ñáîðêè ïðèìåíÿåòñÿ ñîåäèíåíèå
íåñêîëüêèìè ïðîñòûìè øèïàìè, íàçûâàåìîå
ñëîæíûì (ðèñ 1.9, á–ã).

Îñíîâíûå íåîáõîäèìûå èíñòðóìåíòû äëÿ âûïîë-
íåíèÿ ñîåäèíåíèÿ øèïàìè: ìåëêîçóáàÿ íîæîâêà, øåð-
õåáåëü, ðóáàíîê îäèíàðíûé, ïëîñêèå äîëîòà, êèÿíêà.

Øèïû èçãîòàâëèâàþòñÿ ëèøü ïî ïðîäîëüíûì
äðåâåñíûì âîëîêíàì. Ñîåäèíåíèå äåòàëåé îäíèì øè-
ïîì ïðîèçâîäèòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: øåðõåáåëåì
îáðàáàòûâàåòñÿ ïîâåðõíîñòü äåòàëåé, çàòåì âûðàâ-
íèâàþò å¸ ðóáàíêîì, ïðîâåðÿþò ñ ïîìîùüþ óãîëü-
íèêà, ÷òîáû êðàÿ äåòàëåé áûëè ãëàäêèìè è îáðàçîâû-
âàëè ïðÿìûå óãëû. Ïðè ïîìîùè óãîëüíèêà è ðåéñìó-
ñà ðàçìå÷àþò ðàçìåðû øèïà è ãíåçäà (ðèñ. 1.10, à, á).
Ñíà÷àëà ðàçìå÷àþò äëèíó øèïà è ñîîòâåòñòâóþùóþ

ôîðìó êëèíà. Äîëîòà ìîãóò áûòü ðàçíûõ ðàçìåðîâ
(øèðèíû è òîëùèíû).

Ëåçâèå äîëîòà äîëæíî áûòü õîðîøî çàîñòðåíî, à
øèðèíà ñîîòâåòñòâîâàòü øèðèíå îòâåðñòèÿ äîëáëå-
íèÿ. Ïðè ñêâîçíîì äîëáëåíèè çàãîòîâêó îáðàáàòûâà-
þò ñ îáåèõ ñòîðîí, ïîëüçóÿñü çàùèòíîé äîñêîé äëÿ
âåðñòàêà. Ëèíèÿ ðàçìåòêè äîëæíà îñòàâàòüñÿ íà çà-
ãîòîâêå.

Âñïîìíèòå, ÷òî âû óæå
óçíàëè î ïèëåíèè äå-
ðåâà (ñì. ïàðàãðàô 1.5,
5-é êëàññ) è î äîëá-
ëåíèè (ñì. ïàðàãðàô
1.1).

Âûïîëíè îïåðàöèþ äîëáëåíèÿ îòâåðñòèÿ íà êîíöå çàãîòîâêè.

1. Îòìåòüòå äåðåâÿííûå ïðåäìåòû âîêðóã âàñ – â äîìå, ïàðêå è ò. ä. Êàê âû
äóìàåòå, êàêèå îïåðàöèè ïî îáðàáîòêå äåðåâà èñïîëüçîâàëèñü ïðè
èçãîòîâëåíèè ýòèõ ïðåäìåòîâ? Ïðèâåäèòå ïðèìåðû.

2. Ïðîäåìîíñòðèðóéòå, îïèøèòå, ñðàâíèòå è îöåíèòå êà÷åñòâî âûïîëíåííûõ
âàìè ðàáîò ïðè ïðèìåíåíèè ðàçíûõ ñïîñîáîâ îáðàáîòêè äðåâåñèíû –
ñòðîãàíèÿ, äîëáëåíèÿ.

Øèï
Ãíåçäî
Ïðîñòîå ñîåäèíåíèå
Ñëîæíîå ñîåäèíåíèå
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ãëóáèíó ãíåçäà, çàòåì ðàçìå÷àþò òîëùèíó øèïà è
øèðèíó ãíåçäà.

Ãí¸çäà è øèïû âûðåçàþò ìåëêîçóáîé íîæîâêîé
(ðèñ. 1.10, â–ã). Ïðè âûðåçàíèè ãíåçäà ïèëà äîëæíà
ïðîõîäèòü ïî âíóòðåííåé ñòîðîíå îò çíàêà ðàçìåòêè, à
ïðè âûðåçàíèè øèïà – ïî âíåøíåé. Çàïëå÷èêè øèïà
âûðåçàþò íîæîâêîé, ïîëîòíî êîòîðîé íàêëîíåíî ïîä
óãëîì 5-10Î ê ìàòåðèàëó (ðèñ. 1.10, ä).

Ãí¸çäà äåëàþò ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïîä äåòàëü, â
êîòîðîé äîëæíî áûòü âûäîëáëåíî ãíåçäî, ïîäêëàäû-
âàþò â êà÷åñòâå îïîðû äîñêó (÷òîáû íå ïîâðåäèòü
äîëîòîì âåðñòàê) è çàêðåïëÿþò íà âåðñòàêå. Äîëîòî

à

á 

â ã

ãíåçäî 

òîðåö 

çàïëå÷èêî 

ïðÿìîé øèï
ù¸÷êà 

ãíåçäî

øèï 

ãíåçäî 

òðàïåöèå-
âèäíûé øèï

êðóãëûé
øèï

îòâåðñòèå

çàïëå÷èêî

Ðèñ. 1.9. Âèäû
ñîåäèíåíèé øèïàìè:
à – ïðÿìûì øèïîì;
á – íåñêîëüêèìè
ïðÿìûìè øèïàìè;
â – òðàïåöèåâèäíûìè
øèïàìè;
ã – êðóãëûìè øèïàìè

Îòìåòüòå 
âèäû øèïîâ

Ðèñ. 1.10. Ñïîñîáû
ðàçìåòêè, äîëáëåíèÿ
ãí¸çä è âûðåçàíèÿ øèïîâ:
à – ðàçìåòêà äëèíû øèïà
è ãëóáèíû ãíåçäà; 
á – ðàçìåòêà òîëùèíû
øèïà è øèðèíû ãíåçäà; 
â – âûðåçàíèå ãíåçäà; 
ã, ä – âûðåçàíèå øèïà; 
å – äîëáëåíèå ãíåçäà 
ñ îäíîé ñòîðîíû; 
æ – äîëáëåíèå ãíåçäà 
ñ äðóãîé ñòîðîíû

à

á 

â ã ä

å
æ

1
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óñòàíàâëèâàþò îñòðè¸ì ïàðàëëåëüíî ëèíèè ðåçêè,
ïðèìåðíî â 1 ìì îò íå¸, è äåðæàò ñòðîãî ïåðïåíäè-
êóëÿðíî ê ïîâåðõíîñòè äåòàëè; ôàñêà äîëîòà äîëæíà
áûòü íà ñòîðîíå ãíåçäà (ðèñ. 1.10, å–æ). Çàòåì
êèÿíêîé ïî ðóêîÿòêå äîëîòà íàíîñÿò óäàðû ñðåäíåé
ñèëû.

Íîðìû ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà 

ïðè âûïîëíåíèè ñîåäèíåíèÿ øèïàìè

âî âðåìÿ ðàáîòû íàä øèïàìè è ãí¸çäàìè äåòàëè äîëæíû áûòü õîðîøî çà-
êðåïëåíû íà âåðñòàêå;
äîëîòà è ìîëîòêè äîëæíû áûòü íàä¸æíî çàêðåïëåíû â ðóêîÿòêàõ;
íåëüçÿ äåðæàòü ðóêó ïåðåä äîëîòîì;
ó ðóêîÿòîê äîëîò íå äîëæíî áûòü òðåùèí;
ðóêîÿòêè äîëîò äîëæíû áûòü íàñàæåíû ïî öåíòðó êëèíêà, à èõ ëåçâèå
ïðàâèëüíî çàòî÷åíî;
íå ñëåäóåò ñèëüíî äàâèòü íà äîëîòî ïðè ñíÿòèè ñëîÿ äðåâåñèíû.

!
Äîëîòî ïðîñëóæèò äîëü-
øå, åñëè âî âðåìÿ ðàáîòû
èì íå ñíèìàòü ñëèøêîì
òîëñòûå ñëîè äðåâåñèíû.

Óìíûé â òðóäíîì äåëå
íå ñïåøèò.

(Ïîñëîâèöà)

Ðàçìåòü íà çàãîòîâêå ïðÿìîóãîëüíîå îòâåðñòèå è
âûäîëáè â í¸ì ãíåçäî.

1. Ðàñïðåäåëèòå ðàáîòó â ãðóïïå è âûïîëíèòå ñî-
åäèíåíèå äâóõ äåòàëåé ïðÿìûì øèïîì. Ñî-
ñòàâüòå ÷åðò¸æ. Èçãîòîâüòå êàæäûé ïî äåòàëè.

2. Ñîáåðèòå èçãîòîâëåííûå äåòàëè.
3. Îöåíèòå êà÷åñòâî ñîåäèíåíèÿ äåòàëåé.

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Ðàçðàáîòêà ïðîåêòà èçãîòîâëåíèÿ ÿùè÷êà

Ñìîòðè ïðîäîëæåíèå íà ñ. 119
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1. Èçãîòàâëèâàþò áîêîâûå ñòåíêè
ÿùè÷êà. 

2. Èçãîòàâëèâàþò ïåðåäíþþ è
çàäíþþ ñòåíêè ÿùè÷êà. 

3. Ðàçìå÷àþò øèïû äëÿ çàäíåé è
ïåðåäíåé ñòåíîê, äåëàþò
ïðîïèëû è âûäàëáëèâàþò
ãí¸çäà. 

4. Ðàçìå÷àþò øèïû äëÿ áîêîâûõ
ñòåíîê, âûðåçàþò è
âûäàëáëèâàþò ãí¸çäà. 

5. Ñîáèðàþò ñòåíêè ÿùè÷êà ïî
ðèñóíêó. 

6. Âûðåçàþò èç ôàíåðû äíî
ÿùè÷êà. Ñòåíêè ÿùè÷êà
ñîåäèíÿþò ñ äíîì ãâîçäÿìè. 

Ñîåäèíåíèå
ìîæíî
âûïîëíèòü è
êðóãëûìè
øèïàìè.
Ñîñíîâàÿ äî-
ùå÷êà òîë-
ùèíîé 10 ìì.
Ïèëà,
øåðõåáåëü,
ðóáàíîê,
óãîëüíèê,
êàðàíäàø. 

Óãîëüíèê,
êàðàíäàø,
øàáëîí äëÿ
øèïîâ, ïèëà,
äîëîòî øèðè-
íîé 10 ìì.

Äåðåâÿííûé
ìîëîòîê,
êëåé,
óãîëüíèê.

Ïèëà, óãîëü-
íèê, ìîëîòîê,
ãâîçäè.

Ïðîäîëæåíèå

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé

Ìàòåðèàëû 
è èíñòðó-
ìåíòû
Ñîâåòû

Î
ö

å
í
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å

 

1. Íàçîâèòå âèäû ñîåäèíåíèé äåòàëåé èç äðåâåñíûõ ìàòåðèàëîâ.
Êàêîâû ïðåèìóùåñòâà ñîåäèíåíèé øèïàìè?

2. Îòìåòüòå ðàçíèöó ìåæäó ñîåäèíåíèåì ïðÿìûìè øèïàìè è ñîåäèíå-
íèåì êðóãëûìè øèïàìè.

3. Ïðîäåìîíñòðèðóéòå ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè ÿùè÷êîâ, èçãîòîâ-
ëåííûõ êàæäîé ãðóïïîé.

Ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå
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1.3. Óñòðîéñòâî è ðàáîòà ýëåêòðè-
÷åñêîãî ñâåðëèëüíîãî ñòàíêà

Ýëåêòðè÷åñêèé ñâåðëèëüíûé ñòàíîê èñïîëüçóåòñÿ
äëÿ âûïîëíåíèÿ ñêâîçíûõ è íåñêâîçíûõ (ãëóõèõ) îòâåð-
ñòèé, à òàêæå äëÿ èõ îáðàáîòêè. Óñòðîéñòâî ýëåêòðè-
÷åñêîãî ñâåðëèëüíîãî ñòàíêà ïîêàçàíî íà ðèñ 1.11.

Ýëåêòðè÷åñêèé ñâåðëèëüíûé ñòàíîê ðàáîòàåò ñëå-
äóþùèì îáðàçîì. Âðàùàòåëüíîå äâèæåíèå ýëåêòðî-
äâèãàòåëÿ (ë) ïåðåäà¸òñÿ ïðèâîäíûì ðåìíåì (ç) øïèí-
äåëþ (æ), óñòàíîâëåííîìó íà íåïîäâèæíîé áàáêå (ä).

Âñïîìíèòå, ÷òî âû
óçíàëè â 5-ì êëàññå î
ðó÷íîé äðåëè, î âèäàõ
ñâ¸ðë è ñïîñîáàõ
ñâåðëåíèÿ îòâåðñòèé.

à á
â

ã
ä

å

æ

ç

è

ê

ë

ì

í

î

ï

Ðèñ. 1.11. Ýëåêòðè÷åñêèé
ñâåðëèëüíûé ñòàíîê: 
à – ñòàíèíà; á – ðàáî÷èé
ñòîë; â – òèñêè; ã – ïàòðîí;
ä –íåïîäâèæíàÿ áàáêà; 
å – øêèâ; æ – øïèíäåëü;
ç – ïðèâîäíîé ðåìåíü;
è – êîëîííà; ê –çàùèòíûé
êîæóõ; ë – ýëåêòðîäâèãà-
òåëü; ì – ìåõàíèçì çàêðåï-
ëåíèÿ áàáêè íà êîëîííå; 
í – ðóêîÿòêà ïåðåìåùåíèÿ
íåïîäâèæíîé áàáêè; 
î – ðó÷êà ïîäà÷è;
ï – ñâåðëî

Ïðè ïîìîùè ïàòðîíà (ã), óñòàíîâëåííîãî íà êîíöå
øïèíäåëÿ (æ), âðàùåíèå ïåðåäà¸òñÿ ñâåðëó (ï), çàêðå-
ïë¸ííîìó ñïåöèàëüíûì êëþ÷îì. Ïåðåìåùåíèå øïèí-
äåëÿ (æ) ïðîèçâîäèòñÿ ðó÷êîé ïîäà÷è (î). Ñâåðëî, âðà-
ùàÿñü, ïåðåìåùàåòñÿ â çàãîòîâêå, íàõîäÿùåéñÿ â òèñ-
êàõ (â), ðàñïîëîæåííûõ íà ðàáî÷åì ñòîëå (á).

Âûáîð ñêîðîñòè âðàùåíèÿ ñâåðëà çàâèñèò îò òâ¸ð-
äîñòè ïðîñâåðëèâàåìîãî ìàòåðèàëà. Ñêîðîñòü âðàùå-
íèÿ óñòàíàâëèâàþò ïåðåìåùåíèåì ðåìíÿ (ç) íà ñîîò-
âåòñòâóþùóþ ñòóïåíü øêèâà (å).

Äåðæà îäíîé ðóêîé ðóêîÿòêó ïåðåìåùåíèÿ (í) íå-
ïîäâèæíîé áàáêè (ä), äðóãîé ðóêîé îñëàáëÿþò ìåõà-
íèçì çàêðåïëåíèÿ áàáêè (ì) íà êîëîííå (è). Âðàùàÿ ðó-
êîÿòêó ïåðåìåùåíèÿ (í) íåïîäâèæíîé áàáêè (ä), óñòà-
íàâëèâàþò å¸ ïî âûñîòå, çàòåì íåïîäâèæíî ôèêñèðó-
þò ìåõàíèçìîì çàêðåïëåíèÿ áàáêè (ì).

Ðèñ. 1.12. Ñîâðåìåííûé
ýëåêòðè÷åñêèé ñâåðëèëü-
íûé ñòàíîê

!
Ñâåðëî äîëæíî áûòü íàä¸æ-
íî çàêðåïëåíî â ïàòðîíå,
èíà÷å ìîæíî ïîâðåäèòü åãî
öèëèíäðè÷åñêèé õâîñòîâèê.

Øïèíäåëü
Ïîäà÷à øïèíäåëÿ
Ñâåðëî
Ïàòðîí
Ñòàíî÷íûå òèñêè
Ïåðåäà÷à ïðèâîäíûì

ðåìíåì
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Ïðàâèëà áåçîïàñíîñòè òðóäà ïðè ðàáîòå íà ýëåêòðè÷åñêîì ñâåðëèëüíîì ñòàíêå:

äåòàëè õîðîøî çàêðåïëÿþò, ÷òîáû îíè íå ñìåùàëèñü âî âðåìÿ ñâåðëåíèÿ;
ñâåðëî äîëæíî áûòü íàä¸æíî çàêðåïëåíî â ïàòðîíå ñâåðëèëüíîãî ñòàíêà;
íåëüçÿ ñðàçó ïîñëå ñâåðëåíèÿ äîòðàãèâàòüñÿ äî ñâåðëà, òàê êàê îíî ãîðÿ÷åå.

1.4. Çàòî÷êà è íàëàäêà 
äåðåâîîáðàáàòûâàþùèõ
èíñòðóìåíòîâ

À. Çàòî÷êà íîæåé ðóáàíêîâ, 
äîëîò, ñòàìåñîê è ïèë

Çàòî÷èòü íîæè ðóáàíêîâ ìîæíî íà ðó÷íîì èëè
ýëåêòðè÷åñêîì òî÷èëå (ðèñ. 1.13, 1.14) øëèôîâàëüíûì

Âñïîìíèòå, ÷òî ïðî-
èñõîäèò ñ ëåçâèåì ðó-
áàíêà, êîòîðûì îáðà-
áàòûâàëè íå î÷åíü
÷èñòûå ïîâåðõíîñòè
èëè îáðàáàòûâàëè
ñëèøêîì äîëãî.

1. Çàêðåïè ñâåðëî â ïàòðîíå, ïðîâåðü áèåíèå ñâåðëà.
2. Ïðîñâåðëè ãëóõîå îòâåðñòèå äèàìåòðîì 12 ìì è ãëóáèíîé 40 ìì.

Çàïîëíèâ êëåòî÷êè, âû ïðî÷ò¸òå â âûäåëåííîé ãîðèçîí-
òàëüíîé ñòðîêå ñëîâî, îçíà÷àþùåå íàçâàíèå èíñòðóìåí-
òà, êîòîðûì äåëàþò îòâåðñòèÿ â äðåâåñèíå:

1. ×àñòü ñòàíêà, íà êîòîðîé çàêðåïëÿþò îñòàëüíûå
ìåõàíèçìû. 2. Âèä îòâåðñòèÿ â äðåâåñèíå. 3. Äåòàëü
ýëåêòðè÷åñêîãî ñâåðëèëüíîãî ñòàíêà, ïåðåäàþùàÿ
âðàùàòåëüíîå äâèæåíèå. 4. Ïðèñïîñîáëåíèå äëÿ çà-
æèìà ñâåðëà. 5. Âðàùàþùèéñÿ âàë ñòàíêà ñ ïðèñïîñî-
áëåíèåì äëÿ çàæèìà äåòàëè èëè ðåæóùåãî èíñòðóìåí-
òà. 6. Óãëóáëåíèå, ïðîäåëàííîå ñâåðëîì.

1

2

3

4

5

6
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1. Íàçîâèòå ñîñòàâíûå ÷àñòè ýëåêòðè÷åñêîãî ñâåðëèëüíîãî ñòàíêà.

2. Ïîêàæèòå ñïîñîá çàêðåïëåíèÿ äåòàëè íà ñòàíêå.

3. Îáúÿñíèòå ïðè¸ì ñâåðëåíèÿ îòâåðñòèÿ â äåðåâÿííîé çàãîòîâêå.

4. Ïî÷åìó íóæíî ìåíÿòü ñêîðîñòü âðàùåíèÿ ñâåðëà? Îáîñíóéòå, ïðåä-

ëîæèòå ðåøåíèÿ.

5. Êàê ìîæíî èçìåíèòü ñêîðîñòü âðàùåíèÿ ñâåðëà? Ïðîäåìîíñòðèðóéòå.
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à á â

Ðèñ. 1.13. Çàòî÷êà íîæåé ðóáàíêà:
à – íà ðó÷íîì òî÷èëå;
á – ñïîñîáû çàòî÷êè íà àáðàçèâíîì êàìíå (íà áðóñêå);
â – ñïîñîáû òîíêîé çàòî÷êè íà ïåñ÷àíèêå (íà îñåëêå)

êàìíåì, òî÷èëüíûìè êàìíÿìè èç íàòóðàëüíîãî ïåñ÷à-
íèêà èëè èñêóññòâåííûìè àáðàçèâíûìè êàìíÿìè.
Íîæè ðóáàíêîâ çàòà÷èâàþò â äâà ýòàïà: 1 – ãðóáàÿ
çàòî÷êà òî÷èëîì (ðèñ. 1.13, à) èëè àáðàçèâíûì êàìíåì
(áðóñêîì) (ðèñ. 1.13,á), ïîêà ôàñêà íå âûðîâíÿåòñÿ,
ùåðáèíû íå èñ÷åçíóò, à íà ðåæóùåé êðîìêå íîæà íå
ïîÿâèòñÿ çàóñåíåö. Íîæ êëàäóò ôàñêîé íà àáðàçèâíûé
êàìåíü è ïðîèçâîäÿò äâèæåíèÿ âïåð¸ä è íàçàä. Äëÿ
ëó÷øåé çàòî÷êè íîæà êàìåíü ïîëèâàþò âîäîé; 2 –
òîíêàÿ çàòî÷êà íà îñåëêå (ðèñ. 1.13, â), íà êîòîðûé
íàëèâàþò íåìíîãî ìàñëà, ÷òîáû óäàëèòü çàóñåíåö. Â
ïðîöåññå çàòî÷êè íîæ äâèãàþò âäîëü ôàñêè âçàä è
âïåð¸ä ïî ïîâåðõíîñòè îñåëêà, îäíîâðåìåííî ïðîèç-
âîäÿ è êðóãîâûå äâèæåíèÿ. Ïåðèîäè÷åñêè íîæ ïîâî-
ðà÷èâàþò îáðàòíîé ñòîðîíîé. Òîíêóþ çàòî÷êó ìîæ-
íî ïðîèçâåñòè è íà ëèñòå ìåëêîçåðíèñòîé àáðàçèâíîé
áóìàãè, çàêðåïë¸ííîé íà ãëàäêîé è ïðî÷íîé ïî-
âåðõíîñòè.

Äîëîòà çàòà÷èâàþò òàê æå, êàê è íîæè ðóáàíêîâ,
íà òî÷èëàõ èëè àáðàçèâíûõ êàìíÿõ (ðèñ. 1.15).

Çàòî÷êà çóáüåâ ïèë (ðèñ.1.16) ïðåäïîëàãàåò è âûïîë-
íåíèå ïðîöåññà, íàçûâàåìîãî ðàçâîäîì. Ðàçâîä – ýòî
ïîî÷åð¸äíîå ñãèáàíèå çóáüåâ ïîëîòíà ïèëû âëåâî è

Ëó÷øèé íîæ – íàòî-
÷åííûé íîæ.

(Ïîãîâîðêà)

Ðèñ. 1.14. Ñîâðåìåííîå
ýëåêòðîòî÷èëî

Òî÷èëî
Àáðàçèâíûé êàìåíü
Ãðóáàÿ çàòî÷êà
Òîíêàÿ çàòî÷êà 
Ðàçâîä
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âïðàâî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîïèë â ìàòåðèàëå áûë øèðå,
÷åì òîëùèíà ïîëîòíà, äëÿ óìåíüøåíèÿ òðåíèÿ ìåæäó
ïîëîòíîì è ìàòåðèàëîì.

Çóáüÿ ïèëû äëÿ ðåçàíèÿ âäîëü âîëîêîí çàîñòðÿþò
òðåóãîëüíûì íàïèëüíèêîì, êîòîðûé âî âðåìÿ çàòî÷êè
íóæíî äåðæàòü ïåðïåíäèêóëÿðíî å¸ ïîëîòíó. Ó ïèë
äëÿ ðåçàíèÿ ïîïåð¸ê âîëîêîí ñíà÷àëà çàîñòðÿþò íå-
÷¸òíûå çóáüÿ, çàòåì, ïåðåâåðíóâ ïèëó íà äðóãóþ ñòî-
ðîíó, çàîñòðÿþò ÷¸òíûå çóáüÿ. Íàïèëüíèê äåðæàò ïîä
îñòðûì óãëîì ïî îòíîøåíèþ ê ïîëîòíó ïèëû.

à 

á â

Ðèñ. 1.15. Çàòî÷êà äîëîò è êîñûõ íîæåé:
à – ïîëîæåíèå äîëîòà ïðè çàòî÷êå ñî ñòîðîíû ôàñêè è ñ ëèöåâîé ñòîðîíû;
á – çàòî÷êà ïîëóêðóãëîé ñòàìåñêè;
â – ëåçâèå êîñîãî íîæà è åãî çàòî÷êà íà àáðàçèâíîì êàìíå

à á â ã ä

Ðèñ. 1.16. Çàòî÷êà ñòîëÿðíûõ ïèë:
à – ðàçâîä çóáüåâ ïèëû; á – ðàçâîäêà äëÿ ïèëû; â – çàêðåïëåíèå ïèëû ïðè çàòî÷êå; ã – ñïîñîá
çàòî÷êè çóáüåâ; ä – ïîëîæåíèå íàïèëüíèêà ïî îòíîøåíèþ ê ïèëå

!
Êà÷åñòâî îáðàáîòàííîé ïî-
âåðõíîñòè äåðåâà â áîëü-
øîé ñòåïåíè çàâèñèò îò îñ-
òðîòû èíñòðóìåíòà.

êðóãëûé
êàìåíü 

ñòåðæåíü
äîëîòà

êàìåíü

20
o

ôàñêà
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Ðèñ. 1.17. Íàëàäêà íîæà
ðóáàíêà: à – óäåðæàíèå
ðóáàíêà ëåâîé ðóêîé; 
á – ðàçáîðêà íîæà ðó-
áàíêà; â – óñòàíîâêà íîæà
ðóáàíêà; ã – îêîí÷àòåëü-
íîå çàêðåïëåíèå ëåçâèÿ; 
ä – ïðîâåðêà ïðàâèëüíîñ-
òè óñòàíîâêè íîæà;
å – ïðàâêà íîæà ðóáàíêà

Á. Ðàçáîðêà, ñáîðêà è íàëàäêà íîæà ðóáàíêà

Åñëè ðóáàíîê çàáèëñÿ ñòðóæêàìè, åãî íîæ
(ðèñ.1.17) çàçóáðèëñÿ èëè ñíèìàåò òîëñòóþ ñòðóæêó,
åãî íóæíî äåìîíòèðîâàòü, ÷òîáû óñòðàíèòü çàìå÷åí-
íûå íåäîñòàòêè. Ðóáàíîê áåðóò â ïðàâóþ ðóêó çà ïî-
äîøâó (íèæíþþ ÷àñòü), ïåðåâîðà÷èâàþò ëåòêîì âëåâî
â ëåâóþ ðóêó, áîëüøèì ïàëüöåì ëåâîé ðóêè äåðæàò
êëèí è íîæ ðóáàíêà, îñòàëüíûå ÷åòûðå ïàëüöà äåðæàò
íà åãî êîðïóñå. Ïî çàäíåìó òîðöó ðóáàíêà ïðîèçâîäÿò
óäàðû êèÿíêîé, ïîêà èç ãíåçäà íå âûñâîáîäÿòñÿ êëèí
è íîæ.

Äëÿ óñòàíîâêè íîæà ðóáàíîê áåðóò â ëåâóþ ðóêó,
ëåòêîì ââåðõ. Êëèí è íîæ âñòàâëÿþò â ëåòîê òàê, ÷òî-
áû ïëîñêàÿ ñòîðîíà êëèíà áûëà íàä ïëîñêîé ñòîðîíîé
íîæà. Ëåãêî ïîñòóêèâàþò ïî êëèíó ìåòàëëè÷åñêèì
ìîëîòêîì, ïîòîì ïî íîæó, ïîêà åãî ëåçâèå äîñòàòî÷íî
íå âûéäåò èç ïðîë¸òà ðóáàíêà. Íîæ õîðîøî çàêðåïëÿ-
þò, óäàðÿÿ ïî êëèíó. Ïðîâåðÿþò ïðàâèëüíîñòü óñòà-
íîâêè íîæà, ïðîñìàòðèâàÿ ðóáàíîê îò ðîãà âäîëü
ïîäîøâû. Åñëè óãîë íîæà âûõîäèò íàðóæó, åãî ïîëî-
æåíèå èñïðàâëÿþò óäàðàìè ïî áîêàì è ïî êðàþ íîæà.
Êëèí íå ñëåäóåò î÷åíü ñèëüíî çàáèâàòü, ÷òîáû íå òðåñ-
íóë êîðïóñ ðóáàíêà.

Ïðàâèëà áåçîïàñíîñòè òðóäà ïðè çàòî÷êå

èíñòðóìåíòîâ:

ñëåäèòå çà òåì, ÷òîáû ðóêè íå ïîïàäàëè íà êàìåíü
òî÷èëà;

íå ïðîâåðÿéòå îñòðîòó èíñòðóìåíòîâ ïàëüöàìè;

çàïðåùàåòñÿ ðàáîòàòü íà òî÷èëå áåç çàùèòíîãî
ýêðàíà èëè çàùèòíûõ î÷êîâ;

ïîñëå âûêëþ÷åíèÿ ýëåêòðîòî÷èëà íå êàñàéòåñü
èíñòðóìåíòîì êàìíÿ äëÿ åãî îñòàíîâêè.

Íàòî÷è äîëîòî íà êóñêå ìåëêîçåðíèñòîãî àáðàçèâ-
íîãî ïîëîòíà, ïîëîæåííîãî íà ðîâíóþ è òâ¸ðäóþ
ïîâåðõíîñòü.

Çàêðåïèòå ïèëó â òèñêàõ. Ðàçâåäèòå ïî 10 çóáüåâ.



6Ê Ë À Ñ Ñ  

125

Ñàìûé òâ¸ðäûé àáðàçèâ – àëìàç. Ãðàíóëàìè àëìàçà ïîêðûâàþò òî÷èëüíûå
èíñòðóìåíòû, ïðèäàâàÿ èì îñîáûå àáðàçèâíûå êà÷åñòâà. 

1. Óñòàíàâëèâàþò íîæ ðóáàíêà â êàðåòêå
çàòî÷íîãî ñòàíêà.

2. Ïðîâåðÿþò è óñòàíàâëèâàþò ðàçìåð ïîäà÷è
íîæà. 

3. Ïðèâîäÿò â äåéñòâèå òî÷èëî è çàòà÷èâàþò
íîæ. 

4. Îñòàíàâëèâàþò òî÷èëî è ïðîâåðÿþò êà÷åñòâî
çàòî÷êè íîæà.

Ïðè ïðèáëèæåíèè íîæà îòìå÷àþò
òîëùèíó çàòî÷êè.

Ïðîèçâîäÿò ïîî÷åð¸äíûå
äâèæåíèÿ êàðåòêîé, â êîòîðîé
çàêðåïë¸í íîæ.

êàðåòêà

øóðóï 

íîæ 

àáðàçèâíûé êàìåíü

Î
ö

å
í

è
â

à
í

è
å

 

1. Îáúÿñíèòå ïðîöåäóðó îáñòðóãèâàíèÿ äðåâåñíîé ïîâåðõíîñòè.

2. Íàçîâèòå âèäû ñîåäèíåíèé øèïàìè.

3. Îáúÿñíèòå, êàê ñâåðëèòñÿ îòâåðñòèå íà ýëåêòðè÷åñêîì ñâåðëèëüíîì
ñòàíêå.

4. Îáúÿñíèòå ñïîñîáû çàòî÷êè íîæà ðóáàíêà, äîëîòà.

5. Îòìåòüòå îñíîâíûå îñîáåííîñòè çàòî÷êè ïèë. Êàêèå èíñòðóìåíòû
èñïîëüçóþò äëÿ çàòî÷êè ïèë?

6. Â îòâåä¸ííîì ìåñòå êàðàíäàøîì îòìåòüòå ãàëî÷êîé ïðàâèëüíûé
îòâåò:

Êà÷åñòâî îáñòðóãàííîé ïîâåðõíîñòè ïðîâåðÿþò:

ëèíåéêîé öèðêóëåì ñòîëÿðíûì óãîëüíèêîì

ëèíåéêîé è öèðêóëåì ëèíåéêîé è óãîëüíèêîì.

7. Óêàæèòå ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé, ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû,
èñïîëüçóåìûå ïðè èçãîòîâëåíèè ïðåäìåòà (ïî æåëàíèþ):

?
Âûáîð

ìàòåðèàëà

íà ãëàç ?

?

?

?

?

Îòäåëêà

?

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Çàòî÷êà íîæà ðóáàíêà

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå
Ñîâåòû

Горизонты познания
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1.5. Õóäîæåñòâåííàÿ ðåçüáà 
ïî äåðåâó

Õóäîæåñòâåííàÿ ðåçüáà – ýòî ñïîñîá óêðàøåíèÿ
èçäåëèé ðåçàíèåì â äåðåâå ïîðåçîê, èëè âûåìîê, ðàç-
ëè÷íîé ãëóáèíû è ôîðìû. Ó íàðîäíîãî èñêóññòâà
ðåçüáû ïî äåðåâó ìíîãîâåêîâûå òðàäèöèè. Âèäû ðåçü-
áû ïî äåðåâó ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 1.18 è 1.19.

À. Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû, íåîáõîäèìûå 
äëÿ ðåçüáû ïî äåðåâó

Äëÿ ðåçüáû èñïîëüçóþòñÿ ìÿãêèå äðåâåñíûå ïîðî-
äû ñ îäíîðîäíîé ñòðóêòóðîé: ëèïà, òîïîëü, áåð¸çà, îëü-
õà, êë¸í. Èç òâ¸ðäûõ äðåâåñíûõ ïîðîä äëÿ ðåçüáû ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü áóê è îðåõ. Ìàòåðèàë äëÿ ðåçüáû âû-
áèðàþò â çàâèñèìîñòè îò íàçíà÷åíèÿ, âèäà è ôîðìû
èçäåëèÿ.

Äëÿ õóäîæåñòâåííîé ðåçüáû ïî äåðåâó íåîáõîäèìû
ñïåöèàëüíûå èíñòðóìåíòû (ðèñ. 1.20).

Á. Ñïîñîáû ãåîìåòðè÷åñêîé ðåçüáû ïî äåðåâó

Äåòàëü äëÿ ðåçüáû çàêðåïëÿåòñÿ íà ñòîëÿðíîì âåð-
ñòàêå. Å¸ ïîâåðõíîñòü õîðîøî îáñòðóãèâàþò èëè ðîâ-
íÿþò öèêëåé. Îðíàìåíò íàíîñÿò òâ¸ðäûì êàðàíäàøîì
ïðè ïîìîùè ëèíåéêè, óãîëüíèêà è öèðêóëÿ. Äëÿ íà-
íåñåíèÿ èñïîëüçóþòñÿ òàêæå øàáëîíû. Ïðè íàíåñåíèè
îðíàìåíòà ó÷èòûâàþò íàïðàâëåíèå äðåâåñíûõ âîë-
îêîí. Ëåã÷å ðàáîòàòü âäîëü âîëîêîí, íî â ýòîì ñëó÷àå
íóæíî áûòü áîëåå âíèìàòåëüíûì.

Âñïîìíèòå, ÷òî âû
óçíàëè â ïàðàãðàôå 1.1
î ñòàìåñêàõ è î ïðî-
öåññàõ ðàáîòû èìè.

à á

ä
â ã

Ðèñ. 1.19. Âèäû ðåçüáû ïî äåðåâó: à – ïëîñêàÿ ñ ïðÿìûìè âûåìêàìè; á – ïëîñêàÿ ñ ôèãóðíûìè
âûåìêàìè; â – ðåëüåôíàÿ; ã –îáú¸ìíàÿ (ñêóëüïòóðíàÿ); ä – àæóðíàÿ

Ðèñ. 1.18. Ðàçíîâèäíîñòè
ïëîñêîâûåì÷àòîé ðåçüáû:
à – ãåîìåòðè÷åñêàÿ;
á – êîíòóðíàÿ;
â – çàâàëüíàÿ;
ã – çàâàëüíàÿ ñ
âûáðàííûì ôîíîì

à

á

â

ã
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à á

â ã

ä å

æ ç è

Ðèñ. 1.20. Èíñòðóìåíòû
äëÿ õóäîæåñòâåííîé ðåçü-
áû ïî äåðåâó: à – íîæè; 
á – êîñîé íîæ (êîñÿê);
â – ïðÿìûå ñòàìåñêè; 
ã – êîñûå ñòàìåñêè; 
ä – îòëîãàÿ ñòàìåñêà; 
å – ïîëóêðóãëûå
ñòàìåñêè; æ – ñòàìåñêè
äëÿ ôàñîííûõ âûåìîê; 
ç – ñòàìåñêè äëÿ êðóãëûõ
êàíàâîê; è – ñòàìåñêè-
óãîëêè äëÿ êàíàâîê â
âèäå áóêâû «V»

Îáðàòèòå âíèìàíèå íà
ðàçíîîáðàçèå ñòàìåñîê
äëÿ ðåçüáû ïî äåðåâó.
Îáúÿñíèòå, ãäå êàêàÿ èç
íèõ èñïîëüçóåòñÿ.

!
Íå äîïóñêàåòñÿ øëèôîâêà
ïîâåðõíîñòè, ïîòîìó ÷òî
ãðàíóëû àáðàçèâíîãî ìà-
òåðèàëà, îñòàâøåãîñÿ â
ïîðàõ, âî âðåìÿ ðåçüáû
ìîãóò ïîâðåäèòü ëåçâèå
ðåæóùåãî èíñòðóìåíòà.

Ãåîìåòðè÷åñêèé âûðåçàííûé îðíàìåíò ñîñòîèò èç
ñî÷åòàíèÿ äâóõ-, òðåõ- è ÷åòûð¸õãðàííûõ âûåìîê.

Äâóãðàííàÿ ðåçüáà âûïîëíÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðà-
çîì. Êîñÿê (ðèñ. 1.21, à) äåðæàò â ïðàâîé ðóêå òàê, ÷òî-
áû ïàëüöû áûëè ñæàòû â êóëàê è õîðîøî îõâàòûâàëè
ðó÷êó, à ìèçèíåö íàõîäèëñÿ ó íèæíåãî êðàÿ ðóêè.
Áîëüøîé ïàëåö óïèðàåòñÿ â ðó÷êó. Êîñÿê âäàâëèâàþò
âåðòèêàëüíî íîñêîì â íà÷àëî ñðåäíåé ëèíèè íà ãëóáè-
íó ïðèìåðíî 3 ìì. Îñòðè¸ âî âðåìÿ äâèæåíèÿ ê ñåáå
äîëæíî îáðàçîâàòü íàäðåç òàêîé æå ãëóáèíû. Áîêîâûå
ñòîðîíû âûåìêè ðåæóò êîñÿêîì, íàêëîí¸ííûì âïðàâî
èëè âëåâî ïîä óãëîì 30-60Î, ðåæóò òàê æå, êàê ñðåä-
íþþ ëèíèþ. Îñòðè¸ êîñÿêà äîëæíî ñòðîãî ñëåäîâàòü
ïî íàìå÷åííîé ëèíèè. Çàòåì íîñêîì êîñÿêà ñðåçàþò
êîí÷èêè âûåìêè è óäàëÿþò ñòðóæêó. Ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè íàäðåçû âûïîëíÿþò åù¸ ðàç.

Ïðè ðåçàíèè òðåóãîëüíèêîâ (ðèñ 1.21, á) ñ áîëüøåé
ãëóáèíîé â âåðõóøêå êîñÿê âäàâëèâàþò âåðòèêàëüíî,
íîñêîì â óãîë À è ðåæóò ïî áîêîâûì ñòîðîíàì ÀÁ è
ÀÂ òðåóãîëüíèêà; ê òî÷êàì Â è Á ãëóáèíó íàäðåçà
óìåíüøàþò, ïîñòåïåííî äîâîäÿ å¸ äî íóëÿ. Ðåæóò íîñ-
êîì êîñÿêà ïîä î÷åíü ìàëåíüêèì óãëîì ê ïîâåðõíîñòè
äåòàëè, ïî ëèíèè ÁÂ, óãëóáëÿÿñü ê òî÷êå À. Ïðè ðåçà-
íèè âûåìîê áîëüøåé ãëóáèíû â öåíòðå òðåóãîëüíèêà
(ðèñ. 1.21, â), êîñÿê âäàâëèâàþò âåðòèêàëüíî â öåíòð
òðåóãîëüíèêà Î. Ðåæóò ïî ëèíèÿì ÎÀ, ÎÁ è ÎÂ. Ãëó-

Ïðîðåçíàÿ ðåçüáà
Ðåëüåôíàÿ ðåçüáà
Ïëîñêîâûåì÷àòàÿ ðåçüáà
Îáú¸ìíàÿ ðåçüáà

(ñêóëüïòóðíàÿ)
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áèíà ðåçàíèÿ áóäåò ñõîäèòü íà íîëü â òî÷êàõ À, Á è Â.
Çàòåì íîñêîì êîñÿêà, êîòîðûé äåðæàò ïîä ìàëåíüêèì
óãëîì ê öåíòðó òðåóãîëüíèêà, ðåæóò ïîâåðõíîñòè
ÀÁÎ, ÁÂÎ è ÀÂÎ.

Êðèâûå ïîâåðõíîñòè ðåæóò ïîëóêðóãëûìè ñòàìåñ-
êàìè ñ øèðîêèìè èëè áîëåå óçêèìè, ãëóáîêèìè èëè
ìåíåå ãëóáîêèìè âûåìêàìè (ðèñ. 1.23, à–â). Äëèííûå
ïàçû âûïîëíÿþò âîãíóòûìè óçêèìè ñòàìåñêàìè, êîòî-
ðûå äåðæàò ïî÷òè ãîðèçîíòàëüíî (ðèñ 1.23, ã).

Ðåçüáó ïî êîíòóðó âûïîëíÿþò êîñûì íîæîì èëè
ñòàìåñêîé â ôîðìå áóêâû «V» âäîëü íàìå÷åííûõ ëè-
íèé (ðèñ. 1.23, ä). Øèðèíà ïðîðåçàåìûõ êàíàâîê ìîæåò
ìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò îðíàìåíòà.

Îòäåëêó âûðåçàííûõ äåòàëåé ïðîèçâîäÿò øëè-
ôîâêîé è î÷èñòêîé îò ïûëè. Øëèôóþò áàøìàêîì, íà
êîòîðîì çàêðåïëÿþò íàæäà÷íóþ áóìàãó, áàøìàê äâè-

â
ã

Ðèñ. 1.21. Ñïîñîáû ðåçüáû ïî äåðåâó: à – äâóãðàííûé íàäðåç; 
á – òð¸õãðàííûé íàäðåç ñ óãëóáëåíèåì â âåðøèíå òðåóãîëüíèêà;
â – òð¸õãðàííûé íàäðåç ñ áîëüøèì óãëóáëåíèåì â ñåðåäèíå
òðåóãîëüíèêà; ã – ÷åòûð¸õãðàííûé íàäðåç 

Çàïîìíèòå ñïîñîáû
ðåçüáû ïî äåðåâó.

Îòìåòüòå ðàçíèöó
ìåæäó äâóõãðàííîé è
òðåõãðàííîé ðåçüáîé.

Íàäðåç Ïîäðåçêà

Ñðåäíÿÿ
ëèíèÿ

À 

Â 

O

Á

à

!
Ñòàìåñêè, íîæè è äðóãèå
ðåæóùèå èíñòðóìåíòû
äîëæíû áûòü õîðîøî çà-
òî÷åíû, ÷òîáû íàäðåç â
äåðåâå áûë ïðÿìûì è
ãëàäêèì.

Ðèñ. 1.22. Èçäåëèå, óêðà-
øåííîå ãåîìåòðè÷åñêîé
ðåçüáîé

Îòìåòüòå, êàê îñâîèëè
ïðè¸ìû ðåçüáû ïî äåðåâó
òðàäèöèîííûõ ãåîìåòðè-
÷åñêèõ îðíàìåíòîâ
ñåãîäíÿøíèå ìàñòåðà-
ñòîëÿðû, âäîõíîâë¸ííûå
íàðîäíûì èñêóññòâîì.

á

Íîæ

Á   Â À

À

Á

Â
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ãàþò âäîëü âîëîêîí. Êîãäà ïîâåðõíîñòü ñòàíîâèòñÿ
ãëàäêîé, å¸ î÷èùàþò, ïîêðûâàþò ìîðèëêîé è ëà-
êèðóþò. 

à á
â

ã ä

Ðèñ. 1.23. Ñïîñîáû
ðåçüáû êðèâîé ïîâåðõ-
íîñòè è ãí¸çä: à – ðåçàíèå
ïîëóêðóãëîé ñòàìåñêîé; 
á – îáðåçêà ñòðóæêè â
âûåìêå; â – ðåçàíèå
âûåìîê ðàçíûõ ðàçìåðîâ;
ã – ðåçàíèå ïîëóêðóãëîé
ñòàìåñêîé; ä – ðåçàíèå
ñòàìåñêîé â ôîðìå 
áóêâû «V»

Ùåïêà îò äåðåâà íå-
äàëåêî îòñêàêèâàåò.

(Ïîñëîâèöà)
Ïðàâèëà áåçîïàñíîñòè òðóäà ïðè ðåçüáå:

íå äåðæèòå ðóêó ïåðåä ðåæóùåé êðîìêîé èíñòðó-
ìåíòà;

äåòàëü, íà êîòîðîé âûïîëíÿþò ðåçüáó, íóæíî õî-
ðîøî çàêðåïèòü íà ñòîëÿðíîì âåðñòàêå;

îñòðîòó ñòàìåñêè èëè íîæà íå ïðîâåðÿþò ïàëüöåì.

Ðèñ. 1.24. Ìîäåëè îðíà-
ìåíòà äëÿ ãåîìåòðè÷åñ-
êîé ðåçüáû

1. Ïðîâåäè íà äåðåâÿííîé çàãîòîâêå äâå ïàðàë-
ëåëüíûå ëèíèè íà ðàññòîÿíèè 5 ìì äðóã îò
äðóãà.

2. Ðåæü ïî ïðîâåä¸ííûì ëèíèÿì êîñÿêîì è óäàëÿé
îáðàçóþùóþñÿ ìåæäó ëèíèÿìè ñòðóæêó. Çà-
ïîìíè ñïîñîá âûïîëíåíèÿ ðåçüáû, ïðîàíàëèçè-
ðîâàâ ðèñ. 1.21, à.

1. Íà ëèñòå áóìàãè ñîñòàâüòå ìîäåëè äâóõ-, òð¸õ- è
÷åòûð¸õãðàííûõ âûåìîê.

2. Ïåðåâåäèòå ìîäåëè íà çàãîòîâêè îäèíàêîâîé
òîëùèíû. 

3. Âûðåæüòå êàæäûé ïî îäíîé âûåìêå.
4. Ïðèêëåéòå çàãîòîâêè íà êóñîê ôàíåðû.
5. Îöåíèòå ðàáîòó, âûïîëíåííóþ âàøåé è äðóãèìè

ãðóïïàìè.
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1. Ãîòîâÿò ïîâåðõíîñòü äëÿ
ðåçüáû. Îáñòðóãèâàþò
èëè öèêëþþò å¸.

2. Íàíîñÿò ðèñóíîê:
ðèñóþò êâàäðàò,
ïðîâîäÿò äèàãîíàëè è
îïðåäåëÿþò öåíòð êðóãà;
ïðîâîäÿò öèðêóëåì äâå
îêðóæíîñòè R25 è R30,
ïðîâîäÿò ëó÷è.

3. Ðåæóò ïî êîíòóðó ëèíèé,
êîòîðûå áóäóò ñàìûìè
ãëóáîêèìè íà ðîçåòêå. 

* Çàãîòîâêó çàêðåïëÿþò íà âåðñòàêå. 

Ñòîëÿðíûé âåðñòàê. Äîñêà
èç ëèïû èëè òîïîëÿ,
ðóáàíîê, öèêëÿ.

Ëèíåéêà, óãîëüíèê, öèðêóëü,
êàðàíäàø, ìàëêà 

Íîæ-êîñÿê

Âåðòèêàëüíî âäàâëèâàþò íîæ íîñêîì â
òî÷êó À. Ïÿòêà íîæà íàïðàâëåíà ê
öåíòðó Î. Ïîñòåïåííî íîæ âäàâëèâàþò
íà ãëóáèíó 3 ìì âäîëü ëó÷à ÀÎ. Òàêèì
æå îáðàçîì ðåæóò ïî ëó÷àì ÁÎ, ÂÎ 
è ò. ä. Â òî÷êå À îñòðè¸ íîæà
íàïðàâëÿþò ê òî÷êå À' è ïðîèçâîäÿò
âåðòèêàëüíûå íàäðåçû ïî ëèíèè ÀÀ',
çàòåì ïî ëèíèè ÀÀ'' è ò. ä. 

4. Ðåæóò ëèöåâûå ñòîðîíû
ëó÷åé.

5. Ïðèäàþò çàêîí÷åííûé
âèä îðíàìåíòó è ëó÷àì.
Âûïîëíÿþò îáðàìëåíèå
ðîçåòêè. 

6. Ðîçåòêó ëàêèðóþò è
îñòàâëÿþò ñîõíóòü. 

7. Ïðåäñòàâëÿþò ïðîåêò.

Íîæ-êîñÿê 

Ðåæóò áîêîâûå ñòîðîíû ÀÎÀ'
è ÀÎÀ'', ÁÎÁ', ÁÎÁ'' è ò. ä.
Çàòåì ðåæóò ïî äóãàì À'À'',
Á'Á'' è ò. ä. íîñêîì ê À, Á è ò. ä. 

Íàæäà÷íàÿ
áóìàãà

Ëàê, êèñòü

Ñðåäè ðàáîò, ïðåäñòàâëåííûõ íà ñòåíäå, îáíàðóæèëàñü îäíà ñ ðàñêî-
ëîòûì ëó÷îì. «Ùåïêà» ëåæàëà âíèçó, ïîä ñòåíäîì.

Êàê âû äóìàåòå, ÷òî ìîæíî ñäåëàòü äëÿ èñïðàâëåíèÿ îøèáêè?

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Ðàçðàáîòêà ïðîåêòà ðîçåòêè

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
îïåðàöèé

×åðò¸æ, ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû
Ñîâåòû
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1.6. Ãðàâèðîâàíèå
Ãðàâèðîâàíèå ñîñòîèò â âûðåçàíèè èçîáðàæåíèé

íà ïîâåðõíîñòè ìàòåðèàëà äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìàòðèöû
(øòàìïà), îòòèñê êîòîðîé íàíîñèòñÿ íà áóìàãó. Ïî-
ëó÷åííîå òàêèì îáðàçîì èçîáðàæåíèå íàçûâàåòñÿ ãðà-
âþðîé, èëè ýñòàìïîì (ðèñ. 1.26 è òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàð-
òà, ñ.132).

Ãðàâþðà, âûïîëíåííàÿ íà äåðåâå, íàçûâàåòñÿ
êñèëîãðàâþðîé, à íà ëèíîëåóìå – ëèíîãðàâþðîé.

À. Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû äëÿ ãðàâèðîâàíèÿ

Ãðàâèðîâàíèå ìîæåò áûòü íà äåðåâå, íà ëèíîëåó-
ìå, ìÿãêèõ ìåòàëëàõ, êîñòè, íà ïîëèìåðíûõ ìàòåðèà-
ëàõ è äð.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ ãðàâþðû èñïîëüçóþòñÿ íîæè
ðàçëè÷íîé ôîðìû è î÷åðòàíèé (ðèñ.1.20), äîëîòöà
(øòèõåëè) (ðèñ.1.25), âàëèê, êîïèðîâàëüíàÿ áóìàãà,
êàëüêà, êíîïêè, áóìàãà äëÿ ïå÷àòè, òóøü èëè ÷åðíèëà
äëÿ ïå÷àòàíüÿ.

Á. Ñïîñîáû ãðàâèðîâàíèÿ

Ãðàâèðîâàíèå íà ïðîäîëüíîé ðàñïèëîâêå äðåâåñè-
íû âûïîëíÿþò ôàñîííûìè íîæàìè è äîëîòöàìè. Äëÿ
ãðàâèðîâàíèÿ èñïîëüçóåòñÿ êë¸í, ëèïà, ãðóøà è äð. Íà
îòòèñêå ñ ìàòðèö èç ýòèõ ìàòåðèàëîâ çàìåòíû ñëåäû
ãîäîâûõ êîëåö.

Ïðè ãðàâèðîâàíèè íà ïîïåðå÷íîé ðàñïèëîâêå
äðåâåñèíû ïðèìåíÿþò äîëîòöà â ôîðìå áóêâ «V» è
«U» (ðèñ. 1.25). Â ýòîì ñëó÷àå ðåçàòü ëåãêî â ëþáîì íà-
ïðàâëåíèè, ïîâåðõíîñòü äåðåâà íå ðàñùåïëÿåòñÿ (ðàñ-
êàëûâàåòñÿ).

Ïðîöåäóðà ãðàâèðîâàíèÿ ñîñòîèò â ñëåäóþùåì.
Ðèñóíîê-ýñêèç îðíàìåíòà âûïîëíÿþò íà áóìàãå, çàòåì
åãî ïåðåíîñÿò êàðàíäàøîì, ôëîìàñòåðîì è ò. ä. íà
êàëüêó. Ýòîò ñïîñîá íàçûâàåòñÿ äåêàëüêèðîâàíèåì

Âñïîìíèòå, ÷òî âû
óçíàëè â ïàðàãðàôå
1.5 îá èíñòðóìåíòàõ
äëÿ ðåçüáû ïî äåðåâó
è î ïðè¸ìàõ ðàáîòû ñ
íèìè.

Ðèñ. 1.25. Äîëîòöà: 
à – â ôîðìå áóêâû «V»; 
á – â ôîðìå áóêâû «U»

à

á

Çàïîëíèâ êëåòî÷êè, âû ïðî÷ò¸òå â âûäåëåííîé
ãîðèçîíòàëüíîé ñòðîêå íàçâàíèå îïåðàöèè íàíåñåíèÿ
íîæîì íà äåðåâî îðíàìåíòà.

1

2
3

4

5

6

1. Èíñòðóìåíò äëÿ ïðîâåäåíèÿ îêðóæíîñòåé.
2. Èíñòðóìåíò äëÿ ðåçüáû ïî äåðåâó. 
3. Èíñòðóìåíò äëÿ óçîðíîãî âûïèëèâàíèÿ. 
4. Èíñòðóìåíò äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðÿìûõ ëèíèé.
5. Ìàòåðèàë, íà êîòîðîì ïèøóò. 
6. Èíñòðóìåíò, êîòîðûì ïèøóò, ðèñóþò, ÷åðòÿò.

Ãðàâþðà
Êñèëîãðàâþðà
Ëèíîãðàâþðà
Ýñòàìï
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Ðèñ 1.26. ßïîíñêàÿ
êñèëîãðàâþðà

Ñåãîäíÿ ðàñïðîñòðàíåíû ëàçåðíûå ãðàâèðîâàëüíûå ìàøèíû.
Îíè èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ãðàâèðîâêè äåêîðàòèâíûõ äåðåâÿííûõ
ïðåäìåòîâ, ÷àñîâ, øàðèêîâûõ ðó÷åê, ñòàêàíîâ è ò. ä.

(„ñíÿòü êàëüêó“). Íà äåðåâÿííóþ çàãîòîâêó êëàäóò êî-
ïèðîâàëüíóþ áóìàãó áëåñòÿùåé ñòîðîíîé ê äåðåâó, çà-
òåì êàëüêó, ðèñóíêîì âíèç, çàêðåïëÿþò êíîïêàìè è
ïðîõîäÿò êàðàíäàøîì ïî ëèíèÿì ðèñóíêà. Ñíèìàþò
êàëüêó è êîïèðîâàëüíóþ áóìàãó, çàòåì çàêðàøèâàþò
êàðàíäàøîì ó÷àñòêè, êîòîðûå äîëæíû áûòü ÷¸ðíûìè
íà ýñòàìïå. Íåçàêðàøåííûå ó÷àñòêè âûáèðàþò
íîæàìè, äîëîòàìè èëè äîëîòöàìè â ôîðìå áóêâ «V» è
«U» íà ãëóáèíó íåñêîëüêèõ ìèëëèìåòðîâ – íà ýñòàìïå
îíè ïîëó÷àòñÿ áåëûìè (ðèñ. 1.26 è òåõíîëîãè÷åñêàÿ
êàðòà).

Äåðåâÿííóþ ãðàâþðó ïîêðûâàþò ñ ïîìîùüþ
âàëèêà èëè ãóáêè òóøüþ èëè òèïîãðàôñêîé êðàñêîé.
Íà ñâåæåïîêðàøåííóþ ïîâåðõíîñòü êëàäóò ëèñò áóìà-
ãè è íàäàâëèâàþò íà íå¸ ðóêîé èëè äðóãèì ïîäõîäÿ-
ùèì ïðåäìåòîì, ïðîèçâîäÿ âðàùàòåëüíûå äâèæåíèÿ.
Âðåìÿ îò âðåìåíè óãîë áóìàãè ïðèïîäíèìàþò è ñëå-
äÿò, ÷òîáû îòòèñê íàíîñèëñÿ ÷¸òêî.

1. Ðàçðàáàòûâàþò èëè âûáèðàþò ìî-
äåëü îðíàìåíòà äëÿ ãðàâèðîâàíèÿ.

2. Ïåðåíîñÿò íà êàëüêó âûáðàííûé
ðèñóíîê.

3. Âûáèðàþò ìàòåðèàë äëÿ
ãðàâèðîâàíèÿ è ãîòîâÿò ïîâåðõíîñòü
äëÿ ãðàâèðîâàíèÿ, îáñòðóãàâ èëè
îòöèêëåâàâ å¸.

4. Ðèñóíîê ñ êàëüêè ïåðåíîñÿò íà
äîñêó è çàøòðèõîâûâàþò ó÷àñòêè
äîñêè, êîòîðûå äîëæíû îñòàòüñÿ
íåòðîíóòûìè.

5. Íåçàøòðèõîâàííûå ó÷àñòêè
âûáèðàþò íà ãëóáèíó íåñêîëüêèõ
ìèëëèìåòðîâ.

Áóìàãà, êàðàíäàø. Ïðèìåð: ìàòðèöà 
è å¸ îòòèñê (êñèëîãðàâþðà êëóáíèêè).

Êàëüêà, øàðèêîâàÿ ðó÷êà, òóøü.

Äåðåâÿííàÿ èëè ëèíîëåóìíàÿ äîñêà, ðó-
áàíîê èëè öèêëÿ, âåðñòàê, êîïèðîâàëü-
íàÿ áóìàãà, êàðàíäàø, ðó÷êà.

!
Âî âðåìÿ ãðàâèðîâàíèÿ
ðàáîòàþò äîëîòöåì, íà-
ïðàâëåííûì îò ñåáÿ. Îò-
òèñêè, ïåðåíîñèìûå ñ âû-
ãðàâèðîâàííûõ ìàòðèö,
ìîãóò áûòü ðàçíîãî öâåòà
è äåëàþòñÿ êàê íà áåëîé
áóìàãå, òàê è íà öâåòíîé.

Горизонты познания

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Ðàçðàáîòêà ïðîåêòà ãðàâþðû íà äåðåâå

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû
Ðèñóíêè

Ñìîòðè ïðîäîë-
æåíèå íà ñ. 133

Íîæè, äîëîòöà,
äîëîòà, âåðñòàê.
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1. Íàçîâèòå ìàòåðèàëû, èñïîëüçóåìûå äëÿ õóäîæåñòâåííîé ðåçüáû.
2. Êàêèå èíñòðóìåíòû ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ õóäîæåñòâåííîé ðåçüáû?
3. Îáúÿñíèòå, êàê ãîòîâèòñÿ ïîâåðõíîñòü äåðåâà äëÿ ðåçüáû.
4. Ïî÷åìó ïåðåä ðåçüáîé ïîâåðõíîñòü èçäåëèÿ íå îáðàáàòûâàþò íàæäà÷-

íîé áóìàãîé?
5. Íàçîâèòå íåñêîëüêî ñïîñîáîâ ðåçüáû.
6. Êàêèå ïðåäìåòû íàðîäíîãî èñêóññòâà ðåçüáû ïî äåðåâó (äåòàëè äîìîâ,

âîðîò, ïðåäìåòû ìåáåëè è äð.) âû çàìåòèëè â âàøåé ìåñòíîñòè?
7. Â îòâåä¸ííûõ êâàäðàòèêàõ ïîìåòüòå áóêâîé Ï óòâåðæäåíèÿ, êîòîðûå

ñ÷èòàåòå ïðàâèëüíûìè, à Í – íåïðàâèëüíûìè.

Äðåâåñíóþ ïîâåðõíîñòü ëàêèðóþò ïåðåä âûïèëèâàíèåì.

Ðåçüáó ïî äåðåâó âûïîëíÿþò äîëîòîì.

Ãðàâþðó íà äåðåâå âûïîëíÿþò äîëîòöàìè.

8. Êàêèìè èíñòðóìåíòàìè è èç êàêèõ ìàòåðèàëîâ ìîæíî èçãîòîâèòü ìà-
òðèöû äëÿ ãðàâèðîâàíèÿ?

9. Îïèøèòå ïðîöåññ èçãîòîâëåíèÿ ãðàâþðû íà äåðåâå è ñïîñîá ïå÷àòàíèÿ
ýñòàìïà.

6. Âûãðàâèðîâàííóþ
äîñêó êðàñÿò è
ïåðåíîñÿò ñ íå¸
îòòèñêè íà áóìàãó. 

Âûãðàâèðîâàííàÿ äîñêà, áóìàãà
äëÿ ïå÷àòàíèÿ, òèïîãðàôñêàÿ
êðàñêà, òóøü, âàëèê.

Íèêòî íå ñòàíîâèòñÿ
ìàñòåðîì, íå óïðàæíÿ-
ÿñü â ìàñòåðñòâå.

(ß. Êîìåíñêèé)

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
îïåðàöèé

Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû
Ðèñóíêè

Ïðîäîëæåíèå

Íàðèñóé èëè âûáåðè îðíàìåíò äëÿ ãðàâèðîâàíèÿ.
Ïåðåíåñè îðíàìåíò íà äîñêó èëè ëèíîëåóì è âû-
ãðàâèðóé åãî.

Îïèøèòå ýòàïû èçãîòîâëåíèÿ ýñòàìïà. Êòî-òî èç
âàñ ðàññêàæåò, êàê âûïîëíÿþò ðèñóíîê, êòî-òî –
êàê ãðàâèðóþò, à ñëåäóþùèé – êàê ïå÷àòàþò ñ
ìàòðèöû.
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2.1. Íàöèîíàëüíàÿ îäåæäà

Àðõåîëîãè÷åñêèå îòêðûòèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî òðà-
äèöèîííàÿ íàðîäíàÿ ðóìûíñêàÿ îäåæäà óíàñëåäîâàíà
íàìè îò ãåòî-äàêîâ. Ýòî ïîäòâåðæäàþò ñêóëüïòóðíûå
èçîáðàæåíèÿ æåíùèí è ìóæ÷èí íà ïàìÿòíèêå â êîììóíå
Àäàìêëèñè, âáëèçè ãîðîäà Êîíñòàíöà, è íà Òðàÿíîâîé
êîëîííå â Ðèìå, âîçäâèãíóòîé åù¸ â íà÷àëå II â. í.ý.

Íåêîòîðûå ýëåìåíòû è äåòàëè êîñòþìà îñòàëèñü îò
äðóãèõ íàðîäîâ, êîòîðûå æèëè â ïðîøëîì íà òåððèòî-
ðèè íàøåé ñòðàíû. Íàïðèìåð, êý÷óëà è áðûó óíàñëåäîâà-
íû îò ôðàêèéöåâ, æåíñêèå þáêè èç äâóõ ïîëîòíèù (ñïå-
ðåäè è ñçàäè), êîæàíûå ðåìíè – îò ñëàâÿíñêèõ íàðîäîâ, à
áàøìàêè è êîñûíêè – îò òóðîê. Ïåðâàÿ òî÷íàÿ èíôîð-
ìàöèÿ î ñîñòàâíûõ ÷àñòÿõ, êðîå, îðíàìåíòå è óêðàøåíèè
òðàäèöèîííîãî êîñòþìà îòíîñèòñÿ ê íà÷àëó XV âåêà.

Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïðåäìåòîâ íàðîäíîé îäåæäû
èñïîëüçîâàëè êîíîïëÿíóþ, ëüíÿíóþ, õëîï÷àòîáóìàæ-
íóþ èëè øåðñòÿíóþ òêàíè.

×òîáû ïîëó÷èòü øåðñòÿíûå íèòè äëÿ òêàíüÿ, ñíà-
÷àëà ñòðèãëè îâåö, çàòåì øåðñòü ìûëè, òðåïàëè, ÷åñà-
ëè, ñó÷èëè è òÿíóëè, íèòè êðàñèëè, ñíîâàëè è ïëåëè. È
ëèøü ïîòîì òêàëè òêàíü. Ïîäãîòîâêà íèòåé èç êîíî-
ïëè, õëîïêà è ëüíà òîæå ïðîõîäèëà íåñêîëüêî ýòàïîâ
äî òêàíüÿ ïîëîòíà. Èç ãóñòîãî ëüíà, ñîáðàííîãî âî âðå-
ìÿ öâåòåíèÿ, ïîëó÷àëè î÷åíü òîíêóþ íèòü, èç êîòîðîé
âûðàáàòûâàëè ë¸ãêèé è òîíêèé áàòèñò. Èç òêàíîãî ïî-

Âñïîìíèòå, ÷òî âû
ó÷èëè íà óðîêàõ ïî
äðóãèì äèñöèïëèíàì
î íàöèîíàëüíîì êîñ-
òþìå, î òêàíÿõ, èç êî-
òîðûõ îí øü¸òñÿ, è
çàíÿòèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ
åãî èçãîòîâëåíèåì.

îñíîâíûå ïðåäìåòû íàöèîíàëüíîé îäåæäû, òðàäèöèîííûå
îðíàìåíòèêó è öâåòîâóþ ãàììó;

ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêòû èçãîòîâëåíèÿ ïðåäìåòîâ òðàäèöèîííîé
è ñîâðåìåííîé îäåæäû, óêðàøåííîé âûøèâêîé;
èçãîòàâëèâàòü èçäåëèÿ, óêðàøåííûå âûøèâêîé, èñïîëüçóÿ
çíàíèÿ, ïðèîáðåò¸ííûå íà óðîêàõ ïî òàêèì ïðåäìåòàì, êàê
«Ðóìûíñêèé ÿçûê», «Èñòîðèÿ», «Õóäîæåñòâåííîå âîñïèòàíèå»,
«Ìóçûêàëüíîå âîñïèòàíèå»;

íàöèîíàëüíîé îäåæäå è òðàäèöèîííîé âûøèâêå;
îáû÷àÿì ïðåäêîâ.

2

2. ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÅ ØÈÒÜ¨ 
È ÂÛØÈÂÊÀ

Ïîñëå èçó÷åíèÿ ýòîé ãëàâû âû

áóäåòå çíàòü:

áóäåòå óìåòü:

ñôîðìèðóåòå
îòíîøåíèå ê:

Ïðîñëóøàéòå (íà
www.youtube.com, â
ïðî÷òåíèè Äîðó Ìà-
íèó) èëè ïðî÷èòàéòå
ñêàçêó Èîíà Êðÿíãý
«Ë¸í è ðóáàøêà».
Êàêóþ òåõíîëîãèþ
îïèñûâàåò àâòîð?
Êàê âû äóìàåòå,
ïðàêòèêóåòñÿ ëè â
íàñòîÿùåå âðåìÿ
ýòà òåõíîëîãèÿ?
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ëîòíà êðîèëè è øèëè îäåæäó. Ãîòîâóþ îäåæäó óêðà-
øàëè âûøèâêîé íà ñâîé âêóñ. Óêðàøàëè, êàê ïðàâèëî,
âèäèìûå è íå ïîääàþùèåñÿ èçíîñó ó÷àñòêè îäåæäû.
Òàê ñî âðåìåíåì è îáðàçîâàëàñü òðàäèöèÿ óêðàøåíèÿ
ïðåäìåòîâ îäåæäû âûøèâêîé.

Íàöèîíàëüíóþ îäåæäó øèëè è óêðàøàëè â
çàâèñèìîñòè îò:

âîçðàñòà: äåâóøêè è ìîëîäûå æåíùèíû íîñèëè
áëóçêè (èå) ñ âûøèâêîé áîëåå ÿðêèõ öâåòîâ
(êðàñíîãî, ðîçîâîãî, ñèíåãî); ïîæèëûå æåíùèíû –
áîëåå ò¸ìíûõ öâåòîâ (âèøí¸âîãî, ñèíåãî, ÷¸ð-
íîãî); äåâóøêè õîäèëè ñ íåïîêðûòîé ãîëîâîé, ñ
ðàñïóùåííûìè ïî ñïèíå èëè çàïëåò¸ííûìè â äâå
êîñû âîëîñàìè, à æåíùèíû ïîêðûâàëè ãîëîâó
ïëàòêîì èëè íýôðàìý (ìàðàìý);
íàçíà÷åíèÿ: âûøèâêà íà ïðàçäíè÷íîé ðóáàõå âû-
ïîëíÿëàñü â áîëåå ÿðêèõ öâåòàõ, à îðíàìåíòàëü-
íûå êîìïîçèöèè áûëè áîãà÷å, èíîãäà ñ
áóñèíêàìè, áèñåðîì;  íà ïðàçäíèêè ìîëîäåæü
óêðàøàëà øëÿïû ëåíòàìè, öâåòàìè èëè ïàâëè-
íüèìè ïåðüÿìè;

Òðàäèöèîííûé æåíñêèé êîñòþì

íýôðàìý (ìàðàìý); òðåóãîëüíàÿ êîñûíêà – æåíñêèå
ãîëîâíûå óáîðû

èå – äëèííàÿ áëóçêà ñ ïîëàìè èëè êîðîòêàÿ, áåç ïîë 
êàòðèíöý – ïðÿìîóãîëüíîå ïîëîòíèùå, êîòîðûì îáî-

ðà÷èâàþò è ïîêðûâàþò ôèãóðó îò òàëèè âíèç, èëè
ôîòý (þáêà, îáðàçîâàííàÿ èç äâóõ øèðîêèõ ôàð-
òóêîâ èç øåðñòÿíîé òêàíè)

áðûó – òêàíûé ïîÿñ (íîñÿò è ìóæ÷èíû)
áóíäèöý – âèä æèëåòà (íîñÿò êàê æåíùèíû, òàê è

ìóæ÷èíû)

Òðàäèöèîííûé ìóæñêîé êîñòþì

øëÿïà (ôåòðîâàÿ èëè ñîëîìåííàÿ)
êý÷óëý – øàïêà èç êàðàêóëÿ
ðóáàõà (äëèííàÿ, êîòîðóþ íîñÿò ïîâåðõ øòàíîâ)
÷èîàðå÷ü, íýäðàäæü – áðþêè (èç øåðñòÿíîé òêàíè)
èöàðü – øòàíû èç áåëîé øåðñòÿíîé òêàíè, áîëåå

äëèííûå, ÷åì íîãà, êîòîðûå ïðè íàäåâàíèè ñîáè-
ðàþòñÿ íà íîãå ñêëàäêàìè

îïèí÷ü (ïîñòîëû) – îáóâü èç ñâèíîé èëè êðóïíîãî ðî-
ãàòîãî ñêîòà êîæè, êîòîðóþ íàäåâàþò íà øåð-
ñòÿíûå íîñêè; íîñÿò è æåíùèíû; ïîçæå ïîÿâèëèñü
áîòèíêè è ñàïîãè)

Ðèñ. 2.1. Áóíäèöý (à) 
è áðûó (á)

à á

Èå – âûøèòàÿ ìîëäàâñêàÿ
íàöèîíàëüíàÿ áëóçêà

Ìàðàìý – ïðàçäíè÷íûé
æåíñêèé ãîëîâíîé óáîð

Íýôðàìý – àæóðíûé
æåíñêèé ãîëîâíîé óáîð

Êàòðèíöý – þáêà ñ íàöèî-
íàëüíîé âûøèâêîé

Èöàðü – äîìîêàíûå
êðåñòüÿíñêèå øòàíû

Áóíäèöý – ìåõîâàÿ
áåçðóêàâêà
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1. Íàçîâèòå ïðåäìåòû, èç êîòîðûõ ñîñòîèò íàöèî-
íàëüíûé êîñòþì (ìóæñêîé è æåíñêèé). Ïðåäëî-
æèòå âàðèàíòû èñïîëüçîâàíèÿ ïðåäìåòîâ íà-
öèîíàëüíîãî êîñòþìà â ñîâðåìåííîé îäåæäå.

2. Ïî êàêîìó ñëó÷àþ íàäåâàþò ñåãîäíÿ íàöèî-
íàëüíûé êîñòþì?Î

ö
å

í
è

â
à

í
è

å
 

ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ: êðåñòüÿíêè íîñèëè äå-
ðåâÿííûå áóñû, ìåòàëëè÷åñêèå ïåðñòíè, à áîëåå
ñîñòîÿòåëüíûå æåíùèíû – çîëîòûå êîëüöà, áóñû
èç íàòóðàëüíûõ äðàãîöåííûõ êàìíåé.
ãåîãðàôè÷åñêîé çîíû è ò. ä.

Âàæíûì ïðåäìåòîì êîñòþìà áûëà íýôðàìý èç áî-
ðàíäæèêà (íàòóðàëüíîãî ø¸ëêà) (ðèñ. 2.2). Ñâàäåáíóþ
íýôðýìèöý øèëè òàê, ÷òîáû ìîæíî áûëî ñëîæèòü å¸
â÷åòâåðî, ñ ïëîòíî âûøèòûì íà ÷åòûð¸õ óãëàõ îðíà-
ìåíòîì (ðèñ. 2.3). Íà ñâàäüáå æåíèõ è íåâåñòà äåðæà-
ëèñü çà å¸ óãëû ïåðåä àëòàðåì. Â äîìå ìîëîäîæ¸íîâ å¸
âåøàëè íà èêîíó.

Ðóáàõó æåíèõó äîëæíà
áûëà ñøèòü è âûøèòü
áóäóùàÿ íåâåñòà. Ðó-
áàõà æåíèõà èñïîëüçî-
âàëàñü ïîçæå êàê ìà-
òåðèàë äëÿ ïåë¸íîê è
ðóáàøå÷êè ìëàäåíöà.
Ýòî áûëà åäèíñòâåí-
íàÿ îäåæäà, êîòîðóþ
îí íîñèë äî äâóõ ëåò.

2 2. Îðíàìåíòèêà è öâåòîâàÿ ãàììà
â òðàäèöèîííîé âûøèâêå

Ïðåäìåòû íàöèîíàëüíîãî êîñòþìà óêðàøàþò
îáû÷íî ãåîìåòðè÷åñêèì îðíàìåíòîì (ëèíèè, ðîìáû,
òðåóãîëüíèêè, êâàäðàòû, çèãçàãè) è ôèòîìîðôíûì
(ëèñòüÿ, öâåòû, âåòî÷êè). Àíòðîïîìîðôíûå îðíàìåí-
òû (èçîáðàæåíèÿ ëþäåé) äëÿ óêðàøåíèÿ òðàäèöèîí-
íîãî êîñòþìà íå èñïîëüçóþòñÿ.

Ðèñ. 2.2. Íýôðàìý –
ýëåìåíò òðàäèöèîííîãî
ïðàçäíè÷íîãî æåíñêîãî

êîñòþìà

Ðèñ. 2.4. Îðíàìåíòàëü-
íûé ìîòèâ Çâåçäà, ÷àñòî
èñïîëüçóåìûé äëÿ óêðà-
øåíèÿ òðàäèöèîííûõ
èçäåëèé

Ðèñ. 2.3. Ìîäåëü
ñâàäåáíîé íýôðýìèöý

Горизонты познания

Îðíàìåíò
Ñèìâîë
Öâåò

Ïîïîëíè ñâîé ïîðòôîëèî èíôîðìàöèåé è èëëþñ-
òðàöèÿìè î íàðîäíîì êîñòþìå.

Îäíè òêàíü òêóò, äðó-
ãèå å¸ íîñÿò.

(Ïîñëîâèöà)
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Öâåòà íà íýôðýìèöý
íåâåñòû èìåëè îïðåäå-
ë¸ííîå çíà÷åíèå: æ¸ë-
òûé îçíà÷àë ðàññòàâà-
íèå ñ ðîäèòåëÿìè;
êðàñíûé – ëþáîâü; ñè-
íèé – âåðíîñòü; îðàí-
æåâûé – äîñòàòîê.

Çàïîëíèòå êëåòî÷êè,
è âû ïðî÷ò¸òå â
âûäåëåííîé ñòðîêå
ñèíîíèì ñëîâà
«öâåò»:

1. Îñíîâíîå
óêðàøåíèå
òðàäèöèîííîé
íàðîäíîé îäåæäû.

Âûøèòûå îðíàìåíòû â ñâàäåáíîé íýôðýìèöý èìå-
ëè ñèìâîëè÷åñêîå çíà÷åíèå: ìåðåæêè ïî êðàÿì îáû÷-
íî îáîçíà÷àëè áåççàáîòíîå äåòñòâî; âòîðîé ðÿä –
âûøèòûé êðàñíûìè êðåñòèêàìè – îçíà÷àë çðåëîñòü
äåâóøêè; òðåòèé ðÿä – ï¸ñòðûå öâåòû è çåë¸íûå ëèñ-
òüÿ – òî, ÷òî äåâóøêà ãîòîâà ê çàìóæåñòâó; îäèí
ôðóêò (ÿáëîêî è ò. ä) â öåíòðå – æåëàíèå èìåòü îäíîãî
ðåá¸íêà; äâà ôðóêòà (÷åðåøíè) – äâóõ äåòåé è ò. ä.

Ðèñ. 2.5. Ìîäåëü îðíà-
ìåíòà òðàäèöèîííîé
âûøèâêè

Ðèñ. 2.6. Ìîäåëü îðíà-
ìåíòà â öåíòðå íýôðý-
ìèöý (êîíåö ÕÕ âåêà)

1

2

3

4

5

6

2. Ýëåìåíò òðàäèöèîííîãî æåíñêîãî ïðàçäíè÷íîãî
êîñòþìà.

3. Ïîñëå äîæäÿ íà íåáå ïîÿâëÿåòñÿ ….
4. Íà Ïàñõó ÿéöà êðàñÿò â …. öâåò.
5. Âûøèâêà íà ïðàçäíè÷íûõ ðóáàõàõ âûïîëíÿëàñü â …

öâåòàõ.
6. Ëåòîì òðàâà ….

Горизонты познания

1. Ðàçðàáîòàéòå ïðîåêò óêðàøåíèÿ íýôðýìèöý. Íàðèñóéòå íà ëèñòå â êëå-
òî÷êó îðíàìåíò â öâåòå.

2. Ïîêàæèòå ïðîåêòû êîëëåãàì. Êàæäàÿ ãðóïïà äîëæíà îïèñàòü ñîñòàâëåí-
íûå îðíàìåíòû è îáîñíîâàòü âûáîð.
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2.3. Òåõíèêè øèòüÿ è âûøèâêè*

Ñòåáåëü÷àòûé øîâ

Ñòåáåëü÷àòûé øîâ ñîñòîèò èç ñòåæêîâ, êîòîðûå
÷àñòè÷íî íàêëàäûâàþòñÿ äðóã íà äðóãà, ñîçäàâàÿ âïå-
÷àòëåíèå âåð¸âî÷êè (ðèñ.2.7). ×àùå âñåãî îí èñïîëü-
çóåòñÿ â âûøèâêå ïî ðèñóíêó. Âñòðå÷àåòñÿ â ìîòèâàõ,
âûïîëíåííûõ íà êîæóõàõ, áóíäèöý, ïðåäìåòàõ óáðàí-
ñòâà ïîìåùåíèÿ. Ýòîò øîâ ïîäõîäèò è äëÿ âûøèâêè
ìîíîãðàìì íà ïëàòî÷êàõ.

1. Ðèñóþò íà áóìàãå âûáðàííûé äëÿ
âûøèâàíèÿ óçîð.

2. Ïåðåâîäÿò ïðè ïîìîùè êîïèðîâàëüíîé
áóìàãè ðèñóíîê íà òêàíü.

3. Øîâ âûïîëíÿþò ñëåâà íàïðàâî.

4. Èãëó ïðîäåâàþò íà ëèöåâóþ ñòîðîíó â
çàôèêñèðîâàííîå ìåñòî.

5. Èãëó ñ ðàáî÷åé íèòüþ íàïðàâëÿþò íàçàä, íî
ïðîäåâàþò íà ëèöåâóþ ñòîðîíó â ñåðåäèíó
ïðåäûäóùåãî ñòåæêà. Ñ èçíàíêè
ñòåáåëü÷àòûé øîâ ïîõîæ íà øîâ «çà èãîëêó». 

Íèòü îñòà¸òñÿ ñëåâà èëè
ñïðàâà îò èãëû. 

Îòìåòüòå íà ïðèâåä¸ííîì ðèñóíêå ñõîäñòâî ñòåáåëü÷àòîãî 
øâà ñ ó÷àñòêàìè øâà «çà èãîëêó» (êîòîðûé âû ó÷èëè â íà÷àëüíûõ
êëàññàõ) è ñ âåòî÷êàìè ðàñòåíèé.Ðèñ.2.7. Âûøèâêà

ñòåáåëü÷àòûì øâîì

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè
Ñîâåòû

Ñòåáåëü÷àòûé øîâÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

1. Íàðèñóé óçîð, êîòîðûé ìîæíî âûïîëíèòü ñòåáåëü÷àòûì øâîì.
2. Âûøåé ýëåìåíò óçîðà ñòåáåëü÷àòûì øâîì.
3. Âûøåé â óãëó ïëàòî÷êà ìîíîãðàììó.
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Êîñîé øîâ

Êîñîé øîâ âûïîëíÿþò ñïðàâà íàëåâî.

1. Çàêðåïëÿþò íèòü.

2. Èãëó âûâîäÿò íà ëèöåâóþ ñòîðîíó.

3. Èãëó ââîäÿò â êîñóþ ëèíèþ âëåâî,
îòñ÷èòàâ 2-4 íèòè êàê â øèðèíó, òàê è â
äëèíó.

4. Èãëó âûâîäÿò â êîñóþ ëèíèþ ïî òîìó æå
êîëè÷åñòâó íèòåé.

Ðÿä êîñûõ ëèíèé â îäíîì íàïðà-
âëåíèè âûïîëíÿþò è íà ëèöåâîé
ñòîðîíå, è íà èçíàíî÷íîé, íî â
ïðîòèâîïîëîæíîì íàïðàâëåíèè.

1. Çàõâàòûâàþò íà èãëó 3-4 íèòè, âûâîäÿò
èãëó íàëèöî, îáðàçóÿ ñ èçíàíêè
ãîðèçîíòàëüíóþ ëèíèþ.

2. Çàòåì âûøèâàþò âåðòèêàëüíóþ ëèíèþ íà
ëèöåâîé ñòîðîíå, îñòàâëÿÿ òàêîå æå
êîëè÷åñòâî íèòåé âíèçó. Ñ èçíàíêè
îáðàçóåòñÿ âåðòèêàëüíàÿ ëèíèÿ.

3. Øâû ïîâòîðÿþò, äî êîíöà ÷åðåäóÿ
ãîðèçîíòàëüíóþ ëèíèþ íà èçíàíî÷íîé
ñòîðîíå è âåðòèêàëüíóþ – íà ëèöåâîé.

4. Ïðîìåæóòêè, îñòàâøèåñÿ ñâîáîäíûìè,
çàïîëíÿþò òàêèìè æå øâàìè, íî íàîáîðîò.

Âûøèâàþò íà îáåèõ ñòîðîíàõ, ÷òîáû
ðàáîòà áûëà àêêóðàòíîé è ñ èçíàíêè.

Õóäîæåñòâåííàÿ âûøèâêà

Øîâ «îêîë»

Øâîì «îêîë» âûïîëíÿþò îáâîäêè íåêîòîðûõ ìî-
òèâîâ âûøèâîê ïî êîíòóðó. Øîâ «îêîë» âûïîëíÿþò
ñïðàâà íàëåâî íåïðåðûâíî, íà âñ¸ì ó÷àñòêå.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè
Ñîâåòû

Êîñîé øîâÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè
Ñîâåòû

Øîâ «îêîë»Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

Íàðèñóé òðàäèöèîííûé îðíàìåíòàëüíûé ìîòèâ è èñïîëüçóé øîâ «îêîë» äëÿ
îáâîäêè êîíòóðà ýòîãî ìîòèâà.
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1. Âûäåðãèâàþò èç ñàëôåòêè 5-6 íèòåé.

2. Âûïîëíÿþò ïðîñòûå ìåðåæêè.

3. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ìåðåæêè ñ îäíîé
ñòîðîíû, ÷òîáû ïðîäîëæèòü ðàáîòó,
ñàëôåòêó ïîâîðà÷èâàþò äðóãîé ñòîðîíîé
ìåðåæêè ê ñåáå.

4. Äàëåå ðàáîòàþò, íàáèðàÿ íà èãëó òå ïó÷êè
íèòîê, êîòîðûå áûëè îáðàáîòàíû â
ïåðâîì ðÿäó.

Ìåðåæêó ìîæíî âûïîëíÿòü
îäíîâðåìåííî ñ îáðàáîòêîé êðàÿ
ñàëôåòêè (ïîäðóáêîé).

1. Îáðàáàòûâàþò ïåðâûé ðÿä ïðîñòîé
ìåðåæêîé.

2. Âòîðîé ðÿä: áåðóò íà èãëó ïîëîâèíó íèòåé
ïåðâîãî ïó÷êà.

3. Äëÿ ñëåäóþùåé ìåðåæêè áåðóò íà èãëó
ïîëîâèíó íèòåé ïåðâîãî ïó÷êà âìåñòå ñ
ïîëîâèíîé íèòåé ñëåäóþùåãî ïó÷êà.

Êàæäûé ñòåæîê âûïîëíÿþò
àêêóðàòíî.

Äâîéíàÿ ìåðåæêà («ñòîëáèêè»)

Çèãçàãîîáðàçíàÿ ìåðåæêà

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè
Ñîâåòû

Äâîéíàÿ ìåðåæêà («ñòîëáèêè»)Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

Îáðàáîòàé êðàé ñàëôåòêè äâîéíîé ìåðåæêîé.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè
Ñîâåòû

Çèãçàãîîáðàçíàÿ ìåðåæêàÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

Îáðàáîòàé çèãçàãîîáðàçíîé ìåðåæêîé êðàé ïëàòêà èëè ñàëôåòêè.



Îáðàáîòàé êðàé ñàëôåòêè øâîì «â îäíó íèòêó».
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1. Çàêðåïëÿþò íèòü è âûâîäÿò èãëó íà
ëèöåâóþ ñòîðîíó ðàáîòû. 

2. Îòñ÷èòûâàþò 4 íèòè âåðòèêàëüíî âíèç è
âêàëûâàþò èãëó. 

3. Âûâîäÿò èãëó ÷åðåç 4 íèòè ââåðõ, íà îäíó
íèòü âïðàâî. 

4. Ïðîäîëæàþò òàê æå ÷åðåç íèòü íà íóæíóþ
äëèíó. 

Ãëàäêèé øîâ íà îñíîâå ïîäñ÷åòà íèòåé (øîâ «â

îäíó íèòêó»)

Øîâ «â îäíó íèòêó» èñïîëüçóåòñÿ â óêðàøåíèè ðó-
êàâîâ ðóáàõ è òðàäèöèîííûõ èé. Íàçûâàåòñÿ îí òàê
ïîòîìó, ÷òî âûïîëíÿþò «ëèíèþ ó ëèíèè» è ìåæäó
ëèíèÿìè îñòàâëÿþò ðàññòîÿíèå â îäíó íèòü òêàíè.

Ðàáîòàþò ñ 2 ñòîðîí, ÷òîáû
ðàáîòà ïîëó÷èëàñü àêêóðàòíîé 
è ñ èçíàíêè. 

1. Íàçîâèòå øâû, ïîäõîäÿùèå äëÿ âûøèâêè êðàÿ íýôðýìèöý.
2. Êàêîé øîâ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ êîíòóðà âûøèòûõ ìîòèâîâ?
3. Âûáåðèòå äëÿ ñâîåãî ïîðòôîëèî èçäåëèå ñ òðàäèöèîííîé âûøèâêîé

è îïèøèòå â ñîîòâåòñòâèè ñ òàáëèöåé:
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å

 

Îðíàìåíòàëüíûå Èñïîëüçîâàííûå Òåõíèêè
ìîòèâû öâåòà øèòüÿ

Ïðåäñòàâüòå ðàáîòû, âûïîëíåííûå êàæäûì ÷ëåíîì ãðóïïû. Îöåíèòå èõ.
Îïðåäåëèòå äîñòîèíñòâà è íåäî÷¸òû ýòèõ ðàáîò.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè
Ñîâåòû

Øîâ «â îäíó íèòêó»Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà
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Ðèñ. 2.8. Òðàäèöèîííàÿ
âûøèâêà äëÿ ñàëôåòîê

èëè ïëàòî÷êîâ

2.4. Âûøèâàíèå íýôðýìèöý

×àùå âñåãî íà íýôðýìèöý îðíàìåíò ðàçìåùàþò
ñèììåòðè÷íî. Äëÿ ýòîãî âíà÷àëå îïðåäåëÿþò êîìïîçè-
öèîííûé öåíòð âûøèâêè. Ñêëàäûâàþò âûøèâêó â÷å-
òâåðî, çàòåì íàì¸òî÷íûì øâîì íàìå÷àþò ñðåäíèå ëè-
íèè áóäóùåé íýôðýìèöý.

1. Ñîñòàâëÿþò ãðàôè÷åñêèé ðèñóíîê
íýôðýìèöý (ðàçìåð, ôîðìó,
óêðàøåíèå). 

2. Âûáèðàþò òåõíèêè äëÿ øèòüÿ è
âûøèâàíèÿ.  

3. Ïîäáèðàþò íåîáõîäèìûå ìàòåðèàëû
è èíñòðóìåíòû. 

4. Òêàíü èçìåðÿþò, êðîÿò, ïîäðóáàþò
êðàÿ. 

5. Îïðåäåëÿþò ìåñòî ðàçìåùåíèÿ
âûøèâêè.

6. Âûïîëíÿþò äåêîðàòèâíóþ
êîìïîçèöèþ.

Òêàíü, íîæíèöû, èãëû äëÿ âûøèâàíèÿ,
àíãëèéñêèå áóëàâêè, ñàíòèìåòðîâàÿ
ëåíòà, íèòêè äëÿ âûøèâêè.

Òêàíü ïåðåä âûøèâàíèåì ñëåäóåò
âûñòèðàòü è ïðîãëàäèòü.

Óòþã âêëþ÷àþò è âûêëþ÷àþò òîëüêî
ñóõèìè ðóêàìè; ñòàâÿò åãî òîëüêî íà
ïîäñòàâêó; à â êîíöå ðàáîòû âûêëþ÷àþò
èç ýëåêòðîñåòè.

1. Âûñòàâüòå íà ñòåíäå âûïîëíåííûå ðàáîòû.
2. Ðàññìîòðèòå âûñòàâêó ðàáîò è îïèøèòå èõ ïî ðàñïîëîæåíèþ äåêîðà,

îðíàìåíòèêå, èñïîëüçîâàííûì øâàì è öâåòó, ýñòåòè÷åñêèì êà-
÷åñòâàì.

3. Îïðåäåëèòå ïðè÷èíû çàìå÷åííûõ îøèáîê è îáúÿñíèòå, êàê èõ ìîæíî
áûëî èçáåæàòü.Î
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Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû
Ñîâåòû

Ðàçðàáîòêà ïðîåêòà èçãîòîâëåíèÿ ðèòóàëüíîé
íýôðýìèöý

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

Ðàçðàáîòàé ïðîåêò íýôðýìèöý è èçãîòîâü å¸.
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1. Âïèøèòå êàðàíäàøîì â îòâåä¸ííîì ìåñòå íîìåð, óêàçûâàþùèé ïðàâèëü-
íóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé ïðè âûøèâêå èçäåëèÿ:

âûáîð îðíàìåíòàëüíûõ ìîòèâîâ è òåõíèê øèòüÿ è âûøèâêè;

âûøèâêà îðíàìåíòà;

êðîéêà òêàíè;

âûáîð ìàòåðèàëîâ è èíñòðóìåíòîâ;

ñîñòàâëåíèå ãðàôè÷åñêîãî ðèñóíêà èçäåëèÿ.

2. Íàéäèòå îøèáêè â ïðèâåä¸ííûõ íèæå êîëîíêàõ è çàïîëíèòå êîëîíêè íà-
çâàíèÿìè äðóãèõ èçâåñòíûõ âàì ïðåäìåòîâ íàöèîíàëüíîãî êîñòþìà:

Íàöèîíàëüíûé æåíñêèé êîñòþì    Íàöèîíàëüíûé ìóæñêîé êîñòþì

èöàðü áëóçêà (èå) íýôðàìý ðóáàõà

êý÷óëý îïèí÷ü êàòðèíöý áóíäèöý

3. Íàçîâèòå øâû, êîòîðûìè âûøèòû ïðèâåä¸ííûå íèæå èçäåëèÿ:

4. Ïðîêîììåíòèðóéòå ïîñëîâèöû:
«Ðåìåñëî åñòü íå ïðîñèò, à õëåá ïðèíîñèò»;
«Êóäà èãîëêà, òóäà è íèòêà».

5. Ðàññìîòðèòå ïðåäëîæåííûå íèæå ðåïðîäóêöèè (õóäîæíèêè: Ê. Ðîçåíòàëü,
À. Ìàòèññ, Í. Ãðèãîðåñêó) è îïèøèòå îñíîâíûå ýëåìåíòû òðàäèöèîííîãî
æåíñêîãî êîñòþìà.



3.1. Ïðèíöèïû ðàöèîíàëüíîãî
ïèòàíèÿ

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ëþäè ïðîÿâëÿþò âñ¸ áîëüøèé
èíòåðåñ ê ðàöèîíàëüíîìó ïèòàíèþ (ñõåìà 3.1). Ïðà-
âèëüíûé (ñáàëàíñèðîâàííûé) ðåæèì ïèòàíèÿ îçíà-
÷àåò ñðåäè ïðî÷åãî ïðè¸ì ïåðâîãî (óòðåííåãî) çàâòðà-
êà, âòîðîãî çàâòðàêà, îáåäà, ïîëäíèêà è óæèíà êàæ-
äûé äåíü â îäíî è òî æå âðåìÿ.

Â ïèòàíèå ó÷àùèõñÿ äîëæíû áûòü âêëþ÷åíû ïðî-
äóêòû èç âñåõ ãðóïï: êðóïû è ìó÷íûå èçäåëèÿ; îâîùè è
ôðóêòû, çåëåíü; ìîëîêî è ìîëî÷íûå ïðîäóêòû; ìÿñî,
ÿéöà, ðûáà; æèðû, ñëàäîñòè. Ó÷àùèìñÿ ðåêîìåíäóåòñÿ
åñòü ÷åòûðå ðàçà â äåíü, ñ ïðîìåæóòêîì â 4-5 ÷àñîâ.

Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ èçðàñõîäîâàííîé ýíåðãèè
êàæäûé ÷åëîâåê äîëæåí ïîëó÷àòü âìåñòå ñ ïðîäóêòà-
ìè îïðåäåë¸ííîå êîëè÷åñòâî êàëîðèé. Òàê, äåâî÷êàì
13-15 ëåò íåîáõîäèìî 2500 êàëîðèé â äåíü, à ìàëü÷è-
êàì – 2500-3100 êàëîðèé â äåíü. Ïåðâûé çàâòðàê äîë-
æåí ñîäåðæàòü 25% îò äíåâíîãî ðàöèîíà íà 24 ÷àñà;
âòîðîé çàâòðàê – 15%; îáåä – 35-40%, à óæèí – 20-25%.

Íà çàâòðàê è óæèí îáû÷íî óïîòðåáëÿþò 2-3 áëþäà,
íà îáåä – 3-4. Îáåä áóäåò ïîëíîöåííûì, åñëè ñîñòîèò èç 4
áëþä: çàêóñêè, ïåðâîãî áëþäà, âòîðîãî áëþäà è äåñåðòà.

Âñïîìíèòå, ÷òî âû ó÷è-
ëè íà óðîêàõ «Òåõíîëî-
ãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ»
â 4-ì è 5-ì êëàññàõ î
ïèòàíèè è çäîðîâüå ÷å-
ëîâåêà.

Ïðàâèëüíûé
ðåæèì ïèòàíèÿ

Ðàçíîîáðàçèå
áëþä

Óìåðåííîå ïîòðåá-
ëåíèå ïèùè

Ñõåìà 3.1. Ïðèíöèïû
ðàöèîíàëüíîãî ïèòàíèÿ

Ðàöèîíàëüíîå
ïèòàíèå

ïèòàòåëüíóþ öåííîñòü ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ;

ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêòû ïðèãîòîâëåíèÿ áëþä èç ðàçíûõ
ïðîäóêòîâ;
èñïîëüçîâàòü êîìïåòåíöèè, ïðèîáðåò¸ííûå íà óðîêàõ ïî òàêèì
äèñöèïëèíàì, êàê „Áèîëîãèÿ», «Õóäîæåñòâåííîå âîñïèòàíèå»,
«Òåõíîëîãè÷åñêîå âîñïèòàíèå», äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïðàâèëüíîãî
ðåæèì ïèòàíèÿ;
ñîáëþäàòü íîðìû ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà íà êóõíå;

ðàöèîíàëüíîìó ïèòàíèþ;
ñîòðóäíè÷åñòâó â ãðóïïå.

144
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Îðèåíòèðîâî÷íûé ñïèñîê îáåäåííûõ áëþä 

çàêóñêè: ñåëüäü ñ ãàðíèðîì, ñàëàòû, áóòåðáðîäû
ïåðâîå áëþäî: ñóï, ÷îðáà, áîðù
âòîðîå áëþäî: êàøà ñ êîòëåòàìè, êàðòîôåëü ñ ìÿñîì
äåñåðò: êîìïîò, æåëå

Ïîñëå èçó÷åíèÿ ýòîé ãëàâû âû

3. ÊÓËÈÍÀÐÍÎÅ ÈÑÊÓÑÑÒÂÎ 
È ÇÄÎÐÎÂÜÅ

áóäåòå çíàòü:

áóäåòå óìåòü:

ñôîðìèðóåòå
îòíîøåíèå ê:

Ðàöèîíàëüíîå 
ïèòàíèå

Ðåæèì ïèòàíèÿ
Ïèùåâîå îòðàâëåíèå
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3.2. Ïðåäóïðåæäåíèå ïèùåâûõ
îòðàâëåíèé

Äëÿ çäîðîâîãî ïèòàíèÿ íåîáõîäèìî óïîòðåáëÿòü
ñâåæèå è êà÷åñòâåííûå ïðîäóêòû. Ëþáîé ïðîäóêò
ìîæåò ñòàòü âðåäíûì, åñëè åãî íåïðàâèëüíî õðàíèëè
èëè ãîòîâèëè.

Êà÷åñòâî ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ ìîæíî ïðîâåðèòü ïî
çàïàõó, âêóñó è öâåòó.

Ìîëîêî, åñëè åãî íåëüçÿ âñêèïÿòèòü ñðàçó æå, õðà-
íÿò íå áîëåå 6 ÷àñîâ ïðè òåìïåðàòóðå 8-10ÎÑ. Ïîñëå
êèïÿ÷åíèÿ ìîëîêî äîëæíî îñòûòü, çàòåì åãî ìîæíî
õðàíèòü â õîëîäèëüíèêå â ïîñóäå, íàêðûòîé êðûøêîé.
Ïðîñòîêâàøó òîæå õðàíÿò â õîëîäèëüíèêå â çàêðûòîé
ïîñóäå.

Ó ñâåæåé ñìåòàíû öâåò æåëòîâàòî-áåëûé, ïðèÿò-
íûé çàïàõ è âêóñ, îäíîðîäíàÿ êîíñèñòåíöèÿ, êðåìî-
îáðàçíûé âèä. Îíà õîðîøî ñîõðàíÿåòñÿ íåñêîëüêî
äíåé ïðè òåìïåðàòóðå 0-2ÎÑ.

Ó ñâåæåãî ìÿñà ñëàäêîâàòûé è ïðèÿòíûé çàïàõ,
êðàñíî-ðîçîâûé öâåò, íà îùóïü îíî ïëîòíîå, ýëàñ-
òè÷íîå. Ìÿñî õðàíÿò â ìîðîçèëüíîé êàìåðå.

Êîëáàñíûå èçäåëèÿ õðàíÿò íå áîëüøå äâóõ äíåé ïðè
òåìïåðàòóðå 10ÎÑ.

Ðûáà î÷åíü áûñòðî ïîðòèòñÿ. Ó ñâåæåé ðûáû ïðè-
ÿòíûé, õàðàêòåðíûé çàïàõ, ïëîòíî ïðèëåãàþùàÿ ÷å-
øóÿ, ìÿêîòü òðóäíî îòäåëÿåòñÿ îò êîñòåé. Ðûáó ìîæíî
õðàíèòü â ìîðîçèëüíîé êàìåðå.

Âñïîìíèòå, ÷òî âû
ó÷èëè íà óðîêàõ «Òåõ-
íîëîãè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ» â 5-ì êëàññå î
õðàíåíèè ïèùåâûõ
ïðîäóêòîâ.

!
Ïîêóïàéòå ìÿñî, ðûáó, ìî-
ëî÷íûå ïðîäóêòû òîëüêî â
ìàãàçèíå.

Ðèñ. 3.1. Ôðóêòû –
èñòî÷íèê âèòàìèíîâ

Âàðèàíò îáåäåííîãî ìåíþ

Êîëè÷åñòâî Êàëîðèé-
Ñïèñîê áëþä (ãðàììû) íîñòü

1. Ñàëàò èç âàð¸íûõ îâîùåé 180/20 114
2. Ñóï ñ ëàïøîé 260 200
3. Ðèñîâàÿ êàøà ñ ìàñëîì 200/15 329
4. Æàðåíàÿ ðûáà 75 116
5. Ìàéîíåç 100 370
6. Êîìïîò èç ñâåæèõ ôðóêòîâ 200 150

Èçó÷èòå ïðåäëîæåííîå
ìåíþ. Êàê âû äóìàåòå,
ñïèñîê áëþä äîñòàòî÷íî
ïîëíûé èëè âû áû åù¸
÷òî-òî ïðåäëîæèëè?
Îáîñíóéòå.

1. Ñîñòàâüòå îáåäåííîå ìåíþ.
2. Ïðåäñòàâüòå ìåíþ. Îáîñíóéòå âûáîð áëþä.
3. Êàê èçìåíèòñÿ ñåðâèðîâêà ñòîëà â çàâèñèìîñòè îò ìåíþ?
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Åñëè ïðèãîòîâëåííûå áëþäà äåðæàò â òåïëå, â íèõ
ðàçìíîæàþòñÿ âðåäíûå ìèêðîîðãàíèçìû. Ïîýòîìó
ïèùåâûå ïðîäóêòû è ïðèãîòîâëåííûå áëþäà íóæíî
õðàíèòü â õîëîäèëüíèêå, â ïîñóäå ñ êðûøêîé (ðèñ. 3.2).

Ìÿñíûå ñàëàòû, ñàëàòû èç âàð¸íûõ îâîùåé, ìàêà-
ðîíû ñ ìÿñîì, ïèðîæíûå ñ êðåìîì î÷åíü áûñòðî ïîð-
òÿòñÿ è ñòàíîâÿòñÿ èñòî÷íèêîì îòðàâëåíèÿ. Ïîýòîìó
ýòè ïðîäóêòû óïîòðåáëÿþò ñðàçó ïîñëå ïðèãî-
òîâëåíèÿ.

Íåêîòîðûå ïèùåâûå ïðîäóêòû, îñîáåííî æèâîò-
íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ìîãóò âûçâàòü íå òîëüêî ïèùå-
âûå îòðàâëåíèÿ, íî è ðàçëè÷íûå òÿæ¸ëûå çàáîëåâàíèÿ.
Ïðè÷èí ìîæåò áûòü íåñêîëüêî: ïîð÷à ïðîäóêòà, áî-
ëåçíè æèâîòíûõ è ïòèö (ïòè÷èé ãðèïï, ñàëüìîíåëë¸ç,
òóáåðêóë¸ç è ò. ä.).

Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ îòðàâëåíèé âî âðåìÿ ïðèãî-
òîâëåíèÿ ïèùè íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ðÿä íîðì.

Ðèñ. 3.2.Ïîñóäà 
ñ êðûøêîé äëÿ 
õðàíåíèÿ ïðîäóêòîâ

!
Åñëè íå ñîáëþäàòü íîðìû
ãèãèåíû ïðè ïðèãîòîâëå-
íèè ïèùè, â íå¸ ìîãóò ïî-
ïàñòü âåùåñòâà, âûçûâàþ-
ùèå ïèùåâûå îòðàâëåíèÿ.
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Ïîìåòüòå öèôðàìè â îòâåä¸ííîì ìåñòå ïðàâèëüíóþ ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü ðàáîò, âûïîëíÿåìûõ ïîñëå ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè:

ïîñóäó è èíñòðóìåíòû ìîþò,

ñóøàò è êëàäóò íà ìåñòî;

ñêîðîïîðòÿùèåñÿ ïðîäóêòû

ñòàâÿò â õîëîäèëüíèê;

íåïîðòÿùèåñÿ ïðîäóêòû óáèðà-

þò â øêàôû;

ìîþò ïîë;

âûòèðàþò ïûëü;

ïîäìåòàþò ïîë;

îñòàòêè ïðîäóêòîâ âûíîñÿò 

èç êóõíè;

çàêðûâàþò âîäîïðîâîäíûé

êðàí;

çàêðûâàþò êðàí ãàçîâîé ïëèòû.

Ïåðâûå ñèìïòîìû ïèùåâîãî îòðàâëåíèÿ: ãîëîâíàÿ
áîëü, òîøíîòà, ñëàáîñòü, òåìïåðàòóðà, ãîëîâîêðó-
æåíèå. Ïðè èõ ïîÿâëåíèè íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ ê
âðà÷ó.

Íîðìû ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà âî âðåìÿ
ïðèãîòîâëåíèè ïèùè:

êóõîííûé ôàðòóê è êîñûíêà äîëæíû áûòü ÷èñòûìè;

êóõíþ íóæíî ñîäåðæàòü â ÷èñòîòå è ïîðÿäêå;

ïðîäóêòû äîëæíû áûòü ñâåæèìè;

íå ïîëüçóþòñÿ ïîñóäîé ñ îòáèòîé ýìàëüþ è îòáèòû-
ìè êðàÿìè;

ïðèáîðû (ñåêà÷è, íîæè, ëîæêè, âèëêè) äîëæíû áûòü
÷èñòûìè.
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3.3. Íàöèîíàëüíàÿ êóõíÿ

Êàæäûé íàðîä íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ ñîçäàâàë ñâîþ
òðàäèöèþ â êóëèíàðíîì èñêóññòâå. Áîãàòûå òðàäèöèè
ñóùåñòâóþò è ó íàøåãî íàðîäà. Òàê, âñåãäà æåëàííû
íà íàøåì ñòîëå áëþäà, ïðèãîòîâëåííûå «êàê ó ìàìû
äîìà». Òðàäèöèîííûå áëþäà íàøåãî íàðîäà: ïëà-
öûíäû è âåðòóòû ñ ðàçíûìè íà÷èíêàìè, ìàìàëûãà,
ãîëóáöû, òîêàíà (ìÿñíàÿ, îâîùíàÿ èëè ãðèáíàÿ), æàð-
êîå, õîëîäåö, âàðåíèêè è ìíîãèå äðóãèå.

1. Íàçîâèòå èçâåñòíûå âàì íàöèîíàëüíûå
áëþäà.

2. Êàêèå òðàäèöèîííûå áëþäà äðóãèõ íàðîäîâ
âû çíàåòå? Èç êàêèõ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ îíè
ãîòîâÿòñÿ?

3. Ïðîêîììåíòèðóéòå óòâåðæäåíèå: Òðàäèöèîí-

íûå áëþäà íàðîäà îòðàæàþò åãî èñòîðèþ è

êóëüòóðó.
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Ðèñ. 3.3. Ãîëóáöû
â êàïóñòíîì ëèñòå
Ðèñ. 3.4. Ïëàöûíäû 
ñ áðûíçîé

Æàðêîå
Âåðòóòà
Ìàìàëûãà
Ïëàöûíäà
Ãîëóáöû
Òîêàíà

1. Ðàçðàáîòàéòå ïðîåêò ïîäà÷è íà ñòîë íàöèîíàëüíûõ áëþä.
2. Ïîêàæèòå, êàêèå ýëåìåíòû ïðèñóòñòâóþò âî âñåõ ðàçðàáîòàííûõ ïðîåê-

òàõ, à êàêèå óêàçàíû òîëüêî îäèí ðàç. Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó?
Ãðóïïà, ðàçðàáîòàâøàÿ ñàìûé îðèãèíàëüíûé ïðîåêò, ñ áîëüøèì ÷èñëîì

áëþä, ñòàíîâèòñÿ ïîáåäèòåëüíèöåé.

3.4. Êðóïû è ìó÷íûå èçäåëèÿ

Êðóïû è ìó÷íûå èçäåëèÿ áîãàòû óãëåâîäàìè, âèòà-
ìèíàìè è îñîáåííî êðàõìàëîì. Óãëåâîäû âõîäÿò â
ñîñòàâ êëåòîê, òêàíåé, ôåðìåíòîâ, ãîðìîíîâ è ÿâëÿþò-
ñÿ èñòî÷íèêîì ýíåðãèè. Èç î÷èùåííîãî çåðíà ïîëó-

Â êàæäîì çåðíå åñòü è
ìóêà, è îòðóáè.
Ìàìàëûãà – îïîðà äî-
ìà, õëåá – óãîùåíèå
ñòîëà.

(Ïîñëîâèöû)



Ðèñ. 3.5. Êðóïû è ìó÷íûå èçäåëèÿ – èñòî÷íèê óãëåâîäîâ

3 ÊÓËÈÍÀÐÍÎÅ ÈÑÊÓÑÑÒÂÎ È ÇÄÎÐÎÂÜÅ

148

1. Ñòàâÿò íà îãîíü êàçàí (êàñòðþëþ 
ñ òîëñòûì äíîì) ñ âîäîé. 

2. Äîáàâëÿþò ñîëü. 

3. Êîãäà âîäà íà÷èíàåò çàêèïàòü,
ïîñòåïåííî âñûïàþò ìóêó. 

4. Îñòàâëÿþò êèïåòü íà ñðåäíåì îãíå.

5. Õîðîøî âûìåøèâàþò, íàäàâëèâàÿ
ìåøàëêîé íà ñòåíêè êàçàíà. 

300-350 ã êóêóðóçíîé ìóêè, 100 ìë âîäû,
ëîæå÷êà ñîëè. 

Êàçàí, äåðåâÿííàÿ ìåøàëêà, äåðåâÿííàÿ
ëîæêà, äåðåâÿííàÿ äîñêà.

Åñëè ìàìàëûãà ñëèøêîì æèäêàÿ,
äîáàâëÿþò íåìíîãî ìóêè, âñå âðåìÿ
ïîìåøèâàÿ.

Ìàìàëûãà*

÷àþò î÷åíü ïîëåçíûé ïèùåâîé ïðîäóêò, íàçûâàåìûé
õëîïüÿìè (ïðîñî, ðèñ, îâåñ, ÿ÷ìåíü, ïøåíèöà, êóêóðóçà,
ãðå÷êà). Êðóïû è ìó÷íûå èçäåëèÿ ñòàíîâÿòñÿ ïèòà-
òåëüíåå, åñëè ãîòîâèòü èõ íà ìîëîêå. Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü âàðêè çàâèñèò îò âèäà êðóï. Èç êðóï ìîæíî
ãîòîâèòü êàøè, çàïåêàíêè, ñóïû è äðóãèå áëþäà.
Êàøè õðàíÿò íå áîëåå 12 ÷àñîâ.

Êðóïû è ìó÷íûå èçäåëèÿ ïåðåä âàðêîé ñëåäóåò
ïåðåáðàòü, à ìóêó ïðîñåÿòü.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ïðîäóêòû, èíâåíòàðü
Ñîâåòû

Ïðèãîòîâëåíèå ìàìàëûãèÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

Ñìîòðè ïðîäîëæåíèå 
íà ñ. 149
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6. Ñìî÷åííîé â âîäå ëîæêîé ðàçðàâíèâàþò
ìàìàëûãó ñâåðõó. Êàçàí ñ ìàìàëûãîé
äåðæàò íà îãíå 5-10 ìèíóò. 

7. Ãàñÿò îãîíü, ìàìàëûãó îïðîêèäûâàþò íà
äåðåâÿííóþ äîñêó èëè ïîäíîñ èç
íåðæàâåþùåé ñòàëè (íî íå
ïëàñòìàññîâûé). 

8. Ìàìàëûãó ðåæóò áåëîé íèòêîé.

Ìàìàëûãà ãîòîâà è äîñòàòî÷íî
ãóñòà, åñëè ìåøàëêà âûõîäèò èç íå¸
÷èñòîé.

Ìàìàëûãó ïîäàþò îáû÷íî ñ îâå÷üåé
áðûíçîé, ÿè÷íèöåé, ðàñòîïëåííûì
ìàñëîì, ñìåòàíîé, æàðêèì, òîêàíîé
è ò. ä.

!
Ñíèìàÿ êðûøêó ñ ãîðÿ÷åé
ïîñóäû, ïîäíèìàþò å¸ îò
ñåáÿ. Ïðîäóêòû îïóñêàþò â
êèïÿùóþ æèäêîñòü ïîñòå-
ïåííî, îñòîðîæíî.

!
Îñòåðåãàéòåñü îæîãîâ ïðè
ïðèãîòîâëåíèè ìàìàëûãè,
îíè î÷åíü áîëåçíåííû. Ãî-
ðÿ÷èé êàçàí èëè êàñòðþëþ
áåðèòå ïðèõâàòêîé.
Íå îñòàâëÿéòå íà ïëèòå
ñïè÷êè, ïðèõâàòêó, ïîëî-
òåíöå èëè äðóãèå ëåãêî
âîñïëàìåíÿþùèåñÿ ïðåä-
ìåòû. Íå îñòàâëÿéòå çàæ-
æ¸ííûé îãîíü áåç ïðè-
ñìîòðà.

Ðèñ. 3.6. Ãîòîâàÿ
ìàìàëûãà

Êóêóðóçà ñ÷èòàåòñÿ êîðîëåâîé çåðíîâûõ. Å¸ ðîäèíà – Ìåêñè-
êà. Â íàøó ñòðàíó å¸ ïðèâåçëè ïîñëå 1750 ãîäà, ñî âðåìåíåì
îíà ñòàëà ñàìûì öåííûì ðàñòåíèåì, òàê êàê èç å¸ ìóêè ñòàëè
âàðèòü ìàìàëûãó, íàèáîëåå óïîòðåáëÿåìóþ â Ìîëäîâå. 
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1. Îöåíèòå ïðèãîòîâëåííóþ ìàìàëûãó.
2. Ïðèâåäèòå ïðèìåðû êóøàíèé, êîòîðûå ìîæíî

ïîäàòü ñ ìàìàëûãîé.
3. Èçâåñòíû ëè âàì áëþäà äðóãèõ íàðîäîâ, ïî-

õîæèå íà ìàìàëûãó?
4. Ïðîêîììåíòèðóéòå âûðàæåíèÿ: äîðîæèòüñÿ

íà îòðóáÿõ, à ìóêó ïðîäåøåâèòü; ïðèêèäû-

âàòüñÿ ì¸ðòâûì â êóêóðóçå.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé
Ïðîäóêòû, èíâåíòàðü
Ñîâåòû

Ïðîäîëæåíèå

Горизонты познания

1. Ñâàðèòå ìàìàëûãó.
2. Ïîäàéòå ìàìàëûãó íà ñòîë ñ ðàñòîïëåííûì

ìàñëîì è îâå÷üåé áðûíçîé èëè òâîðîãîì.

Åëè ëè âîèíû Øåôàíà
Âåëèêîãî ìàìàëûãó?
Äà. Ãîòîâèëè å¸, îäíà-
êî, èç ç¸ðåí ïðîñà, ïîñ-
êîëüêó êóêóðóçà áûëà
çàâåçåíà â Åâðîïó
òîëüêî â XVII âåêå.

Горизонты познания
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3.5. Ìÿñî

Ìÿñî ñîäåðæèò ëåãêîóñâîÿåìûå ïðîòåèíû, áîãàòî
âèòàìèíàìè, ìèíåðàëüíûìè âåùåñòâàìè, âûçû-
âàþùèìè àïïåòèò. ×òîáû ñíèçèòü ïîòåðþ ýòèõ öåí-
íûõ êîìïîíåíòîâ, âî âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ìÿñà íóæíî
ñîáëþäàòü îïðåäåë¸ííûå ïðàâèëà. Íàïðèìåð, ìÿñî,
îïóùåííîå â êèïÿùóþ âîäó, ñîõðàíÿåò áîëüøå ïèòà-
òåëüíûõ âåùåñòâ, ñòàíîâèòñÿ áîëåå ñî÷íûì è âêóñíûì.
Åñëè æå ìÿñî êëàäóò â õîëîäíóþ âîäó è âàðÿò íà ìåä-
ëåííîì îãíå, îíî òåðÿåò ìíîãî ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ,
çàòî áóëüîí áóäåò áîëåå íàñûùåííûì. Èñïîð÷åííîå
ìÿñî íåïðèÿòíî ïàõíåò, öâåò åãî íà ñðåçå ñåðîâàòûé
èëè çåëåíîâàòûé, îíî ëèïíåò ê ðóêàì, ïðè íàäàâëèâà-
íèè ïàëüöåì îáðàçóåòñÿ ÿìêà.

×òîáû ðàçìîðîçèòü çàìîðîæåííîå ìÿñî, åãî îñòàâ-
ëÿþò ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå íà 2-3 ÷àñà. Íåëüçÿ
ðàçìîðàæèâàòü ìÿñî â õîëîäíîé èëè ãîðÿ÷åé âîäå – â
ýòîì ñëó÷àå ïèùåâûå âåùåñòâà è âèòàìèíû ïåðåõîäÿò
â âîäó.

Æàðêîå èç öûïë¸íêà

Âñïîìíèòå, ÷òî âû
ó÷èëè íà óðîêàõ «Òåõ-
íîëîãè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ» â ìëàäøèõ
êëàññàõ î ñîðòàõ ìÿ-
ñà, èñïîëüçóåìûõ â
ïèòàíèè. Êàê îïðåäå-
ëèòü ñâåæåñòü ìÿñà?

5. Óêàæèòå ñâÿçü ìåæäó èçîáðàæåíèÿìè íà ýòèõ ðèñóíêàõ:

1. Îáðàáîòàííóþ òóøêó öûïë¸íêà
ìîþò, ðåæóò íà êóñêè 

2. Êóñî÷êè ìÿñà ñîëÿò, ïåð÷àò è
îáìàçûâàþò òîë÷¸íûì ÷åñíîêîì.

Òóøêà öûïë¸íêà èëè 3-4 êóðèíûõ îêîðî÷êà,
2-3 ëîæêè ìàñëà, ÷¸ðíûé ïåðåö, 3-4 çóá÷èêà
÷åñíîêà, ñîëü.

Èç ñòàðîé êóðèöû ñóï
âêóñíåå.

(Ïîñëîâèöà)

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Íåîáõîäèìûå ïðîäóêòû
Ñîâåòû

Æàðêîå èç öûïë¸íêàÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

Ñìîòðè ïðîäîëæåíèå íà ñ. 151
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1. Îöåíèòå ïðèãîòîâëåííîå áëþäî.
2. Ïî÷åìó çàìîðîæåííîå ìÿñî îñòàâëÿþò ðàç-

ìîðàæèâàòüñÿ ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå?
3. Íàçîâèòå âåùåñòâà, ñîäåðæàùèåñÿ â ìÿñå.
4. ×åëîâåê ìîæåò èñêëþ÷èòü ìÿñî èç ðàöèîíà.

Ïîïðîáóéòå îáúÿñíèòü ýòî óòâåðæäåíèå.

3. Ìÿñî îñòàâëÿþò íà 10-15 ìèí.
ïðîïèòàòüñÿ ýòèì ñîñòàâîì. 

4. Ìÿñî æàðÿò 25 ìèí. â êàçàíå, 
â êîòîðûé íàëèëè ìàñëî. Åãî
ìîæíî ïîñòàâèòü è â  äóõîâêó,
âðåìÿ îò âðåìåíè ñáðûçãèâàòü
æèðîì.

Ìÿñî íóæíî
ðåçàòü íà âëàæíîé
ðàçäåëî÷íîé
äîñêå, ïîòîìó ÷òî
ñóõîå äåðåâî
âïèòûâàåò ÷àñòü
ñîêà.

3.6. Ðûáà

Ðûáà – î÷åíü öåííûé ïðîäóêò ïèòàíèÿ. Â íåé ñî-
äåðæàòñÿ ïðîòåèíû, ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà (éîä,
ìåäü, ìàãíèé), âèòàìèíû. Ðûáà ïîëåçíà äëÿ ðîñòà è
ðàçâèòèÿ êîñòåé, ìóñêóëîâ è íåðâíûõ êëåòîê.

Ìÿñî ðûáû óñâàèâàåòñÿ îðãàíèçìîì ëåã÷å, ÷åì ãî-
âÿäèíà èëè ñâèíèíà.

Æàðåíàÿ ðûáà

1. Ðûáó î÷èùàþò îò ÷åøóè,
óäàëÿþò âíóòðåííîñòè,
îòðåçàþò ïëàâíèêè è õâîñò.

2. Ìîþò â õîëîäíîé âîäå,
ðåæóò íà ïîðöèè, ìîþò åù¸
ðàç. 

3. Êóñî÷êè ðûáû ñîëÿò.

Ðûáà (òðåñêà, ñóäàê, êàðï è äð.), ïøåíè÷íàÿ
ìóêà – 1 ëîæêà, ðàñòèòåëüíîå ìàñëî – 2 ëîæêè,
ñîëü.

Ðûáà ëåã÷å î÷èùàåòñÿ îò ÷åøóè  â ïîñóäå ñ
âîäîé.

Ìàñòåð íå òîò, êòî ãî-
òîâèò, à òîò, êòî ñîëèò.

(Ïîñëîâèöà)

Ðèñ. 3.7. Ðûáà – èñòî÷íèê
ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé
Íåîáõîäèìûå ïðîäóêòû
Ñîâåòû

1. Ïðèãîòîâüòå æàðêîå èç öûïë¸íêà.
2. Èç êàêèõ åùå ñîðòîâ ìÿñà ìîæíî ïðèãîòîâèòü

æàðêîå?

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
îïåðàöèé

Íåîáõîäèìûå ïðîäóêòû
Ñîâåòû

Ïðèãîòîâëåíèå æàðåíîé ðûáûÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

Ïðîäîëæåíèå
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1. Êàêèå âèäû òåïëîâîé îáðàáîòêè âû èñïîëüçîâàëè ïðè ïðèãîòîâëåíèè
æàðêîãî?

2. Êàêîâû óñëîâèÿ õðàíåíèÿ êðóï, ìóêè, ìÿñà, ðûáû?
3. Íàçîâèòå ïðàâèëà ñîñòàâëåíèÿ ìåíþ.

Æàðåíàÿ ðûáà äîëæíà: 
áûòü ñî÷íîé, íå
êðîøèòüñÿ, îòäåëÿòüñÿ
ñëîÿìè;
áûòü îäèíàêîâî
çàðóìÿíåííîé;
îáëàäàòü âêóñîì è
çàïàõîì,
õàðàêòåðíûìè äëÿ
æàðåíîé ðûáû. 

4. Ðûáó îáâàëèâàþò â ìóêå. 

5. Ñòàâÿò íà îãîíü ñêîâîðîäó ñ
ìàñëîì. 

6. Ðûáó êëàäóò æàðèòüñÿ â
ðàñêàë¸ííîå ìàñëî. 

7. Æàðÿò ñ îáåèõ ñòîðîí. 

8. Ðûáó ìîæíî çàïå÷ü â äóõîâêå
çà 8-10 ìèíóò.

4. Ñîñòàâüòå ïðàçäíè÷íîå ìåíþ êî
äíþ ðîæäåíèÿ ïîäðóãè.

5. Êàê îïðåäåëÿåòñÿ ñâåæåñòü ðûáû? 
6. Íàéäèòå íà ïðåäñòàâëåííûõ ðè-

ñóíêàõ òðàäèöèîííûå áëþäà íà-
øåãî íàðîäà.

Çàïîëíèòå êëåòî÷êè, è âû ïðî÷ò¸òå â
âûäåëåííîì ñòîëáöå íàçâàíèå êîìíàòû, ãäå
ãîòîâÿò åäó:

1.Ïðèáîð, êîòîðûé êëàäóò ñëåâà îò òàðåëêè.
2.Íàçâàíèå çëàêà, èç ìóêè êîòîðîãî ãîòîâÿò

ìàìàëûãó.
3.Î÷åíü ïîëåçíûé ïèùåâîé ïðîäóêò, ïîëó÷àå-

ìûé èç î÷èùåííîãî çåðíà.
4.Ïðèáîð, êîòîðûì ðåæóò ïðîäóêòû.
5.Ïðîäóêò, ñîäåðæàùèé ïðîòåèíû.

1

2

3

4

5

Ïðîäîëæåíèå

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé
Íåîáõîäèìûå ïðîäóêòû
Ñîâåòû

1. Ðàçðàáîòàéòå ïðîåêò ïîäà÷è ê ñòîëó ðûáíûõ áëþä.
2. Ïðèãîòîâüòå æàðåíóþ ðûáó è ïîäàéòå å¸ ê ñòîëó.
3. Îöåíèòå êà÷åñòâî æàðåíîé ðûáû.
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ñèìâîëèêó îáû÷àåâ, ñâÿçàííûõ ñ çèìíèìè ïðàçäíèêàìè;
îáû÷àè è îáðÿäû Ðîæäåñòâà è Íîâîãî ãîäà (òðàäèöèîííûå
èãðû Êîçà, Ïåòóõ, Ëèñà, Ëîøàäü è ò. ä.);

ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêòû êîñòþìîâ/ìàñîê äëÿ çèìíèõ
ïðàçäíèêîâ;
èçãîòàâëèâàòü ñïðîåêòèðîâàííûå ïðåäìåòû ñ ó÷¸òîì èõ
òðàäèöèîííîãî âèäà è ïðèìåíåíèåì ðàçëè÷íûõ ìàòåðèàëîâ 
è òåõíèê;

Ðîæäåñòâåíñêèì è íîâîãîäíèì îáû÷àÿì.

4

4.1. Òðàäèöèè çèìíèõ ïðàçäíèêîâ

Ñàìûå ìíîãî÷èñëåííûå è êðàñèâûå íàðîäíûå òðà-
äèöèè è îáû÷àè ñâÿçàíû ñ çèìíèìè ïðàçäíèêàìè, êî-
òîðûå íà÷èíàþòñÿ ñ Ðîæäåñòâà, ñ ðîæäåíèÿ Õðèñòà.
Îñíîâíûå ïðàçäíèêè çèìíåãî öèêëà, ñèìâîëèçèðóþ-
ùèå îáíîâëåíèå âðåìåíè è íà÷àëî íîâîãî ãîäà: äåíü
Ñâÿòîãî Íèêîëàÿ, Ðîæäåñòâî, Íîâûé ãîä, äåíü Ñâÿ-
òîãî Âàñèëèÿ è Êðåùåíèå.

Çèìíèå ïðàçäíèêè, óíàñëåäîâàííûå ñ äðåâíåéøèõ
âðåì¸í, ñåãîäíÿ îáðåëè ñàìûå ðàçíûå ôîðìû. Êîëÿä-
êè, Ïëóãóøîð, Ñåìýíàò, èãðû ñ ìàñêàìè, ïåíèå ñî
Çâåçäîé, Êîçîé, Ìåäâåäåì, Ìàëàíêà – ñàìûå çàõâà-
òûâàþùèå ôîëüêëîðíûå øåñòâèÿ, óñòðàèâàåìûå â
Ìîëäîâå âî âðåìÿ çèìíèõ ïðàçäíèêîâ.

Âñïîìíèòå îáû÷àè,
ñâÿçàííûå ñ ïðàçäíè-
êàìè Ñâÿòîãî Íèêî-
ëàÿ, Ðîæäåñòâà, Íî-
âîãî ãîäà, Ñâÿòîãî
Èëüè, Êðåùåíèÿ.

Ðèñ. 4.1. Èãðà Êîçà

4. ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÅ ÇÈÌÍÈÅ  
ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ

Ïîñëå èçó÷åíèÿ ýòîé ãëàâû âû

áóäåòå çíàòü:

áóäåòå óìåòü:

ñôîðìèðóåòå
îòíîøåíèå ê:

Èãðà ñ ìàñêàìè
Êîëÿäêà
Íîâîãîäíÿÿ êîëÿäêà
Ñêàçî÷íûé ïåðñîíàæ



4 ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÅ ÇÈÌÍÈÅ ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ

154

Íàêàíóíå Ðîæäåñòâà äåòè è ïàðíè ñîáèðàþòñÿ â
ãðóïïû è çàõîäÿò â äîìà ñ êîëÿäêîé, ÷òîáû ïîæåëàòü
õîçÿåâàì çäîðîâüÿ è äîñòàòêà, òå â îòâåò áëàãîäàðÿò èõ
è îäàðèâàþò êàëà÷àìè, îðåõàìè, ÿáëîêàìè, ñëàäîñòÿ-
ìè è ò. ä. Ñàìûå ìíîãî÷èñëåííûå çèìíèå îáû÷àè â
Ìîëäîâå ñâÿçàíû ñ Ïëóãóøîðîì. Íàêàíóíå Íîâîãî ãî-
äà ãðóïïû êîëÿäóþùèõ õîäÿò èç äîìà â äîì, ÷òîáû
ïîçäðàâèòü õîçÿåâ, ïåíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ çâîíîì áó-
áåí÷èêîâ, ù¸ëêàíüåì áè÷à, çâóêàìè «áóõàÿ». Ïðèïåâ
êîëÿäóþùèõ «Õýé, õýé!» ñèìâîëè÷åñêè ïåðåäà¸ò
ïîáóæäåíèå áûêîâ ê ïàõîòå, ê âåäåíèþ áîðîçäû, à
òàêæå ñèâîëèçèðóåò íà÷àëî ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ
ðàáîò. Óòðîì â ïåðâûé äåíü íîâîãî ãîäà õîäÿò ñ
Ñåìýíàòóë: «ñåÿëüùèêè» âõîäÿò â äîìà, ðàçáðàñûâàÿ
ç¸ðíà ïøåíèöû, ÿ÷ìåíÿ, îâñà, èçîáðàæàÿ ñåâ, è æåëàþò
õîçÿåâàì çäîðîâüÿ, áîãàòîãî óðîæàÿ, áëàãîïîëó÷èÿ.

Ìàëàíêà – ñòàðèííûé ïðåäíîâîãîäíèé îáû÷àé,
ðàñïðîñòðàí¸ííûé íà ñåâåðå Ìîëäîâû. Âàòàãà êîëÿ-
äóþùèõ âûáèðàåò ïàðíÿ, êîòîðûé áóäåò èãðàòü Ìà-
ëàíêó, îäåâàåò åãî â æåíñêóþ îäåæäó è îòïðàâëÿåòñÿ
ïî äîìàì. Ñöåíàðèé Ìàëàíêè ñîñòîèò èç òðàäèöèîí-
íûõ ïîçäðàâëåíèé, ðèòìè÷íûõ òàíöåâ, øóòîê.

Åùå îäíà òðàäèöèÿ â Ìîëäîâå ñâÿçàíà ñ Ìîø Êðý-
÷óíîì, êîòîðûé ïðèíîñèò ïîäàðêè äåòÿì è îñòàâëÿåò
èõ (êàê äåëàåò â äðóãèõ çîíàõ Ñâÿòîé ìîø Íèêîëàå)
ïîä Ðîæäåñòâåíñêîé ¸ëêîé. Óêðàøåíèå íîâîãîäíåé
¸ëêè – îáû÷àé, ïðèøåäøèé ñ Çàïàäà, âåðîÿòíåå âñåãî
îò ãåðìàíñêèõ íàðîäîâ. Ñ XVI âåêà îí âîø¸ë â õðèñ-
òèàíñêóþ òðàäèöèþ, ñèìâîëèçèðóÿ æèçíü, ðàäîñòü è
íàäåæäó íà ëó÷øåå.

Ðîæäåñòâåíñêàÿ ¸ëêà, óêðàøåííàÿ ïîäîáíî ãåð-
ìàíñêîé (ôðóêòàìè, öâåòàìè), íàïîìèíàåò äðåâî æèç-
íè èç òðàäèöèé íàøåãî íàðîäà. Ýòî ìîòèâ, êîòîðûé

Ìîø Êðý÷óí ñèìâî-
ëèçèðóåò çèìó è ñòà-
ðîñòü óõîäÿùåãî ãîäà.
Ïî ðóìûíñêèì ëåãåí-
äàì, Ìîø Êðý÷óí áûë
ñòàðøèì ñðåäè ïàñòó-
õîâ çàãîíà, ãäå ðîäèë-
ñÿ Õðèñòîñ.
Â ýïîõó õðèñòèàíñòâà
Ìîø Êðý÷óí ïåðåíÿë
îïðåäåë¸ííûå «îáÿ-
çàííîñòè» ó Ñâÿòîãî
Íèêîëàÿ, ñðåäè êîòî-
ðûõ è îáû÷àé ïðèíî-
ñèòü ïîäàðêè. Â íåêî-
òîðûõ ãîñóäàðñòâàõ
ýòîò ïåðñîíàæ íàçûâà-
åòñÿ Ñàíòà Êëàóñ.

Ðèñ.4.2. Èãðà Ìåäâåäü

Ðèñ. 4.3. Ñ Ðîæäåñò-
âåíñêîé çâåçäîé

!
Çâåçäà – êîëÿäêà, êîòîðóþ
ïîþò íàêàíóíå Ðîæäåñòâà è
â äåíü ïåðåä Êðåùåíèåì.

Горизонты познания
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âñòðå÷àåòñÿ íà ìíîãèõ ïðåäìåòàõ íàðîäíîãî èñêóñ-
ñòâà, îñîáåííî íà êîâðàõ, â âûøèâêå, êðóæåâàõ è ò. ä. 

Íà íîâîãîäíèå ïðàçäíèêè â Ìîëäîâå óñòðàèâàëè
òðàäèöèîííûå èãðû ñ ìàñêàìè. Ìíîãèå îáðÿäû è îáû-
÷àè äàííûõ èãð ñîõðàíèëèñü äî ñèõ ïîð. Ìàñêè áûâàþò
ðàçíûõ âèäîâ (ñõåìû 4.1 è 4.2). Ïðè îòñóòñòâèè íàñòîÿ-
ùåãî æèâîòíîãî êîëÿäóþùèå ïåðåîäåâàëèñü â ìåäâåäÿ,
ëèñó, âîëêà, êîçó è ò. ä., îáõîäÿ äîìà è óñòðàèâàÿ ïðåä-
ñòàâëåíèå ïîä àêêîìïàíåìåíò áóáåíöîâ, «áóõàÿ», ôëó-
åðà, áàðàáàíà è äðóãèõ òðàäèöèîííûõ èíñòðóìåíòîâ.

Èãðà Êîçà ñâÿçàíà ñ îáðÿäàìè è íàðîäíûìè ïðåä-
ñòàâëåíèÿìè, îáùèìè äëÿ âñåãî þãî-âîñòîêà Åâðîïû.

Â äàâíèå âðåìåíà êîçà áûëà êóëüòîâûì æèâîòíûì,
ñèìâîëèçèðóþùèì ïëîäîðîäèå.

Ðèñ.4.4. Èãðà ñ ìàñêàìè

Õîæäåíèå ñ Ðîæäåñò-
âåíñêîé çâåçäîé – îáû-
÷àé, âîñêðåøàþùèé
ìîìåíò, êîãäà íà íåáå
ïðè ðîæäåíèè Èèñóñà
çàæãëàñü ïóòåâîäíàÿ
çâåçäà âîëõâîâ. Ñî
Çâåçäîé õîäÿò îáû÷íî
÷åòâåðî äåòåé.

Ðèñ. 4.5. Ìàñêà Äåäà

ôèòîìîðôíûå
(ñ ðàñòèòåëüíûìè

ìîòèâàìè)

çîîìîðôíûå 
(â âèäå

æèâîòíûõ)

äåìîíè÷åñêèå 
(â âèäå ñêàçî÷-
íûõ ÷óäîâèù)

àíòðîïîìîðô-
íûå (â âèäå
÷åëîâåêà)

ÂÈÄÛ ÌÀÑÎÊ/ÊÎÑÒÞÌÎÂ

Ìàñêè-
êîñòþìû

Ìàñêè-
áàøëûêè

Ìàñêè äëÿ
ëèöà

Ìàñêè äëÿ
÷àñòè ëèöà

Äåðåâÿííûå ìàíåêåíû è ñêóëüïòóðû, êîòîðûå
íåñëè â ðóêàõ

Ìàñêè-òàëèñìàíû

Ñõåìà 4.2. Òèïû íàðîäíûõ ìàñîê

Ñõåìà 4.1. Âèäû íàðîäíûõ ìàñîê

Горизонты познания

ÒÈÏÛ ÌÀÑÎÊ
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Âî âðåìÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïðàçäíèêîâ èãðà ñ
Êîçîé ñòàëà ðèòóàëîì, ïðèçâàííûì ïðèíåñòè ïëîäî-
ðîäèå â íàñòóïàþùåì ãîäó. Â íàøè äíè òàíåö Êîçà ñî-
õðàíèëñÿ êàê ïîæåëàíèå äîáðà, áëàãîïîëó÷èÿ ïî ñëó-
÷àþ Íîâîãî ãîäà.

Ñ Êîçîé õîäÿò ïî äîìàì èíîãäà íàêàíóíå Ðîæäåñ-
òâà è îáû÷íî íà Íîâûé ãîä. Òàíöóåò ïàðåíü, ïåðåîäå-
òûé â êîçó, ïîäðàæàþùèé ïðûæêàì ýòîãî æèâîòíîãî
â ðèòìå áàðàáàíîâ è ôëóåðîâ. Ñîïðîâîæäàåò Êîçó
Ïàñòóõ. Ñòàðèêè, ñëåäóþùèå çà Êîçîé, ñèìâîëèçèðó-
þò óìåðøèõ ïðåäêîâ, êîòîðûå âåðíóëèñü â ñåëî ïðàçä-
íîâàòü âìåñòå ñî âñåìè. Ïîìèìî òåõ, êòî íàäåë ìàñêè,
â øåñòâèè Êîçû ó÷àñòâóåò è ìîëîäåæü â íàöèîíàëüíûõ
êîñòþìàõ. Òàíåö Êîçû ìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ìåñò-
íîñòè. Ïðèøåäøèõ ñ Êîçîé õîçÿåâà áëàãîäàðÿò êàëà-
÷àìè, ñëàäîñòÿìè è äåíüãàìè.

Âàðèàíòàìè èãðû ñ Êîçîé, ïî ñìûñëó òàêèìè æå,
ÿâëÿþòñÿ èãðû ñ ìàñêàìè ëîøàäè, îëåíÿ, áûêà, ëèñû,
ïåòóõà è ìåäâåäÿ.

Èç íîâîãîäíèõ êàðíàâàëüíûõ èãð èçâåñòåí è ðèòó-
àëüíûé òàíåö ñ ìàñêîé Ëîøàäè. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî îíà çà-
ùèùàåò ÷åëîâåêà è åãî äîì îò çëûõ äóõîâ. Êîñòþì
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äåðåâÿííóþ ãîëîâó ëîøàäè, óêðà-
øåííóþ ëåíòàìè, çåðêàëàìè èëè èñêóññòâåííûìè öâå-
òàìè (ðèñ. 4.7). Òóëîâèùå æèâîòíîãî òîæå ñäåëàíî èç
äåðåâà. Ëîøàäü âûñòóïàåò ïîä çâóêè ôëóåðà è áàðàáà-
íà. Òàíöóÿ, êîëÿäóþùèé ïðîèçíîñèò ñòèõè è ïîæåëà-
íèÿ çäîðîâüÿ è äîñòàòêà. Ëîøàäü ñîïðîâîæäàþò Êý-
ëóö, Êîëîíåë, Ôëóåðàð, Íåãóñòîð è äð.

Èãðà Ëèñà ïðåäïîëàãàåò ó÷àñòèå ìíîãèõ ïåðñîíà-
æåé: Îõîòíèêà, îäåòîãî â äëèííûé çèïóí, ñ êý÷óëý íà
ãîëîâå, îáóòîãî â îïèí÷ü è ñ äåðåâÿííûì ðóæü¸ì çà
ñïèíîé; ìóçûêàíòîâ â íàöèîíàëüíûõ êîñòþìàõ, îíè
èãðàþò íà ôëóåðå, ãàðìîøêå, áüþò â ìåòàëëè÷åñêèå
òàðåëêè; Ëèñó, îäåòóþ â âûâåðíóòûé êîæóõ, íà êîòî-

Ðèñ. 4.6. Êîçà, ïîäãîòîâ-
ëåííàÿ ê òàíöó

Èñòîðèÿ ðóìûíñêèõ íàðîäíûõ ìàñîê íà÷èíàåòñÿ ñ ñîçäàíèÿ
ïðèìèòèâíûõ ìàñîê êàê ïðîñòûõ ðèòóàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ
ìàãè÷åñêîé çàùèòû (ðûáíîé ëîâëè, îõîòû, çåìëåäåëèÿ è ò.ä.).
Ïîñòåïåííî îíè ñòàëè èíñòðóìåíòîì ìèôè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé â ïðîöåññå öåðåìîíèé è ïðàçäíèêîâ, ñâÿçàííûõ ñ
ðåçóëüòàòàìè òðóäà.

Ðèñ. 4.7. Ëîøàäü

Горизонты познания
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Ðèñ. 4.8. Ïðåäñòàâëåíèÿ ñ ìàñêàìè: à – Êýëóöóë; á – Ëèñà; â – Áàðàí; ã – Êîçà

à á â

1. Ïðîäåëûâàþò îòâåðñòèÿ â äåðåâÿííîì îáîäå ñèòà
(4,6,8, 2, â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà ëó÷åé çâåçäû)
è ââîäÿò â êàæäîå èç íèõ ïî ïðóòèêó, ïðóò ïîäëèííåå
áóäåò ñëóæèòü îïîðîé äëÿ èçãîòîâëåííîé çâåçäû). 

2. Îáå ñòîðîíû äåðåâÿííîé îñíîâû, çàòåì êðàÿ
îá¸ðòûâàþò áåëîé áóìàãîé èëè êàðòîíîì. 

3. Ïðèêëåèâàþò ñ îáåèõ ñòîðîí èêîíêè (ñ
èçîáðàæåíèåì Ðîæäåñòâà Èèñóñà Õðèñòà). 

4. Ìîæíî ñäåëàòü èç ôîëüãè çâ¸çäî÷êè, êîòîðûå
íàêëåèâàþò ïî êðàÿì. Âñþ çâåçäó îáîðà÷èâàþò
ðàçíîöâåòíîé áóìàãîé, ê êîíöàì çâåçäû êðåïÿò
öâåòíûå ïîäâåñêè è áóáåíöû.

5. Ïðóòüÿ îá¸ðòûâàþò ôîëüãîé.
6. Êîíöû çâåçäû ñâÿçûâàþò âåð¸âî÷êîé, êîòîðóþ

óêðàøàþò áàõðîìîé èëè ìåëêî íàðåçàííîé
öâåòíîé áóìàãîé.

Äåðåâÿííûé îáîä ðåøåòà
(ñèòà), ìèøóðà (æåëàòåëüíî
ñåðåáðèñòàÿ), áóáåíöû,
êàðòîí, äâå èêîíêè,
âûðåçàííûå èç æóðíàëà
èëè êàëåíäàðÿ, ëèïó÷êè è
ôîëüãà. Çâåçäà ìîæåò áûòü
ñ 6, 8, 12 ëó÷àìè.

ðûé íàøèòû êîëîñêè òðîñòíèêà, íà äåðåâÿííîé ãîëîâå
ó íå¸ ìàñêà ëèñû, à õâîñò èç êàìûøà.

Çäåñü ïðåäñòàâëåí îäèí âàðèàíò èçãîòîâëåíèÿ çâåç-
äû, íî êàæäàÿ ãðóïïà ìîæåò ñäåëàòü ñâîþ çâåçäó, îïè-
ðàÿñü íà ñâîþ ôàíòàçèþ è âîîáðàæåíèå, ñ ó÷¸òîì
òðàäèöèé, î êîòîðûõ âû óçíàëè îò ðîäñòâåííèêîâ.

ã

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Èçãîòîâëåíèå Ðîæäåñòâåíñêîé çâåçäû (âàðèàíò)

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû
Ðèñóíêè

Ðàçðàáîòàéòå ïðîåêò Çâåçäû. Èçãîòîâüòå Çâåçäó.

Ïîïîëíè ñâîé ïîðòôîëèî ïåñíÿìè-êîëÿäêàìè ñî Çâåçäîé, èíôîðìàöèåé è
ðèñóíêàìè î òðàäèöèÿõ â îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè çèìíèõ ïðàçäíèêîâ â
ðîäíîì ñåëå èëè ãîðîäå, ðèñóíêàìè èñïîëüçóåìûõ ìàñîê è êîñòþìîâ. Ñî-
áåðè òåêñòû è ñöåíàðèè íàðîäíûõ ïðåäñòàâëåíèé äëÿ óñòðîéñòâà èãðû ñ
ìàñêàìè (Êîçà, Ëîøàäü, Ëèñà, Ïåòóõ è ò. ä.).
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4.3. Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû 
äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ìàñîê

Ñàìûå ïðîñòûå ìàñêè/êîñòþìû çîîìîðôíîãî âèäà
òðàäèöèîííî äåëàëèñü èç øêóðû ñîîòâåòñòâóþùåãî
æèâîòíîãî: êîçû, ìåäâåäÿ, êîçëà è ò. ä. Ñåãîäíÿ ýòè
ìàñêè âûïîëíÿþò òîëüêî èç ÷àñòè ìåõà æèâîòíîãî, èñ-
ïîëüçóÿ ðàçíûå ìàòåðèàëû: êóñî÷êè ìåõà, äåðåâî, ñòå-
êëî, öâåòíûå ëåíòû, áîáû ôàñîëè, ìåòàëëè÷åñêèå
ïóãîâèöû, ëîñêóòû òêàíè è ò. ï.

Âèä ìàñêè Êîçû ñîâåðøåíñòâîâàëñÿ íà ïðîòÿæå-
íèè ìíîãèõ ëåò. Ãîëîâó ìàñêè äåëàëè èç äåðåâà, ïî-

Ðèñ. 4.10. Ìàñêà 
Ãðèãîðå Âèåðó

Ðèñ. 4.11. Ìàñêà 
Èîíà Äðóöý

4.2. Ïðèìåíåíèå òðàäèöèé íàðîä-
íûõ ìàñîê â ñîâðåìåííîì
õóäîæåñòâåííîì òâîð÷åñòâå

Ãëåáóñ Ñàèí÷óê – ìîëäàâñêèé õóäîæíèê, ïðèìå-
íÿþùèé â ñâî¸ì òâîð÷åñòâå òðàäèöèþ íàðîäíîãî
òåàòðà ìàñîê.

Ìàñêè è øàðæè â òâîð÷åñòâå Ãëåáóñà Ñàèí÷óêà çà-
íèìàþò îñîáîå ìåñòî. Ðîäèâøèéñÿ 19 èþíÿ 1919 ãîäà,
õóäîæíèê èçâåñòåí êàê çàìå÷àòåëüíûé ïîðòðåòèñò,
îñîáåííî ïðîñëàâèâøèéñÿ ñâîåé êîëëåêöèåé ìàñîê,
âûïîëíåííûõ â òåõíèêå ïàïüå-ìàøå. Åãî ïåðñîíàæè
ìàñîê – ýòî øèðîêèé êðóã ñàìûõ ðàçíûõ ëþäåé, ñîâðå-
ìåííèêîâ õóäîæíèêà.

Ãëåáóñ Ñàèí÷óê èçâåñòåí êàê æèâîïèñåö è ãðà-
ôèê, íî îñíîâà åãî òâîð÷åñòâà – ìàñêè, øàðæè, êàðè-
êàòóðû.

Ðèñ. 4.9. Ìàñêà 
Ãëåáóñà Ñàèí÷óêà

Î
öå

íè
âà

íè
å 1. Îáúÿñíèòå ñèìâîëèêó îáû÷àåâ, ñâÿçàííûõ ñ çèìíèìè ïðàçäíèêàìè.

2. Îïèøèòå ñìûñë íåêîòîðûõ èãð ñ ìàñêàìè.
3. Ïðîàíàëèçèðóéòå èíôîðìàöèþ è èëëþñòðàöèè î òðàäèöèÿõ çèìíèõ

ïðàçäíèêîâ â ðîäíîì ñåëå (ãîðîäå, çîíå).

1. Íàðèñóéòå øàðæè íà äðóçåé è ðîäíûõ, ïîä-
÷åðêíóâ èõ õàðàêòåðíûå ÷åðòû.

2. Ïðîàíàëèçèðóéòå òâîð÷åñòâî ìàýñòðî Ãëåáóñà
Ñàèí÷óêà.

3. Êîãî èç íàðîäíûõ ìàñòåðîâ, èçâåñòíûõ ñâîèìè
ìàñêàìè äëÿ òðàäèöèîííûõ îáðÿäîâ, âû
çíàåòå?
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4.4. Òåõíîëîãèÿ èçãîòîâëåíèÿ
ìàñêè/êîñòþìà

Ïðè èçãîòîâëåíèè ìàñêè/êîñòþìà ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü ðàçíûå ðàáî÷èå òåõíèêè: ïàïüå-ìàøå, àïïëèêà-
öèþ, ëåïêó, êîëëàæ è ò. ä. Ïðè èçãîòîâëåíèè ïðîåêòà
ìàñêè/êîñòþìà ó÷èòûâàåòñÿ òðàäèöèîííûé âèä, ïîä-
ëèííàÿ ôîðìà ìàñêè.

Èç èñïîëüçóåìûõ òåõíîëîãèé èçãîòîâëåíèÿ ìàñêè
ìîæíî ïðèìåíèòü òåõíèêó ïàïüå-ìàøå, êîòîðóþ
ïðåäñòàâèì ïîäðîáíåå, íî êàæäûé ó÷àùèéñÿ ìîæåò
èñïîëüçîâàòü òó òåõíèêó, êîòîðàÿ åìó áîëüøå ïîäõî-
äèò. Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ìàñêè ïðèãîòàâëèâàþò êëåé-
ñòåð, çàòåì âûïîëíÿþò îïèñàííûå äàëåå ýòàïû:

Ïðèãîòîâëåíèå êëåéñòåðà:
1. Ðàçìåøèâàþò ñòàêàí õîëîäíîé âîäû è 1/4 ñòàêà-

Ðèñ. 4.12. Ñõåìà ìàñêè
Êîçû

êðûòîãî çàÿ÷üåé èëè êîçüåé øêóðêîé, ÷åëþñòü ïîä-
âèæíà è «êëàöàåò», êîãäà å¸ ä¸ðãàþò çà âåð¸âî÷êó (ðèñ.
4.12). Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ìàñêè èñïîëüçóþò êîçüè ðîãà
èëè âûñòðóãèâàþò ðîãà èç âåòîê, óøè äåëàþò èç êàð-
òîíà, ãëàçà – èç ìåòàëëè÷åñêèõ ïóãîâèö èëè ñòåêëÿí-
íûõ áóñ, à áîðîäó – èç ìåõà. Ìàñêó äîïîëíÿåò êîñòþì
èç êîâðèêà, íà êîòîðûé íàøèòû ïîëîñû öâåòíîé áó-
ìàãè, öâåòíîé òêàíè èëè êàìûø. Êîçó ñîïðîâîæäàþò
ìàñêè ñòàðèêîâ, ñäåëàííûå èç êàìûøà, ïåðüåâ, öâåò-
íîé òêàíè, áîáîâ ôàñîëè (äëÿ çóáîâ). Êîçó ìîæåò
èçîáðàæàòü è ìàíåêåí, êîòîðûé íåñóò â ðóêàõ. Â ýòîì
ñëó÷àå ãîëîâó, ñäåëàííóþ èç äåðåâà èëè èç ìàòåðèà-
ëîâ, èñïîëüçóåìûõ â òåõíèêå ïàïüå-ìàøå, óêðàøàþò
ðàçíîöâåòíîé áàõðîìîé è äðóãèìè ýëåìåíòàìè (ðèñ.
4.1, ðèñ. 4.6).

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî íåò ñòðîãîãî îáðàçöà èçãî-
òîâëåíèÿ ìàñêè êîçû èëè äðóãîãî æèâîòíîãî. Ñàìîå
ãëàâíîå – òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå êàæäîãî ñîç-
äàòåëÿ.

Ìàñêà – ýëåìåíò ìàãè-
÷åñêèõ ðèòóàëîâ, ñ
äðåâíåéøèõ âðåìåí
èñïîëüçóåìûé â îáðÿ-
äàõ, ïîñâÿùåííûõ ïëî-
äîâèòîñòè ñòàä è ïëî-
äîðîäèþ çåìëè. Ñî âðå-
ìåíåì ìàñêà ñòàëà èñ-
ïîëüçîâàòüñÿ â íàðîä-
íûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ.

!
� Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû
íàäåíüòå ôàðòóê.
� Êëåéñòåð íóæíî âàðèòü
íà ìàëåíüêîì îãíå, ÷òîáû
èçáåæàòü áðûçã.
� Íîæíèöû õðàíÿò ñ çàêðû-
òûìè ëåçâèÿìè, ïåðåäàþò
èõ êîëüöàìè âïåð¸ä. 
� Â êîíöå ðàáîòû ìîþò
êèñòè è ïîñóäó, íàâîäÿò ïî-
ðÿäîê è ïðîâåòðèâàþò ïî-
ìåùåíèå.

Ðàçðàáîòàéòå ïðîåêò èçãîòîâëåíèÿ êîñòþìà, ìàñ-
êè, êîòîðûå ìîæíî áóäåò èñïîëüçîâàòü ïðè ïðî-
âåäåíèè çèìíèõ ïðàçäíèêîâ. Ïîïîëíèòå ñâîè
ïîðòôîëèî ðàçíûìè ñïîñîáàìè èçãîòîâëåíèÿ ìà-
ñîê è êîñòþìîâ, êîòîðûå íàäåâàþò â âàøåì ñåëå,
ãîðîäå èëè òàì, ãäå æèâóò âàøè ðîäñòâåííèêè.

Горизонты познания
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1. Ãîòîâÿò ôîðìó (ìàñêó ïåðñîíàæà) èç ïëàñòèëèíà,
ãèïñà èëè ãëèíû. 

2. Ðâóò ïîëîñû èç ãàçåòû, æàòîé áóìàãè, öâåòíîé
áóìàãè, ëîñêóòîâ òêàíè, áóìàæíûõ ïîëîòåíåö. 

3. Ôîðìó ìàñêè êëàäóò íà áîëüøîé ëèñò âîù¸íîé
áóìàãè è ñìàçûâàþò ìàñëîì. 

4. Ïåðâûé ñëîé áóìàãè ñìà÷èâàþò âîäîé è
ïðèêëàäûâàþò áåç êëåéñòåðà èëè êëåÿ. 

5. Ïîäãîòîâëåííûå ïîëîñû îïóñêàþò ïî î÷åðåäè â
êëåéñòåð è  òóò æå êëåÿò. 

6. Ìàñêó ôîðìèðóþò èç ñëî¸â áóìàãè. Äëÿ ìåëêèõ
äåòàëåé èñïîëüçóþò ìàëåíüêèå ïîëîñû áóìàãè.

7. Îáìèíàþò ïàëüöàìè, ÷òîáû óìåíüøèòü èçáûòîê
êëåéñòåðà.  

8. Ïîñëåäíèé ñëîé ìîæíî ñäåëàòü èç áåëîé áóìàãè,
÷òîáû ïðèìåíèòü íà í¸ì ïîñëå âûñûõàíèÿ
êðàñêó. 

9. Îñòàâëÿþò âûñûõàòü íà íî÷ü, ÷òîáû ìàñêà
îòîøëà îò ìàòðèöû; øëèôóþò ïîâåðõíîñòü. 

10. Ìàñêó êðàñÿò è ïðèäàþò åé íóæíûé âèä (ìîæíî
èñïîëüçîâàòü ïóãîâèöû äëÿ ãëàç, êóñî÷êè ìåõà –
äëÿ áîðîäû è ò. ä.).

Ïëàñòèëèí, ôîðìà-øàáëîí,
äîñêà äëÿ ëåïêè, íîæ äëÿ
ëåïêè, âîäà, êëåé, ëîñêóòû
òêàíè, êîæà, êóñî÷êè ìåõà,
öâåòíàÿ áóìàãà, æàòàÿ
áóìàãà, ãàçåòû, êèñòü,
êëåéñòåð (êëåé), êðàñêà,
òåêñòèëüíûå íèòè,
ïóãîâèöû, áóñû è ò. ä.

×òîáû äîáàâèòü
èíòåðåñíûå ôîðìû,
èñïîëüçóþò êàðòîí,
ëîñêóòû òêàíè è ò. ï.

1. Ïðîêîììåíòèðóéòå òðàäèöèîííóþ ñèìâîëèêó èçãîòîâëåííîãî êîñòþìà.
2. Îöåíèòå èçãîòîâëåííûé ïðåäìåò ïî êà÷åñòâó, ýñòåòè÷åñêîìó âèäó è

ïîëåçíîñòè.
3. Îïèøèòå ñêàçî÷íûõ ïåðñîíàæåé, õàðàêòåðíûõ äëÿ Ðîæäåñòâåíñêèõ è

íîâîãîäíèõ îáû÷àåâ.
4. Îïèøèòå èãðû: Êîçà, Ëîøàäü, Ëèñà è äð.
5. Êàêèå îáû÷àè ñîáëþäàþòñÿ âî âðåìÿ çèìíèõ ïðàçäíèêîâ â âàøåì

ðîäíîì ñåëå, ãîðîäå èëè òàì, ãäå æèâóò âàøè ðîäñòâåííèêè?

íà ïøåíè÷íîé ìóêè äî ïîëó÷åíèÿ îäíîðîäíîé ìàññû
ãóñòîòû ñìåòàíû.

2. Ïîëó÷åííóþ ñìåñü ïåðåëèâàþò â áîëüøóþ ïî-
ñóäó, äîáàâëÿþò 5 ñòàêàíîâ ãîðÿ÷åé âîäû è ñòàâÿò íà
îãîíü íà 2-3 ìèíóòû, äîâîäÿ äî êèïåíèÿ ïðè ïîñòîÿí-
íîì ïîìåøèâàíèè.

3. Äàþò îñòûòü è çàòåì èñïîëüçóþò.

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Èçãîòîâëåíèå ìàñêè Êîçû â òåõíèêå ïàïüå-ìàøå

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû
Ñîâåòû
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Ïîñëå èçó÷åíèÿ ýòîé ãëàâû âû

5. ÂßÇÀÍÈÅ

5.1. Ðàçíîîáðàçèå âÿçàíûõ èçäåëèé

Êàæäîå ïîêîëåíèå íàõîäèò â âÿçàíèè íîâûå âîç-
ìîæíîñòè äëÿ òâîð÷åñòâà. Ñåãîäíÿ ñóùåñòâóåò áîëü-
øîé âûáîð íèòîê è ìîäåëåé äëÿ âÿçàíèÿ, ñïîñîáîâ
êîìáèíèðîâàíèÿ íå òîëüêî öâåòîâ è îðíàìåíòîâ, íî è
âÿçàíûõ ýëåìåíòîâ ñ òêàíÿìè, êîæåé, äåêîðàòèâíûìè
óêðàøåíèÿìè èç ñàìûõ ðàçíûõ ìàòåðèàëîâ (áóñàìè,
ïóãîâèöàìè, ñòðàçàìè è ò. ï.).

Èçâåñòíî áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå âÿçàíûõ èçäåëèé:
ïðåäìåòû îäåæäû (øàðôû, øàïêè, âàðåæêè,
íîñêè, æàêåòû, ïóëîâåðû, ïëàòüÿ, áðþêè, øàëè);
óòèëèòàðíûå ïðåäìåòû (ïîêðûâàëà, ÷åõëû äëÿ
ñòóëüåâ, ñêàòåðòè, âàðåæêè-ïðèõâàòêè);
äåêîðàòèâíûå ïðåäìåòû (ïîäóøå÷êè, ïîäñòàâêè
äëÿ ñàëôåòîê, ñàëôåòêè, èãðóøêè) è ò. ä.

Âñïîìíèòå, ÷òî âû
ó÷èëè â 5-ì êëàññå î
ïðÿæå äëÿ âÿçàíèÿ è
îá îñíîâíûõ òåõíèêàõ
âÿçàíèÿ.

5
ñâîéñòâà òåêñòèëüíûõ íèòåé, èñïîëüçóåìûõ ïðè âÿçàíèè;
ðàçëè÷íûå òåõíèêè âÿçàíèÿ;

ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêòû âÿçàíûõ èçäåëèé;
âÿçàòü ñïðîåêòèðîâàííûå èçäåëèÿ, èñïîëüçóÿ êîìïåòåíöèè,
ïðèîáðåò¸ííûå íà óðîêàõ ïî òàêèì ïðåäìåòàì, êàê «Áèîëîãèÿ»,
«Ìàòåìàòèêà», «Õóäîæåñòâåííîå âîñïèòàíèå»;

êà÷åñòâó ñâîåé ðàáîòû è ðàáîò îäíîêëàññíèêîâ.

Ðèñ 5.1. Ðàçëè÷íûå
âÿçàíûå èçäåëèÿ

áóäåòå çíàòü:

áóäåòå óìåòü:

ñôîðìèðóåòå
îòíîøåíèå ê:

Íàêèä
Òåõíîëîãè÷åñêèå ñõåìû
Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ
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!
Íèòè äëÿ âÿçàíèÿ íå äîë-
æíû áûòü ñëèøêîì òóãî
ñêðó÷åíû. Îíè äîëæíû áûòü
îäèíàêîâîé òîëùèíû ïî
âñåé äëèíå, íå îáåñöâå÷è-
âàòüñÿ ïðè ñòèðêå, áûòü
ýëàñòè÷íûìè.

5.2. Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû
äëÿ âÿçàíèÿ

Óäà÷íîå âûïîëíåíèå âÿçàíîãî èçäåëèÿ â çíà÷è-
òåëüíîé ìåðå çàâèñèò îò êà÷åñòâà âûáðàííûõ íèòîê.
Íèòêè ìîãóò áûòü èç íàòóðàëüíîé øåðñòè, ïðîìûøëåí-
íîé øåðñòè, õëîïêà, ø¸ëêà, âèñêîçû, à òàêæå ìåëàíæ,
áóêëå, ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû èç ðàñïóùåííûõ âåùåé,
èõ ìîæíî ñíîâà èñïîëüçîâàòü.

Íà ýòèêåòêå òåêñòèëüíûõ íèòîê îáû÷íî óêàçàíî èõ
ïðîèñõîæäåíèå. Åñëè ýòèêåòêà îòñóòñòâóåò, ïðîâå-
ðèòü, íàòóðàëüíûå îíè èëè èñêóññòâåííûå, ìîæíî, ïîä-
íåñÿ ê êîíöó íèòêè ãîðÿùóþ ñïè÷êó.

Õëîï÷àòîáóìàæíûå íèòè ãîðÿò áûñòðî, áåç ïëà-
ìåíè, ó íèõ çàïàõ ãîðåëîé áóìàãè, à ïîñëå ãîðåíèÿ
îñòàåòñÿ çîëà. Øåðñòü æå ãîðèò ìåäëåííî, îáðàçóÿ
÷¸ðíûå êîìî÷êè. Èñêóññòâåííûå íèòè íå ãîðÿò, à
ïëàâÿòñÿ.

Îïðåäåëåíèå íóæíîãî êîëè÷åñòâà ïåòåëü

×òîáû âûïîëíèòü âÿçàíîå èçäåëèå íóæíîãî ðàçìå-
ðà, íà ñïèöû íàáèðàþò îïðåäåë¸ííîå êîëè÷åñòâî ïå-
òåëü, êîòîðîå ìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò òîëùèíû
íèòè è ñïèö.

×òîáû óáåäèòüñÿ, ÷òî íèòè ïîäõîäÿò äëÿ âûáðàí-
íîé ìîäåëè, ñâÿæåì îáðàçåö, íàáðàâ 20 ïåòåëü è

Âèñêîçó ïîëó÷àþò èç
äåðåâà. Âíà÷àëå äåðåâî
èçìåëü÷àþò, çàòåì âà-
ðÿò â îïðåäåë¸ííîì
ðàñòâîðå äî ïîëó÷åíèÿ
ãóñòîé ïàñòû, êîòîðóþ
ïðîïóñêàþò ÷åðåç ñèòî
(ôèëüåðû) ñ ìàëåíüêè-
ìè îòâåðñòèÿìè. Òîí-
êèå «íèòè» ïàñòû «ñòå-
êàþò» â ÷àí ñî ñïåöè-
àëüíûì ðàñòâîðîì, ãäå
ïðåâðàùàþòñÿ â ýëàñ-
òè÷íûå íèòè. Òàê ïî-
ëó÷àþò èñêóññòâåííûå
òåêñòèëüíûå íèòè –
âèñêîçíûé ø¸ëê. Çàòåì
íèòè íàìàòûâàþò íà
áîáèíû. Èñêóññòâåí-
íûå òåêñòèëüíûå íèòè
ïîëó÷àþò ñðàâíèòåëü-
íî ëåãêî è áåç îñîáûõ
çàòðàò.

Ðèñ. 5.2. Íàòóðàëüíûå è
ñèíòåòè÷åñêèå íèòè (a).

Èíôîðìàöèÿ íà ýòèêåòêå ïðÿæè
äëÿ âÿçàíèÿ (á)

à

á 

Горизонты познания
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ïðîâÿçàâ 10 ñì. Ëåãêî ïðîãëàäèì îáðàçåö ÷åðåç âëàæ-
íóþ òêàíü è çàêðåïèì áóëàâêàìè íà ðîâíîé ïî-
âåðõíîñòè. Èçìåðèì ñàíòèìåòðîâîé ëåíòîé øèðèíó
îáðàçöà.

Íàïðèìåð, øèðèíà èçäåëèÿ (øàðôà) äîëæíà áûòü
20 ñì. Øèðèíà îáðàçöà 8 ñì. Çíà÷èò, íà 1 ñì âÿçàíèÿ
ïðèõîäèòñÿ 20:8=2,5 ïåòåëü. Äëÿ øàðôà øèðèíîé 20
ñì íóæíî íàáðàòü: 2,5õ20=50 ïåòåëü, ê êîòîðûì ïðè-
áàâëÿåì äâå ïåòëè ïî êðàÿì (â íà÷àëå è êîíöå êàæäîãî
ðÿäà) (ðèñ. 5.3, à).

×èñëî ñâÿçàííûõ â îäíîì ñàíòèìåòðå ðÿäîâ
óçíàþò, èçìåðèâ îáðàçåö ïî âåðòèêàëè (âûñîòå). Åñëè
â 10 ñì îáðàçöà óìåñòèëîñü 40 ðÿäîâ, â ñàíòèìåòð âîé-
äåò 4 ðÿäà (40:10=4) (ðèñ. 5.3, á). Íàáðàííûå íà ñïèöû
ïåòëè íå ñ÷èòàþò ïðè ïîäñ÷¸òå ñâÿçàííûõ ðÿäîâ. Ïåð-
âûì ðÿäîì ñ÷èòàåòñÿ óæå ñâÿçàííûé èç ïåòåëü, íà-
áðàííûõ íà ñïèöû.

5.3. Òåõíîëîãè÷åñêèå ñõåìû

×òîáû îáëåã÷èòü ïîëó÷åíèå óçîðà ïðè âÿçàíèè, â
æóðíàëàõ è êíèãàõ ïî âÿçàíèþ ïðåäñòàâëåíû ñõåìû,
ïî êîòîðûì åãî ìîæíî ñâÿçàòü. Îíè íàçûâàþòñÿ òàêæå
ãðàôè÷åñêèìè èëè òåõíîëîãè÷åñêèìè ñõåìàìè. Ñõåìû
ñîäåðæàò ðÿä óñëîâíûõ îáîçíà÷åíèé, êîòîðûå óêàçû-
âàþò ñïîñîá âÿçàíèÿ ïåòåëü (ðèñ. 5.4). Â æóðíàëàõ è
êíèãàõ ïî âÿçàíèþ âñòðå÷àþòñÿ è äðóãèå óñëîâíûå
îáîçíà÷åíèÿ, ê êîòîðûì ïðèëàãàþòñÿ îáúÿñíåíèÿ.

Ãðóïïà óñëîâíûõ îáîçíà÷åíèé, êîòîðûå ïåðèîäè-
÷åñêè ïîâòîðÿþòñÿ â óçîðå, íàçûâàåòñÿ ðàïïîðòîì.
Åñëè èçâåñòåí ðàïïîðò óçîðà, èçäåëèå ìîæíî ñâÿçàòü
ïðàâèëüíî è áûñòðî.

Ñõåìû ÷èòàþò ñíèçó ââåðõ è ñïðàâà íàëåâî (ñ÷èòàÿ
ïî ÷àñòè, êîòîðóþ âÿæóò) (ðèñ. 5.5).×òîáû èçäåëèå áû-
ëî êðàñèâûì è êà÷åñòâåííûì, î÷åíü âàæíî ñîáëþäàòü
ñõåìó åãî âÿçàíèÿ.

èëè 
ëèöåâàÿ ïåòëÿ

èëè 
èçíàíî÷íàÿ ïåòëÿ

èëè
íàêèä

äâå ïåòëè
ïðîâÿçûâàþò âìåñòå
íà ëèöåâîé ñòîðîíå

äâå ïåòëè
ïðîâÿçûâàþò âìåñòå

íà èçíàíî÷íîé
ñòîðîíå

Ðèñ. 5.4. Óñëîâíûå îáî-
çíà÷åíèÿ äëÿ òåõíîëî-
ãè÷åñêèõ ñõåì âÿçàíèÿ

2

2

Ðèñ. 5.3. Èçìåðåíèå
îáðàçöà äëÿ îïðåäåëåíèÿ
íåîáõîäèìîãî êîëè÷åñòâà
ïåòåëü

Ðèñ. 5.5. Ãðàôè÷åñêàÿ
ñõåìà äëÿ âÿçàíèÿ
ëåíèâîé âÿçêîé 

2

4

1

3

à 

á 

1. Ñîñòàâü 5-10 òåõíîëîãè÷åñêèõ ñõåì âÿçàíèÿ.
2. Ñâÿæè 2-3 îáðàçöà ïî ñõåìå (âûñîòà êàæäîãî

îáðàçöà äîëæíà áûòü ïðèìåðíî 10 ñì).
3. Ðàçìåñòè ñâÿçàííûå îáðàçöû ó ñîîòâåòñòâóþ-

ùèõ ñõåì íà ëèñòå äëÿ ðèñîâàíèÿ.



5 ÂßÇÀÍÈÅ 

164

Ðèñ. 5.6. Òåõíîëîãè÷åñêèå ñõåìû âÿçàíèÿ: à – ÷óëî÷íàÿ âÿçêà; 
á – âÿçêà ðåçèíêîé 1õ1; â – âÿçêà ðåçèíêîé 2õ2

à á â

Ðèñ. 5.7. Ðàïïîðòû
óçîðîâ:
à – ÷óëî÷íàÿ âÿçêà;
á – âÿçêà ðåçèíêîé 1õ1;
â – âÿçêà ðåçèíêîé 2õ2

á 

à 

â

5.4. Ñïîñîáû âÿçàíèÿ

À. Âÿçàíèå ñ íàêèäîì

Íàêèä – ýòî ïåòëÿ, êîòîðóþ ïîëó÷àþò íàêèäûâà-
íèåì íèòè íà ñïèöó, çàõâàòûâàÿ å¸ ñïèöåé ñ ëèöåâîé
ñòîðîíû ê èçíàíî÷íîé. Òàêèå ïåòëè èñïîëüçóþòñÿ ïðè
àæóðíîì âÿçàíèè è âûïîëíåíèè ñëîæíûõ îðíàìåíòîâ.
Íà ìåñòå íàêèäà â âÿçàíèè îáðàçóåòñÿ íåáîëüøîå
îòâåðñòèå, êîòîðîå ïîìîãàåò ñîçäàíèþ âûáðàííîãî
îðíàìåíòà.

1. Íàáèðàþò íà ñïèöû 20 ïåòåëü.

2. Êðàéíþþ ïåòëþ çàõâàòûâàþò ïðàâîé ñïèöåé.

3. Âÿæóò ñëåäóþùèå 9 ïåòåëü ëèöåâûìè.

4. Äåëàþò îäèí íàêèä (ðàáî÷óþ íèòü íàêèäûâàþò íà
ñïèöó, êîòîðîé ðàáîòàþò, ñëîâíî áû îáðàçóÿ
ïåòëþ) äî âûïîëíåíèÿ ñëåäóþùåé, 10-é ïåòëè.
Ðÿä âÿæóò ëèöåâûìè ïåòëÿìè äî êîíöà.

Îöåíèòå ïðàâèëüíîñòü è àêêóðàòíîñòü âûïîëíåíèÿ
ðàáîò â ñëåäóþùåé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè: îïèøèòå
èõ, ñðàâíèòå, ïðîàíàëèçèðóéòå; ñêàæèòå, ãäå èõ
ìîæíî èñïîëüçîâàòü. Îáîñíóéòå, ïðàâèëüíî ëè
îíè âûïîëíåíû èëè íåò? Ïî÷åìó?

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè
Ñîâåòû

Âÿçàíèå ñ íàêèäîìÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

Ñìîòðè ïðîäîëæåíèå íà ñ. 165
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5. Â ñëåäóþùåì ðÿäó âñå ïåòëè, â
òîì ÷èñëå è íàêèäû, âÿæóò
èçíàíî÷íûìè. Â òîì ìåñòå, ãäå
áûë ñäåëàí íàêèä, îáðàçóåòñÿ
äûðî÷êà.

6. ×òîáû óâåëè÷èòü äèàìåòð
äûðî÷êè, íà ñïèöó áåðóò 
2 èëè 3 íàêèäà.

Äëÿ àæóðíîé âÿçêè èñïîëüçóþò ãëàäêèå
íèòêè, áåç ïóõà.

Åñëè âûïîëíÿòü íàêèäû â îïðåäåë¸ííîé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè (íàïðèìåð, ïî êîñîé
ëèíèè) ïîëó÷èòñÿ àæóðíûé óçîð, êîòîðûé
ïîäõîäèò äëÿ âÿçàíèÿ êîôòî÷åê.

Á. Ðåëüåôíûå âÿçàíûå óçîðû

Ðåëüåôíîå âÿçàíèå ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ïðåä-
ìåòîâ ìóæñêîé è æåíñêîé îäåæäû ðàçíûõ ìîäåëåé.
Ìîäåëü, ñâÿçàííóþ ðåëüåôîì, ìîæíî âûïîëíèòü ðÿäà-
ìè èëè êîìáèíèðîâàòü ñ àæóðíûì óçîðîì. Ñ ïîìîùüþ
ïåòåëü, îáðàçóþùèõ ðåëüåôíûé óçîð, íà ôîíå âÿçêè
ïîëó÷àþò îðèãèíàëüíûå êîìáèíàöèè.

Ðèñ. 5.8. Ìîäåëü àæóðíîé
âÿçêè

Â ßïîíèè ïîëó÷åíû
íîâûå ñèíòåòè÷åñêèå
íèòè, êîòîðûå, ñîïðè-
êàñàÿñü ñ ÷åëîâå÷åñêîé
êîæåé, âûðàáàòûâàþò
âèòàìèí Ñ. Ôóòáîëêà
èç òàêîé òêàíè ìîæåò
çàìåíèòü ïî ñîäåðæà-
íèþ âèòàìèíà Ñ äâà
ëèìîíà. Âèòàìèí Ñ
ïðîíèêàåò â îðãàíèçì
÷åëîâåêà ÷åðåç êîæó.
Ôóòáîëêè èç òàêèõ íè-
òîê óæå ïðîäàþòñÿ âî
ìíîãèõ ñòðàíàõ.

!
Âåùè, âûïîëíåííûå ðåëüå-
ôîì è ÷óëî÷íîé âÿçêîé, íå
ãëàäÿò ãîðÿ÷èì óòþãîì, ïî-
òîìó ÷òî îíè ìîãóò äåôîð-
ìèðîâàòüñÿ.

2

13

12

11

10

9

8

7

6

5

4

3

2

1

Ïðîäîëæåíèå

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé

Ðèñóíêè
Ñîâåòû

Горизонты познания

1. Ðàçðàáîòàé ïðîåêò êàðìàíà, ñâÿçàííîãî ñ íà-
êèäîì.

2. Ðàññ÷èòàé êîëè÷åñòâî ïåòåëü, êîòîðûå íóæíî
íàáðàòü íà ñïèöû (êîëè÷åñòâî ïåòåëü äîëæíî
äåëèòüñÿ íà 2, ïëþñ 2 ïåòëè äëÿ ñèììåòðèè
êðà¸â è ïëþñ 2 êðàéíèå ïåòëè).

3. Íàðèñóé íà ëèñòå â êëåòî÷êó ñõåìó óçîðà.
4. Íàéäè ðàïïîðò óçîðà.
5. Ñâÿæè èçäåëèå ïî ñõåìå. Ïðåäñòàâü ïðîåêò.
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1. Íàáèðàþò íà ñïèöû 20 ïåòåëü è âÿæóò îáðàçåö èç
10 ðÿäîâ.

2. Â ñåðåäèíå îáðàçöà (íà 10-é ïåòëå) äîáàâëÿþò 4
íàêèäà (ìîæíî 3-4-5 íàêèäîâ).

3. Ïîâîðà÷èâàþò ðàáîòó è ïðîâÿçûâàþò òîëüêî
äîáàâëåííûå ïåòëè íà ëèöåâîé ñòîðîíå (4 ïåòëè).

4. Ïîâîðà÷èâàþò ðàáîòó è âÿæóò ýòè æå ïåòëè íà
èçíàíî÷íîé ñòîðîíå (4 ïåòëè).

5. Ïîâòîðÿþò äåéñòâèå, óêàçàííîå â ïóíêòå 3.

6. Ïîñëåäîâàòåëüíî óáàâëÿþò 3 ïåòëè: 2 ïåòëè
ïåðåíîñÿò, íå ïðîâÿçûâàÿ, íà ïðàâóþ ñïèöó, 2 íà
ëèöåâîé ñòîðîíå ïðîâÿçûâàþò âìåñòå, ñíèìàþò
ïåòëþ, ïîëó÷åííóþ äâóìÿ ñíÿòûìè íà ñïèöó
ïåòëÿìè.

7. Ïðîäîëæàþò âÿçàíèå îáðàçöà ïî ñõåìå.

5.5. Òåõíèêè âÿçàíèÿ

À. Ïðèáàâëåíèå ïåòåëü

Â ïðîöåññå âÿçàíèÿ èçäåëèé ÷àñòî íåîáõîäèìî
ðàñøèðèòü ïîëîòíî. Äëÿ ýòîãî íóæíî óâåëè÷èòü êîëè-
÷åñòâî ïåòåëü. Ïðèáàâëåíèå ïåòåëü âûïîëíÿåòñÿ íå-
ñêîëüêèìè ñïîñîáàìè (ñì. òåõíîëîãè÷åñêóþ êàðòó).

Ðèñ. 5.9. Øàïî÷êà, ñâÿ-
çàííàÿ ðåëüåôíîé âÿçêîé

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè

Ðåëüåôíûé âÿçàíûé óçîðÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

1. Ðàçðàáîòàé ïðîåêò âÿçàííîãî ðåëüåôíûì óçîðîì
èçäåëèÿ.

2. Íàðèñóé íà ëèñòå â êëåòî÷êó ñõåìó ðåëüåôíîãî
âÿçàíîãî óçîðà.

3. Ïîäñ÷èòàé íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî ïåòåëü äëÿ
âÿçàíèÿ îáðàçöà.

4. Ñâÿæè îáðàçåö ðåëüåôíûì óçîðîì.
5. Ïðåäñòàâü ñâÿçàííûé îáðàçåö.
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À. Ïðèáàâëåíèå ïåòåëü ñ ïîìîùüþ íàêèäà:
1. Íàáèðàþò íà ñïèöû 10 ïåòåëü.
2. Âÿæóò äâà ðÿäà ëèöåâûìè ïåòëÿìè.
3. Â òðåòüåì ðÿäó äåëàþò ïî íàêèäó ÷åðåç êàæäûå 2 ïåòëè.
4. Â ÷åòâ¸ðòîì ðÿäó (ñ èçíàíêè) ïðîâÿçûâàþò íàêèäû

èçíàíî÷íûìè ïåòëÿìè.
5. Âÿæóò äâà ðÿäà ÷óëî÷íîé âÿçêîé.
6. Ñëåäóþùèé ðÿä, ñ ëèöåâîé ñòîðîíû, âÿæóò, êàê òðåòèé ðÿä,

ðÿä ñ èçíàíêè – êàê ÷åòâ¸ðòûé.
7. Âÿæóò ñëåäóþùèå äâà ðÿäà ÷óëî÷íîé âÿçêîé.
8. Çàêðåïëÿþò îáðàçåö.
Á. Äâå ïåòëè, ñâÿçàííûå èç îäíîé
1. Íàáèðàþò 10 ïåòåëü íà ñïèöû.
2. Âÿæóò äâà ðÿäà ÷óëî÷íîé âÿçêîé.
3. ×åðåç êàæäûå 2 ïåòëè âûâÿçûâàþò 2 ïåòëè èç îäíîé:

ñíà÷àëà îäíó ïåòëþ ñ ëèöåâîé ñòîðîíû, ïîòîì èç òîé æå
ïåòëè âÿæóò âòîðóþ ïåòëþ ñ èçíàíêè. Âÿæóò ìîäåëü, ÷åðåäóÿ
ðÿäû: íà ëèöåâîé ñòîðîíå – êàê òðåòèé ðÿä, íà èçíàíî÷íîé –
êàê ÷åòâ¸ðòûé.

4. Çàêðåïëÿþò îáðàçåö.
Â. Ïðèáàâëåíèå ïåòëè èç íèòè ìåæäó ïåòëÿìè:
1. Íàáèðàþò íà ñïèöû 10 ïåòåëü.
2. Âÿæóò äâà ðÿäà ÷óëî÷íîé âÿçêîé.
3. Ïðàâóþ ñïèöó ïðîâîäÿò ïîä íèòüþ ìåæäó îñíîâíûìè

ïåòëÿìè è âûòÿãèâàþò îòòóäà ðàáî÷óþ íèòü.
4. Ñëåäóþùèå ðÿäû âÿæóò òàêèì îáðàçîì: ðÿäû íà ëèöåâîé ñòî-

ðîíå – êàê òðåòèé ðÿä, íà èçíàíî÷íîé – êàê ÷åòâ¸ðòûé ðÿä.

Á. Âÿçàíèå èç ïðÿæè äâóõ öâåòîâ

Ïðè ïîìîùè íèòåé ðàçíîãî öâåòà ìîæíî èçìåíèòü
ïðîñòóþ ìîäåëü âÿçàíîãî èçäåëèÿ èëè ñîçäàòü íîâûé
îðíàìåíò.

Âÿçàíèåì èç ïðÿæè äâóõ öâåòîâ ìîæíî ïîëó÷èòü
âåðòèêàëüíûå èëè ãîðèçîíòàëüíûå ïîëîñû. Ýòî ñàìûå
ïðîñòûå öâåòíûå îðíàìåíòû. Âî âðåìÿ âÿçàíèÿ èç ïðÿ-
æè äâóõ öâåòîâ ìîòêè äåðæàò â ðàçíûõ êîðîáêàõ íà ïî-
ëó, ÷òîáû íå ïåðåïóòàëèñü íèòêè. 

Âñïîìíèòå, ÷òî âû
ó÷èëè íà óðîêàõ ìàòå-
ìàòèêè î ãîðèçîíòàëü-
íûõ è âåðòèêàëüíûõ
ëèíèÿõ.

2

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè

Ïðèáàâëåíèå ïåòåëüÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

1. Âûáåðèòå èç òåõíîëîãè÷åñêîé êàðòû îäèí âàðèàíò ïðèáàâëåíèÿ ïåòåëü è
âûïîëíèòå åãî. Îáðàòèòå âíèìàíèå íà ðàçëè÷èå ìåæäó ñïîñîáàìè ïðè-
áàâëåíèÿ ïåòåëü.

2. Îöåíèòå ðàáîòó äðóã äðóãà (ãðóïïà I îöåíèâàåò ðàáîòó ãðóïïû III è ò. ä.).
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À. Âÿçàíèå èç ïðÿæè äâóõ öâåòîâ ãîðèçîíòàëüíûìè
ïîëîñàìè 

1. Íàáèðàþò íà ñïèöû 20 ïåòåëü èç íèòîê ïåðâîãî
ìîòêà. Âÿæóò 4 ðÿäà ÷óëî÷íîé âÿçêîé. 

2. Ïðîâÿçûâàþò êðîìî÷íóþ ïåòëþ ïÿòîãî ðÿäà íèòêîé
èç âòîðîãî ìîòêà. 

3. Âÿæóò ïÿòûé è øåñòîé ðÿäû íèòêàìè èç âòîðîãî
ìîòêà. 

4. Ðÿäû 7-10 âÿæóò íèòêîé èç ïåðâîãî ìîòêà. 

5. Çàêðåïëÿþò ïîñëåäíèé ðÿä. Êîíöû íèòåé ïðÿ÷óò ïîä
ïåòëè ñâÿçàííîãî ðÿäà. 

Á. Âÿçàíèå âåðòèêàëüíûõ ïîëîñ èëè äâóöâåòíûõ
âåðòèêàëüíûõ óçîðîâ 

1. Íàáèðàþò íà ñïèöû 20 ïåòåëü. 

2. Ïåðåâîäÿò êðîìî÷íóþ ïåòëþ íà ñïèöó.

3. Âÿæóò äâà ðÿäà ÷óëî÷íîé âÿçêîé.

4. Ïðèâÿçûâàþò íèòü äðóãîãî öâåòà ê íèòè èç ïåðâîãî
ìîòêà.

5. Âÿæóò äâå ïåòëè íèòüþ äðóãîãî öâåòà, çàòåì äâå
ïåòëè íèòüþ èç ïåðâîãî ìîòêà. Ïðîöåäóðà
ïîâòîðÿåòñÿ äî êîíöà ðàáîòû.

6. Çàêðåïëÿþò ïåòëè ïîñëåäíåãî ðÿäà. Íèòè ñðåçàþò è
ïðÿ÷óò ïîä ñâÿçàííûé ðÿä.

Äâà ìîòêà ñ íèòêàìè
ðàçíîãî öâåòà; ñïèöû.

Êîíöåâóþ íèòü îáðàçöà
íå îñòàâëÿþò íè ñëèøêîì
ñâîáîäíîé, íè ñëèøêîì
çàòÿíóòîé.

×òîáû äîáèòüñÿ ÷¸òêîé
öâåòîâîé ãðàíèöû,
ðàáîòó äðóãèì öâåòîì
íà÷èíàþò â ðÿäàõ,
ñâÿçàííûõ ëèöåâûìè
ïåòëÿìè.

Ðèñ. 5.10. Ìîäåëè, ñâÿçàííûå èç ïðÿæè ðàçíîãî öâåòà: à – èçìåíåíèå öâåòà íèòåé (íà èçíàíêå
ðàáîòû); á – ñõåìà ìîäåëè; â – îáðàçåö, ñâÿçàííûé «êâàäðàòàìè»

à á â

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ìàòåðèàëû, ðèñóíêè
Ñîâåòû

Âÿçàíèå èç ïðÿæè äâóõ öâåòîâÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà
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1. Ñíèìàþò äâå ìåðêè ñàíòèìåòðîâîé ëåíòîé: 
à. îêðóæíîñòü ãîëîâû (ðàçìåð øàïî÷êè) (ïðèìåðíî
52-54 ñì); 
á. ãëóáèíó øàïî÷êè (ïðèìåðíî 32-34 ñì).

2. Íàáèðàþò íà ñïèöû 72 ïåòëè (ýòà öèôðà ìîæåò
ìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà øàïî÷êè,
ïëîòíîñòè âÿçêè è òîëùèíû íèòêè, êîòîðîé âÿæóò).

3. Ïðîâÿçûâàþò 10-15 ðÿäîâ ðåçèíêîé.
4. Âÿæóò íà ëèöåâîé ñòîðîíå âêðóãîâóþ ÷óëî÷íîé

âÿçêîé.
5. Óáàâëÿþò ïî ïåòëå ÷åðåç êàæäûå 4 ñâÿçàííûå ïåòëè,

ïîêà íà ñïèöàõ íå îñòàíåòñÿ 36 ïåòåëü.
6. Ïðîâÿçûâàþò ïî äâå ïåòëè âìåñòå, ñîêðàùàÿ òàêèì

îáðàçîì íàïîëîâèíó îáùåå êîëè÷åñòâî ïåòåëü. 
7. Ñáðàñûâàþò ïåòëè ñî ñïèöû, îáðåçàþò íèòêó,

îñòàâëÿÿ 50 ñì â äëèíó, ïðîäåâàþò íèòêó â èãîëêó,
çàòåì ïðîâîäÿò å¸ ÷åðåç âñå ïåòëè è çàêðåïëÿþò èõ. 

×òîáû ñâÿçàòü êîìïëåêò
èç øàïî÷êè, âàðåæåê è
øàðôà, íóæíî 450 ã
øåðñòè. Ðàáîòàþò
ñïèöàìè ¹ 3,5.

Ðèñ. 5.11. Ìîäåëè øàïî÷åê

Á. Îòäåëêà èçäåëèé ïîìïîíàìè

Ïîìïîíû – ýëåìåíòû îòäåëêè íåêîòîðûõ âÿçàíûõ
èçäåëèé (øàïî÷åê, øàðôîâ è ò. ä.).

Ïîìïîíû äåëàþò ïðè ïîìîùè äâóõ êàðòîííûõ
êîëåö âíåøíèì äèàìåòðîì 4,5 ñì è âíóòðåííèì äèà-
ìåòðîì 1,5 ñì. Êîëüöà íàêëàäûâàþò äðóã íà äðóãà è
ïîêðûâàþò øåðñòÿíûìè íèòêàìè (ðèñ. 5.12).

5.6. Êðóãîâîå âÿçàíèå*
Ó êðóãîâîãî âÿçàíèÿ íåñêîëüêî ïðåèìóùåñòâ:

ó èçäåëèé, ñâÿçàííûõ òàêèì ñïîñîáîì, íåò øâîâ,
ïîýòîìó îíè áîëåå ïðî÷íû;
èçäåëèå âûïîëíÿåòñÿ íà ëèöåâîé ñòîðîíå, è â
ïðîöåññå âÿçàíèÿ ìîæíî ïîñòîÿííî ñëåäèòü çà
êà÷åñòâîì ðàáîòû.

À. Âÿçàíèå øàïî÷êè

1. Ñêîìáèíèðóé â âÿçàíèè äâà öâåòà ïðÿæè. Îáðàòè
âíèìàíèå, êàêèå öâåòà ïðÿæè ëó÷øå ñî÷åòàþòñÿ.

2. Ñâÿæè îäèí îáðàçåö èç äâóõ öâåòîâ ïðÿæè ãîðè-
çîíòàëüíûìè ïîëîñàìè è îäèí îáðàçåö âåðòè-
êàëüíûìè ïîëîñàìè.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ìàòåðèàëû, ðèñóíêè
Ñîâåòû

Âÿçàíèå øàïî÷êèÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà
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Ðèñ. 5.12. Èçãîòîâëåíèå ïîìïîíà

Â. Âÿçàíûå âàðåæêè

1. Íàáèðàþò íà ñïèöû 56 ïåòåëü. 

2. Ïðîâÿçûâàþò ðÿä ðåçèíêîé 2õ2. 

3. Ðàñïðåäåëÿþò ïåòëè ïîðîâíó íà 4 ñïèöû.

4. Êîíåö íèòêè, îñòàâøåéñÿ â íà÷àëå âÿçàíèÿ,
çàõâàòûâàþò âìåñòå ñ íèòêîé èç ìîòêà, îáðàçóÿ
êðóã.

5. Âÿæóò 5-6 ñì ðåçèíêîé íà ëèöåâîé ñòîðîíå. 

6. Âÿæóò âêðóãîâóþ 5-8 ñì ðÿäîâ ëèöåâûìè ïåòëÿìè.

7. Íà 3-é ñïèöå (äëÿ ïðàâîé âàðåæêè) âÿæóò 4 ïåòëè
ëèöåâûìè, ïîòîì ñëåäóþùèå 10 ïåòåëü âÿæóò
íèòêîé äðóãîãî öâåòà.

80-100 ã øåðñòÿíûõ
íèòîê, 5 ñïèö.

Íèòêè ðàçðåçàþò ïî êðàþ êðóãà, à â ïðîñòðàíñòâå
ìåæäó êîëüöàìè ñâÿçûâàþò ïðî÷íîé íèòüþ.

1. Ñâÿæè øàïî÷êó è óêðàñü å¸ ïîìïîíîì.
2. Ïðåäñòàâü øàïî÷êó îäíîêëàññíèêàì ñ ýñòåòè÷åñêîé, ôóíêöèîíàëüíîé,

ýêîíîìè÷åñêîé ñòîðîí è òî÷êè çðåíèÿ êà÷åñòâà.
3. Ãäå åù¸ ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïîìïîí?
4. Ïîïîëíè ñâîé ïîðòôîëèî ïîäõîäÿùèìè ìîäåëÿìè âÿçàíûõ øàïî÷åê ñ

ïîìïîíàìè.

1. Ñïðîåêòèðóéòå ìîäåëü âÿçàíîé øàïî÷êè.
2. Ñíèìèòå äðóã ñ äðóãà ìåðêè äëÿ âÿçàíèÿ øàïî÷êè.
3. Ñîñòàâüòå óçîð âÿçàíèÿ øàïî÷êè (ðåçèíêè, âåðõíåé ÷àñòè).
4. Ñâÿæèòå êàæäûé ïî îáðàçöó. Ðàññ÷èòàéòå êîëè÷åñòâî ïåòåëü äëÿ

øàïî÷êè.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ìàòåðèàëû, ðèñóíêè
Ñîâåòû

Âÿçàíèå âàðåæåêÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

Ñì. ïðîäîëæåíèå 
íà ñ. 171
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!
Âÿçàíûå øåðñòÿíûå âåùè
íóæíî ñòèðàòü è ïîëîñêàòü
â ò¸ïëîé âîäå. Èõ íåëüçÿ
ñóøèòü ïîä ïðÿìûìè ñîë-
íå÷íûìè ëó÷àìè.

8. Ïðîâÿçûâàþò 8-10 ñì, çàòåì óáàâëÿþò ïåòëè ïî 2;
â êîíöå ðÿäà íà ñïèöàõ 1 è 3 è â íà÷àëå ðÿäà íà
ñïèöàõ 2 è 4.

9. Êîãäà íà ñïèöàõ îñòà¸òñÿ ïî 2 ïåòëè, íèòü
îáðåçàþò, ïðîïóñêàþò ÷åðåç ïåòëè è çàêðåïëÿþò
íà èçíàíî÷íîé ñòîðîíå.

10. Äëÿ âÿçàíèÿ áîëüøîãî ïàëüöà âàðåæêè
çàõâàòûâàþò íèòü äðóãîãî öâåòà è ïåòëè
íàáèðàþò íà ñïèöó.

11. Âÿæóò ñ îñíîâàíèÿ ïàëüöà, óâåëè÷èâàÿ
êîëè÷åñòâî ïåòåëü äî 22.

12. Ðàñïðåäåëÿþò ïåòëè íà 3 ñïèöû è âÿæóò 2-3 ñì,
çàòåì çàêðåïëÿþò â êîíöå êàæäîé ñïèöû ïî 2
ïåòëè ëèöåâûìè ïåòëÿìè.

13. Ëåâóþ âàðåæêó âÿæóò òàê æå, íî áîëüøîé ïàëåö
âûïîëíÿþò íà 4-é ñïèöå. 

1. Êàêîâû ïðåèìóùåñòâà êðóãîâîãî âÿçàíèÿ?
2. Ïðåäñòàâüòå ìîäåëè ñâÿçàííûõ âàìè øàïî÷åê è âûáåðèòå äâå íàè-

áîëåå óäà÷íûå. Îáîñíóéòå âûáîð.
3. Ðàçìåñòèòå íà ñòåíäå ìîäåëè âàðåæåê, ñâÿçàííûõ â ãðóïïàõ.
4. Ïðîàíàëèçèðóéòå ðàáîòû.
5. Îáñóäèòå âîçìîæíîñòè âÿçàíèÿ øàïî÷åê è âàðåæåê ãîðèçîíòàëüíû-

ìè ïîëîñàìè. Êàêèå öâåòà âû áû âûáðàëè äëÿ ðàáîòû?

Ïðîäîëæåíèå

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé
Ìàòåðèàëû, ðèñóíêè
Ñîâåòû

1. Âûáåðèòå ïî «ó÷èòåëþ» â êàæäîé ãðóïïå (ýòî
ìîæåò áûòü ó÷àùèéñÿ, ñâÿçàâøèé îáðàçöû ïðà-
âèëüíî è àêêóðàòíî). Âûáðàííûå «ó÷èòåëÿ»
ñîáåðóòñÿ è îïðåäåëÿò çàäà÷è äëÿ êàæäîé
ãðóïïû.

2. Ðàñïðåäåëèòå çàäàíèÿ â ãðóïïå. Ñîñòàâüòå ïðî-
åêòû âÿçàíûõ âàðåæåê: ðåçèíêîé è ÷óëî÷íîé
âÿçêîé – I ãðóïïà; â äâà öâåòà, ãîðèçîíòàëüíû-
ìè ïîëîñàìè – II ãðóïïà; àæóðíûõ (ñ íàêèäîì) –
III ãðóïïà; â äâà öâåòà, âåðòèêàëüíûìè ïîëî-
ñàìè – IV ãðóïïà. Ñâÿæèòå âàðåæêè.
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1. Íàçîâèòå âÿçàíûå ïðåäìåòû, â êîòîðûõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü îñíîâíûå
òåõíèêè âÿçàíèÿ: èçíàíî÷íûìè ïåòëÿìè, ëèöåâûìè ïåòëÿìè, íàêèäîì,

ðåçèíêîé. 
2. Ñîñòàâüòå ãðàôè÷åñêóþ ñõåìó äëÿ âÿçàíèÿ â äâà öâåòà ïî ãîðèçîíòàëè,

÷åðåäóÿ èçíàíî÷íûå è ëèöåâûå ïåòëè.
3. Çàïîëíèòå ïðîïóñêè:

×òîáû ãðàíèöà ìåæäó öâåòàìè áûëà ÷¸òêîé, ðàáîòó äðóãèì öâåòîì íà÷è-

íàþò â ðÿäàõ.

Õëîï÷àòîáóìàæíûå è ëüíÿíûå íèòè èñïîëüçóþòñÿ äëÿ âÿçàíèÿ (âðåìÿ

ãîäà) âåùåé.

Ãðóïïà ïåðèîäè÷åñêè ïîâòîðÿþùèõñÿ óñëîâíûõ îáîçíà÷åíèé íàçûâàåòñÿ

.

Áàõðîìà è ïîìïîíû – ýëåìåíòû âÿçàíûõ èçäåëèé.

4. Óêàæèòå â îòâåä¸ííûõ êâàäðàòèêàõ áóêâîé Ï ïðàâèëüíîå óòâåðæäåíèå è
Í – íåïðàâèëüíîå:

Òåõíîëîãè÷åñêèå ñõåìû âÿçàíèÿ ñîñòîÿò èç óñëîâíûõ îáîçíà÷åíèé. 

Ìîäåëü âÿçàíîãî èçäåëèÿ íåëüçÿ èçìåíèòü ïðè ïîìîùè íèòîê ðàçíîãî

öâåòà.

Âÿçàíûå øåðñòÿíûå âåùè ïîñëå ñòèðêè íóæíî ñóøèòü íà ñîëíöå.

5. Íàïèøèòå â êëåòêàõ ñ âîïðîñàìè ýòàïû èçãîòîâëåíèÿ âÿçàíîãî èçäåëèÿ:

? ? ?
Ñíèìàþò 

ìåðêè 

6. Ñôîðìóëèðóéòå âûâîä î ðîëè âÿçàíèÿ ñïèöàìè â æèçíè ñîâðåìåííîãî
÷åëîâåêà.

7. Âûáåðèòå ñâÿçàííûå âàìè âåùè è îðãàíèçóéòå âûñòàâêó â êëàññå (øêîëå).
8. Ðàññìîòðèòå ïðåäëîæåííûå ðèñóíêè è óêàæèòå ñòðåëêàìè ñâÿçü ìåæäó

íèìè.
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òðàäèöèîííûå è ñîâðåìåííûå îáëàñòè èñïîëüçîâàíèÿ
ñâÿçàííûõ êðþ÷êîì äåòàëåé è èçäåëèé;
ìàòåðèàëû, ôîðìû, óêðàøåíèÿ, èñïîëüçóåìûå â èçãîòîâëåíèè
âÿçàííûõ êðþ÷êîì èçäåëèé;

ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêòû âÿçàííûõ êðþ÷êîì èçäåëèé, ñîáëþäàÿ
òåõíèêè âÿçàíèÿ, è îáîñíîâûâàòü âûáðàííûå ïðîåêòû ðåøåíèÿ,
èñïîëüçóÿ çíàíèÿ, ïðèîáðåò¸ííûå íà óðîêàõ ïî òàêèì
ïðåäìåòàì, êàê «Áèîëîãèÿ», «Ìàòåìàòèêà», «Õóäîæåñòâåííîå
âîñïèòàíèå»;

ñáîðó, õðàíåíèþ è ïðèìåíåíèþ òðàäèöèîííûõ ñâÿçàííûõ
êðþ÷êîì ïðåäìåòîâ.

Âñïîìíèòå, ÷òî âû
ó÷èëè â 5-ì êëàññå î
ìàòåðèàëàõ è èíñòðó-
ìåíòàõ, íåîáõîäèìûõ
äëÿ âÿçàíèÿ êðþ÷êîì.

6.1. Âÿçàíèå êðþ÷êîì – òðàäè-
öèîííîå íàðîäíîå ðåìåñëî.
Ðàçíîîáðàçèå ñâÿçàííûõ
êðþ÷êîì èçäåëèé

Ñðåäè òðàäèöèîííûõ íàðîäíûõ ðåì¸ñåë èçâåñòíî è
âÿçàíèå êðþ÷êîì. Ñ äðåâíåéøèõ âðåì¸í ëþäè óêðàøà-
ëè îäåæäó è äîì âÿçàíûìè ïðåäìåòàìè è äåòàëÿìè.
Èñêóññòâî âÿçàíèÿ êðþ÷êîì è ñåãîäíÿ î÷åíü öåíèòñÿ.

!
Íèòêè äëÿ âÿçàíèè êðþ÷êîì
ïðîâåðÿþò ñëåäóþùèì
îáðàçîì: ñðåçàþò ñ ìîòêà
íèòêó äëèíîé 40-50 ñì,
ñêëàäûâàþò ïîïîëàì è
äàþò åé îòâèñíóòü. Åñëè ýòè
äâå íèòêè ñêðóòÿòñÿ, çíà÷èò
ñâÿçàííàÿ âåùü äåôîðìè-
ðóåòñÿ. Äëÿ âÿçàíèÿ âû-
áèðàþò íèòè, êîòîðûå íå
ñêðó÷èâàþòñÿ.

Ðèñ. 6.1. Ñâÿçàííûå êðþ÷êîì âåùè

173

6. ÂßÇÀÍÈÅ ÊÐÞ×ÊÎÌ

Ïîñëå èçó÷åíèÿ ýòîé ãëàâû âû:

áóäåòå çíàòü:

áóäåòå óìåòü:

ñôîðìèðóåòå
îòíîøåíèå ê:
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Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû

Êðþ÷îê âûáèðàþò â çàâèñèìîñòè îò ìàòåðèàëà, ñ
êîòîðûì ðàáîòàþò. Íèòêà äîëæíà áûòü â 1,5-2 ðàçà
òîëùå, ÷åì ãëóáèíà áîðîäêè êðþ÷êà.

Â òðàäèöèîííîì èñêóññòâå âÿçàíèÿ êðþ÷êîì
èñïîëüçóþòñÿ íàòóðàëüíûå òåêñòèëüíûå íèòêè ðàñòè-
òåëüíîãî (êîíîïëÿíûå, õëîï÷àòîáóìàæíûå, ëüíÿíûå)
è æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (íèòêè èç øåðñòè îâöû,
êîçû, êðîëèêà; ø¸ëêîâûå). Ïîçæå ïîÿâèëèñü èñêóñ-
ñòâåííûå íèòè (ñèíòåòè÷åñêèå): àêðèëîâûå, àöåòàò-
íûå, âèñêîçíûå è ò. ä., êîòîðûå ÷àùå âñåãî èñïîëüçóþò-
ñÿ â ñî÷åòàíèè ñ íàòóðàëüíûìè. Äî íà÷àëà XX âåêà
êðþ÷êîì âÿçàëè ïî îïèñàíèÿì îðíàìåíòà. Ïåðâûå
ãðàôè÷åñêèå ñõåìû áûëè ñîñòàâëåíû ÿïîíöàìè. Ãðà-
ôè÷åñêàÿ ñõåìà – ýòî èçîáðàæåíèå îðíàìåíòà óñëîâ-
íûìè çíàêàìè.

ÓÑËÎÂÍÛÅ ÇÍÀÊÈ 

Íîðìû ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà:

âÿçàëüíûé êðþ÷îê íóæíî õðàíèòü â ÷åõëå èëè êîðîáêå; åãî íå äåðæàò â êàðìà-
íàõ îäåæäû;
ãðàôè÷åñêóþ ñõåìó, ïî êîòîðîé ðàáîòàþò, êëàäóò ïåðåä ñîáîé, íà ñòîë;
ïðåæäå ÷åì íà÷àòü ðàáîòó, âûìîéòå ðóêè ñ ìûëîì;
âî âðåìÿ âÿçàíèÿ ñèäèòå íà ñòóëå, äåðæà ïðÿìî ñïèíó;
ñâåò äîëæåí ïàäàòü íà ñõåìó è íà èçäåëèå ñëåâà èëè ñâåðõó.

6.2. Êðóãîâîå âÿçàíèå êðþ÷êîì

Óêðàøåíèå âÿçàíûõ èçäåëèé î÷åíü ðàçíîîáðàçíî.
Âÿçàíûå îðíàìåíòàëüíûå ìîòèâû îòëè÷àþòñÿ îò çîíû
ê çîíå, îò ìåñòíîñòè ê ìåñòíîñòè. Îáû÷íî îðíàìåíòû
âÿçàíûõ èçäåëèé ñèììåòðè÷íû è ïåðèîäè÷åñêè ïîâòî-
ðÿþòñÿ (ðàïïîðò). Èçäåëèÿ ìîãóò áûòü ñâÿçàíû öå-
ëèêîì èëè ñîñòîÿòü èç íåñêîëüêèõ ñâÿçàííûõ äåòàëåé
(êâàäðàòíîé, êðóãëîé ôîðìû è ò. ä.), ñîåäèí¸ííûõ
èãëîé èëè êðþ÷êîì.

Âñïîìíèòå, ÷òî âû ó÷è-
ëè â 5-ì êëàññå î ðàç-
íîîáðàçèè îðíàìåí-
òàëüíûõ ìîòèâîâ: ãåî-
ìåòðè÷åñêèõ, ôèòî-
ìîðôíûõ, çîîìîðôíûõ
è ò. ä.

Ñõåìà 6.1. Óñëîâíûå çíàêè â ãðàôè÷åñêîé ñõåìå äëÿ âÿçàíèÿ êðþ÷êîì

– âîçäóøíàÿ ïåòëÿ;

– ïîëóñòîëáèê/ñîåäèíèòåëüíûé ñòîëáèê; 

– ñòîëáèê áåç íàêèäà;

– ñòîëáèê ñ íàêèäîì;

– ñòîëáèê ñ äâóìÿ íàêèäàìè.

;

Âñïîìíèòå èçó÷åííûå
â 4-ì êëàññå ñâîéñòâà
òåêñòèëüíûõ íèòåé: êà-
÷åñòâî, öâåò, òîëùèíà
è äð.
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1. Öåïî÷êó èç 6-òè âîçäóøíûõ ïåòåëü (â. ï.)
çàìêíóòü â êðóã ñ ïîìîùüþ ñîåäèíèòåëüíîãî
ñòîëáèêà (ñîåä. ñò.)

2. 1-é ðÿä: 1 â. ï. ïîäúåìà; 9 ñò. á/í â
ïîëó÷èâøååñÿ êîëüöî; ðÿä çàêîí÷èòü ñ
ïîìîùüþ ñîåäèíèòåëüíîãî ñòîëáèêà (ñîåä. ñò.).

3. 2-é ðÿä: 3 â. ï. ïîäúåìà; 1 â. ï.; 1 ñò. ñ/í â 1-þ
ïåòëþ ïîäúåìà; *1 â. ï.; 1 ñí. ñ/í; 1 â. ï.; 1 ñò.
ñ/í â ñëåäóþùèé ñò. á/í ïðåäûäóùåãî ðÿäà*.
Ïîâòîðèòü îò * äî * 8 ðàç. Âñåãî 10 ðàç. Ðÿä
çàêîí÷èòü ñîåä. ñò.

* – ðàïïîðò.

4. Ïðîäîëæàþò âÿçàòü ïî ñõåìå 3, 4, 5, 6, 7 ðÿäû. 

Áóäüòå âíèìàòåëüíû ïðè âÿçàíèè
ñîåäèíèòåëüíûõ ñòîëáèêîâ (ïîëóñòîëáèêîâ)!

5. Ïîñëåäíèé ðÿä ðîçåòêè ìîæíî óêðàñèòü ïèêî.

Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ:

– âîçäóøíàÿ ïåòëÿ (â. ï.);

– ñòîëáèê áåç íàêèäà (ñò.
á/í);

– ñòîëáèê ñ íàêèäîì (ñò.
ñ/í);

– ñîåäèíèòåëüíûé ñòîëáèê
(ïîëóñòîëáèê) (ñîåä. ñò.)

Ìîäåëè êðóãëîé ôîðìû (ðîçåòêè) è íåêîòîðûå êâà-
äðàòíûå ìîäåëè âÿæóò âêðóãîâóþ, òîëüêî ñ ëèöåâîé
ñòîðîíû èçäåëèÿ (ðèñ. 6.2).

×òîáû ñâÿçàííîå èçäåëèå îòâå÷àëî òðåáîâàíèÿì
êà÷åñòâà, îíî äîëæíî áûòü:

– ñâÿçàíî òî÷íî ïî ãðàôè÷åñêîé ñõåìå;
– âûïîëíåíî ðàâíîìåðíî, îäíîé íèòêîé;
– âûïîëíåíî îäíèì è òåì æå êðþ÷êîì.
Â ãðàôè÷åñêèõ ñõåìàõ èçäåëèé, ñâÿçàííûõ âêðóãî-

âóþ, êàæäûé ðÿä íóìåðóåòñÿ ó ïåòåëü ïîäú¸ìà, íà-
áðàííûõ âíà÷àëå.

Ðèñ. 6.2. Ìîäåëü ðîçåòêè

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ðèñóíêè

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà Âÿçàíèå âêðóãîâóþ
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Ñàëôåòêó ñòèðàþò, êðàõìàëÿò. Ãëàäÿò ñ èçíàíêè
÷åðåç âëàæíóþ òêàíü. Ïîòîì ðàñïðàâëÿþò, çàêðåïëÿ-
þò áóëàâêàìè è îñòàâëÿþò âûñûõàòü. ×òîáû èçáåæàòü
ðæàâûõ ïÿòåí, êàæäóþ áóëàâêó îá¸ðòûâàþò âàòîé.

Ðèñ. 6.3. Ñõåìû
ñàëôåòîê, ñâÿçàííûõ
âêðóãîâóþ (ðîçåòîê)

Îòìåòüòå íà ïðèâåä¸í-
íûõ ðèñóíêàõ èñïîëüçî-
âàííûå óñëîâíûå îáîçíà-
÷åíèÿ è íàçîâèòå èõ.

1. Ðàçðàáîòàéòå ïðîåêò âÿçàíîé ðîçåòêè.
2. Ñîñòàâüòå òåõíîëîãè÷åñêóþ êàðòó è ãðàôè÷åñêóþ ñõåìó ðîçåòêè.
3. Ïîäáåðèòå íåîáõîäèìûå ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû.
4. Ñâÿæèòå êàæäûé ïî ðîçåòêå ñîãëàñíî ñîñòàâëåííîé ãðàôè÷åñêîé

ñõåìå:
à. ðàçìåñòèòå ñõåìó ðîçåòêè ïîñåðåäèíå ïîñòåðà è çàêðåïèòå ñâÿçàí-
íûå êàæäûì ó÷àùèìñÿ ðîçåòêè âîêðóã ñõåìû;
á. âûñòàâüòå ïîñòåðû;
â. ïðîéäèòå ïî î÷åðåäè ïåðåä êàæäûì ïîñòåðîì è îáñóäèòå ïðåäëî-
æåííûå îäíîêëàññíèêàìè ðåøåíèÿ;
ã. íàïèøèòå çàìå÷àíèÿ è êîììåíòàðèè ïî êàæäîìó ïðîàíàëèçèðîâàí-
íîìó ïîñòåðó;
ä. åù¸ ðàç îáñóäèòå â ãðóïïå ðåçóëüòàòû âàøåãî òðóäà è ïðåäëîæèòå
âàðèàíòû èñïîëüçîâàíèÿ ñâÿçàííûõ ðîçåòîê.

5. Ïðåäñòàâüòå ïðîåêòû.

1. Íàçîâèòå íåñêîëüêî íîðì ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà ïðè âÿçàíèè.

2. Êàêèìè óñëîâíûìè çíàêàìè âû ñîñòàâèòå ñõåìó ðîçåòêè èç 5 ðÿäîâ?

3. Êàêèìè ýëåìåíòàìè âû óêðàñèòå ïîñëåäíèé ðÿä ñâÿçàííîé ðîçåòêè?
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Çàïîëíèòå êâàäðàòèêè, è âû ïðî÷ò¸òå â âûäåëåííîì ñòîëáöå ñëîâî, îçíà÷àþùåå
ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå, ïî êîòîðîìó âÿæóò èçäåëèå.

1.Æåíñêèé òðåóãîëüíûé ãîëîâíîé óáîð, óêðàøåííûé
ñâÿçàííûì êðóæåâîì.

2.Âÿçàëüíûé êðþ÷îê äåðæàò â êîðîáî÷êå èëè …
3.Íåáîëüøàÿ ñêàòåðòü.
4.Ñëîâî, êîòîðîå ïðèøëî ê íàì èç ëàòèíñêîãî ÿçûêà

è îçíà÷àåò óêðàøåíèå, óçîð.
5.Ñ óøêîì, íî íå ñëûøèò.

1

2

3

4

5

1. Ðàçìåðû êâàäðàòà îïðåäåëÿþò ñëåäóþùèì
îáðàçîì: à) èçìåðÿþò äëèíó ñòîïû (Ä ñò.),
ïîëó÷åííóþ ìåðêó äåëÿò íà 2 (Ä ñò.:2=D, ãäå
D ÿâëÿåòñÿ äèàãîíàëüþ êâàäðàòà).

2. Âÿæóò 4 êâàäðàòà ïî ñõåìå (ã) è 2 êâàäðàòà
êîðîòêèìè ñòîëáèêàìè (â).

3. Êâàäðàòû ñîåäèíÿþò èãëîé (ñ èçíàíêè) èëè
ñòîëáèêàìè áåç íàêèäà (íà ëèöåâîé ñòîðîíå
òàïî÷åê). 

Øåðñòÿíûå íèòêè, êðþ÷êè ¹ 2
è 5, èãëà ñ øèðîêèì óøêîì.

Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ:

– âîçäóøíàÿ ïåòëÿ (â. ï.);

– ñòîëáèê áåç íàêèäà (ñò. á/í);

– ñòîëáèê ñ íàêèäîì (ñò. ñ/í);

– ñîåäèíèòåëüíûé ñòîëáèê
(ïîëóñòîëáèê) (ñîåä. ñò.)

Êâàäðàòû â ñõåìå â ìîæíî
ñâÿçàòü è ëèíåéíî.

à á 

â ã

;

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû
Ñîâåòû, ðèñóíêè

Òàïî÷êè èç êâàäðàòíûõ ýëåìåíòîâ, ñâÿçàííûõ
âêðóãîâóþÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

1. Ñâÿæè äåòàëè òàïî÷åê ïî ãðàôè÷åñêîé ñõåìå.
2. Ïðåäëîæè äðóãèå âàðèàíòû èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ

äåòàëåé.
3. Ðàçðàáîòàé ïðîåêò èçãîòîâëåíèÿ èçäåëèÿ, ñî-

ñòàâëåííîãî èç êâàäðàòíûõ ýëåìåíòîâ, ñâÿçàí-
íûõ âêðóãîâóþ.



6 ÂßÇÀÍÈÅ ÊÐÞ×ÊÎÌ

1. Óñòàíîâèòå ñâÿçü ìåæäó ãåîìåòðè÷åñêèìè ôèãóðàìè è íàçâàíèÿìè èçäå-
ëèé ñî ñõîæèìè ôîðìàìè: ïðÿìîóãîëüíèê, êâàäðàò, êðóã, øåñòèóãîëüíèê,

òðåóãîëüíèê – ñàëôåòêà, øàðô, ñêàòåðòü, øàëü, ñàëôåòî÷êà.

2. Íàçîâèòå òåõíèêè âÿçàíèÿ êðþ÷êîì è îñíîâíûå ýëåìåíòû âÿçàíèÿ
êðþ÷êîì.

3. Êàêèå íîðìû ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè òðóäà íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ïðè
âÿçàíèè?

4. Ïîìåòüòå â îòâåä¸ííûõ êâàäðàòèêàõ áóêâîé Ï – ïðàâèëüíûå óòâåðæäåíèÿ
è Í – íåïðàâèëüíûå.

Êðþ÷êè íóìåðóþòñÿ ñ 0 äî 18.

Òîíêèå êðþ÷êè èñïîëüçóþòñÿ ïðè âÿçàíèè èçäåëèé èç òîëñòîé øåðñòè.

Öåïî÷êà â íà÷àëå âÿçàíèÿ îáðàçîâàíà èç ñòîëáèêîâ ñ íàêèäîì.

5. Êàê ÷èòàþòñÿ ðÿäû â ñõåìàõ èçäåëèé, ñâÿçàííûõ âêðóãîâóþ?

6. ×òî ñëó÷èòñÿ, åñëè íå ñîåäèíèòü ðÿäû, ñâÿçàííûå âêðóãîâóþ? Êàêèì ýëå-
ìåíòîì âÿçàíèÿ ñîåäèíèòü èõ?

7. Íà ñòåíäå âûñòàâëåíû ñàëôåòêè, ñâÿçàííûå âêðóãîâóþ è ëèíåéíî. ×åì
îòëè÷àþòñÿ ãðàôè÷åñêèå ñõåìû ýòèõ èçäåëèé?

8. Îïèøèòå èçäåëèÿ, ïðåäñòàâëåííûå íà ðèñóíêå. Êàê âû äóìàåòå, êàêèå
ïîäõîäÿò äëÿ ñîâðåìåííîãî èíòåðüåðà è ñîâðåìåííîãî ñòèëÿ îäåæäû?
Ïî÷åìó?
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ñâîéñòâà ïðåäìåòîâ, ñïëåò¸ííûõ èç ðàñòèòåëüíûõ âîëîêîí;
ýòàïû ïðîåêòèðîâàíèÿ èçäåëèé, ñïëåò¸ííûõ èç ðàñòèòåëüíûõ
âîëîêîí;

ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêòû èçãîòîâëåíèÿ ðàáîò èç ðàñòèòåëüíûõ
âîëîêîí;

öåííîñòè èçäåëèé èç ðàñòèòåëüíûõ âîëîêîí.

7

Òåõíèêè è ñïîñîáû ïëåòåíèÿ èç
ðàçëè÷íûõ ðàñòèòåëüíûõ âîëîêîí

À. Ïëåòåíèå èç ñîëîìû

Ïëåòåíèåì èç ñîëîìû, âîçíèêøèì åù¸ â íåîëèòå,
âíà÷àëå çàíèìàëèñü â îñíîâíîì æåíùèíû, ïîòîìó ÷òî
ýòîò òðóä òðåáóåò áîëüøîé ñêðóïóë¸çíîñòè, ñíîðîâêè
è ðàçâèòîãî ýñòåòè÷åñêîãî ÷óâñòâà.

Ïðè ïëåòåíèè ðàçíûõ èçäåëèé ó÷èòûâàþò ñâîé-
ñòâà ñîëîìû, òàêèå êàê ýëàñòè÷íîñòü, áëåñê, ïðî÷-
íîñòü, öâåò, äëèíà. Ñîëîìó ñîáèðàþò, êîãäà çåðíîâûå
ñîçðåëè, ñòàëè áåëî-æåëòîâàòîãî öâåòà: ïøåíè÷íóþ è
îâñÿíóþ – â êîíöå èþíÿ –ñåðåäèíå àâãóñòà, ðæàíóþ – â
èþëå.

Ñîëîìó ñðåçàþò ó ñàìîé çåìëè è îñòàâëÿþò íà ñîëí-
öå íà 1-2 äíÿ, ÷òîáû îíà ñòàëà îäíîãî öâåòà. Çàòåì
ñîëîìèíêè ðàçðåçàþò íà îòðåçêè ìåæäó óçëàìè è î÷è-
ùàþò îò ëèñòüåâ, ïîòîìó ÷òî ïðè ïëåòåíèè îíè èñ-
ïîëüçóåòñÿ òîëüêî â î÷èùåííîì âèäå. Ïîçæå ñîëîìó
ðàññîðòèðîâûâàþò ïî 7-8 êàòåãîðèÿì â çàâèñèìîñòè
îò èñïîëüçîâàíèÿ.

Èç ïøåíè÷íîé, ðæàíîé è îâñÿíîé ñîëîìû ïëåòóò
øëÿïû äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí. Èç áåëîé èëè æ¸ëòîé
ïøåíè÷íîé ñîëîìû ïëåòóò æ¸ñòêèå øëÿïû.

Á. Ïëåòåíèå ïðåäìåòîâ èç ñîëîìû

Èçãîòîâëåíèå ïðåäìåòîâ èç ñîëîìû ïðåäïîëàãàåò
ïðîõîæäåíèå íåñêîëüêèõ ýòàïîâ: ïîäãîòîâêó ñîëîìû,
âûáîð ïðåäìåòà äëÿ èçãîòîâëåíèÿ è îáðàçöà ïëåòåíèÿ;

Óãàäàé
Èä¸ò ïî ñîëîìå – íå
øóðøèò,
Èä¸ò ïî âîäå – íå
òîíåò,
Èä¸ò ïî îãíþ – íå
ãîðèò.

Ðèñ. 7.1. Äåêîðàòèâíîå
ïàííî

7. ÒÅÕÍÎËÎÃÈß ÏËÅÒÅÍÈß
ÈÇ ÐÀÑÒÈÒÅËÜÍÛÕ ÂÎËÎÊÎÍ

Ïîñëå èçó÷åíèÿ ýòîé ãëàâû âû:

áóäåòå çíàòü:

áóäåòå óìåòü:

ñôîðìèðóåòå
îòíîøåíèå ê:

Áëåñê
Ïðî÷íîñòü
Ýëàñòè÷íîñòü
Ãëàäêîå ïëåòåíèå â òðè

ñòåáëÿ ñ äâóìÿ îñÿìè
Îñü
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ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå ïðåäìåòà è íåïîñðåäñòâåí-
íî åãî èçãîòîâëåíèå. Ãîòîâÿò ñîëîìó ê ðàáîòå ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: ÷òîáû ñóõàÿ ñîëîìà ñòàëà ìÿãêîé,
ýëàñòè÷íîé è ïðî÷íîé, å¸ ïîìåùàþò â ïîñóäó, êëàäóò
íà íå¸ ãðóç (÷òîáû íå âñïëûâàëà), íàëèâàþò êèïÿòîê
è îñòàâëÿþò íà 30-40 ìèíóò. Çàòåì ñîëîìó âûíèìàþò
èç âîäû, âñòðÿõèâàþò è ïîìåùàþò â ïîëèýòèëåíîâûé
ïàêåò.

Ãëàäêîå ïëåòåíèå ìîæíî âûïîëíÿòü â ôîðìå
êîñè÷êè èëè öåïî÷êè èç òð¸õ ñîëîìèíîê, ñïëåò¸ííûõ
íà äâóõ îñÿõ. Äëÿ ïëåòåíèÿ â ôîðìå êîñè÷êè îäíó ñîëî-
ìèíêó ñãèáàþò â ôîðìå áóêâû „V“, à äðóãóþ ïîìå-
ùàþò â öåíòðå ñîãíóòîé.

Ïøåíè÷íóþ ñîëîìó èñïîëüçóþò íå òîëüêî íà êîðì
è ïîäñòèëêó äëÿ ñêîòà, èç íå¸ äåëàþò òàêæå êàðòîí è
óïàêîâî÷íóþ áóìàãó.

À. Ïëåòåíèå ëåíòî÷êè (êîñè÷êè)

1. Ñãèáàþò ñòåáåëü âäâîå òàê, ÷òîáû åãî
÷àñòè áûëè ïàðàëëåëüíûìè. 

2. Ñïëåòàþò ñ äðóãèì ñòåáëåì, êîòîðûé
ïðîõîäèò ïåðïåíäèêóëÿðíî ñíà÷àëà
íàä êàæäîé èç ñòîðîí ñîãíóòîãî
ñòåáëÿ, à çàòåì ïîä íèìè.

3. Ñïëåò¸ííóþ ëåíòî÷êó âûâàðèâàþò â
ïîñóäå ñ âîäîé 30 ìèíóò, çàòåì äàþò
åé ñòå÷ü è îñòàâëÿþò îñòûâàòü. 

4. Ïî ïîëó÷åííîìó ïëåòåíèþ ëåãêî
ïîñòóêèâàþò ìîëîòî÷êîì
(äåðåâÿííûì), ïîêà îíî íå
âûïðÿìèòñÿ.

5. Ñî ñïëåò¸ííîé ëåíòî÷êè óäàëÿþò
îñòàòêè ñîëîìû â ìåñòàõ ñîåäèíåíèÿ,
÷òîáû îíè íå áûëè âèäíû.

Ñòåáëè ñîëîìû; 18 ñì ëåíòî÷êè,
ñïëåò¸ííîé â 3 ñòåáëÿ øèðèíîé 1,0-
1,4 ñì; íîæíèöû; èãëà òîëùèíîé 
0,3-0,5 ìì è 5-8 ñì äëèíîé, íèòêè 
¹ 20 (áåëûå íèòêè ìîæíî ïîêðàñèòü
ëóêîâîé øåëóõîé); óòþã.

1 2

3

1 2

3

1 2

3

Åñëè ñòåáåëü ñîëîìû çàêîí÷èëñÿ,
ïðîäëèòü åãî ìîæíî òàêèì îáðàçîì:
êîíåö çàêàí÷èâàþùåãîñÿ ñòåáëÿ
ñîëîìû äëèíîé â 1 ñì ââîäÿò â
ñëåäóþùèé ñòåáåëü ñîëîìû äëÿ
ïðîäîëæåíèÿ ðàáîòû.

Ðèñ. 7.2. Äåêîðàòèâíîå
ïàííî

Êòî ìîëîòèò, à êòî â
ñîëîìå ëåæèò.

(Ïîñëîâèöà)

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ìàòåðèàëû, ðèñóíêè
Ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå

Ñîâåòû

Ãëàäêîå ïëåòåíèå â òðè ñòåáëÿ ñ äâóìÿ îñÿìèÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà
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16-20 ñîëîìèíîê
èç öåíòðà
ñòåáëÿ, íèòêè,
èãëà.

1

2 3

4 5

6

8

7

9

1. Ñîëîìó çàìà÷èâàþò â ãîðÿ÷åé âîäå
íà 30-40 ìèí. 

2. Çàêðåïëÿþò ñòåáëè (1-3). 

3. Ïëîòíî ñïëåòàþò 20-30 ñì, ñíà÷àëà
ïî 2 ñëåâà, çàòåì ïî 2 ñïðàâà (4-7).

4. Ñãèáû íà êîíöàõ çàêðåïëÿþò ïîä
óãëîì è ïðèäàâëèâàþò áîëüøèì
ïàëüöåì ðóêè.

5. Ðàáîòó ïðîäîëæàþò äî ïîëó÷åíèÿ
êîñè÷êè íóæíîé äëèíû (8-9).

6. Ñïëåò¸ííóþ êîñè÷êó âûïðÿìëÿþò
(ïðèäàâëèâàþò) äåðåâÿííîé
ñêàëêîé.

7. Êîíöû êîñè÷êè ñøèâàþò èãëîé ñ
íèòêîé è èçãîòàâëèâàþò ìîäåëü
ñïðîåêòèðîâàííîãî èçäåëèÿ.

Íå ïîäêëàäûâàé ê îãíþ
ñîëîìû.

(Ïîñëîâèöà)

1. Ñïëåòè èç ñîëîìû ÷àñòü êîñè÷êè (ëåíòî÷êè) â
òðè èëè ÷åòûðå ñòåáëÿ, êîòîðóþ ïðîäîëæèøü
ïëåñòè äîìà.

2. Ðàçðàáîòàé ïðîåêò èçãîòîâëåíèÿ ðàáîòû èç ñî-
ëîìåííûõ êîñè÷åê.

3. Âûïîëíè ðàáîòó â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîåêòîì.
4. Ïîïîëíè ñâîé ïîðòôîëèî èçîáðàæåíèÿìè ñïëå-

ò¸ííûõ èç ñîëîìû èçäåëèé.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå
Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû

Ïëåòåíèå â ÷åòûðå ñòåáëÿÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà
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1. Îñíîâó ïó÷êà èç 20 ñîëîìèíîê òåñíî
ïåðåâÿçûâàþò íèòêîé.

2. Ñîëîìà äåëèòñÿ íàäâîå.

3. Ñîëîìèíêè îáìàòûâàþò âîêðóã óçëà.

4. Ââîäÿò äëèííóþ ñîëîìèíêó («ðóêè»)
è ñêðó÷åííûé èëè ñïëåò¸ííûé øíóð
èç 2 ñîëîìèíîê («íèìá», á) è âñ¸
ñâÿçûâàþò íèòêîé («ãîëîâà»). 

5. «Êðûëüÿ» (â) äåëàþò èç 10
ñîëîìèíîê, çàêðåïë¸ííûõ
ïîñåðåäèíå è ñðåçàííûõ ïîä óãëîì
íîæíèöàìè. 

6. «Êðûëüÿ» ââîäÿò â ïðîñòðàíñòâî
ìåæäó ñîëîìèíêàìè è ñâÿçûâàþò íà
ðàññòîÿíèè 3 ñì íèòêîé («òóëîâèùå»
è «êðûëüÿ»).

7. Ïîäðàâíèâàþò íîæíèöàìè íèæíèå
êðàÿ «ðóáàøêè» (÷òîáû áûëè îäíîé
äëèíû).

Ñîëîìà, ïðî÷íàÿ íèòü, íîæíèöû, èãëà.

Àíãåëî÷êà ìîæíî ñïëåñòè èç
êîìáèíèðîâàííûõ ìàòåðèàëîâ –
êóêóðóçíûõ îá¸ðòîê è ñîëîìû.

Ñîáëþäàéòå ïðàâèëà áåçîïàñíîñòè
òðóäà ïðè ðàáîòå ñ èãëîé è
íîæíèöàìè.

!
Âûñîõíóâ íà ñîëíöå, ïðåä-
ìåòû è ôèãóðêè èç ðàñòè-
òåëüíûõ âîëîêîí ñòàíîâÿò-
ñÿ òîíüøå è, åñëè ïåðåâÿ-
çàíû íåäîñòàòî÷íî òóãî,
îáìîòêà èëè óçåë ìîãóò
ñïîëçòè. 

à

á

â

Ðàáîòàéòå ïàðàìè

1. Ñäåëàéòå ýñêèç îðèãèíàëüíîãî ïðåäìåòà, êîòî-
ðûé ìîæíî èçãîòîâèòü èç ñïëåò¸ííîé èç ñîëî-
ìû êîñè÷êè.

2. Ïðåäñòàâüòå, ïðîàíàëèçèðóéòå, ïðîêîììåíòè-
ðóéòå ñäåëàííûå âàìè è âàøèìè îäíîêëàññíè-
êàìè ýñêèçû.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû
Ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå

Ñîâåòû

Èçãîòîâëåíèå ñîëîìåííîãî àíãåëî÷êàÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

1. Ðàçðàáîòàéòå ïðîåêò èçãîòîâëåíèÿ ðàáîòû: ãðóïïà I – ôèãóðêè èç
êîìáèíèðîâàííûõ ìàòåðèàëîâ (êóêóðóçíûå îá¸ðòêè è ñîëîìà); ãðóïïà II
– àíãåëî÷êà; ãðóïïà III – ïðåäìåòà íà âûáîð; ãðóïïà IV – èçäåëèÿ èç
ñïëåò¸ííîé èç ñîëîìû êîñè÷êè â ÷åòûðå ñòåáëÿ.

2. Èçãîòîâüòå ñïðîåêòèðîâàííûå èçäåëèÿ.
3. Ïðåäñòàâüòå ïðîåêòû îäíîêëàññíèêàì.
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1. Çàïîëíèòå ïðîïóñêè:

à. Ïøåíè÷íóþ è îâñÿíóþ ñîëîìó ñîáèðàþò â êîíöå … – ñåðåäèíå…

á. Ñîëîìó ïîìåùàþò â … íà õðàíåíèå.

â. Ñïëåò¸ííûå èç ñîëîìû êîñè÷êè âûïðÿìëÿþò …

2. Íàçîâèòå íåñêîëüêî ñïëåò¸ííûõ èç ñîëîìû ïðåäìåòîâ è îáúÿñíèòå, äëÿ
÷åãî îíè èñïîëüçóþòñÿ.

3. Îòìåòüòå â îòâåä¸ííîì ìåñòå íîìåð, êîòîðûé óêàçûâàåò ïðàâèëüíûé
ïîðÿäîê îïåðàöèé ïîäãîòîâêè ñîëîìû ê ðàáîòå:

ñ ñîëîìû ñòðÿõèâàþò âîäó;

ïîìåùàþò â ïîñóäó, êëàäóò íà íå¸ ãðóç;

êëàäóò â ïîëèýòèëåíîâûé ïàêåò;

äåðæàò â êèïÿòêå 30-40 ìèíóò.

4. Ïðîêîììåíòèðóéòå óòâåðæäåíèå:

Âî âðåìÿ ðàáîòû ñ ðàñòèòåëüíûìè âîëîêíàìè íóæíî íåïðåìåííî ñîáëþ-

äàòü íîðìû áåçîïàñíîñòè òðóäà.

5. Îáúÿñíèòå ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå ïðåäñòàâëåííûõ íà ðèñóíêàõ
ïðåäìåòîâ.
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èñòîðèþ âîçíèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ èñêóññòâà êåðàìèêè;
óòèëèòàðíîå íàçíà÷åíèå êåðàìè÷åñêîé ïîñóäû;
òåðìèíîëîãèþ ðåìåñëà;

Ïîñëå èçó÷åíèÿ ýòîé ãëàâû âû

ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêòû èçãîòîâëåíèÿ êåðàìè÷åñêèõ èçäåëèé;
ôîðìîâàòü ãëèíÿíûå ïðåäìåòû, èñïîëüçóÿ ðàçíûå òåõíèêè;
èçãîòàâëèâàòü ðàáîòû â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè
ýñòåòèêè, êà÷åñòâà, ôóíêöèîíàëüíîñòè;

îñâîåíèþ íàöèîíàëüíîãî äîñòîÿíèÿ è òðàäèöèÿì;
ñîòðóäíè÷åñòâó è îáùåíèþ â ãðóïïå.

8. ÈÑÊÓÑÑÒÂÎ ÊÅÐÀÌÈÊÈ

8.1. Ðàçâèòèå ðåìåñëà è
èñêóññòâà êåðàìèêè

Äðåâíåéøèå âåùè èç êåðàìèêè (ãîðøêè, ìèñêè,
÷àøêè) áûëè íàéäåíû â Èíäèè, Åãèïòå, Êèòàå è
Ìàëîé Àçèè. Îíè îòíîñÿòñÿ ê IV–III âåêàì äî í. ý.

Â Ìîëäîâå ãîí÷àðíîå ðåìåñëî è óêðàøåíèå ãëèíÿ-
íîé ïîñóäû îòìå÷åíî âëèÿíèåì äðåâíåé ìåñòíîé êóëü-
òóðû, à òàêæå êåðàìèêè ñîñåäíèõ íàðîäîâ. Òàê, îò ãå-
òîâ áûëî ïåðåíÿòî óêðàøåíèå ñîñóäîâ è ïîñóäû
óãëóáë¸ííûì ðåëüåôîì è îðíàìåíòîì; îò ôðàêèéöåâ –
ñòèëèçîâàííûìè èçîáðàæåíèÿìè ëþäåé. Ïîä âëèÿíè-
åì ñêèôñêîé êóëüòóðû ïîÿâèëèñü çîîìîðôíûå ñòàòó-
ýòêè; êóëüòóðû Êóêóòåíü (Òðèïîëüñêîé) – èçîáðàæå-
íèÿ áîãîâ. Ïåðâûå êåðàìè÷åñêèå ïðåäìåòû ìîæíî ðàç-
äåëèòü íà äâå êàòåãîðèè: ãðóáàÿ ïîñóäà äëÿ ïðèãîòî-
âëåíèÿ åäû è òîíêàÿ – äëÿ å¸ ïîäà÷è.

Âíà÷àëå ãîí÷àðíîå äåëî áûëî ðó÷íîé ðàáîòîé, ñå-
ìåéíîé, çàíèìàëèñü èì â îñíîâíîì æåíùèíû. Ñ ïîÿ-
âëåíèåì ãîí÷àðíîãî êðóãà, òðåáóþùåãî ñèëû, ýòèì ðå-
ìåñëîì íà÷àëè çàíèìàòüñÿ è ìóæ÷èíû.

Ìîëäàâñêàÿ êåðàìèêà XIV–XVII âåêîâ âûïîëíåíà
èç çåë¸íîé, êðàñíîé èëè áåëîé ãëèíû íà ãîí÷àðíîì
êðóãå. Ìàñòåðà-ãîí÷àðû çíàëè ñïîñîáû îáæèãà êå-
ðàìèêè.

!
Ïåðâûìè îáíàðóæåííûìè
ãëèíÿíûìè ïðåäìåòàìè áû-
ëè êîðçèíû, ñïëåò¸ííûå èç
ïðóòüåâ, ñìàçàííûõ ñìî-
÷åííîé ãëèíîé, ÷òîáû èç
íèõ íå ïðîñûïàëîñü çåðíî.
Êîãäà íåñêîëüêî êîðçèí
ñëó÷àéíî ïîïàëè â êîñò¸ð,
ïðóòüÿ âûãîðåëè, îñòàëàñü
òîëüêî ãëèíÿíàÿ îáìàçêà.
Îêàçàëîñü, äëÿ õðàíåíèÿ
ïðîäóêòîâ è âåùåé å¸ äî-
ñòàòî÷íî. Áåç ïðóòüåâ ìîæ-
íî îáîéòèñü. Òàê è âîçíèêëî
ãîí÷àðíîå ðåìåñëî. Ïîçæå
ñòåíêè ñîñóäîâ ôîðìîâàëè
èç ãëèíÿíûõ æãóòîâ, íàêëà-
äûâàÿ èõ äðóã íà äðóãà ñíèçó
ââåðõ (øíóðîâàÿ òåõíèêà).

8

Àíãîá
Ãëàçóðü
Ãðóáàÿ êåðàìèêà
Òîíêàÿ êåðàìèêà

áóäåòå çíàòü:

áóäåòå óìåòü:

ñôîðìèðóåòå
îòíîøåíèå ê:
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8.2. Òðàäèöèîííûå îðíàìåíòèêà 
è öâåòîâàÿ ãàììà

Äëÿ öâåòîâîé ãàììû òðàäèöèîííîé êåðàìèêè õà-
ðàêòåðíî íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî öâåòîâ. Êðàñíûé öâåò
ðàçíûõ îòòåíêîâ óêàçûâàåò íà ïðîäîëæåíèå ðèìñêîé
òðàäèöèè; æ¸ëòûé, çåë¸íûé, áåëûé çàèìñòâîâàíû â
Âèçàíòèè; ÷¸ðíàÿ êåðàìèêà óíàñëåäîâàíà îò äàêîâ.

Äåêîðèðîâàíèå ìîæíî ñäåëàòü íà ìîêðîé ïîñóäå
èëè ïîñëå ïåðâîãî îáæèãà â ïå÷è: òðàäèöèîííûì ñïî-
ñîáîì, àíãîáîì, èëè ñîâðåìåííûì – êåðàìè÷åñêèìè
ãëàçóðÿìè.

Êðàñíûé öâåò ïîëó÷àþò îò çåìëè, áîãàòîé îêèñüþ
æåëåçà. Çåìëþ ñóøàò, ìåëêî èçìåëü÷àþò, ïðîñåèâàþò
è çàìà÷èâàþò. Òàê ïîÿâëÿåòñÿ âÿçêàÿ æèäêîñòü, êîòî-
ðóþ ïðîöåæèâàþò ÷åðåç òêàíü èëè ñèòî, ïîëó÷àÿ áëåñ-
òÿùåå âåùåñòâî.

×¸ðíûé öâåò ïîëó÷àþò îò ãëèíû, äîáûòîé â ìåñòå
ðàçìûâà çåìëè ïîñëå äîæäÿ.

Çåë¸íûé – îò øëàêà, ïîëó÷åííîãî îáæèãîì â ïå÷è
ìåäíîé ïðîâîëîêè. Ñ ýòîãî øëàêà ñíèìàþò êîðêó, èç-
ìåëü÷àþò, ïåðåìàëûâàþò è ñìåøèâàþò ñ ãëèíîé.

Áåëûé ïîëó÷àþò îò èçâåñòè, ñìåøàííîé ñ áåëûì
ãîðíûì êàìíåì, îáîææ¸ííûì è èçìåëü÷¸ííûì.

Æ¸ëòûé – îò ðåäêîé ãëèíû, ñìåøàííîé ñ êðàñíîé.
Ôîðìà êåðàìè÷åñêèõ ñîñóäîâ íàïîìèíàåò òóëîâè-

ùå ÷åëîâåêà íàçâàíèÿìè ñâîèõ ÷àñòåé: íîæêà, òóëîâî,
ðó÷êè, øåéêà –  ãîðëî, óñòüå è ò. ä.

Ðèñ. 8.1. Êåðàìè÷åñêèå
ïðåäìåòû:
à – áóðëóé äëÿ âîäû,
á – ãîðøîê, âûïîëíåííûé
â øíóðîâîé òåõíèêå;
â – ìèñêà

Áëàãîäàðÿ ïîëíîìó
îáæèãó â ýëåêòðè÷åñêîé
ïå÷è ñôîðìîâàííàÿ èç
îäíîãî è òîãî æå ãëèíÿ-
íîãî òåñòà ïîñóäà ìî-
æåò ïðèîáðåñòè ðàçíûé
öâåò. Òàê, ïðè òåìïåðà-
òóðå 600-1000ÎÑ îíà ñòà-
íîâèòñÿ êðàñíîé, ïðè
1200ÎÑ – îðàíæåâîé,
ïðè 1300-1500ÎÑ – áå-
ëîé. Ïðè íåïîëíîì (çà-
äûìëåííîì) îáæèãå íà
äðîâàõ, êîãäà âûõîä
äûìà ïåðåêðûâàåòñÿ,
ïðè 900ÎÑ äîñòèãàåòñÿ
÷¸ðíûé öâåò.

Âñïîìíèòå, ÷òî âû
ó÷èëè â 5-ì êëàññå î
öâåòàõ è îðíàìåíòàõ,
èñïîëüçóåìûõ â òðà-
äèöèîííûõ ðåì¸ñëàõ
íàøåãî íàðîäà.

à

á

â

!
Keramos (ñ ãðå÷åñêîãî) –
ãëèíà. Keramik¸ – ãîí÷àð-
íîå èñêóññòâî.

Горизонты познания
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Îðíàìåíò íà êåðàìè÷åñêèõ ñîñóäàõ ðàçìåùàþò,
êàê ïðàâèëî, â òð¸õ ÷àñòÿõ: â âåðõíåé ÷àñòè – ëèíèè
(âîëíèñòûå, ïðÿìûå, çóá÷àòûå, êîñûå), ñèìâîëèçèðóþ-
ùèå íåáî, îáëàêà, äîæäü; â ñðåäíåé ÷àñòè (áîëåå áî-
ãàòîé äåêîðàòèâíûìè ýëåìåíòàìè) – öâåòû, ëèñòüÿ,
êîëîñêè, èíîãäà èçîáðàæåíèÿ æèâîòíûõ (îëåíåé,
îâåö, ëîøàäåé); â íèæíåé ÷àñòè – ëèíèè (ïðÿìûå, âîë-
íèñòûå, çóá÷àòûå), ñèìâîëèçèðóþùèå çåìëþ, âîäó. 

ÓÊÐÀØÅÍÈÅ ÊÅÐÀÌÈ×ÅÑÊÈÕ ÑÎÑÓÄÎÂ

Ñõåìà 8.1. Ñïîñîáû óêðàøåíèÿ êåðàìè÷åñêèõ ñîñóäîâ

Ïàëî÷êîé ñ
íåñêîëüêèìè
âîëîñêàìè

ùåòèíû
äèêîãî
êàáàíà.

Íà âñÿêèé ãîðøîê
íàéä¸òñÿ ïîêðûøêà.

(Ïîñëîâèöà)

Öàðàïàíüåì
çàîñòð¸ííûì

ìåòàëëè÷åñêèì
ïðåäìåòîì, ñìî-
÷åííûì â öâåòíîì

ðàñòâîðå.

Ïîñåòè Íàöèîíàëüíûé ìóçåé ïðèðîäû è ýòíîãðàôèè. Îòìåòü ôîðìû, öâåòà
è óêðàøåíèÿ êåðàìè÷åñêèõ ñîñóäîâ. Ïîïîëíè ñâîé ïîðòôîëèî èíôîðìàöèåé
î ãîí÷àðíîì ðåìåñëå â Ìîëäîâå è â äðóãèõ ñòðàíàõ.

Çàïîëíèòå êëåòî÷êè, è â âûäåëåííîì ñòîëáöå ïðî÷ò¸òå ïðîôåññèþ ìàñòåðà ïî
èçãîòîâëåíèþ ãëèíÿíîé ïîñóäû:

1. Òðàäèöèîííûé ñïîñîá óêðàøåíèÿ êåðàìèêè.
2. Íàçâàíèå îðíàìåíòàëüíîãî ìîòèâà, èñïîëüçóþùåãî ôîðìû ðîìáà, êðóãà, òðåóãîëü-

íèêà è äð. äëÿ äåêîðèðîâàíèÿ êåðàìè÷åñêîé ïîñóäû.
3. Îðíàìåíò â âåðõíåé ÷àñòè êåðàìè÷åñêîé ïîñóäû ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé, êàê ïðàâèëî, …
4. Óñòðîéñòâî äëÿ îáæèãà êåðàìè÷åñêèõ ïðåäìåòîâ.
5. Ìàòåðèàë äëÿ èçãîòîâëåíèÿ êåðàìè÷åñêèõ èçäåëèé.
6. Îðíàìåíòàëüíûå ìîòèâû ñ èçîáðàæåíèåì ëþäåé.

1

2

3

4

5

6

Ïðèìåíåíèåì øíóðîâ,
êàéìû èëè ðîçåòîê èç

ãëèíÿíîãî òåñòà,
ôîðìóþùèõ

ðåëüåôíîå óêðàøåíèå.

Êîðîâüèì ðîãîì
ñ ãóñèíûì ïåðîì
ââåðõó: êðàñêà
ñòåêàåò èç ðîãà

÷åðåç «ï¸ðûøêî»
ãóñèíîãî ïåðà.
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Ïåðåä íà÷àëîì ïîñòà
÷àñòü ïîñóäû ñêëàäû-
âàëè, ÷òîáû ïîñòíàÿ
åäà íå ïîïàëà ïî îøèá-
êå â ïîñóäó, â êîòîðîé
ãîòîâèëèñü ìÿñíûå
áëþäà. Ïîñóäó ñî-
áèðàëè â ãëóáèíå äâîðà
è ðàçáèâàëè ïàëêîé, çà-
ìåíÿÿ å¸ ïîòîì íîâîé.
Óíè÷òîæàëè äàæå ñó÷-
êîâàòûé ñòâîë äëÿ ñóø-
êè ãîðøêîâ (ïðåïåëÿê),
÷òîáû íå îñêâåðíèòü
íîâóþ ïîñóäó.

Ïîñóäà äëÿ æèäêîñòåé
(áóðëóè, êðóæêè, êóâøèíû) –

ñîõðàíÿåò æèäêîñòè õîëîäíûìè

Ìàëàÿ ïëàñòèêà
(èãðóøêè, ñâèñ-
òóëüêè, îêàðèíû)

Ðèòóàëüíûå
(ñâàäåáíûé êóâøèí,
óêðàøåííûé ÿðêèìè
öâåòàìè, îáû÷íî íà

÷¸ðíîì ôîíå)
Ñòðîèòåëüíûå

ìàòåðèàëû
(êèðïè÷, ÷åðåïèöà)

Ïîñóäà äëÿ õðàíåíèÿ ïèùåâûõ
ïðîäóêòîâ (áîëüøèå ãîðøêè,

ãàâàíîñû) – ñîõðàíÿåò êà÷åñòâî 
è âêóñ åäû è ïðîäóêòîâ

Äåêîðàòèâíûå
ïðåäìåòû (òàðåëêè,
ïîäñâå÷íèêè, âàçû,

ïàííî, ôëÿæêè)

Àíòðîïîìîðôíûå,
çîîìîðôíûå

ôèãóðêè
(èçîáðàæåíèÿ ëþäåé,

ñâèíêà-êîïèëêà,
ïåòóõ, ðûáà, ëåâ,

ìåäâåäü)

8.3. Öåíòðû òðàäèöèîííîé
êåðàìèêè

Ñåãîäíÿ âî ìíîãèõ ìåñòíîñòÿõ Ìîëäîâû ðàáîòà-
þò öåíòðû êåðàìèêè: â Öèãýíåøòü (Ñòðýøåíñêèé
ðàéîí), ×èíèøåóöü (Ðåçèíñêèé ðàéîí), Õîäæèíåøòü
(Êýëýðàøñêèé ðàéîí), Þð÷åíü (Íèñïîðåíñêèé ðàé-
îí), Óíãåíü è äð.

×èíèøåóöü ñëàâÿòñÿ çîîìîðôíûìè è àíòðîïî-
ìîðôíûìè ôèãóðêàìè, ãîðøêàìè, êóâøèíàìè, âà-
çàìè, ìèñêàìè è ò. ï.

Óíãåíñêèé çàâîä õóäîæåñòâåííîé êåðàìèêè áûë
ñîçäàí íà áàçå ãîí÷àðíîãî öåíòðà ñåëà Íèêîëàåâêà
(Óíãåíñêèé ðàéîí). Îí ïðîèçâîäèò ñàìûå ðàçíîîáðàç-
íûå èçäåëèÿ: ïîñóäó, äåêîðàòèâíûå ïðåäìåòû, ïðåäìå-
òû äîìàøíåãî îáèõîäà è ò. ä. Â ýòîì ðåãèîíå ñîõðàíè-
ëàñü ñåìåéíàÿ òðàäèöèÿ ãîí÷àðñòâà. Ìàñòåðà-êåðàìè-
ñòû Ðåñïóáëèêè Ìîëäîâà îðãàíèçóþò ÿðìàðêè è
âûñòàâêè è â íàøåé ñòðàíå, è çà ðóáåæîì. 

Âî âñå âðåìåíà êåðàìè÷åñêèå èçäåëèÿ èìåëè ñàìîå
ðàçíîå íàçíà÷åíèå (ñõåìà 8.2).

Íå áîãè ãîðøêè îáæè-
ãàþò, à ëþäè.

(Ïîñëîâèöà)

Ñõåìà 8.2. Ðàçíîîáðàçèå êåðàìè÷åñêèõ ïðåäìåòîâ

ÏÐÅÄÌÅÒÛ
ÈÇ ÊÅÐÀÌÈÊÈ

Горизонты познания
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Íàèáîëåå èçâåñòíûå êåðàìèñòû Ìîëäîâû:
� Ëþáîìèð Éîðãà, Íèêîëàå Ñàâà; õóäîæíèê Ìè-

õàèë Ãðàòèé (ìóí. Êèøèíýó); 
� Åóæåí Âàêàð÷óê, Âàñèëå Ãîí÷àð (Õîäæè-

íåøòü);
� ñåìüÿ Çèíãàëþê (×èíèøåóöü);
� Þðèå Êóêóåòó (Äðîêèÿ).

8.4. Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû
Ãîí÷àðû äîáûâàþò ãëèíó â ñïåöèàëüíûõ ìåñòàõ,

íàçûâàåìûõ ãëèíèùàìè. Ñûðü¸ äëÿ ïðîèçâîäñòâà êå-
ðàìèêè ìîæåò áûòü ðàçíîãî ñîñòàâà è, â çàâèñèìîñòè
îò ýòîãî, ðàçíîãî íàçíà÷åíèÿ (ðèñ.8.3):

Ðèñ. 8.4. Äåêîðàòèâíîå
ïàííî

Ðèñ.8.3. Ãîðøîê ñ äâóìÿ
ðó÷êàìè

ÑÛÐÜ¨

Ãîí÷àðíàÿ ãëèíà
(æàðîñòîéêàÿ)

òåñòîîáðàçíàÿ
ìàññà äëÿ

ôàÿíñà

êàîëèí, èëè
áåëàÿ ãëèíà
(ñîäåðæèò

ìàëî ìóñîðà)

Ïåñ÷àíèê äëÿ
ôàðôîðà

Ðèñ. 8.2. Ðàáîòû, ïðåäñòàâëåííûå íà
ÿðìàðêå êåðàìèêè

Îðíàìåíò, ñîñòàâëåí-
íûé èç âîëíèñòûõ, çóá-
÷àòûõ ëèíèé, çà÷àñòóþ
êîìáèíèðîâàííûõ ñ
öâåòàìè, íàçûâàëñÿ êý-
ëèöà îêîëèòý, êàëå êó
ôëîðü è ñèìâîëèçèðî-
âàë ïîæåëàíèå äîáðîãî
ïóòè ïóòåøåñòâåííèêó.

×àùå âñåãî èñïîëüçóåòñÿ æ¸ëòàÿ èëè ñåðàÿ ãëèíà,
äîáûòàÿ èç ñòàðûõ ðóñåë ðåê.

Ïîñëå äîáû÷è ãëèíó ãîòîâÿò ê ðàáîòå:
� î÷èùàþò îò ìóñîðà (ïðîñåèâàþò ÷åðåç ñèòî äëÿ

ãëèíû);
� ñìåøèâàþò ñ 25% ïðîñåÿííîãî ïåñêà (÷òîáû óñè-

ëèòü å¸ ïëàñòè÷íîñòü);

Ñõåìà 8.3. Ñûðü¸ äëÿ ïðîèçâîäñòâà êåðàìèêè

Горизонты познания
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Íîðìû ãèãèåíû 
è áåçîïàñíîñòè òðóäà:

ðàáî÷àÿ ìàñòåðñêàÿ äîëæíà áûòü ñâåòëîé, ïðî-
âåòðèâàåìîé, îáîðóäîâàííîé ìåáåëüþ è ïîë-
êàìè äëÿ ñóøêè è õðàíåíèÿ ðàáîò;

ïå÷ü äëÿ îáæèãà êåðàìè÷åñêèõ èçäåëèé äîëæíà
ðàçìåùàòüñÿ â ñïåöèàëüíîì ïîìåùåíèè, îò-
äåëüíî îò ðàáî÷åé ìàñòåðñêîé;

ïðåæäå ÷åì íà÷àòü ðàáîòó, íàäåíüòå ôàðòóê, ÷òî-
áû çàùèòèòü îäåæäó;

íîæíèöû äåðæàò çàêðûòûìè íà ñòîëå è ïåðåäàþò
òîëüêî êîëüöàìè âïåð¸ä;

íîæèêè, ñòåêè, âèëêè (ðàñ÷¸ñêè) è äðóãèå îñòðûå
èíñòðóìåíòû ïåðåäàþò ðó÷êîé âïåð¸ä;

â êîíöå ðàáîòû ïðèâîäÿò â ïîðÿäîê ðàáî÷åå
ìåñòî, îñòàòêè ãëèíû ïîìåùàþò â ïîëèýòèëå-
íîâûå ïàêåòû, ìîþò ðóêè.

8.5. Òåõíèêè ðàáîòû

Ýëåìåíòàðíûå ïðîöåññû ôîðìîâêè ñîñòîÿò â íà-
äàâëèâàíèè, ñìÿòèè, ñæàòèè, êàòàíèè ãëèíû â ëàäî-
íÿõ èëè íà äîñêå. Òàêèì îáðàçîì èç îäíîãî êóñêà ãëè-
íû ïîëó÷àþò ðàçíûå ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû (øàð,
êóá, ïðèçìó, êîíóñ) èëè ýëåìåíòû, ïîõîæèå íà ïðè-
ðîäíûå.

� ñìåøèâàþò ñ 30% âîäû (äëÿ ãóñòîòû);
� âûìåøèâàþò è ôîðìóþò ãëèíÿíûå êîìêè;
� ãëèíÿíûå êîìêè õðàíÿò â ïîëèýòèëåíîâûõ ìåø-

êàõ è ïåðèîäè÷åñêè ñáðûçãèâàþò âîäîé.

!
Ïîäõîäÿùàÿ äëÿ êåðàìèêè
ãëèíà äîëæíà áûòü: ýëàñ-
òè÷íîé, îäíîðîäíîé, îïðå-
äåë¸ííîé âëàæíîñòè è î÷è-
ùåííîé îò ìóñîðà.

Ðèñ. 8.5. Êåðàìè÷åñêèå
ôèãóðêè

Äî ïîðû è êóâøèí ïî
âîäó õîäèò.

(Ïîñëîâèöà)

1. Ïðèâåäèòå ïðèìåðû áëþä, êîòîðûå ìîæíî ïðè-
ãîòîâèòü â êåðàìè÷åñêîé ïîñóäå.

2. Ðàçðàáîòàéòå ïðîåêò:
ãðàôè÷åñêè èçîáðàçèòå ãëèíÿíûé ñîñóä;
íàðèñóéòå îðíàìåíòû, êîòîðûå óêðàñÿò ñîñóä;
ïðåäñòàâüòå ïðîåêò è îáîñíóéòå åãî èñïîëü-
çîâàíèå.

3. Ïîäãîòîâüòå ñûðü¸ äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî âûïîëíå-
íèÿ ñïðîåêòèðîâàííîãî ñîñóäà.

Âñïîìíèòå, ÷òî âû çíà-
åòå î ïëîñêèõ ãåîìå-
òðè÷åñêèõ ôèãóðàõ è
ãåîìåòðè÷åñêèõ òåëàõ.
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1. Âèíîãðàäíûé ëèñò êëàäóò íà ëèñò êàðòîíà
è îáâîäÿò êàðàíäàøîì (à).

2. Âûðåçàþò íîæíèöàìè ìîäåëü
îáâåä¸ííîãî ëèñòà (âûêðîéêà/øàáëîí) (á). 

3. Êîì ãëèíû ðàñêàòûâàþò ñêàëêîé.

4. Âûêðîéêó/ øàáëîí ëèñòà îáâîäÿò è
âûðåçàþò íà ãëèíå (â).

5. Ñíèìàþò âûêðîéêó/øàáëîí ñ ãëèíÿíîãî
ëèñòà è ïðîöàðàïûâàþò äåðåâÿííîé
ïàëî÷êîé ôîðìó ãðîçäè (ã).

6. Ãëèíÿíûé ëèñò ñìàçûâàþò êèñòî÷êîé
êëååì äëÿ ãëèíû.

7. Íàêëàäûâàþò ãëèíÿíûå øàðèêè íà
ðèñóíîê ãðîçäè. 

8. Êàæäóþ ÿãîäó ïðèæèìàþò ïàëî÷êîé ñ
çàêðóãë¸ííûì êîíöîì (ä).

Âèíîãðàäíûé ëèñò, êàðòîí,
íîæíèöû, ñêàëêà, äåðåâÿííàÿ
ïàëî÷êà, íîæèê, êëåé äëÿ ãëèíû,
êèñòî÷êà, ãèïñîâàÿ ôîðìà ëèñòà.

à

á

Ìàëåíüêèå ñîñóäû äåëàþò èç ïðîñòîãî êîìà ãëèíû,
óãëóáë¸ííîãî è óòîí÷¸ííîãî äî æåëàåìîé ôîðìû, à
áîëüøèå ñîñóäû ìîæíî èçãîòîâèòü ïóò¸ì íàêëåèâàíèÿ
ãëèíÿíûõ æãóòîâ îäèí íà äðóãîé (øíóðîâàÿ òåõíèêà).

Èçãîòîâëåíèå ïîñóäû áåç ãîí÷àðíîãî êðóãà ïðåä-
ïîëàãàåò íåñêîëüêî ýòàïîâ: ðèñóþò ýñêèç (èëè ãðàôè-
÷åñêîå èçîáðàæåíèå); ðàñêàòûâàþò ãëèíó â ëèñò íåîá-
õîäèìîé òîëùèíû; èçãîòàâëèâàþò ñîñòàâíûå ÷àñòè áó-
äóùåãî ñîñóäà; ïðèêëåèâàþò ñòåíêè êî äíó ñîñóäà è
ñòåíêè äðóã ê äðóãó; ïðèêëåèâàþò êðûøêó; íàíîñÿò èëè
ïðîöàðàïûâàþò äåêîðàòèâíûå ìîòèâû; çàòåì ñëåäóþò
îòäåëêà; ñóøêà; ïåðâè÷íûé îáæèã (äî 500îÑ) ðàáîòû â
ñïåöèàëüíîé ïå÷è; ãëàçóðîâàíèå, îáæèã â ãëàçóðè.

!
Îðóäèÿ è èíñòðóìåíòû äëÿ
îáðàáîòêè ãëèíû – íîæèêè,
îñòðûå ñòåêè, âàëèêè, ñòðó-
íà äëÿ ðåçêè ãëèíû (ïðîâî-
ëîêà) – ñîäåðæàòñÿ ÷èñòû-
ìè è ñóõèìè.

1. Âûëåïè èç ãëèíû äåòàëü ñïðîåêòèðîâàííîãî â ãðóïïå ïðåäìåòà, ïðèìå-
íèâ îäíó èç òåõíèê, îïèñàííûõ âûøå. 

2. Âûïîëíè íà íåé êîìïîçèöèþ ïóòåì íàäàâëèâàíèÿ (ñîðâàííîé âåòî÷êîé,
ëèñòîì, êîíöîì êàðàíäàøà è ò. ä.).

Ñïðîåêòèðóéòå äåêîðàòèâíîå ïàííî ïðÿìîóãîëüíîé ôîðìû.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ìàòåðèàëû è ðèñóíêè
Ñîâåòû, ðèñóíêè

Ôîðìîâêà äåêîðàòèâíîãî ãëèíÿíîãî ïðåäìåòà (ëèñòà) Òåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

Ñìîòðè ïðîäîëæåíèå íà ñ. 191
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Íå ñëèøêîì íàæèìàéòå,
êîãäà öàðàïàåòå
ïàëî÷êîé, ÷òîáû íå
ïðîòêíóòü èçäåëèå.

â

ã

ä

æ ç

9. Íåáîëüøîé ëèñò (çàðàíåå ïîäãîòîâëåííûé) ñíèìàþò
ñ ãèïñîâîé ôîðìû è êëàäóò ðÿäîì ñ ãðîçäüþ (å). 

10. Èçäåëèå ñòàâÿò íà íåñêîëüêî äíåé äëÿ ïðîñóøêè
(æ). Îáæèãàþò. 

!
Çàìåòüòå ñâÿçü ìåæäó
îðíàìåíòàìè íà êåðàìè÷åñ-
êîé ïîñóäå è ñëîâàìè íà-
ðîäíûõ ïåñåí: «ëèñò çåë¸-
íûé», «ëèñò çåë¸íûé êëåâå-
ðà» è ò.ä.

Î
ö
å
í
è
âà

í
è
å
 

1. Íàçîâèòå ýëåìåíòàðíûå òåõíèêè ôîðìîâàíèÿ ãëèíû.
2. Êàêèå íîðìû ãèãèåíû è áåçîïàñíîñòè ñëåäóåò ñîáëþäàòü?
3. Ïðåäñòàâüòå êàæäûé ãîòîâîå èçäåëèå. Îöåíèòå ïðîåêò. Îáîñíóéòå åãî

ïðèìåíåíèå.

å

Ðèñ. 8.6. Äåêîðàòèâíûå êåðàìè÷åñêèå èçäåëèÿ 

Ïðîäîëæåíèå

1. Ðàçðàáîòàé ïðîåêò èçãîòîâëåíèÿ ïðåäìåòà èç
êåðàìèêè.

2. Èçîáðàçè ãðàôè÷åñêè (ôîðìó, ðàçìåð, ñîñòàâ-
íûå ÷àñòè).

3. Ïîäãîòîâü íåîáõîäèìûå ìàòåðèàëû è èíñòðó-
ìåíòû.

4. Âûëåïè èç ãëèíû ñïðîåêòèðîâàííîå èçäåëèå.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé
Ìàòåðèàëû è ðèñóíêè
Ñîâåòû, ðèñóíêè
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Ðèñ. 8.7. Äåêîðàòèâíàÿ òàðåëêà Ðèñ. 8.8. Ïå÷è äëÿ îáæèãà êåðàìèêè

1. Ëèñò âëàæíîé áóìàãè (÷òîáû íå ïðèêëåèâàëàñü ê
òàðåëêå) êëàäóò íà ïëîñêóþ òàðåëêó (øàáëîí).  

2. Ñêàòûâàþò íåñêîëüêî ãëèíÿíûõ æãóòîâ. 

3. Ãëèíÿíûå æãóòû íàêëàäûâàþò íà âëàæíóþ
áóìàãó è ñìàçûâàþò êëååì äëÿ ãëèíû.
Îñòàëüíûå æãóòû íàêëàäûâàþò äðóã íà äðóãà
òàê, ÷òîáû îíè îáðàçîâàëè ñåòêó. 

4. Îñòàòêè æãóòîâ, êîòîðûå âûõîäÿò çà êðàé
øàáëîíà, îáðåçàþò íîæîì è îáâîäÿò òàðåëêó
ãëèíÿíûì æãóòîì ïî êðàþ. 

5. Äåêîðàòèâíûå ýëåìåíòû (ãëèíÿíûå ëèñòüÿ,
ëåïåñòêè) èçãîòàâëèâàþò íà ãèïñîâîé ôîðìå. 

6. Ïðèêëåèâàþò ëèñò è ôîðìóþò öâåòû èç
âûëåïëåííûõ ëåïåñòêîâ. 

7. Èçäåëèå ñòàâÿò äëÿ ïðîñóøêè (â òåìíîòå). 

8. Èçäåëèå îáæèãàþò â ñïåöèàëüíîé ïå÷è.

Ãëèíà, òàðåëêà, íîæ, êëåé
äëÿ ãëèíû, êèñòü. 

Åñëè îñòàþòñÿ ïóñòîòû, èõ
çàêðûâàþò ðàçíûìè
ýëåìåíòàìè (ëèñòüÿìè,
ëåïåñòêàìè).

Èçäåëèå ñóøàò ïðè ïîñòîÿí-
íîé òåìïåðàòóðå, â ïîìåùå-
íèè, ãäå íåò ñêâîçíÿêîâ. 

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ìàòåðèàëû è ðèñóíêè
Ñîâåòû, ðèñóíêè

Ðó÷íîå ôîðìîâàíèå äåêîðàòèâíîé òàðåëêèÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

1. Ðàçðàáîòàé ïðîåêò ðó÷íîãî ôîðìîâàíèÿ ïðåäìåòà èç ãëèíû.
2. Ïðîàíàëèçèðóé èçó÷åííûå òåõíèêè ðó÷íîãî ôîðìîâàíèÿ è çàïîëíè

ñëåäóþùóþ òàáëèöó:

×òî ÿ çíàþ? ×òî ÿ õî÷ó çíàòü? ×òî ÿ âûó÷èë?
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8.6. Ôîðìîâàíèå èç ãëèíû 
íà ãîí÷àðíîì êðóãå*

Ïðåäìåòû èç ãëèíû ìîæíî ôîðìîâàòü íà ãîí÷àð-
íîì êðóãå èëè ïîëó÷èòü ëèòü¸ì ñ ïîìîùüþ ôîðì (ñå-
ðèéíîå ëèòü¸). Ïðèìåðîì èçäåëèé, ïîëó÷åííûõ ñåðèé-
íûì ëèòü¸ì / â ôîðìàõ, ÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷íûå ôèãóðêè
(èçîáðàæåíèÿ æèâîòíûõ: ëîøàäè, çìåè), ìèíèàòþð-
íûå ñîñóäû (êðóæå÷êè, ãîðøî÷êè, ìèñî÷êè) – òàê íà-
çûâàåìàÿ ìåëêàÿ ïëàñòèêà.

Ãîí÷àðíûé êðóã ñîñòîèò èç äâóõ äèñêîâ, ìàëåíüêî-
ãî – ââåðõó è áîëüøîãî – âíèçó, ñîåäèí¸ííûõ âåðòè-
êàëüíûì ñòåðæíåì (ðèñ. 8.10).

Êîì ãëèíû óñòàíàâëèâàþò íà ìàëåíüêîì âåðõíåì
äèñêå, à íèæíèé äèñê ãîí÷àð ïðèâîäèò â äâèæåíèå íî-
ãîé. Ãîí÷àð äîëæåí îáëàäàòü ñíîðîâêîé è ñèëîé, ÷òîáû
èçãîòîâèòü ñîñóä çà íåñêîëüêî ìèíóò äî òîãî, êàê ãëè-
íÿíîå òåñòî íà÷íåò âûñûõàòü. Èíîãäà ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ôîðìîâàíèÿ ñîñóäà íà ãîí÷àðíîì êðóãå  ñîñòàâ-
ëÿåò 40-50 ñåêóíä.

Ñôîðìîâàííûå ïðåäìåòû ñòàâÿò äëÿ ïðîñóøêè â
ò¸ìíîå ìåñòî íà íåñêîëüêî äíåé. Ïîçæå ïîêðûâàþò
ãëàçóðüþ, îðíàìåíòèðóþò è îáæèãàþò â ñïåöèàëüíûõ
ïå÷àõ (ðèñ. 8.8).

Ðèñ. 8.10. Ãîí÷àðíûé êðóã

1. Êóñîê ãëèíû ðåæóò ïðîâîëîêîé; ôîðìóþò êîì ãëèíû
ðàçìåðîì ñ ñîñóä è õîðîøî âûìåøèâàþò, ÷òîáû íå
áûëî ïóçûðüêîâ âîçäóõà. 

2. Ãëèíÿíûé êîì óñòàíàâëèâàþò íà âåðõíåì (ìàëîì)
äèñêå ãîí÷àðíîãî êðóãà (à). 

3. Íèæíèé (áîëüøîé) äèñê ñëåãêà ïðèâîäÿò â
äâèæåíèå.

4. Ãëèíÿíûé êîì öåíòðóþò íà âåðõíåì äèñêå.

Ãëèíà, ãîí÷àðíûé êðóã,
ïðîâîëîêà äëÿ ðåçàíèÿ,
ñîñóä ñ âîäîé, äîùå÷êà
äëÿ ðàçðàâíèâàíèÿ,
âëàæíàÿ òêàíü.

à

Ðèñ. 8.9. Êóâøèí,
ïîëó÷åííûé ñ ïîìîùüþ
òåõíèêè ëèòüÿ â ôîðìàõ

Ðàçðàáîòàé ïðîåêò ôîðìîâàíèÿ ãëèíÿíîãî ïðåä-
ìåòà íà ãîí÷àðíîì êðóãå.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé Ìàòåðèàëû è ðèñóíêè
Ñîâåòû, ðèñóíêè

Ôîðìîâàíèå ãëèíÿíîãî ñîñóäà (êóâøèíà) íà ãîí÷àðíîì êðóãåÒåõíîëîãè÷åñêàÿ êàðòà

Ñìîòðè ïðîäîëæåíèå íà ñ. 194
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Âíèìàíèå ê ñêîðîñòè âðàùåíèÿ
ñòåðæíÿ äèñêà è ñîîòíîøåíèþ
äâèæåíèé ðóê. Ðóêè ïåðèîäè÷åñêè
ñìà÷èâàþò âîäîé. 

5. Óâåëè÷èâàþò ñêîðîñòü âðàùåíèÿ
ñòåðæíÿ. 

6. Ôîðìóþò òóëîâèùå ãëèíÿíîãî êîíóñà
(ïîäíèìàÿ è îïóñêàÿ êîì). Â ãëèíå íå
äîëæíî áûòü ïóçûðüêîâ âîçäóõà (á). 

7. Â ãëèíÿíîì êîìå äåëàþò óãëóáëåíèå,
îñòàâëÿÿ ñëîé ãëèíû òîëùèíîé 1 ñì
äëÿ äíà ñîñóäà. 

8. Ðàñøèðÿþò èëè ñóæàþò ãîðëûøêî
êóâøèíà. 

9. Âûïîëíÿþò îòäåëêó (ðàçðàâíèâàíèå)
êóâøèíà (â).

10. Ïðèñîåäèíÿþò ðó÷êó êóâøèíà,
êàéìó, äåêîðàòèâíûå ýëåìåíòû ñ
ó÷¸òîì ïðîïîðöèé ñîñòàâíûõ 
÷àñòåé (ã).

11. Ñðåçàþò ïðîâîëîêîé (îò ñåáÿ) è
ñíèìàþò êóâøèí ñ äèñêà.

12. Êóâøèí ñòàâÿò äëÿ ïðîñóøêè íà
äåðåâÿííóþ èëè ãèïñîâóþ äîñêó íà
2-3 äíÿ â çàùèù¸ííîå îò ñîëíöà è
ñêâîçíÿêîâ ìåñòî.

13. Ïðîâîäÿò îïåðàöèè, ïðèäàþùèå
êóâøèíó ïðî÷íîñòü è êðàñîòó:
äåêîðèðóþò àíãîáàìè èëè
êåðàìè÷åñêèìè ãëàçóðÿìè,
îáæèãàþò.

á

â

ã

ä

Ïðîäîëæåíèå

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îïåðàöèé
Ìàòåðèàëû è ðèñóíêè
Ñîâåòû, ðèñóíêè

1. Ðàçðàáîòàé ïðîåêò ôîðìîâàíèÿ ãëèíÿíîãî ïðåäìåòà íà ãîí÷àðíîì êðóãå.
2. Èçîáðàçè ïðåäìåò ãðàôè÷åñêè.
3. Ïðåäñòàâü öâåò, ýëåìåíòû, ìîòèâû èëè îðíàìåíòàëüíóþ êîìïîçèöèþ äëÿ

åãî äåêîðèðîâàíèÿ.
4. Ïðåäñòàâü ïðîåêò îäíîêëàññíèêàì. Îáîñíóé ñâîé âûáîð, ó÷èòûâàÿ òåõíî-

ëîãè÷åñêèå, ýñòåòè÷åñêèå, óòèëèòàðíûå òðåáîâàíèÿ.
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Çàïîëíèòå êëåòî÷êè, è âû ïðî÷ò¸òå íàçâàíèå ìåñòà äîáû÷è ãëèíû.

1. Äåêîðèðîâàíèå ãîí÷àðíûõ èçäåëèé
ñîâðåìåííûì ñïîñîáîì.

2. Ñîñóä ñ ãîí÷àðíîãî êðóãà ñðåçàþò …
3. Ãëèíÿíóþ ïîñóäó îáæèãàþò â…
4. Íàçâàíèå áåëîé ãëèíû.
5. Ñîñóä äëÿ âèíà è âîäû.
6. Ïå÷ü äëÿ îáæèãà êåðàìèêè äîëæíà

íàõîäèòüñÿ â ñïåöèàëüíîì …
7. Ãîðîä â Ìîëäîâå, ãäå ðàáîòàåò çà-

âîä êåðàìèêè.

1

2

3

4

5

6

7

1. Íàçîâèòå öåíòðû ãîí÷àðíîãî ðåìåñëà â íàøåé ñòðàíå.
2. Óêàæèòå ñõîäñòâî íàçâàíèé íåêîòîðûõ ÷àñòåé êåðàìè÷åñêîé ïîñóäû ñ

íàçâàíèÿìè ÷àñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà.
3. Îòìåòüòå êàðàíäàøîì â îòâåä¸ííîì ìåñòå íîìåð, óêàçûâàþùèé ïðà-

âèëüíóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ýòàïîâ ïîäãîòîâêè ãëèíû ê ðàáîòå:
Ãëèíÿíûå êîìêè ïîìåùàþò â ïîëèýòèëåíîâûå ïàêåòû íà õðàíåíèå.

Ãëèíó î÷èùàþò îò ìóñîðà.

Ãëèíó ñìåøèâàþò ñ âîäîé.

Ãëèíó ñìåøèâàþò ñ ïåñêîì.

Ãëèíó âûìåøèâàþò è ôîðìóþò èç íå¸ êîìêè.

4. Íàçîâèòå ñàìûå ïðîñòûå òåõíèêè ôîðìîâàíèÿ ãëèíÿíûõ ïðåäìåòîâ.
5. Ïåðå÷èñëèòå èñïîëüçóåìûå â ãîí÷àðíîì äåëå èíñòðóìåíòû è íîðìû áå-

çîïàñíîñòè ðàáîòû ñ íèìè.
6. Ðàññìîòðèòå ðèñóíêè âíèçó è óêàæèòå îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ êåðàìè÷åñ-

êèõ èçäåëèé:
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áîëåçíè è âðåäèòåëåé ðàñòåíèé;

ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêòû áëàãîóñòðîéñòâà òåððèòîðèé, ïîñàäêè
äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ;
ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêòû òåïëèö è ïàðíèêîâ äëÿ âûðàùèâàíèÿ
îâîùíûõ êóëüòóð;
âûñàæèâàòü öâåòêîâûå è îâîùíûå êóëüòóðû;

çåë¸íûì íàñàæäåíèÿì êàê ýêîëîãè÷åñêîìó ôàêòîðó.

9.1. Áîëåçíè è âðåäèòåëè
öâåòêîâûõ ðàñòåíèé

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûå áîëåçíè ðàñòåíèé:
ëîæíàÿ ìó÷íèñòàÿ ðîñà, ðæàâ÷èíà, ãíèëü.

Ëîæíàÿ ìó÷íèñòàÿ ðîñà ïîÿâëÿåòñÿ íà ëèñòüÿõ,
îíè ïîêðûâàþòñÿ ñëîåì áåëîãî öâåòà, ïîõîæèì íà ìó-
êó. Å¸ ïîÿâëåíèþ ñïîñîáñòâóþò ðåçêèå ïåðåìåíû ïîãî-
äû è ñóõîñòü âîçäóõà. Áîðþòñÿ ñ íåé îïûëåíèåì ñåð-
íûì öâåòîì óòðîì ïî ðîñå è âå÷åðîì èëè ïîñëå îïðûñ-
êèâàíèÿ âîäîé.

Ðæàâ÷èíà ïîâðåæäàåò â îñíîâíîì ãâîçäèêó, ëüâè-
íûé çåâ, ðîçû. Áóòîíû ðàñòåíèé, ïîðàæ¸ííûå ðæàâ÷è-
íîé, íå ðàñïóñêàþòñÿ. Áîðþòñÿ ñ íåé îïðûñêèâàíèåì
áîðäîññêîé æèäêîñòüþ (10 ë âîäû, 100 ã ìåäíîãî êóïî-
ðîñà, 100 ã ãàø¸íîé èçâåñòè). Äëÿ å¸ ïðåäóïðåæäåíèÿ
ïðèìåíÿþò óäîáðåíèÿ. Òîãäà ðàñòåíèÿ ðàñòóò áîëåå
óñòîé÷èâûìè ê áîëåçíÿì.

Ãíèëü ÷åðåíêîâ è ñàæåíöåâ – ýòî çàáîëåâàíèå, ïðè
êîòîðîì ÷åðåíêè ïîêðûâàþòñÿ áåëîé ïëåñåíüþ. Äëÿ
ïðîôèëàêòèêè íóæíî êàæäûé ãîä ìåíÿòü ïåñîê â
ÿùè÷êàõ è äåçèíôèöèðîâàòü èõ ñòåíêè è èñïîëüçóåìîå
îáîðóäîâàíèå, îïðûñêèâàÿ èõ ìåäíûì êóïîðîñîì.
Ìåñòî âûñàäêè ÷åðåíêîâ îáëèâàþò ãîðÿ÷åé âîäîé, à
ÿùè÷êè ñ ÷åðåíêàìè ïåðèîäè÷åñêè ïðîâåòðèâàþò.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûìè è îïàñíûìè âðåäè-
òåëÿìè öâåòêîâûõ ðàñòåíèé ÿâëÿþòñÿ ïàóòèííûé êëåù
è òëÿ.

!
Ëÿãóøêè, ïòèöû, áîæüè êî-
ðîâêè – çàùèòíèêè ðàñòå-
íèé îò âðåäíûõ íàñåêîìûõ.

Êðåïêèå è çäîðîâûå ðàñ-
òåíèÿ áîëåå óñòîé÷èâû ê
áîëåçíÿì.
Ïîëèâàéòå ðàñòåíèÿ óòðîì
èëè âå÷åðîì, à íå â æàðêîå
âðåìÿ äíÿ. Íå ïîëèâàéòå
ðàñòåíèÿ ñèëüíîé ñòðó¸é
âîäû, ïîòîìó ÷òî îíà ñìîåò
ñëîé ïî÷âû.

9 
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Ïîñëå èçó÷åíèÿ ýòîé ãëàâû âû

áóäåòå çíàòü:

áóäåòå óìåòü:

ñôîðìèðóåòå
îòíîøåíèå ê:

Ëîæíàÿ ìó÷íèñòàÿ ðîñà
Ðæàâ÷èíà
Ïëîäîðîäèå
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Ïàóòèííûé êëåù ñåëèòñÿ íà íèæíåé ÷àñòè ëèñòüåâ.
Îí î÷åíü ìàë, êðàñíîâàòîãî öâåòà. Êëåù âûñàñûâàåò
ñîê èç ëèñòüåâ, è íà íèõ ïîÿâëÿåòñÿ áåëàÿ òîíêàÿ ïàó-
òèíà. Êëåù áûñòðî ðàçìíîæàåòñÿ ïðè ñóõîñòè âîçäóõà
è âûñîêèõ òåìïåðàòóðàõ. Áîðþòñÿ ñ íèì îáèëüíûì ïî-
ëèâîì õîëîäíîé âîäîé èëè ñïåöèàëüíûìè ñðåäñòâàìè.

Òëÿ ïîâðåæäàåò êîìíàòíûå ðàñòåíèÿ. Îíà ìîæåò
ïîêðûòü è óíè÷òîæèòü âñ¸ ðàñòåíèå. Áîðþòñÿ ñ íåé
îïðûñêèâàíèåì ðàñòâîðîì òàáàêà è ìûëà ñ äîáàâëåíè-
åì íàøàòûðíîãî ñïèðòà èëè ñïåöèàëüíûìè ñðåäñòâàìè.

!
Åñëè âû ïîêóïàåòå â ñïå-
öèàëèçèðîâàííûõ ìàãàçè-
íàõ õèìè÷åñêèå ñðåäñòâà
äëÿ áîðüáû ñ âðåäèòåëÿìè
è áîëåçíÿìè öâåòêîâûõ
ðàñòåíèé, íåïðåìåííî ñî-
áëþäàéòå óêàçàíèÿ íà óïà-
êîâêå. Ðàáîòàéòå ñ õèìè-
÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè â
ïåð÷àòêàõ è èñïîëüçóéòå
çàùèòíóþ ìàñêó.

Ðèñ. 9.2. Ðîçà

Ðèñ. 9.1. Äåêîðàòèâíûé
êóñòàðíèê, âûðàùåííûé
â ñïåöèàëüíîé êàäêå

Ðèñ. 9.3. Èçãîðîäè èç
êóñòîâ – âàæíûé ýëåìåíò
çåë¸íûõ íàñàæäåíèé

Ðèñ. 9.4. Âàðèàíò
óñòðîéñòâà òåïëèöû

Íàéäè èíôîðìàöèþ î äðóãèõ áîëåçíÿõ è âðåäèòå-
ëÿõ ðàñòåíèé è ïîïîëíè ñâîé ïîðòôîëèî.

Îñìîòðèòå öâåòêîâûå ðàñòåíèÿ â âàøåì êëàññå.
Îöåíèòå èõ ñîñòîÿíèå. Íàéäèòå íàèáîëåå ïîäõî-
äÿùèé ñïîñîá ðàçìåùåíèÿ öâåòîâ, ÷òîáû ñîçäàòü
èì íàèëó÷øèå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ.

9.2. Äåêîðàòèâíûå äåðåâüÿ 
è êóñòàðíèêè

Âîêðóã ïàëèñàäíèêà ó äîìà ìîæíî ñîçäàòü æèâóþ
èçãîðîäü èç íåôðóêòîâûõ äåðåâüåâ è äåêîðàòèâíûõ
êóñòàðíèêîâ, íàïðèìåð èç ðîç, àçàëèè, ãîðòåíçèè, ëî-
ìîíîñà è ò. ä.

Ðîçû ïðåäïî÷èòàþò îáîãàù¸ííóþ ïî÷âó è îòêðû-
òûå ìåñòà, çàùèù¸ííûå îò âåòðà. Èõ ðàçâîäÿò ðàííåé
âåñíîé èëè îñåíüþ è âûñàæèâàþò íà ðàññòîÿíèè 30-80
ñì äðóã îò äðóãà. Ïîñëå çèìíèõ ìîðîçîâ ðîçû íóæíî
ïî÷èñòèòü – ñðåçàòü ñòàðûå è ðàííèå ïîáåãè, à îñòàëü-
íûå ïîáåãè óêîðîòèòü, îñòàâèâ ïî äâå-òðè ïî÷êè.
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9.3. Ïî÷âû
Ãëàâíîå êà÷åñòâî ïî÷âû – å¸ ïëîäîðîäèå (ñïîñîá-

íîñòü îáåñïå÷èâàòü ðàñòåíèÿ ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâà-
ìè, âîäîé è âîçäóõîì). Åñëè ïî÷âà îáðàáîòàíà ïðà-
âèëüíî è â íå¸ âíåñåíû íåîáõîäèìûå óäîáðåíèÿ, ïëî-
äîðîäèå å¸ ïîâûøàåòñÿ.

Ôîðìèðîâàíèå õîðîøåé ïî÷âû äëÿ âûðàùèâàíèÿ
ðàñòåíèé ïðîäîëæàåòñÿ âåêàìè, ïîêà íå ñîçäàñòñÿ áî-
ãàòûé ñîñòàâ ýëåìåíòîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ âûðàùèâà-
íèÿ ðàñòåíèé.

ÏÎ×ÂÛ

÷åðíîç¸ìû:
÷¸ðíîãî èëè

ò¸ìíî-ñåðîãî
öâåòà; áîãàòû
ïèòàòåëüíûìè
âåùåñòâàìè,

ãóìóñîì

ëåñíûå: ñåðûå
èëè áóðûå;

òðåáóþò
âíåñåíèÿ

îðãàíè÷åñêèõ è
ìèíåðàëüíûõ
óäîáðåíèé

íàíîñíûå:
ëóãà

(ïîéìåííûå)
áîëîòèñòûå

Ñõåìà 9.1. Îñíîâíûå òèïû ïî÷â

Ïî ñâîåìó ñîñòàâó ïî÷âû ìîãóò áûòü:
� ïåñ÷àíûìè (ëåãêî ïðîïóñêàþùèìè âîäó; íà íèõ

õîðîøî ðàñòóò ìîðêîâü, ïîìèäîðû, îãóðöû);
� ãëèíèñòûìè (ïëîõî ïðîïóñêàþùèìè èëè çàäåð-

æèâàþùèìè âîäó; îíè õîðîøè äëÿ âûðàùèâà-
íèÿ ðèñà, ñàõàðíîé ñâ¸êëû, êóêóðóçû);

� èçâåñòêîâûìè (äîñòàòî÷íî ïëîäîðîäíûìè; ïîäõî-
äÿò äëÿ âûðàùèâàíèÿ ôàñîëè, ñîè, áîáîâ, ãîðîõà);

!
×òîáû óáåðå÷ü êóñòû ðîç
îò îáìîðîæåíèÿ, äî íà-
ñòóïëåíèÿ õîëîäîâ èõ
óêðûâàþò òîëåì è ñóõèìè
ëèñòüÿìè.

!
Ãëàâíîå ïðèðîäíîå áîãàò-
ñòâî Ðåñïóáëèêè Ìîëäîâà –
÷åðíîç¸ìíûå ïî÷âû. Îíè
çàíèìàþò 80% òåððèòîðèè
ðåñïóáëèêè.

×åì çåìëÿ ÷åðíåå,
òåì õëåá áåëåå.

(Ïîñëîâèöà)

Ðèñ. 9.5. Ïîéìà – ó÷àñòîê
íàíîñíûõ ïî÷â, çàíÿòûé
ëóãîì

Çàìåòü, êàêèå äåðåâüÿ è äåêîðàòèâíûå êóñòàðíèêè
ðàñòóò ó âàøåãî äîìà è â ïàðêå.

1. Ñîñòàâüòå íà áîëüøîì ëèñòå áóìàãè ïðîåêò çà-
ãðàæäåíèÿ äåðåâüÿìè è äåêîðàòèâíûìè êóñòàð-
íèêàìè ïàëèñàäíèêà ó äîìà. Óêàæèòå íàçâàíèÿ
âûáðàííûõ äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ.

2. Ïðåäñòàâüòå ñâîè ïðîåêòû îäíîêëàññíèêàì,
îáúÿñíèâ, ïî÷åìó âû âûáðàëè èìåííî ýòè äåðå-
âüÿ è êóñòàðíèêè.

3. Îöåíèòå ñâîè ïðîåêòû è ïðîåêòû îäíîêëàññíèêîâ.
Ñïðàâüòåñü â ó÷åá-
íèêå ïî áèîëîãèè è
ñîñòàâüòå ñïèñîê äå-
ðåâüåâ è ñïèñîê êóñ-
òàðíèêîâ.
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� ÷åðíîç¸ìàìè (áîãàòûìè ãóìóñîì, íà íèõ õîðîøî
ðàñòóò çåðíîâûå, òåõíè÷åñêèå è îâîùíûå êóëüòó-
ðû, ôðóêòîâûå äåðåâüÿ, âèíîãðàä).

Îâîùíûå êóëüòóðû õîðîøî ðàçâèâàþòñÿ â òåïëè-
öàõ è ïàðíèêàõ, ïîòîìó ÷òî çäåñü ïîääåðæèâàþòñÿ
íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå òåìïåðàòóðà è âëàæíîñòü è
ôîðìèðóåòñÿ î÷åíü õîðîøàÿ ïî÷âà (ñõåìà 9.2).

Ïî÷âà â òåïëèöàõ êàæäûé ãîä óäîáðÿåòñÿ âèíî-
ãðàäíûìè âûæèìêàìè, îðãàíè÷åñêèìè âåùåñòâàìè è
äðåâåñíûìè îïèëêàìè.

ÏÎ×ÂÀ 

Ñõåìà 9.2. Ñîñòàâ ïî÷âû â òåïëèöàõ

Ãëèíà,
ïåñîê, 

èçâåñòíÿê

Ãóìóñ

Áàêòåðèè
Âîçäóõ 

Âîäà 

9.4. Óäîáðåíèÿ

Ïî ñâîåìó ñîñòàâó óäîáðåíèÿ ìîãóò áûòü îðãàíè÷å-
ñêèìè, ìèíåðàëüíûìè è áàêòåðèàëüíûìè (ñõåìà 9.3).

Óäîáðåíèÿ âíîñÿò äî ïîñàäêè ðàññàäû (îñíîâíîå
âíåñåíèå óäîáðåíèé), âî âðåìÿ ïîñàäêè, â ïåðèîä ïðî-
èçðàñòàíèÿ ðàñòåíèé èõ ïîäêàðìëèâàþò óäîáðåíèÿìè.

Ïåðåä âíåñåíèåì â òåïëè÷íóþ ïî÷âó íàâîç è êîì-
ïîñò èçìåëü÷àþò, ïðîñåèâàþò è õîðîøî ïåðåìåøè-
âàþò. Ïðèíåñ¸ííóþ â òåïëèöó ïî÷âó ðàçðàâíèâàþò è
ðàçðûõëÿþò. Ïðàêòèêóåòñÿ ïîëèâ èñêóññòâåííûì
äîæäåì çà 3-5 äíåé äî ïîñàäêè ðàññàäû.

Ñõåìà 9.3. Ïðîèñõîæäåíèå óäîáðåíèé

Óäîáðåíèÿ

Îðãàíè÷åñêèå (íàòóðàëüíûå)
ïåðåáðîäèâøèé íàâîç, ïòè÷èé ïîì¸ò, ïåðåãíèâøèå
ðàñòåíèÿ, ñåíî, ñîëîìà, ïåðåìåøàííûå ñ íàâîçîì

Ìèíåðàëüíûå
àçîòíûå (äëÿ ðîñòà)  
ôîñôîðíûå (äëÿ ëèñòüåâ) 
êàëèéíûå (äëÿ ïëîäîâ) 

Âíèìàíèå! Îíè ìîãóò áûòü
òîêñè÷íûìè, åñëè èõ íå ïðè-
ìåíÿòü â ñòðîãîì ñîîòâåòñò-
âèè ñ óêàçàíèÿìè íà óïàêîâêå.

Áàêòåðèàëüíûå (ïðåïàðàòû, ñîäåðæàùèå ïîëåçíûå äëÿ
ðàñòåíèé ìèêðîîðãàíèçìû)

!
Âíåñ¸ííûå â ïî÷âó â î÷åíü
áîëüøîì êîëè÷åñòâå óäî-
áðåíèÿ ìîãóò ïîâðåäèòü
êîðíè ðàñòåíèé.

Âñïîìíèòå íîðìû ãè-
ãèåíû è áåçîïàñíîñ-
òè òðóäà âî âðåìÿ
ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íûõ ðàáîò.

Çåìëÿ çàáîòó ëþáèò.

(Ïîñëîâèöà)

Ðèñ. 9.6. Ïàðíèê
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Ñõåìà 9.4. Òèïû êðûòûõ ïëîùàäîê

Êðûòûå ïëîùàäêè

òåïëèöû

� ñî ñòåêëÿííîé
êðûøåé è ñòåíêàìè

� ñ ïîëèýòèëåíîâûìè
ñòåíêàìè è êðûøåé

ïàðíèêè

Èñòî÷íèêè îòîïëåíèÿ:
� áèîëîãè÷åñêîå

òîïëèâî
� ãîðÿ÷àÿ âîäà (ïàð)

� ñîëíå÷íûé ñâåò
� ýëåêòðîýíåðãèÿ

òåïëèöû

� íåáîëüøèå óêðûòèÿ
ïîä ïë¸íêîé

� íåïðîçðà÷íûå êðûøè

9.5. Òåïëèöû è ïàðíèêè

Îâîùè âûðàùèâàþò êàê íà îòêðûòîé ìåñòíîñòè,
òàê è â êðûòûõ ïîìåùåíèÿõ (ñõåìà 9.4), ãäå ðàñòåíèÿ
çàùèùåíû îò õîëîäà, ãðàäà, âåòðà, çàñóõè è äðóãèõ íå-
áëàãîïðèÿòíûõ ïðèðîäíûõ ÿâëåíèé.

Òåïëèöû è ïàðíèêè ìîãóò áûòü:
– ñòàöèîíàðíûìè (íåïîäâèæíûìè);
–ìîáèëüíûìè (ðàçáîðíûìè).
Â òåïëèöàõ è ïàðíèêàõ âûðàùèâàþò ïîìèäîðû,

îãóðöû, ïåðöû, ëóê, ñàëàò, àðáóçû è äð. â äâà öèêëà:
– çèìà-âåñíà (ÿíâàðü-èþëü)
– îñåíü-çèìà (íà÷èíàÿ ñ ñåíòÿáðÿ).
Ïàðíèêè ìîãóò áûòü çàìåíåíû âåñåííèìè òåïëè-

öàìè (ðèñ. 9.7).

Ðèñ. 9.7. Âåñåííèå
òåïëèöû: à – òåïëè÷íûé
áëîê; á – òåïëèöà
äâóñêàòíàÿ; â – òåïëèöà-
êóïîë

Ðèñ. 9.8. Êîíñòðóêöèÿ òåïëèöû 

Îáðàòèòå âíèìàíèå 
íà ñèñòåìû ïîëèâà,

îòîïëåíèÿ è âåíòèëÿöèè 
â òåïëèöå.

à

á 

â

îòîïëåíèå

âåíòèëÿöèÿ ïîëèâ

òåðìîêîíâåêòîð
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Ïîñàäêà îâîùíîé ðàññàäû â òåïëèöû

Ïðè ïîñàäêå ðàññàäû ñîáëþäàþò ðÿä òðåáîâàíèé.
Ðàññàäó ïðåäâàðèòåëüíî ïîëèâàþò, âûíèìàþò ñ

çåìë¸é ó êîðíÿ, âûñàæèâàþò â çàðàíåå ñäåëàííûå ÿìêè
è õîðîøî ïîëèâàþò.

Êîðíè íóæíî ïëîòíî óêðåïèòü â ïî÷âå, ÷òîáû íå
ðîñëè ââåðõ.

Ðàññàäó ïîëèâàþò ñðàçó ïîñëå ïîñàäêè, ÷òîáû ïî-
ìî÷ü îñåäàíèþ ïî÷âû.

Íåñêîëüêî äíåé (5-8) ðàññàäó íå ïîëèâàþò, ÷òîáû
îíà ïóñòèëà êîðíè âãëóáü.

Êîãäà ðàñòåíèÿ ìàëû è ðàññàäà åäâà ïðèíÿëàñü,
ïî÷âó ðûõëÿò ñàïêîé, íå ãëóáæå ÷åì íà 5 ñì. Ðûõëåíèå
ïîìîãàåò å¸ ïðîâåòðèâàíèþ è ïðåïÿòñòâóåò âû-
ñûõàíèþ.

×òîáû óðîæàé áûë õîðîøèì, îâîùàì íóæíî ìíî-
ãî âîäû. Ãëàâíîå óñëîâèå – âîäà íå äîëæíà áûòü ñëèø-
êîì õîëîäíîé.

Îãóðöû ñåþò â æèðíóþ ïî÷âó íà ðàññòîÿíèè 1 ì
ìåæäó ðÿäàìè è 50-80 ñì ìåæäó ãí¸çäàìè. Ìîòûæàò
òîëüêî íà ïîâåðõíîñòè, ÷òîáû íå ñðåçàòü êîðíè, êîòî-
ðûå ðàñòóò íå î÷åíü ãëóáîêî. Ðàññàäó âûñàæèâàþò,
êîãäà ïîÿâÿòñÿ 3-4 ëèñòà. Ðàñòåíèÿ îãóðöîâ õîðîøî
ðàñòóò è ðàçâèâàþòñÿ ïðè äíåâíîé òåìïåðàòóðå 25-
28OÑ, à íî÷íîé ïî ìåíüøåé ìåðå 18OÑ. Ñòåáåëü ìîæåò
äîñòèãàòü 4 ì, åãî íóæíî ïîäâÿçàòü íà ïðîâîëîêó.

Ïîñëå îïûëåíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ ïëîäû, êîòîðûå â
çèìíå-âåñåííèõ òåïëèöàõ ðàñòóò 12-16 äíåé. Îãóðöû
íóæíî âñ¸ âðåìÿ ïîëèâàòü. Ïî÷âà äîëæíà áûòü ðûõ-
ëîé è áîãàòîé ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè.

Ðèñ. 9.9. Îãóðöû,
âûðàùåííûå â òåïëèöå

!
Â ìåñòàõ âûðàùèâàíèÿ
îãóðöîâ äåðæàò ï÷åëèíûå
óëüè äëÿ îïûëåíèÿ öâåòîâ.

Êòî ñïèò âåñíîþ, ïëà-
÷åò çèìîþ.

Ï÷åëà âûáèðàåò öâåòû
íå ïî öâåòó, à ïî ì¸äó.

(Ïîñëîâèöû)

1. Ðàçðàáîòàéòå ïîñòåð ñ ïðîåêòîì òåïëèöû.
2. Âûïîëíèòå ìàêåò òåïëèöû ïî ïðîåêòó: I ãðóïïà – òåïëèöà äâóñêàòíàÿ,

II ãðóïïà – òåïëè÷íûé áëîê, III ãðóïïà – òåïëèöà-êóïîë.
3. Ïðåäñòàâüòå ìàêåòû. Êàê âû ñ÷èòàåòå:

à. Êàê ïîäåéñòâóåò ñèëüíûé âåòåð íà êàæäóþ ìîäåëü òåïëèöû?
á. Êàê áóäåò ñòåêàòü äîæäåâàÿ âîäà ñ êðûøè êàæäîé òåïëèöû?
â. Êàêîé âàðèàíò òåïëèöû áóäåò ñàìûì ïîäõîäÿùèì äëÿ âûðàùèâàíèÿ
îâîùåé?
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1. Êàêîâà ðîëü çåë¸íûõ íàñàæäåíèé â íàñåë¸ííûõ ïóíêòàõ? Îáîñíóéòå íå-
îáõîäèìîñòü áëàãîóñòðîéñòâà îêðóæàþùåé ñðåäû ïîñàäêîé çåë¸íûõ
íàñàæäåíèé.

2. Ñîñòàâüòå ñïèñîê ìàòåðèàëîâ è èíñòðóìåíòîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ áîðüáû
ñ áîëåçíÿìè è âðåäèòåëÿìè öâåòêîâûõ ðàñòåíèé.

3. Îòìåòüòå â îòâåä¸ííîì ìåñòå ïðàâèëüíûå óòâåðæäåíèÿ áóêâîé Ï, à
íåïðàâèëüíûå – Í:

Ðàñòåíèÿ íóæíî ïîëèâàòü óòðîì èëè âå÷åðîì.

Â ñîëíå÷íûå, î÷åíü æàðêèå äíè ðàñòåíèÿ íå ïîëèâàþò.

Ðàñòåíèÿ ïîëèâàþò ñèëüíûìè ñòðóÿìè âîäû, êîòîðûå ñìûâàþò ñëîé

ïî÷âû.

4. Îáîñíóéòå îòâåòû. Íàçîâèòå è ðàçäåëèòå ðàñòåíèÿ íà ïðåäñòàâëåííûõ
íèæå ðèñóíêàõ íà äâå ãðóïïû: 1) öâåòêîâûå ðàñòåíèÿ è 2) îâîùíûå ðàñ-
òåíèÿ. Êàêèå ðàñòåíèÿ íà ðèñóíêàõ îñòàëèñü áåç ãðóïïû? Ïî÷åìó?

1. Ïðèìèòå ó÷àñòèå â ïîñàäêå îãóðå÷íîé ðàññàäû â òåïëèöå.
2. Èçìåðüòå òåìïåðàòóðó â òåïëèöå â ðàçíîå âðåìÿ äíÿ. Îòìåòüòå, êàê

öâåòóò ðàñòåíèÿ.
3. Ïðèìèòå ó÷àñòèå â ðûõëåíèè, óäîáðåíèè è ïîëèâå ïî÷âû â òåïëèöå.
4. Ïðèìèòå ó÷àñòèå â óáîðêå îãóðöîâ â òåïëèöàõ.
5. Çàïèøèòå â òåòðàäè äàòû íàáëþäåíèé è ïðîâåä¸ííûõ ðàáîò.
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Àáðàçèâ – ìàòåðèàë âûñîêîé òâ¸ðäîñ-
òè, óïîòðåáëÿåìûé ïðè òîíêîé
îòäåëêå ïóò¸ì òðåíèÿ äëÿ óñòðàíå-
íèÿ íåðîâíîñòåé íà îáðàáàòûâàå-
ìîé ïîâåðõíîñòè è å¸ çà÷èñòêè.

Àíãîá – äåêîðàòèâíîå ïîêðûòèå â âèäå
òîíêîãî ñëîÿ áåëîé èëè öâåòíîé
ãëèíû, íàíîñèìîé íà ïîâåðõíîñòü
êåðàìè÷åñêîãî èçäåëèÿ äî åãî îáæè-
ãà è äëÿ ïðèäàíèÿ èçäåëèþ ñîîòâåò-
ñòâóþùåãî âèäà è öâåòà.

Àíòðîïîìîðôíûé – ïîõîæèé (ïî ôîð-
ìå) íà ÷åëîâåêà; (â èçîáðàçèòåëüíûõ
èñêóññòâàõ) ïðåäìåò èëè äåêîðàòèâ-
íîå èçîáðàæåíèå â ôîðìå ÷åëîâå÷åñ-
êîé ôèãóðû.

Áàëÿñèíà – íåâûñîêèé ôèãóðíûé ñòîë-
áèê, ïîääåðæèâàþùèé ïåðèëà áàë-
êîíîâ, ëåñòíèö è ò. ä.

Áîðàíäæèê – òêàíü ðó÷íîé ðàáîòû èç
ø¸ëêà-ñûðöà.

Áðåâíî – ñòâîë ñðóáëåííîãî äåðåâà,
î÷èùåííûé îò âåòîê, ïîäãîòîâëåí-
íûé äëÿ ñêëàäèðîâàíèÿ, òðàíñïîð-
òèðîâêè èëè îáðàáîòêè.

Áðóñ – âèä ïèëîìàòåðèàëà ñ ïàðàëëåëü-
íûìè ñòîðîíàìè, äëèíà ñå÷åíèÿ êî-
òîðîãî íå ïðåâûøàåò äâå øèðèíû.

Âàë – äåòàëü ìàøèíû, îáû÷íî öèëèí-
äðè÷åñêîé ôîðìû, ïðåäíàçíà÷åííàÿ
äëÿ ïåðåäà÷è êðóòÿùåãî ìîìåíòà è
âîñïðèÿòèÿ äåéñòâóþùèõ ñèë ñî
ñòîðîíû ðàñïîëîæåííûõ íà í¸ì äå-
òàëåé è îïîð.

Âîëîêíî – ïîëîñà èëè íèòü, ðàñïîëî-
æåííàÿ èçîëèðîâàííî èëè ïó÷êàìè
â ñòåáëÿõ èëè ëèñòüÿõ íåêîòîðûõ
ðàñòåíèé.

Âîñêðåñåíüå Âåðáíîå – ïðàçäíèê ïðà-
âîñëàâíûõ õðèñòèàí, ñèìâîëèçè-
ðóþùèé âõîä Èèñóñà Õðèñòà â
Èåðóñàëèì.

Âûøèâêà – óêðàøåíèå, âûïîëíåííîå
âðó÷íóþ èãëîé èëè ìàøèííûì ñïî-
ñîáîì, íà ïÿëüöàõ èëè áåç íèõ; ìî-
æåò áûòü âûïîëíåíî ïî ðèñóíêó
øâàìè èëè ôåñòîíàìè.

Ãàâàíîñ – áàíêà (äëÿ âàðåíüÿ); ãëàçó-
ðîâàííûé ãëèíÿíûé ñîñóä; ãîðøîê
(äëÿ êâàñà, âèíà).

Ãëàçóðü – ñòåêëîâèäíîå ïîêðûòèå íà
êåðàìèêå, çàêðåïë¸ííîå îáæèãîì;
ïðèäà¸ò êåðàìè÷åñêèì èçäåëèÿì âî-
äîíåïðîíèöàåìîñòü, ñëóæèò òàêæå
äåêîðàòèâíûì öåëÿì.

Ãëèíà – ìåëêîçåðíèñòàÿ ãîðíàÿ ïîðî-
äà, â ñîåäèíåíèè ñ âîäîé îáðàçóþ-
ùàÿ ïëàñòè÷íóþ ìàññó, óïîòðåáëÿå-
ìóþ äëÿ ãîí÷àðíûõ èçäåëèé, ñòðîè-
òåëüíûõ è ñêóëüïòóðíûõ ðàáîò.

Ãëèíèùå – ìåñòî äîáû÷è ãëèíû.
Ãóìóñ – ïåðåãíîé, ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ïî÷-

âû èç ïåðåãíèâøèõ ðàñòèòåëüíûõ è
æèâîòíûõ îñòàòêîâ; ñîäåðæàíèå ãó-
ìóñà – ïîêàçàòåëü ïëîäîðîäèÿ ïî÷âû.

Äåòàëü – ñîñòàâëÿþùàÿ ÷àñòü öåëîãî;
ìåëêàÿ ÷àñòü âåùè.

Äèñê – ïðåäìåò â âèäå ïëîñêîãî êðóãà;
ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ãîí÷àðíîãî êðóãà.

Äðàãîáåòå – ïîêðîâèòåëü ëþáâè è ðà-
äîñòíîãî âåñåííåãî íàñòðîåíèÿ â
Ìîëäîâå è Ðóìûíèè; ïîñâÿùåííûé
åìó ïðàçäíèê îòìå÷àåòñÿ, êàê ïðà-
âèëî, 1-3 ìàðòà; ðåëèãèîçíûé ïðàç-
äíèê ïðèõîäèòñÿ íà 24 ôåâðàëÿ.

Çà÷èñòêà – ìåõàíè÷åñêàÿ îòäåëêà, ïðè
êîòîðîé ñ ïîâåðõíîñòè çàãîòîâêè
óäàëÿþò îñòàòêè ïîñëå îáðàáîòêè;
âûïîëíÿþò ïóòåì îïèëèâàíèÿ,
øëèôîâêè, îáòà÷èâàíèÿ, ñâåðëåíèÿ.

Çíàê – ìåòêà, ïðåäìåò, êîòîðûì îáî-
çíà÷àåòñÿ, âûðàæàåòñÿ ÷òî-íèáóäü;
óñëîâíûé çíàê – ñèìâîë, èñïîëüçóå-
ìûé äëÿ óêàçàíèÿ ðàçíûõ îáîçíà÷å-

ÑËÎÂÀÐÜ
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íèé íà ñõåìàõ, ïëàíàõ, òåõíè÷åñêèõ
ðèñóíêàõ, òàáëèöàõ è ò. ä.

Çîîìîðôíûé – ïîõîæèé (ïî ôîðìå) íà
æèâîòíîå; (â èçîáðàçèòåëüíûõ
èñêóññòâàõ) ïðåäìåò èëè äåêîðàòèâ-
íîå èçîáðàæåíèå â ôîðìå æè-
âîòíîãî.

Èíãðåäèåíò – ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ïðîäóê-
òà, ïðèäàþùàÿ åìó îïðåäåë¸ííûå
âêóñîâûå êà÷åñòâà.

Èíñòðóìåíò – îðóäèå äëÿ ðàáîòû.
Èñêóññòâî êóëèíàðíîå – ïðèãîòîâëåíèå

âêóñíîé, ïðèÿòíîé íà âèä ïèùè,
ïîëåçíîé äëÿ çäîðîâüÿ.

Êîëÿäêà – ñòàðèííàÿ íàðîäíàÿ ïåñíÿ,
èñïîëíÿåìàÿ äåòüìè, ïàðíÿìè è
âçðîñëûìè íà ïðàçäíèêàõ Ðîæäåñ-
òâà è Íîâîãî ãîäà.

Êîëÿäîâàíèå – ñòàðèííûé ñöåíàðèé,
ïîñâÿù¸ííûé ñìåðòè è âîçðîæäå-
íèþ áîæåñòâà. Ñîñòîèò èç êîëÿäîê,
ìàãè÷åñêèõ çàêëèíàíèé, ñöåíîê ñî
ìíîãèìè ïåðñîíàæàìè, ðèòóàëüíûõ
òàíöåâ, ñïåöèôè÷åñêèõ æåñòîâ,
ðèòóàëüíîãî ðåêâèçèòà è ò. ä. 

Êîíîïëÿ – òðàâÿíèñòîå ðàñòåíèå ñ âî-
ëîêíèñòîé òêàíüþ, èñïîëüçóåìîå â
òåêñòèëüíîé ïðîìûøëåííîñòè äëÿ
ïðîèçâîäñòâà î÷åíü ïðî÷íûõ òêà-
íåé, âåð¸âîê.

Êðåùåíèå – ïîñëåäíèé äåíü öèêëà
çèìíèõ ïðàçäíèêîâ, îòìå÷àåìûõ ïî
ïðàâîñëàâíîìó êàëåíäàðþ, ñèì-
âîëèçèðóþùèé Êðåùåíèå Èèñóñà
Õðèñòà.

Êðóæåâî – íåæíîå è ë¸ãêîå âÿçàíîå
èçäåëèå ñ äûðî÷êàìè, âûïîëíåííîå
(ðó÷íûì èëè ìåõàíè÷åñêèì ñïîñî-
áîì) èç òîíêèõ ø¸ëêîâûõ èëè ñèíòå-
òè÷åñêèõ íèòåé. Ðàçíîîáðàçíûå âè-
äû êðóæåâà èñïîëüçóþòñÿ äëÿ îòäå-
ëêè áåëüÿ, îäåæäû, çàíàâåñîê è ò. ä. 

Ëèíèÿ ðàçìåðíàÿ – òîíêàÿ ëèíèÿ, íàä
êîòîðîé çàïèñûâàþò ðàçìåð, îãðà-

íè÷èâàåòñÿ ñòðåëêàìè è ïðîâîäèòñÿ
ïàðàëëåëüíî ýëåìåíòó, ê èçìåðåíèþ
êîòîðîãî îòíîñèòñÿ.

Ëèíèÿ ÷åðòåæà – îñíîâíîé ýëåìåíò ãðà-
ôè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ ïðåäìåòîâ:
èñïîëüçóåìûå â ÷åðòåæå ëèíèè çà-
âèñÿò îò íàçíà÷åíèÿ è ðàçìåðà èçî-
áðàæåíèÿ.

Ëóêîâèöà – ñòåáåëü (ïîäçåìíûé) íåêî-
òîðûõ ðàñòåíèé, ñîñòîÿùèé èç ëèñ-
òüåâ â ôîðìå îáîëî÷êè èëè ïîêðû-
âàþùèõ äðóã äðóãà ÷åøóé (â êîòî-
ðûõ îòêëàäûâàþòñÿ çàïàñíûå âåùåñ-
òâà), ñ ñóõèì ïë¸íî÷íûì ïîêðûòèåì.

Ëóê-ñåÿíåö – ìàëåíüêèå ëóêîâèöû, âû-
ðàùèâàåìûå èç ñåìÿí, âûñàæèâàå-
ìûå çàòåì â îãîðîäå äëÿ ïîëó÷åíèÿ
îáû÷íîãî ëóêà.

Ìàðàìý – äëèííàÿ ïîëîñà òîíêîé âóà-
ëè, êîòîðîé ñåëüñêèå æåíùèíû ïî-
êðûâàþò ãîëîâó, êîãäà íàäåâàþò
íàöèîíàëüíûé êîñòþì; â íåêîòîðûõ
çîíàõ íàçûâàåòñÿ øòåðãàð, íýôðàìý.

Ìåíþ – ïîäáîð áëþä, ïîäàâàåìûõ ê
ñòîëó; ïîäáîð êóøàíèé äëÿ çàâòðà-
êà, îáåäà, ïîëäíèêà, óæèíà â çàâè-
ñèìîñòè îò ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïî-
òðåáíîñòåé íåêîòîðûõ êàòåãîðèé
ïîòðåáèòåëåé; ñóùåñòâóåò ìåíþ äëÿ
äåòåé, äèåòè÷åñêîå ìåíþ, äëÿ òîð-
æåñòâåííûõ ñëó÷àåâ è ò. ï.

Ìîäåëü – 1. îáðàçåö äëÿ âÿçàíèÿ (ñïè-
öàìè, êðþ÷êîì è ò. ä.); 2. òèï, ìàðêà
êîíñòðóêöèè; 3. îòïå÷àòîê, øàáëîí.

Ìîíîãðàììà – íàðèñîâàííûé, âûãðà-
âèðîâàííûé èëè âûøèòûé çíàê,
îáðàçîâàííûé ñáëèæåíèåì èëè
ñïëåòåíèåì íà÷àëüíûõ áóêâ èìåíè è
ôàìèëèè.

Ìîòàëêà – äåðåâÿííîå ïðèñïîñîáëåíèå
äëÿ íàìàòûâàíèÿ êîíîïëÿíûõ, øåð-
ñòÿíûõ, õëîï÷àòîáóìàæíûõ íèòåé. 

Íàâîç – ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîå ïðèðîä-
íîå óäîáðåíèå, ñîñòîÿùåå èç ïåðå-
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ãíèâøåãî ïîì¸òà äîìàøíåãî ñêîòà
èëè ðàçëîæèâøèõñÿ ðàñòèòåëüíûõ
îòõîäîâ (â îñíîâíîì ëèñòüåâ).

Íèòü – äëèííîå è òîíêîå èçäåëèå, ïî-
ëó÷àåìîå ïðè ïðÿäåíèè òåêñòèëü-
íûõ âîëîêîí.

Íèòêà øâåéíàÿ – ñêðó÷åííàÿ èëè ñâè-
òàÿ íèòü èç õëîïêà, øåðñòè, ëüíà,
êîíîïëè èëè ñèíòåòèêè, ïðåäíàçíà-
÷åííàÿ äëÿ øèòüÿ èëè ðóêîäåëèÿ.

Íýôðàìý (ìàðàìý) – êóñîê ëüíÿíîé, êî-
íîïëÿíîé, õëîï÷àòîáóìàæíîé èëè
ø¸ëêîâîé òêàíè, îáì¸òàííîé ïî
êðàÿì è ÷àñòî óêðàøåííîé âûøèâ-
êîé, èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïîêðûòèÿ
ãîëîâû.

Îâîù – îáùåå íàçâàíèå ÷àñòåé îâîù-
íûõ ðàñòåíèé (êîðíåé, ëèñòüåâ, ñî-
öâåòèé, ôðóêòîâ), óïîòðåáëÿåìûõ â
ïèòàíèè.

Îðíàìåíò – äåòàëü èëè ïðåäìåò äëÿ
óêðàøåíèÿ; óçîð, äåêîðàòèâíûé ýëå-
ìåíò, èñïîëüçóåìûé â èñêóññòâå,
àðõèòåêòóðå, ïîëèãðàôèè äëÿ äî-
ïîëíåíèÿ êîìïîçèöèè è ïðèäàíèÿ
åé âûðàçèòåëüíîñòè.

Îòâîäîê – íåîòäåë¸ííûé ïîáåã ðàñòå-
íèÿ, âîòêíóòûé ñâîáîäíûì êîíöîì
â ïî÷âó äëÿ óêîðåíåíèÿ, îòðåçàííûé
è ïåðåñàæåííûé ïîñëå óêîðåíåíèÿ,
äà¸ò íîâîå ðàñòåíèå.

Îòïðûñê êîðíåâîé – ïîáåã îò êîðíÿ
ðàñòåíèÿ, èç êîòîðîãî (îòäåëåíèåì)
ìîæíî âûðàñòèòü íîâîå ðàñòåíèå.

Ïàñõà – òðàäèöèîííûé ñëàäêèé êóëè÷
èç äðîææåâîãî òåñòà ñ òâîðîãîì,
èçþìîì è ò. ä., êîòîðûé ïåêóò ê
ïðàçäíèêó Ïàñõè.

Ïåðåãíîé – ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ïî÷âû,
îáðàçîâàâøàÿñÿ ïîä äåéñòâèåì ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ èç ïåðåãíèâøèõ ðàñ-
òèòåëüíûõ îñòàòêîâ; ñîäåðæàíèå ïå-
ðåãíîÿ îïðåäåëÿåò êà÷åñòâî ïëîäî-
ðîäèÿ ïî÷âû.

Ïèëîìàòåðèàëû – äåðåâÿííûå çàãîòîâ-
êè â âèäå ðååê, äîñîê, áàëîê è äð.,
ïîëó÷åííûå èç áð¸âåí ðàñïèëêîé,
èìåþùèå ïî ìåíüøåé ìåðå äâå
ãëàäêèå ïîâåðõíîñòè.

Ïèëîðàìà – ìåõàíè÷åñêèé ñòàíîê, ïî-
ëîòíà ïèëû êîòîðîãî ðàçìåùàþò
ãîðèçîíòàëüíî èëè âåðòèêàëüíî äëÿ
ðàñïèëîâêè áð¸âåí íà ïèëîìàòå-
ðèàëû.

Ïîðîäà ëèñòâåííàÿ – äåðåâüÿ ñ êðóïíû-
ìè, øèðîêèìè ëèñòüÿìè, îïàäàþ-
ùèìè çèìîé, ñ çàêëþ÷¸ííûìè â ïëî-
äàõ ñåìåíàìè.

Ïîñåâàòü, ñåÿòü (íà Íîâûé ãîä) – ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííûé îáû÷àé, ïîõîæèé
íà êîëÿäîâàíèå. Â ïåðâûé äåíü Íî-
âîãî ãîäà äåòè «ïîñåâàþò», æåëàÿ
ñ÷àñòüÿ.

Ïîñàäèòü ðàññàäó – ðàññàäèòü íà áîëü-
øèõ ðàññòîÿíèÿõ ìîëîäûå ðàñòå-
íèÿ, âûðàùåííûå â ïèòîìíèêàõ è
òåïëèöàõ äëÿ óëó÷øåíèÿ óñëîâèé èõ
ðîñòà; ïèêèðîâàòü; ïåðåñàäèòü.

Ïðîäóêò – ñúåäîáíûé ïðåäìåò ïèòàíèÿ
â íàòóðàëüíîì èëè îáðàáîòàííîì
âèäå, ñîäåðæàùèé ïèòàòåëüíûå âå-
ùåñòâà (îðãàíè÷åñêèå èëè ìèíå-
ðàëüíûå), íåîáõîäèìûå îðãàíèçìó
äëÿ ïîääåðæàíèÿ æèçíåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Ïÿëüöû – äåðåâÿííàÿ, ìåòàëëè÷åñêàÿ
èëè èíàÿ ðàìà, íà êîòîðóþ íàòÿãè-
âàåòñÿ òêàíü äëÿ âûøèâêè èëè íèòè
îñíîâû äëÿ òêàíüÿ êîâðà.

Ðàçìåð – íàíåñ¸ííûå íà ÷åðò¸æ ÷èñëà
äëÿ îïðåäåëåíèÿ âåëè÷èíû èçîáðà-
æ¸ííîé äåòàëè è å¸ ÷àñòåé.

Ðàçìíîæåíèå – ñïîñîá ðàçâåäåíèÿ ðàñ-
òåíèÿ ÷åðåíêàìè.

Ðàññàäà – ìîëîäûå ðàñòåíèÿ (âûðà-
ùåííûå èç ñåìÿí â òåïëèöå èëè
ïàðíèêå) äëÿ ïîñëåäóþùåé ïåðå-
ñàäêè.
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Ðàñòåíèå òðàâÿíèñòîå – ðàñòåíèå ñ òîí-
êèì, íåæíûì, ìÿãêèì, âîäÿíèñòûì
ñòåáëåì.

Ðèñóíîê – ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå
ïðåäìåòà, ôèãóðû, ïåéçàæà íà ïî-
âåðõíîñòè ëèíèÿìè, òî÷êàìè, ïÿò-
íàìè, ñèìâîëàìè è ò. ä.

Ðèòóàë – ïîðÿäîê îáðÿäîâûõ äåéñòâèé
ïðè ñîâåðøåíèè ÷åãî-ëèáî; ïîðÿäîê
ðåëèãèîçíîé ñëóæáû; öåðåìîíèàë,
ñîâåðøàåìûé ñîãëàñíî òðàäèöèîí-
íûì ïðàâèëàì ïî ñëó÷àþ ðîæäåíèÿ,
ñâàäüáû, ñìåðòè, à òàêæå ñåâà èëè
óáîðêè óðîæàÿ è ò. ï.

Ðîçåòêà – 1. óêðàøåíèå, îáû÷íî êðóã-
ëîé ôîðìû, íàêëàäûâàåìîå íà ïî-
âåðõíîñòü ñòðîèòåëüíûõ äåòàëåé
äëÿ ïðèäàíèÿ âûðàçèòåëüíîñòè èõ
ýëåìåíòàì; 2. äåêîðàòèâíûé êðó-
ãîâîé ìîòèâ â ôîðìå ðîçû, ÷àñòî
èñïîëüçóåìûé â èñêóññòâå âÿçàíèÿ
êðþ÷êîì; ñàëôåòêà èëè ýëåìåíò, èç
êîòîðîãî ñîçäàþò äåêîðàòèâíûå
ïðåäìåòû è îäåæäó.

Ñáîðêà – ñîåäèíåíèå äåòàëåé äëÿ ïîëó-
÷åíèÿ èçäåëèÿ; ìîæåò áûòü íåðàçáîð-
íîé, êîãäà ñîåäèí¸ííûå äåòàëè íå
îòäåëÿþòñÿ äðóã îò äðóãà; ïîäâèæ-
íîé èëè ãèáêîé, êîãäà äåòàëè ìîãóò
ïåðåìåùàòüñÿ ïî îòíîøåíèþ äðóã ê
äðóãó âðàùåíèåì èëè ñêîëüæåíèåì.

Ñâåðëî – ñòàëüíîé öèëèíäðè÷åñêèé èí-
ñòðóìåíò ñî ñïèðàëüíîé íàðåçêîé,
îáðàçóþùåé ðåæóùèå êðîìêè, êîòî-
ðûå ïðè ïîìîùè äàâëåíèÿ è âðàùå-
íèÿ ïðîèçâîäÿò â äåòàëè îòâåðñòèå ñ
êðóãëûì ñå÷åíèåì.

Ñêðåïëåíèå – ðàçáîðíîå èëè íåðàçáîð-
íîå îáúåäèíåíèå ÷àñòåé, îáðàçóþ-
ùåå åäèíîå öåëîå.

Ñõåìà – ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæåíèå ýëå-
ìåíòîâ èëè èçäåëèÿ, ñîñòàâëåííîå
íà îñíîâå óñëîâíûõ îáîçíà÷åíèé.

Òâ¸ðäîñòü – ñâîéñòâî ìàòåðèàëîâ ñî-
ïðîòèâëÿòüñÿ ïðîíèêíîâåíèþ äðó-
ãèõ ïðåäìåòîâ, èçìåíåíèþ ôîðìû,
öàðàïàíüþ; òâ¸ðäîñòü äåðåâà – ñâîé-
ñòâî äåðåâà ñîïðîòèâëÿòüñÿ ïðîíèê-
íîâåíèþ äðóãîãî ïðåäìåòà èëè äå-
ôîðìèðîâàíèþ ïîâåðõíîñòè òâ¸ð-
äûì òåëîì; ýòî ñóùåñòâåííîå â òåõ-
íîëîãèè äåðåâîîáðàáîòêè êà÷åñòâî;
â çàâèñèìîñòè îò òâ¸ðäîñòè äåðåâî
ìîæåò áûòü: î÷åíü òâ¸ðäûì, ïîëó-
òâ¸ðäûì, ìÿãêèì è î÷åíü ìÿãêèì.

Óäîáðåíèå – ïðîñòîå èëè ñëîæíîå âå-
ùåñòâî ìèíåðàëüíîãî èëè îðãàíè-
÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, êîòîðîå
âíîñèòñÿ â æèäêîì èëè òâ¸ðäîì âè-
äå â ïî÷âó èëè ðàñïûëÿåòñÿ íà
ðàñòåíèÿ äëÿ ñíàáæåíèÿ èõ íåîáõî-
äèìûìè ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè,
ñïîñîáñòâóþùèìè ëó÷øåìó ðîñòó è
ðàçâèòèþ.

Óïðóãîñòü – ñâîéñòâî ìàòåðèàëà äå-
ôîðìèðîâàòüñÿ ïðè âîçäåéñòâèè
âíåøíåé ñèëû è âîññòàíàâëèâàòü
ïðåæíþþ ôîðìó è ðàçìåðû ïîñëå
ïðåêðàùåíèÿ äåéñòâèÿ íà íåãî ïðè-
ìåí¸ííîé ñèëû.

Óñóøêà äåðåâà – ïðîöåññ ñîêðàùåíèÿ
îáú¸ìà äåðåâÿííîãî ïðåäìåòà ïðè
ïîòåðå âëàæíîñòè (ñóøêå); ïðè
óñêîðåííîé ñóøêå â äåðåâÿííîé
äåòàëè ìîãóò ïîÿâèòüñÿ òðåùèíû.

Ôåñòîí – ñòåæêè (â ôîðìå ìàëåíüêîãî
ïîëóêðóãà), êîòîðûìè îáì¸òûâàþò
èçäåëèÿ èç òêàíè.

Ôèãóðêà – ìàëåíüêèé ãëèíÿíûé ïðåä-
ìåò â ñòàðèííîé òðàäèöèè, àíòðî-
ïîìîðôíîå èëè çîîìîðôíîå èçîáðà-
æåíèå. Ôèãóðêè ìîãóò áûòü äåòñêè-
ìè ñâèñòóëüêàìè, ñòàòóýòêàìè, áåç-
äåëóøêàìè.

Ôèòîìîðôíûé – ïîõîæèé (ïî ôîðìå)
íà ðàñòåíèå; (â èçîáðàçèòåëüíîì



èñêóññòâå) ïðåäìåò èëè äåêîðàòèâ-
íîå èçîáðàæåíèå â ôîðìå ðàñòåíèÿ
èëè ÷àñòåé ðàñòåíèÿ (öâåòîâ, ëèñ-
òüåâ, âåòîê è ò. ä.).

×åðåíîê – îòðåçîê ñòåáëÿ, êîðíÿ èëè
ëèñòà, îòäåë¸ííûé îò ìàòåðèíñêîãî
ðàñòåíèÿ è âûñàæåííûé â ïî÷âó äëÿ
óêîðåíåíèÿ è îáðàçîâàíèÿ íîâîãî
ðàñòåíèÿ.

Øàáëîí – îáðàçåö äåòàëè â íàòóðàëü-
íóþ âåëè÷èíó, ñëóæàùèé äëÿ íà-
ïðàâëåíèÿ èíñòðóìåíòà äëÿ îáðà-
áîòêè ïóò¸ì ñíÿòèÿ ñòðóæêè; äëÿ
îãðàíè÷åíèÿ ó÷àñòêà ïîâåðõíîñòè,
íà êîòîðóþ íàíîñèòñÿ êðàñêà è ò. ä.;
èíñòðóìåíò, êîòîðûì êîíòðîëèðó-

þò èëè èçìåðÿþò ðàçìåðû èëè óãëû
äåòàëè â ïðîöåññå èçãîòîâëåíèÿ.

Ø¸ëê-ñûðåö – íèòü, ðàçìîòàííàÿ ñ êî-
êîíîâ øåëêîâè÷íîãî ÷åðâÿ.

Øïîí – òîíêàÿ äðåâåñíàÿ ïëàñòèíà, ïî-
ëó÷åííàÿ èç áðåâíà ìåõàíè÷åñêèì
ïóò¸ì ëóùåíèÿ èëè ñòðîãàíèÿ; èñ-
ïîëüçóåòñÿ äëÿ óêðàøåíèÿ ïðè ïðî-
èçâîäñòâå ìåáåëè, ëèñò øïîíà ñî-
õðàíÿåò êîëîðèò è ðèñóíîê ñòðóêòó-
ðû äðåâåñèíû.

Ýëàñòè÷íîñòü íèòåé – ñâîéñòâî íèòåé
ðàñòÿãèâàòüñÿ è âîçâðàùàòüñÿ â
ïåðâîíà÷àëüíóþ ôîðìó, áåç äåôîð-
ìèðîâàíèÿ.
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